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THUA QUY BOC GIA,

Epoch Times 1a mgt kénh truyén thing
doc 1ap phat trién nhanh nhat & Mj. Chang
t6i khong bi anh hudng bdi bat ky chinh pha,
tap doan hay cac dang phai chinh tri nao.

Bugc thanh 1ap tai Hoa Ky vao ndm 2000,
Tap doan Epoch Times da nhan dugc nhiéu
giai thudng vé ndi dung va thiét ké cia
Hiép hdi Bao chi New York, Hiép hoi Nha bao
Chuyén nghiép va Hiép hi Thiét ké Tin tic.

Véi 22 ngbn ngd, Epoch Times la mot kénh
truyén thong My doc 1ap theo nguyén tac
Su that va Truyén thong Théng qua nhiing
bai bao trung thuc, cung cap su that va lam
sang té nhiing van dé xa hdi quan trqnq,
Epoch Times mong mugn gUI dén Quy doc gia
nhiing gia trj nhan van cia su chinh truc,
Iunnq thién, Inng tréc an, hay nhung bai hoc
quy gia tu lich st, dong thai ton vinh cac
gia tri phd quat cta nhan loai.

Rat mong nhén duqc sy Ging th va dong hanh
cla Uuy doc gid thong qua viéc chia sé, lan
toa cac bai viét dén véi cong dong. Epoch
Times tin réng day la cach dé ching ta cunq
kién tao tuong lai, di t6i mot Dai ky nguyén
mi huy hoang va dep dé han.

P& dat mua bao dai han, Quy vi cd thé dat
mua online tai: www.etviet.com, hodc ggi
62}5-618-6168 i T14-356-8899, huéc dung
mau dugc in san tai trang cudi cla to bao.
Epoch Times Tleng Viét sé dugc giao tan
nha moi tuan!

Tréntrong,
Epoch Times Tiéng Viét

TRUNG QudC

Thém nhiéu

quéc gia tirbo
vaccine COVID-19
ctia Trung Quoc

JENNY LI VA JENNIFER ZENG

Nhiéu quéc gia A Chau dang tir
béd cac vaccine Trung Qudc, va
mot quoc ddo Thai Binh Duong
da trl hoan viéc chdp thuan cac
vaccine nay, trudc lo ngai vé mic
do bdo vé doi voi sy lay nhiém
virus Trung Cong ctia ching bi
gidm xuoéng. PBiéu nay cung cap
Tiép theo trang 24
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TT Joe Biden thdo khu trang sau khi dén néi chuyen tai
Phong Dong ctia Toa Bach Oc & Hoa Thinh Bén, hém 29/07/2021.

Toa Bach Oc: Bflt buogc
chich ngu’a toan quoc ‘chua dugc
xem xét tai thoi diém nay’

JACK PHILLIPS

6m 30/07, Toa Bach Oc
chobiétviécchichngira
COVID-19 toan quéc
bat budc hién khong
dugc Tong thong (TT) Joe Biden
va c4c quan chic diing dau chinh
pht xem xét “vao thoi diém nay.”

“Yéu cau chich ngtra toan
quéc [bat budc] chua duge xem
xét vao thoi diém nay. DPay la
tién do hién thoi cia chiing ta vé
van dé d6,” phé Tham vu bao chi
Karine Jean-Pierre cho biét trong
mot cude hop bao tai Toa Bach Oc
hoém 30/07.

Mot ky gid da dat cau héi cho
TT Biden vé viéc liéu céc tiéu bang
va thanh phé cé nén 4p dung
quy dinh bat bu6c vé vaccine
COVID-19 hay khong. Ong da tra

104, “Toi chua biét diéu dé sé nhu
thé nao,” lam day 1én suy doan
rang chinh phu lién bang cé thé
dang soan thdo mot chinh sach.

“T6i muon thay ho tiép tuc
hanh dong theo huéng d6 va dé
la ly do tai sao t6i néu ra diéu do6.
T6i da yéu cau Bo Tu phéap xac

dinh xem ho cé thé lam diéu dé
mot cach hop phap hay khong,
va ho trd 1oi 1a c6 thé,” TT Biden
noéi, ma khong cung cdp thong
tin chi tiét. “Cac cong dong dia
phuong cé thé lam diéu d6. Cac
doanh nghiép dia phuong cé thé
Tiép theo trang 3

MARIO TAMA/GETTY IMAGES

Moty td dang
chich mét liéu
vaccine Pfizer
COVID-19 cho
mot ngudi tai
phong tiém
chdng ba ngay
tai Trung tam
Hoat ddng va Stc
khoe Providence
Wilmington,
California, hém
29/07/2021.

KINH TE - TAI CHINH

GDP tang 6. 5% trong quy 2,
thap hon nhiéu so véi ky vong

TOM OZIMEK

Céc s0 liéu méi ctia chinh pha
cho thay nén kinh té Hoa Ky
tang trudng vai toc dd cham hon
nhiéu so v6i du dodn ctia cdc nha
kinh té, mac du téng sdn pham
quéc nédi (GDP) thuc té da vuot
qua muc trude dai dich, cting co
cho sy phuc héi hinh chrV.

Bo Thuong mai cho biét trong
mot thong cdo hém 29/07 rang
tong san pham quéc nodi (GDP)
da tang véi toc do 6.5% hang nam
trong quy trudc. Con sb nay la
mot uéc tinh “di truéc” va sé dugc
stta déi trong ban cap nhat trong
tuong lai. Pong thoi, B Thuong
mai da diéu chinh wéc tinh tang

REUTERS/OCTAVIO JONES

Hinh &nh nhitng ngdi nha dang dugc xay dung &
Tampa, Florida, hdm 05/05/2021.

trudng GDP quy dau tién cta
minh tir 6.4% xuong 6.3%.

B¢ Thuong mai cho biét chi tiéu
tiéu dung va dau tu kinh doanh
manh mé da thic ddy san lugng
kinh té cao hon trong quy thit hai,
Tiép theo trang 8

BINH LUAN

TAI SAO HIEN PHAP
LAI QUAN TRONG BOI
VI HOA KY VA THE
GIOI, VA TAI SAO PHAI
BAO VE HIEN PHAP

RYAN YANG

Chi véi bon to gidy da, cac vi
T6 phu Lap quoc da tao ra
mot trong nhitng van bédn c6
anh huéng nhat ting dugc
viét. Van ban nay sau d6 da
dinh hinh hon hai thé ky lich
s ciia Hoa Ky va xéc dinh
ching ta 1a mot quéc gia dén
ngay nay. Van ban nay chinh

Tiép theo trang 9

DONG DUGNG

B0 trufo‘ng Lloyd Austin dén Viét Nam dé thic day vé
bang giao, nhung con lo ngai vé van dé nhan quyén

REUTERS

Hom 29/07, BO trudng Quoc
phong Hoa Ky Lloyd Austin da
dén tham Viét Nam nham thuac
day hop tdc vé an ninh song
phuong khi ca hai nuéc déu dang
theo doi cac hoat dong ctia Trung
Cong & Bién Pong voi mac do

bao dong ngay cang tang.

Tuy rang méi bang giao quan
su duoc that chat hon, hon bén
thap ky sau khi chién tranh Viét
Nam két thic vao nam 1975,
nhung chinh pht cia Téng thong
Joe Biden cho biét méi bang giao
nay van cé nhiing giéi han chimg
nao Ha Noi chua céi thién duoc

hd sonhéan quyén ctia minh.

Viét Nam da néi 1én nhu mot
doi thtt manh mé nhat doi véi cac
tuyén bo chd quyén lanh thé cta
Trung Cong & Bién Pong va da
nhan duoc khi tai quan sy ctia Hoa
Ky, bao gom cé tau tuan duyén.

Trudc cudc gap voi nguoi dong

Tiép theo trang 28

Chinh xac
& Toan ven

va Hiép héi Bao chi New York.

The Epoch Media Group dugc thanh 1ap ndm 2000 vdi tén chi la kénh truyén thong ¢ trach nhiém déi véi xa hoi cling nhu bao
tri tinh chan thuc. Chung t6i da nhan dugc nhiéu gidi thudng tir Hiép hdi cac Nha bdo Chuyén nghiép, Hiép hoi Thiét ké Tin tic
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VAN HOA
Nhlmg nguyen tac

cudc séng cta ngai
Thomas Jefferson

Doc bai trang @

VAN HOA
Newton,
Shakespeare,
Leonardo da Vinci
da lam gi khi trai
qua dich bénh
Doc bai trang @

NGHE THUAT
Nhiing tac pham
kinh dién la phuang
thudc xoa diu vét
thuong tinh than

Doc bai trang @

Dol SONG
Stic manh cla truyén thang:
Cau chuyén vé
mét gia dinh trén
dao Crete

Doc bai trang @

GIAO DUC

Cha me thugng nghi
con minh nhay
cam, nhung cé that
vay khong?

Doc bai trang @

TAM & THAN

Nghién cuu:
Bénh nhén COVID-19
hoi i phuc c6 kha nang
mién dich chong lai

cac bién the

Doc bai trang @

DUNG CHAM TRE HAY DAT MUA
BAO NGAY HOM NAY.

TEL: (626) 618-6168
"| (714) 356-8899

Xuat ban tai New York,
Washington D.C., Houston, Chicago,
Los Angeles va San Francisco.

Epoch Times dugc xudt ban
hang tuan béi The Epoch Media
Group, 10962 Main Street, Suite
101, El Monte, CA 91731-2922.
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U.S. CUSTOMS VIA AP

Chinh quyén TT Biden chi

3 triéu USD moi ngay

dé dinh chi viéc xay tuéng bién gidi.

GETTY IMAGES
-

“BAt ky ai khdng ching minh rang
K’ ho da chich ngua day du sé phai deo
khau trang khi lam viéc bat ke vi tri
dia ly ctia ho..."” Theo Toa Bach c

The Epoch Times ra mat sang kién
‘Bao vé Hoa Ky’ tai hoi thao vé Hién phap

GO PAN

om 19/07, The Epoch

Times da t6 chitc m6t cudc
héi thdo gitta cidc chuyén gia
hang dau vé Hién phdp Hoa Ky
va nhitng nguoi bdo vé quyén
hién dinh, ra mat sy kién 16n
dau tién cda sang kién “Bao vé
Hoa Ky”.

V6i nhan dé “Bao vé Hién
phép: Tai sao Giv day biéu
nay Quan trong Hon bao gio
hét,” ban hoi thdo da tap trung
vao céc su kién cho thdy cac
quyén hién dinh ctia nguoi My
dang bi de doa, va tiét 1o nhitng
nguoi My da hanh dong dé bao
vé cac quyén do.

Trong bai dién van khai
mac, cha bat Stephen Gregory
cia td The Epoch Times da
vinh danh Hién phédp la mot
“thanh tri cho sy vi dai cua
Hoa Ky” ma céc dich tha cda
Hoa Ky dang tim cadch phé hoai
nham cai bién dat nudc nay.

“P6 la ly do tai sao ching ta
bat dau cudc thao luin vé Béo
vé Hoa Ky v6i chu dé vé Hién
phéap,” 6ng Gregory cho biét,
khi lvu y sw khac biét gitta cha
nghia xa hoi - vén c¢6 sty cho
chu nghia vo than, long do ky
cung sy s¢ hai gilta cac cong
dan va su lé thu6c vao moét
chinh pht toan quyén gidm
sat - va Hoa Ky, noi thién tu c4
nhan va sy ton the Chua phat
trién rong khap dudi [sw bdo vé
ctia] Hién phap.

“Nguoi My can nhé ly do tai
sao quéc gia ctia ho vi dai. Ho
can hiéu va cam nhan duoc su
t6t dep can ban ctia Hoa Ky,”

SAMIRA BOUAOU/THE EPOCH TIMES

Tu trai qua phai: 6ng Joshua Phillips, ng Rex Steninger, 6ng Alan Dershowitz, 6ng Kevin Roberts, dng Ché Ahn, 6ng Rob Natelson, va 6ng Timothy
Barton tai su kién Bao vé Hién phap ctia The Epoch Times & Thanh phé New York, vao ngay 19/07/2021.

ong noi.

Dién gid dau tién la 6ng
Alan Dershowitz, mot gido
su Truong Luat Harvard da
vé huu tung la thanh vién
nhém phép ly cia Téng thong
Donald Trump trong phién
toa dan hac dau tién cta 6ng
tai Thugng vién. Ong cho biét
Tu chinh an thit Nhat dugc viét
ra dé gitt cho moi truong trao
doi y tudng mao rong cira cho
cac quan diém da dang, nhung
hién nay lai dang bi loi dung dé
lam diéu nguoc lai.

“Ngay nay, Tu chinh &n th
Nhat dang bi lgi dung nhu mot
thanh kiém béi Big Tech, bai
céac truong dai hoc, va béi mot
s6 nguoi cap tién dé han ché
quyén ty do ngbdn luédn,” 6ng
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Ngudi MIj can

nhé1y do tai sao quoc
gia cuaho vi dai. Ho

can hiéu va cam nhan

dudc su tot dep can

ban ctia Hoa Ky.
Stephen Gregory,
Chu buit cta
to' The Epoch Times

Dershowitz ndéi, khi goi cac vu
kién tap thé chong lai cac dai
cong ty cong nghé Facebook,
Twitter, va Google dang dién ra
ctia 6ng Trump la mot “truong
hop rat tha vi”.

Ong noéi: “Chtng ta khong
nén dé théi quen gan bd xac
dinh nhimg gi ching ta doc,
nhiimg gi ching ta thay va
nhitng gi ching ta nghe nhw thé
nay. Toi hét stic lo lang vé cach
ti€p can ctia cong nghé cao. Va
dé la ly do tai sao truong hop
cua cyu Tong thong Trump lai
la mot truong hop quan trong
dén nhv vay.”

Mot dién gid khéc, Ong
Rob Natelson, mot hoc gia
hang dau vé Hién phéap c6 cac
nghién cttu da nhiéu lan dugc

trich dan trong céc vu kién
ciua Toi cao Phap vién Hoa
Ky, Hién phap da tao co sé sy
hoa binh lau dai gitra cac tiéu
bang ctia Hoa Ky, bdo dam sy
tién bd chua tirng ¢ cta nhan
loai bang cdch han ché tham
quyén cua chinh pha trung
wong va ho trg cho nén ty do.

Trong cdc phién thdo luan
va hoi dap con cé 6ng Che Ahn,
mot muc su ¢ California, ngudi
da dan dau va chién thang
mét cudc chién phép ly chong
lai cdc han ché tu tap tai céc
nha tho cta Thong doc Gavin
Newsom; 6ng Rex Steninger,
dy vién Quan Elko ctia Nevada,
quan da cam két sé bao vé
Tuyén ngén Nhan quyén bat ké
hanh déng nao cta chinh phua
lién bang; 6ng Kevin Roberts,
gidm doc diéu hanh cta vién
nghién cttu Quy Chinh sich
Cong Texas, mét t6 chiic theo
khuynh huéng bdo tén truyén
théng; va 6ng Timothy Barton,
chi tich cuda Wallbuilders,
mot t6 chirc chuyén gidi thiéu
nhitng anh hung va lich st bi
lang quén ctia Hoa Ky.

Nhu 1a mét phan ctia séng
kién “Bdo vé Hoa Ky”, moi
thang The Epoch Times sé tap
trung vao mot van dé quan
trong va cung cdp nhiéu ndi
dung hon phu hgp cho viéc
chia sé. Trong nhitng thing
t6i, sé c6 cac su kién vé cac
chiu dé nhu sy kiém duyét,
tinh liém chinh ctia cac cudc
bau ci¥, va mo6i de doa ctia cha
nghia xa hoi.
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Hoi thao
vé ‘Tac giava
Ban quyeéen’

TIFFANY LE

I y gid tuan bao Epoch Times

Tiéng Viét ctia ching toi han
hanh tham dy chuong trinh hoi
thdo dac biét vé dé tai “Tac Gia va
Ban Quyén.” N¢i dung budi hoi
thdo chia sé vé tinh trang ty nhan
ban quyén bat hop phép cta mot s6
co quan trong nudc; tir dé kién nghi
gidi phap giadi quyét van de nay véi
cac nén tang mang (platform).

Chuong trinh do ky gid Tran
Nhat Phong dan dat, dién ra hém
29/07 tai thanh pho Westminster,
California, v6i si tham dur ctia cac
ca nhac si tén tudi ¢ hai ngoai, cac
luat su cung cac than hitu khac.

Qua budi hoi thao, ciac khach moi
da bay té sy san long tham gia sy
kién, gitp ldy lai s cong bang, bao
vé tai san tri tué cho cac ca nhac si
ca trong va ngoai nudc. Nit ca si My
Lan, phu nhan cda ca nhac si tén
tudi qué c6 Tran Thién Thanh chia
sé voi ky gid Epoch Times Tiéng Viét
rang c6 “yéu cau nhing ngudi st
dung nén toén trong tic quyén, nén
lién lac vai tac gia dé xin phép dang
hoang ... hy vong moi nguoi déu y
thitc dé cé mot su cong bang cho tat
cd moi nguoi.”

Nhitng tranh céai vé tdc quyén
sé duoc gidi quyét bang phap ly dé
dem lai sy cong bang trong nhan
ai cho céc tac gia va tac pham, véi
mong mudn rang cac té chic trong
nudc khi str dung nhiing nhac pham
cua cac nhac si déu céan phai lién
hé truc tiép vai tac gia dé thuc hién

trach nhiém ctia ngudi stt dung ban
quyén (tra tién ban quyén), ngay ca
khi nhac si da qua doi. Ngoai ra, khi
cO sang tac mai, nhac si nén nho
luat su cau chimg cho quyén lgi
cda minh. Theo 16i cda luat su tién
si 6 Vinh, “ching ta biét rang, dé
danh mat di van héa thi nhu la giét
chét mot dan toc. Ching ta ¢ day dé
béo ton va bédo vé van hoa, phat huy
tinh than sang tao clia nguoi Viét &
héi ngoai va bao vé luon cac nghé si
trong va ngoai nudc dang bi oan va
dang la nhitng nan nhan.”

Nguoi diéu khién chuong trinh,
cing la ky gid, dao dién, kiém
Youtuber Tran Nhat Phong, 1a nguoi
tién phong va khéi xuéng kéu goi
moi ngudi cung chung tay bdo vé
tdc quyén nham muc dich chinh
khéi phuc, phét trién, va bao vé mot
nén van héa Viét Nam chan chinh.
Budi hdi thdo nay khéi dau cho
mot chuyén du hanh lén trong viéc
bdo ton kho tang nghé thuat cta
nén van héa Viét Nam chan chinh.
Theo anh, “sy kién ngay hom nay
la di budc dau tién, vé mat du luan
cho moi ngudi biét chuyén gi dang
xdy ra. Budc thit hai 1a sé bat dau
tién hanh phan phép ly, ttc 1a minh
phéi lam viéc v6i nhitng platform.”

Chuong trinh da duoc tuong
thuat truc tiép qua kénh YouTube
Tran Nhat Phong (PHONG TRAN) va
Phuong Mai (Phuong Mai Official).

https://www.youtube.com/
watch?v=Ciz00uOH6yk

https://www.youtube.com/
watch?v=7cTg2fEHiGk

Kinh moi quy doc gid quan tdm dén
chii dé xem chi tiét vé budi thdo ludn
tai hai kénh YouTube ndi trén.
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Tong thong Biden cong bd cac quy
tac COVID-19 ngat ngheo véi quan
chiic lién bang chua chich ngtra

JACK PHILLIPS

Hf)m 29/07, chinh phu Tong
thong (TT) Biden tuyén bo rang
céc quan chtic va nha thau lién bang
sé phai xudt trinh bang ching da
chich ngtra COVID-19, néu khong thi
phéi deo khau trang, thyc hién gian
céach xa hoi, va xét nghiém COVID-19
thuong xuyén.

“Hién tai, c6 qua nhiéu nguoi
sap qua doi hodc ching kién nguoi
minh yéu thwong qua doi va néi
rang ‘Toi vira chich nglra,” TT Joe
Biden ndi tai Phong Pong cta Toa
Bach Oc. “Pay 1a mot tham kich ctia
Hoa Ky. Nhitng ngudi khong dang ti
vong dang tir vong.”

Trong mot tuyén bo ctia Toa Bach
Oc, chinh phti cho biét cic quy tic
moéi duge dua ra la vi bién thé Delta
COVID-19.

“Bat ky ai khéng chitng minh rang
ho da chich ngira day da sé phai deo
khau trang khi lam viéc bat ké vi tri
dia ly cta ho, thyc hién gitr khoang
cach véi tdt cd cac dong nghiép va
khach khac, lam xét nghiém sang loc
hang tuan hoac hai lan méi tuan va
bi han ché di co6ng vy,” theo to thong
tin ctia Toa Bach Oc.

Theo Toa Bach Oc, nhiing quy tic
d6 cing dugc 4p dung cho cac nha
thau tai ché khi lam viéc véi chinh pha
lién bang. Chinh pha TT Biden cling
sé dé nghi mo6 hinh tuong ty cho céc
cong ty trén khap Hoa Ky.

Cung véi cac yéu cau méi cda
chinh pht lién bang, Toa Bach Oc
tuyén bé rang TT Biden sé truc tiép
yéu cau BO Quoc phong khdo sét
“cach thic va thoi diém” bat budc tat
céthanh vién quan déi chich ngtra.

“La mét nha tuyén dung lén, 16n
nhat dat nuéc nay, quan tam dén
nhitng cd nhéan giap chinh phua hoat
dong, chuing t6i c6 nghia vu tré thanh
nhiing ngudi qudn tri tot luc luong lao
dong va bdo dam stc khoe cling nhw
s an toan cua ho,” phat ngdn vién
Toa Bach Oc Karine Jean-Pierre néi
v6i cac ky gid hom 29/07.

Theo dir liéu lién bang, Hoa Ky c6
khodng 2.18 triéu quan chic dan su
va 570,000 quan chtic khac lam viéc
cho S& Buu dién Hoa Ky. Khong ro
liéu chinh pha TT Biden cé ap dung
Iénh bat budc nay cho nhan vién
Dich vu Buu dién hay khong.

Trong tuan 1é tir 26/07 dén 01/08,
Lién minh Cong nhan Buu dién Hoa
Ky (AWPU) da tuyén bo rang ho phéan
d6i quy dinh bat budc chich vaccine
cia chinh phd, cho rang chinh phu
lién bang khong c6 vai tro bat budc
vaccine hoac cac bién phdp xét
nghiém khéc.

Tuyén bo ctia nghiép doan APWU
viét: “Duy tri sttc khoe va sy an toan
cua cic thanh vién la diéu t6i quan
trong. Mac du ban lanh dao APWU
tiép tuc khuyén khich nhan vién buu
dién ty nguyén chich ngira, nhung
chinh pht lién bang khong c6 vai tro
bat budc cdc nhan vién ma ching toi

SAUL LOEB/AFP/GETTY IMAGES

TT Joe Biden ndi chuyén vdi luc lugng lao déng ctia Céng déng Tinh bao va ban
lanh dao clia h trong chuyén tham Van phong Gidm déc Tinh béo Quéc gia &
McLean, Virginia, hom 27/07/2021.

dai dién chich ngtra.”

“Céc van deé lién quan dén chich
ngtra va xét nghiém COVID-19 tai noi
lam viéc phéi dugc thuong luong véi
APWU. Tai thoi diém nay, APWU phan
doi viéc bat budc chich ngira COVID-19
cho nhan vién buwu dién Hoa Ky.”

Ong Brian Rothenberg, phé4t ngon
vién ctua Hiép hoi Cong nhan Xe hoi
gom 397,000 thanh
vién, noi voi Associated
Press rang mac du

nghi¢ép doan khuyén Hoa Ky co k'lo‘?ng
khich nhan vién chich 2 '|8

ngira, nhung c6 mot s6 ® trlgu
nguoi c6 mai quan tam  quan chuc dan su,

vé ton gido hodac stic
khoe khong thuc hién
1énh bat budc nay. Ong

570,000

quan churc khac lam

e déu Tiep hot e VIEC €hO S8 Buu
8 b e d dién Hoa K.

chitc Thyc thi Phap luéat
Lién bang, dai dién cho
30,000 si quan va dac vu
lién bang, tuyén bo rang khong nén
bat budc chich vaccine méc du hiép
hi hoé tro vaccine.

Trong khi d6, thong bao ctia chinh
pha dugc dua ra sau khi Trung tam
Kiém soat va Phong ngtra Dich bénh

Toa Bach Oc: Bat bugc chich
ngua toan quoc ‘chua dugc
xem xét tai thoi diém nay’

Tiép theo tir trang 1

lam diéu d6. Van con la mot cau
héi liéu chinh pha lién bang cé
thé ap dung chi thi bat budc nay
cho ca nuéc hay khong. Toi chua
biét viéc d6.”

Hién chua ro chinh sach nhw
trén sé dugc 4p dung nhu thé nao.

Mot so tép doan 16n da yéu
cau nhan vién cta ho chich nglra
COVID-19 vao mét ngay nhat
dinh hoac sé bi cham dut hop
dong, hay it nhat, ép budc phai
deo khdu trang, xét nghiém
dinh ky va thuc hién gian cdch
xa hoi. Mot s6 doanh nghiép
néi rang khach hang vao toa
nha cta ho phai cung cdp bang
ching vé chich ngira.

Cac hé thong kiéu nhu giay
thong hanh vaccine da dugc cac
dan biéu bang Cong Hoa, cac
nhém tir do dan sy, va tham chi
cd T6 chic Y té Thé gidi ap dung
gan nhu pho bién.

Hom 29/07, TT Biden néi
rang chinh phulién bang sé thic
day nhan vién cta minh chich
ngtlra, nhung cong doan Buu dién
Hoa Ky da phén dai chi thi nay.

Trong nhitng ngay gan day,
chinh phu TT Biden da bi cac
chuyén gia y té cong dong va
tham chi mot s6 hang truyén
thong 16n chi trich vi su truyén
dat thong tin yéu kém vé deo
khau trang va vaccine. Nhitng
binh luan ctia téng thong vé chi
thi bat budc chich nglra trén
toan qudc, nhitng binh luan cta
ba Jean-Pierre vé khd nang tai
phong téa, va viéc tri hoan cong
b6 dit liéu nghién cttu ma Trung
tam Kiém sodt va Phong ngira
Dich bénh trich dan dé khuyén

nghi deo khau trang tré lai déu
dang thu hut sy chi trich.

Hom 30/07, ba Jean-Pierre
nhac lai rang TT Biden khéng
muon thic ddy phong tda mot
lan ntta. Hom 29/07, TT Biden
cho biét 6ng muén mé cia tré
lai cac truong hoc.

BaJean-Pierre cho biét trong
mdt cudc hop bédo, “Ching ta
c6 san ngay day cac cong cu
dé chong lai bién thé nay. Va
ching ta sé khong hudéng téi
viéc tdi phong toa.”

Hém 27/07, CDC da phat
hanh huéng dan khuyén céo
nhitng ngudi da duoc chich ngira
va chua dugc chich ngira nén deo
khau trang & nhing khu vuc cé
kha nang lay truyén trung binh
hodc cao - titc hon médt nira so
quan trén khap Hoa Ky. Trong
sudt dai dich, CDC da tuyén bo
rang moi nguoi nén deo khau
trang, nhung vao thang 05/2021
co quan nay da tuyén bo rang
nhiig ngudi chuwa dugc chich
ngira khong can deo khau trang,
sau d6 ddo ngugc khuyén nghi
vao tuan nay.

Thu Anh bién dich

JOHN FREDRICKS / THE EPOCH TIMES

-

M6t nhan vién chdm sdc stic khoe cla Dai hoc
California — Irvine chun bj vaccine COVID-19 &
Orange, California, hom 16/12/2020.

Hoa Ky (CDC) ban hanh huéng dan

khuyén cdo nhitng ngudi da chich
nglra va chua dugc chich ngira nén
deo khau trang & nhing khu vuc cé
khé nang lay truyén cao. Trong suot
dai dich, CDC da tuyén bo rang moi
ngudi nén deo khdu trang, nhung
vao thang 05/2021 da tuyén bé rang

78> 20/20 Jlidore

nhitng nguoi chua chich ngira khong
can deo khau trang, truéc khi ddo
nguoc lénh nay vai hém truéc.

Mot s6 cong ty 16n nhat cda quoc
gia da thyc hién yéu cau chich ngtlra
cho nhéan vién cta hog. Cac cong
ty cong nghé lén nhw Facebook va
Google thong bdo rang nhan vién sé
phadi xudt trinh bang ching rang ho
da dugc chich nglra day da trudce khi
quay tra lai lam viéc.

Khodng 60% ngudi My trudng
thanh da dugc chich ngilra day di cho
dén nay. TT Biden da dat muc tiéu la
vao hom 04/07 cé it nhat 70% nguoi
16n dugce chich 1 mii vaccine; s6 liéu
cong bo dén ngay 29/07 1a khodng 69%.

Thu Anh bién dich
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SHEN YUN SPECIAL COVERAGE

An tugng véi Shen Yun,
bac si phau thuat mat ca nggi:

‘VO cung tuyét voil’

SHEN YUN
e

SHEN YUN
woaw

NTD TELEVISION

Ong Don
Werner vaba
Elizabeth Tardif
trong budi biéu
dién cia Shen
Yun tai Nha

hat Palace ¢
Stamford hom
24/07/2021.

NTD TELEVISION VA IVAN PENTCHOUKOV

A ng Don Werner, mét bac si

O phéu thuat mat, da c6 mot
“budi t6i v cuing tuyét voi”

khi xem Nghé thuéat Biéu dién Shen
Yun tai Nha hat Palace hom 24/07.

Ong néi: “T6i la mét van dong
vién dién kinh. T6i cé thé thau hiéu
tiéu chuan chat lugng ctia nhitng
dong tac van dong va nhao 10n nay.
Con do chinh xéc trong vii dao cta
ho that 1a tuyét voi.”

Ong Werner da bi 4n tuong béi
s két hop doc ddo gitra hinh chiéu
phong nén 3D véi vid dao trén san
khau ctia Shen Yun.

“Su phoi hgp gitta phong nén véi
vii dao, noi ma cédc vii cong di vao hau
truong, va roi sau do6 xudt hién & trén
phdng nén - diéu d6 that cuén hut,
that tuyét voi; d6 1la mot diéu ky diéu.

Ong Werner tham du budi biéu

”

dién cung véi ban minh, ba Elizabeth
Tardif, mdt nha moi giéi bat dong san
va c6 van nghé thuat.

Ba Tardif cling xtic dong giong nhw
vay khi xem buoi biéu dién.

Ba noi: “Toi nghi budi biéu dién
nay that ngoan muc. That 1a méan
nhan. Man trinh dién, d6 chinh xac,
mau sac, that tuyét voi. D6 la mdt trai
nghiém dang nhg.”

Ba Tardif cho rang “quan trong la
moi nguoi cé thé hiéu dugc thé nao
la van héa Trung Hoa chan chinh,”
khi n6i dén viéc Trung Céng pha
htly nén van héa truyén thong Trung
Hoa. Vi tru sé tai New York, Shen
Yun miéu ta sinh dong cac chua de
truyén thong va tam linh, khién cho
budi biéu dién nay khong thé dugc
xem 6 Trung Qudc ngay nay.

Ba Tardif cho biét thém, “That
dang buon khi ho khong thé lam dugc
diéu nay & Trung Quoc. Toi nghi ngay

cang can cé nhiéu nguoi hon dugc
xem chuong trinh nay va hiéu duogc
van héa Trung Hoa chan chinh l1a gl.”

Cé 6ng Werner va ba Tardif
déu cho biét ho rat cam dong trudc
nhitng biéu cam trén guong mat ctia
cac vii cong.

Ong Werner noéi, “Cac nghé si biéu
dién la nhitng nam thanh ni t rat
xinh dep, tré trung. Va that tuyét khi
dugc ngam nhimng khuon mat xinh dep
cta ho, that rang rd'va hanh phtc.”

Néi dén viéc Shen Yun phuc
hung céc kj ndng gan nhw da bi that
truyén 6 Trung Qudc, 6ng Werner
cho biét nhitng gi 6ng da chiing kién
1a “hoan toan khéc so v6i bat cit dieu
gi toi tirng thay.”

C4a doi ban déu cam thay budi
biéu dién ctia Shen Yun mang dam

“tinh truyén théng” khi néi vé man thanh Iap vao nam 2006.
biéu dién vii dao c6 dién Trung Hoa,
nhing cau chuyén tirdi san 5,000 Yén Nhi bién dich

nam cta Trung Quéc, cling nhu cac
diéu muia dan toc va dan gian.

Ba Tardif bay t6 dén nhiing nghé si,
“Cam on céc ban da téi day - cam on
céc ban da cho ching t6i xem chuong
trinh ngoai stic tudng tuong nay.”

Ong Werner néi thém réng, “Ho
da lam nén mot budi t6i vo cling
tuyét voi cho ching tbi. Va ching t6i
hy vong rang ho sé tiép tuc lam nén
nhing budi téi tuyét voi trén khap
thé giéi d€ moi nguoi c6 thé mé mang
tam mat va thay dugc Trung Quéc
thét sy da tisng nhu thé nao.”

The Epoch Times nhin nhdn Nghé
thuat Biéu dién Shen Yun la swrkién
van hda quan trong ctia thoi dai
chiing ta va da dira tin vé phan hoi
cta khan gid ké tirkhi cong ty nay

Nhiéu ap luc budc CDC
cong bo dit liéu khoa hoc vé
quy dinh khaiu trang mai

JACK PHILLIPS

gay cang cé nhiéu quan chirc

y té va khoa hoc gia kéu goi
Trung tam Kiém soat va Phong
ngtta Dich bénh (CDC) cong bé dir
liéu dang sau quyét dinh khuyén
nguoi da chich ngira COVID-19
deo khau trang & nhing khu vuc cé
nguy co'lay nhiém cao.

Mot trong cac quan chic y té
trén, Chu tich kiém Gidm doc biéu
hanh Y té va Bénh vién Thanh phé
New York, 6ng Mitchell Katz, cho
biét 6ng khéng muoén tuan theo
cac huéng dan ctia co quan nay vé
viéc deo khau trang rong rai.

Ong Katz néi tai mdt cudc hop
bdo, “Mac du CDC da ban hanh
huéng dan cda ho vao khoang 3
gio chiéu ngay hom 28/07, nhung
ho van chua cong bo céc béo cdo
khoa hoc vé dit liéu lam co sé cho
khuyén nghi ctia ho. T6i nghi rang
ching ta ng nguoi dan New York
trong viéc rdt can than xem xét
thong tin dé va hiéu y nghia ctia
né. Trong tam cha ching téi phai
1a chich ngira cho moi nguoi.”

Thi trudng Thanh pho New York
Bill de Blasio, trong mdt cudc hop

béo v6i 6ng Katz, da dé xuong rang
ong sé tri hoan hanh dong lién
quan dén viéc deo khau trang cho
dén khi di¥liéu dugc cong bo.

“Chung t6i dang danh gia thong
tin. Piéu thyc sw quan trong la
déanh gia nghién citu dang sau né.
b6 1a nhitng gi nhém cta ching
toi dang lam,” vi thi truéng nay
noi. “Ching téi phai bado dam rang
chiing t6i hiéu r6 cac hé qua va
diéu gi 1a co6 ly khi thyc thi.”

Mot sO tiéu bang, thanh phg,
Toa Bach Oc, Quoc hoi, cac doanh
nghiép, va céc co quan lién bang da
ap dung huéng dan vé khau trang
mo6i nhat cia CDC. Giam doc CDC
Rochelle Walensky cho biét viéc
deo khau trang dirgc khuyén khich &
mot s6 khu virc 1a vi mot s6 ¢4 nhan
da duogc chich ngtra cé thé bi nhiém
va lay truyén virus cho nguoi khéc.

Hoém 28/07, khi dwgc The Epoch
Times lién hé, phat ngoén vién ctia
CDC cho biét cidc nghién cttu ma
co quan nay trich dan cho huéng
dan méi nhat van chua dugce cong
bo6. Chua biét khi nao cédc nghién
cltu nay sé san sang.

Huéng dan dugc dang trén trang
web ctia CDC hom 27/07 da trich

GREG NASH/POOL/GETTY IMAGES

Gigm doc Trung tam
Kiém sodt va Phong
ngua Dich bénh, Tién
si Rochelle Walensky
trong phién diéu tran
tai Dién Capitol Hoa Ky
& Hoa Thinh Bén

ngay 11/05/2021.

Pay la mot
ban cGba
chiéu, cé
héng tram
thitdang
diénra
cung luc.
Robert Wachter,
Trudng Khoa Y tai

Bai hoc California
San Francisco

dan “dix liéu chuwa dugc cong bo”
dugc Nhém Ung phé COVID-19
cda co quan nay xem xét.

Céac quan chtcy télién bang van
chua dua ra bat ky binh luan cong
khai nao vé khé nang xay ra viéc s
dong khong tuan thua cac huéng dan
ctia CDC, vi ngay ca 6ng De Blasio
va mdt s6 quan chizc Pang Dan
Chti cao cdp khéc cling ngan ngai
thuc hién cac quy tac vé khau trang.

Va khong chi cdc quan chic
dugc bau dat cau héi vé cdc nghién
ctitu va ditliéu con thiéu ctia CDC.

Ong Gregg Gonsalves, gido suw
phu té tai Truong Y t€ Cong cdng
Yale, néi v6i The Washington Post,
“Ho dang tuyén bd rang nhing
nguoi nhiém bién thé Delta da duoc
chich ngira va chwa dugc chich
nglra déu cé tai lugng virus tuong
tw nhau, nhung khong ai biét diéu
d6 c6 nghia gi. Diéu d6 la v nghia
trir khi ching ta nhin thay di liéu.”

Truéc viéc c6 nhiéu ca nhiém
COVID-19 hon trong nhiing
nguoi da dugce chich ngira, Trudng
Khoa Y tai Pai hoc California San
Francisco Robert Wachter da phan
van khong biét d6 “la bai vi virus
manh hon va vaccine chua da tot
hay la do hiéu qua cta vaccine bat
dau suy yéu, chit khong dinh dang
dén bién thé Delta?”

“Pay la mot ban co ba chiéu, c6
hang tram thi dang dién ra cung
lic,” 6ng noi.

CDC khong bat budc moi nguoi
phéi deo khau trang ma chi dé cac
tiéu bang va thanh phé tu quyét
dinh. Trong suo6t dai dich, mot so
thong doc va thi truéng da tuan
thu chat ché cac huéng dan cta co
quan nay.

Thi trudng thanh pho Kansas
Quinton Lucas, m{t dang vién
bang Dan Chq, cho biét rang 6ng
sé khoi phuc 1énh bat budc deo
khau trang trén toan thanh pho
ma sé kéo dai cho dén ngay 28/08.

Ong Lucas gidi thich ring 6ng
“da lam theo huéng dan ctia cac
chuyén gia khoa hoc hang dau caa
quéc gia chung ta tai Trung tam
Kiém sodt va Phong nglra Dich
bénh Hoa Ky” ké tir khi dai dich bat
dau va sé tiép tuc lam nhu vay.

The Epoch Times da lién lac véi
CDC dé yéu cau binh luan thém.

Ban tin c6 swdéng gop ctia
Zachary Stieber
Thu Anh bién dich
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Chinh phi TT Biden
chi 3 trieu USD moi ngay
dé dinh chi xay du’ng
biic tuong bién giGi

ZACHARY STIEBER

ac no lyc ctia Tong thong
(TT) Joe Biden dé dinh
chi hoac cham dit viéc xay
dung blc tuong bién gidi
dang tiéu ton cta nguoi dong
thué 3 triéu USD madi ngay,
voi tong chi phi wdc tinh it
nhat la 1.8 ty USD, theo mot
bdo cdo mdi do Pang Cong
Hoa ¢ Thuong vién thuc hién.
Vao ngay tuyén thé nham
chic, TT Biden da ra lénh
cho chinh pht cia minh tam
dirng viéc xay dung, va xem
xét liéu c6 tiép tuc hay khong.
Thoi gian tam ditng dugc cho
la trong 60 ngay. Hon 180
ngay sau, khéng cé dau hiéu
nao dugc dwa ra vé két qua
xem xét va liéu viéc xay dung
c6 dugc tiép tuc hay khong.
Khi viéc tam dimng tiép tuc,
cédc thanh vién bang Cong
Hoa phat hién ra viéc dinh chi
ban dau tiéu ton 6 triéu USD
moi ngay, mdt con so6 sau dé
da gidm xuéng con 3 triéu
USD mot ngay sau khi céc
nha thau ctia B Quoc phong
tién hanh cat gidm nhan vién.
Ho trich dan cédc hé so thu
duge tir Uy ban An ninh Noi
dia va Céac van de Chinh phu
cua Thuong vién, bao gom ca
cac udc tinh do Ngi Giac bai
cung cap trong hoé so'toa an.
Céc thuong nghi si viét
trong bdo céo tam thoi méi
dugc cong bo rang, “Chinh
phu TT Biden dang trd cho
cdc nha thau it nhat 3 triéu
USD méi ngay dé bdo quan
sat thép, bé tébng va cac vat
liéu khéc trong sa mac. bong
thoi, trong nam tai khoéa nay,
Cuc Hai quan va Bién phong
Hoa Ky (CBP) da d6i mat voi
hon 1.1 triéu nguoi di cu doc
theo bién giéi Tay Nam - miic
cao nhat trong vong 20 nam.
Chinh sich nay lam day lén
nhitng lo ngai ding ké vé
chuong trinh nhdp cu cta
chinh pht TT Biden, va doi
héi cé sy gidm sat ctia Quoc
héi va hanh dong lap phap.”
S6 lugng nguodi nhép cu bat
hop phép qua bién giéi phia
nam da tang vot ké tlr khi TT

Biden nham chitc va thay do6i
hodc ddo ngugc céc chinh
sach nhép cu quan trong ctia
thoi cwu TT Trump, chang
han nhu viéc xay dung bic

tuong bién gidi.

Trong mot tuyén Do,
Thugng nghi si James
Lankford (Cong Hoa-

Oklahoma), thanh vién ding
dau Tiéu ban An ninh No6i dia
va Céc van dé Chinh pht cta
Thuong vién vé Hoat dong cta
Chinh pha va Quéan ly Bién
gi6i, cho rang, “Hoan toan
vo ly khi nguoi dan Hoa Ky
trd tién cho céc nha thau dé
bdo vé cac cong sat ma TT
Biden tir choi lap dat vi ong
ay muon ‘nghién ciu’ bic
tuong. Viéc ngoan c6 tir choi
chi tién da dugc chuan y cho
bic twong la khong ‘thi hanh’
luat. B6 la phét 1o luat phéap
va phét 1o nhiing lo ngai vé an
ninh quéc gia rat thuc té, do
viéc nhédp canh bat hgp phép
qua bién giéi phia nam rat
rong m& ctia ching ta gay ra.”

Toa Bach Oc da khong héi dap
ngay l4p tic yéu cau binh luan.

Céc thugng nghi si dua ra
bdo cdo udc tinh chinh phu
da chi tir 618 dén 708 triéu
USD cho céc nha thau tir ngay
20/01 dén ngay 15/07, va cudi
cung sé chi thém t6i 1.2 ty
USD dé thoat khoi cac du an
tuong bién gidi.

Chinh pha cta cuu TT
Donald Trump da uu tién cho
viéc xay dung bic tudong bién
gi6i dai 453 dam (729km),
doc theo bién gi¢i Hoa Ky-
Mexico. Khodng 211 dam
(339.6km) hang rao da duogc
tién hanh xay dung cho dén
ngay 08/01/2021, truéc khi
TT Biden nham chtic.

Ong Trump da phan bé
khoang 16.4 ty USD cho viéc
xdy dung va bdo tri bic tuong
bién giéi, trong d6 10 ty USD
dén tir Ngti Gidc bai.

Mot s6 dir 4n duoc tai tro
da bi hay bd vao dau nam nay.
Nhimg du an khac da bi hay
trong thang nay, trong khi mot
s0 du an van dang dirgc xem xét.

Yén Nhi bién dich

Cativong cua bé gal 10 tudi & Colorado
c6 lién quan dén bénh dich hach

Bénh dich hach da
dugc phat hién tai
sau quan

ZACHARY STIEBER

Céc quan chtic cho biét ca ti¥
vong ciia mot bé gai 10 tudi
& Colorado cé lién quan dén
bénh dich hach, va xét nghiém
sau d6 da phat hién ra su hién
dién cia mam bénh dich hach
trén co6n trung tai sdu quén
trong tiéu bang.

Bénh nhi da tr vong tai Quan
LaPlata “vi nhitng nguyén nhan
lién quan dén bénh dich hach,”
Bo Y t€ Cong cong va Moi
trudong Colorado cho biét trong
mot tuyén bo gan day.

The Durango Herald dua
tin bénh nhi la mot bé gai tén
Kinley Mitchell, da t& vong
hom 05/07. C6 bé 1a hoc sinh
l6p 4, nudi heo trong nhém
4-H, m¢t mang luéi cac t6 chiic
thanh nién.

Cac mau bo chét dugc dem
di xét nghiém sau d6 da xac
nhan mam bénh dich hach &
quén, ciing nhu ndm quén khéc.

Theo Trung tam Kiém soat
va Phong nglra Dich bénh,
bénh dich hach anh hudéng
dén con nguoi va cdc dong vat
c6 va khéc. Nguyén nhan gay
bénh 1a moét loai vi khudn cé
tén la Yersinia pestis. Vi khuan

dich hach xam nhap vao co thé
nguoi qua vét can ctia bo chét
ky sinh trén loai gdm nham
mang vi khudn dich hach,
tiép xdc véi dong vat nhiém vi
khuén dich hach.

Bénh dich hach & nguoi
thuong cé thé hach, thé nhiém
trung huyét va thé phoi, trong
d6 thé hach la thé pho bién
nhat. Cac triéku ching bao
gom sung hach bach huyét, da
chuyén sang mau den va tién
trién nhanh dén viém phéi.

“Tai  Colorado, ching
toi tién liéu vé két qua xét
nghiém bo chét duong tinh
v6i vi khuan dich hach trong
nhitng thdng mua he. Nhan
thirc va du phong cé thé gitup
ngan ngira bénh cho nguoi
dan. Mdc du rat hiém nguoi
mac bénh dich hach, nhung
ching t6i muon bdo dam rang
moi ngudi déu biét cic triéu
ching. Bénh cé thé diéu tri
dugc néu phat hién sé6m. Hay
cho nha cung cap dich vuy té
biét néu quy vi nghi rang quy
vi ¢6 cac triéu chimg cta bénh
dich hach hoac néu quy vi nghi
rang quy vi da bi phoi nhiém,”
ba Jennifer House, nha dich
té hoc dai dién cda tiéu bang,
cho biét trong mot tuyén bé.

Bénh dich hach diuroc diéu tri
kip thoi bang khang sinh c6 hiéu
qua tot, nguoc lai dé chuyén
sang bénh nang hodc t vong.

Dy phong ngira bao gém
tranh bo chét, tranh xa cac khu

CALIFORNIA DEPARTMENT OF PUBLIC HEALTH VIA GETTY IMAGES

Cac nha diéu tra dang diét bo chét sau khi mot
dua tré méc bénh dich hach trong mét biic anh
tu California.

NATIONAL INSTITUTE OF ALLERGY AND INFECTIOUS DISEASES

Hinh anh trén kinh hién vi dién ti mau kythuat
s6 nay md ta vi khudn Yersinia pestis mau
vang, tap trung tai mot phan hé tiéu hoa cla
bo chét Xenopsylla cheopis. Vi khuan Y. pestis
la m&m bénh gay ra bénh dich hach.

vuc c6 loai gdm nhdm hoang da
sinh song va khong cham vao
dong vat bi bénh hoac chét.

Rat it truong hop bénh dich
hach xudt hién tai Hoa Ky; chi
c6 mot truong hop khong tir
vong duy nhat duoc ghi nhan
vao nam 2019, mac du 16
truong hgp da dugc tim thay
vao nam 2015, khién 4 nguoi
t vong. Con s0 nay gidm so
voi hang chuc truong hop
trong hau hét cdc nam vao
dau nhirng nam 1900 va gitta
nhitng nam 1980.

Thu Anh bién dich

Cac quan bar & San Francisco yéu cau bang chiing
chich ngtta hoac xét nghiém COVID-19 am tinh

IVAN PENTCHOUKOV

M(f)t nhém dai dién cho
gan 500 quén bar ¢ San
Francisco da néi rang khach
hang muén udng bén trong
quan sé phai dua ra bang
chiing da chich nglra hoac xét
nghiém COVID-19 am tinh.

Lién minh Bar Owner
Alliance San Francisco noi véi
NBC News rang cac thanh vién
cta ho thuc hién quy tac nay vao
ngay 29/07. Nhom nay da tham
do y kién cac thanh vién truéc
khi dua ra théong bdo va 85%
cho biét ho ing ho.

Cac chu quan bar sé thuc
hién quy tac nay.

Theo NBC, nhém nay cho
biét trong moét tuyén bo néi
rang, “Chung t6i tin rang chiing
tdéi c6 nghia vu bdo vé nhiing
nguoi lao dong va gia dinh cda
ho, dong thoi cung cap khong
gian an toan cho khéach hang dé
thw gian va giao lvu.”

Cung ngay, thong doc
California Gavin Newsom ra
thong bdo yéu cau cidc nhan

vién y té va nhan vién tiéu bang
phdi chich nglra hodc phéi xét
nghiém hang tuan, tuong tw nhw
yéu cau cda thanh phé New York.

Ong Newsom cho biét, “Véi
tu cach la nha tuyén dung lon
nhét ctia tiéu bang, ching tbi
dan dau va yéu cau tat cd cdc
nhan vién y té€ va nhan vién tiéu
bang phai dua ra bang chiing
chich ngitra hoac xét nghiém
thuong xuyén, va ching toi
dang khuyén khich chinh
quyén dia phuong va cac doanh
nghiép lam nhu vay.”

Céc t6 chic tw nhan va chinh
phti dang lo lang véi kha nang téi
4p dung lénh phong téa hoac cac
phuong phép dé giam thiéu khéc
s0 ca virus trung Cong dang gia
tang tr¢’ lai. Virus Trung Cong,
con dugc goi la virus corona
mdéi, 1a mam bénh COVID-19.

Vao dau thang Bdy, bién thé
delta cta virus tré nén phd
bién & Hoa Ky, truing hop véi
cac bédo cdo ban dau cho rang
hiéu qua cta vaccine Pfizer
gidm dan theo thoi gian.

Theo dir liéu tir ti€éu bang,

AP PHOTO/ERIC RISBERG

Bic anh dugc chup hém 15/12/2015, ngudi
pha ché Paul Nolan dang lam thic uong
Irish Coffee tai quan Buena Vista Cafe ¢ San
Francisco. Mon Irish Coffee dugc thuc hién tai
quan bar néi tleng nay trndm 1952 va phuc vu
gan 2,000 ly mai ngay.

hon 21 triéu cu dan California
hién da dugc chich ngira day da
choéng lai virus Trung Cong.

Bo trudng Y té€ va Dich vu
Nhan sinh [tiéu bang California]
Mark Ghaly cho biét trong mot
tuyén boé ndi rang, “California
da chich ngtrta nhiéu hon bat
ky tiu bang nao khac, véi
75% trong sO nhitng nguoi da
diéu kién da duoc chich it nhat
mot liéu va ching t6i da dat
dugc muc tiéu 70% cta Tong
thong Biden trudc nhiéu tuan.”

Thu Anh bién dich

SAIGON CARGO LLC

Chang téi cung cip cho
ban cac dich vu gia dinh va
doanh nghiép chit lwong
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Céc thanh phé thudc Arizona , Virginia chiém da s6 trong
10 dia danh hang dau dé mua cin nha dau tién

9 thanh pho &
California nam
trong 10 thanh
pho dugc xép hang
t6i té nhat doi véi
nhitng ngudci mua
nhalan dau

TED O'NEIL, THE CENTER SQUARE

Bét chdap dai dich virus
corona tran qua dat nuéc
trong nam 2020, 40% tong s6
giao dich mua nha & nam 2020
la do nhitng nguoi mua nha lan
dau thyc hién, tang 14% so voi
nam 2019.

Mot nghién cttu méi tir
WalletHub da xem xét 300
thanh pho trén toan quéc véi
nhiéu quy mo6 khéac nhau dé xép
hang cédc noi t6t nhét cho nhiing
ngudi mua nha méi dya trén
cac chi so chinh.

Ong Adam McCann, tic gia
ctia nghién cttu cho biét, “Vi tri

cia mot ng6i nha cling quan
trong nhu nhitng dac diém cda
né. Néu khu pho khong tét, thi
diéu nay cé thé lam héng di
trdi nghiém vé mdt ngoéi nha
tuyét voi. Nhitng nguoi mua
tiém nang nén thu hep pham
vi tim kiém cda ho vao mot
khu vyc ¢6 uy tin truéce khi tim
hiéu chi tiét vé can nha.”

Sy gia tang vé so lugng
ngudi mua lan dau trong nam
ngodi c6 thé do hai yéu to: lai
sudt giam dang ké va quyét
dinh cda cac céng ty cho
phép nhan vién lam viéc twr
xa lau dai.

Theo WalletHub, thanh phé
Chesapeake, Virginia, dugc xép
hang la noi tot nhat cho nguoi
mua nha lan dau véi diém tong
thé 1a 65.15.

Nhitng thanh phé con
lai trong top 10 la: Gilbert,
Arizona; Lincoln, Nebraska;
Cape Coral, Florida; Boise,
Idaho; Hampton, Virginia;
Peoria, Arizona; Virginia Beach,
Virgina; Norfolk, Virginia; va
Gilbert, Arizona.

Trong s6 10 thanh pho té

FREDERIC J. BROWN/AFP VIA GETTY IMAGES

Mét bang hiéu rao ban gan mat ngdi nha dé ban & South Pasadena, California, ngay 24/04/202[]

nhat doi véi nhitng nguoi mua
nha lan dau, 9 thanh pho xép
cudi bang déu & California:
Berkeley, Oakland, San
Francisco, Santa Monica, Los
Angeles, San Mateo, Santa
Barbara, Glendale, va Burbank.
Thanh pho con lai trong danh
sach top 10 nay la Boston.

WalletHub da xép hang céc
thanh phé dua trén 22 chi s6
bao gom kha nang chi trd, thi
truong bat dong san, va chat
lugng cudc song.

Khd nang chi trd bao gom
chi phi bdo hiém trung binh ctia
chu s@ hitu nha, chi phi sinh
hoat, va thué tai san dia phuong.

Thi trwong bat ddng sdn
cé tinh dén céc yéu t6 nhu ty
1é tich thu nha [do vay ng],
chi s6 cho vay mua nha va s6
luong nha moi giéi bat dong
san tinh trén dau nguoi (per
capita), va s6 luong gidy phép
xay dung.

Chat lugng cudc séng bao
gom nhitng thi nhu chat lugng

hé thong truong hoc, thoi tiét,
va ty 1€ toi pham.

Ba Patricia Ryan, gido su tai
chinh va bat dong san tai Pai
hoc tiéu bang Colorado, néi
v6i WalletHub rang yéu t6 quan
trong ma ngudi mua nha lan
dau nén ghi nhé la chién lugc
rat lui ctia ho, vi hau hét nhitng
ngudi mua lan dau cé kha nang
sé chuyén sang mot ngoi nha
16m hon sau vai nam.

Ba néi: “Liéu ngdi nha va
khu vuc lan can sé hap dan doi
v6i nhitng ngudi mua lan dau
hodc lan th& hai trong tuong
lai? Trong boi cdnh d6, nhiéu
nguoi mua lan dau khong quan
tdm dén cac hoc khu néu ho
khéng cé con, nhung nhirng
nguoi mua lai nha cda ho [trong
tuong lai] cé thé rat quan tam
dén cac hoc khu.”

Ba Ryan goi y nhitng nguoi
mua lan dau nén 13p danh sach
“nhitng diéu can va mudn”
khong chi cho chinh ho ma
con cho nhitng ngudi mua tiém
nang trong tuong lai.

Kim Lién bién dich

cach nghiém chinh.”
Gordon G. Chang

“Bung dam phan nifa, hay hanh dong
di. Chiing ta can bat dau tu vé mot

Xiaomi thif hai vdi ]7 % thl phan dién thoai
thong minh toan cau trong quy 2 nam nay (sau khi

Hoa Ky dua ra khéi danh sach den).

(Theo mét bdo cdo ctia cdng ty nghién ctiu thi trugng Canalys Research)

cuoc hop My—-Trung
thanh hoat dong

tuyén truyén thu dich

FRANK FANG VA EVA FU

om 26/07, Th& truéng

Ngoai giao Hoa Ky Wendy
Sherman da cé cudc gdp riéng
v6i BO trudng Ngoai giao Trung
Quoéc Vuong Nghi va Thit trudng
Ta Phong tai thanh pho cang
Thién Tan, Trung Quéc. Cach
thitc d6i dau dirgc ménh danh la
ngoai giao “chién lang” ctia Bac
Kinh da dugc phoi bay tron ven,
v6i viéc hai quan chitc Trung
Cong dura ra mét loat cdo budc
vé “nhimg hanh dong sai trai”
cua Hoa Ky, theo céac tuyén bo
dura ra tir cac cudc hop.

Ong Ta da céo budc Hoa Ky
thiét lap Bac Kinh nhuw mgt “ké
thl tuéng tugng” dé cling c6 lai
“y thic vé chi huéng quoc gia”
cua chinh minh.

Trong khi d6, 6ng Vuong yéu
cau Hoa Ky khong vuot qua “ba
lan ranh m&u chét” ctia Trung
Cong - Tan Cuong, Tay Tang, va
Hong Kong - tuyén bé rang ba
van dé nay “khong lién quan gi
dén nhan quyén hay dan chd.”

Suw lam dung ctia ché d6 cong
sdn nay & Tan Cuong va Hong
Kong chi 1a mot trong cac linh
vuc trong tdm cda chinh phua
Tong thong Biden, von da tim
cach tap hop cac dong minh dé
day 1ti cac hanh vi vi pham khéc
nhau ctia Bac Kinh, tir hoat dong
gidn diép mang durgc nha nudc
hau thuan dén cidc hoat dong
quan sy & Bién DPong. Nhiing lo
ngai nay da dugc ba Sherman
néu ra trong céc vong dam phan.

Gigng diéu cua cic quan
chitc Trung Quoc trong cudc
hop cao cdp dau tién dudi thoi
chinh pha Téng thong Biden &
Alaska héi thang 03/2021 mét
lan ntra lai dugc 1ap lai tai céc
cudc dam phén & Thién Tan nay.

Ong Ta ciing trao cho ba
Sherman hai danh séch vé céc

moi quan tdm va yéu sach cta
Bac Kinh, bao gom ca yéu cau
d& bo cac 1énh trirng phat cda
Hoa Ky doi véi cdc quan chic
va t6 chic ctia Trung Cong.
Theo chuyén gia vé Trung
Quéc Gordon Chang, doi voi
Bac Kinh, cac cugc dam phén &
Thién Tan chua bao giorla vé viéc
két giao chan thanh véi Hoa Ky.
Ong Chang néi véi The Epoch
Times trong moit email rang,
“Trung Quéc da st dung cudc
gap voi Thit trudng Ngoai giao
Wendy Sherman giéng nhu cach
ma ho da st dung cudc gap hoi
thdng Ba & Anchorage - khong
phai dé lam viéc véi chinh phua
ong Biden, ma la dé khéi dong
mot chién dich tuyén truyén
thu dich chéng lai Hoa Ky.”
“Ong Tap Can Binh khong
con muodn hoa gidi hay théa
hiép véi ai khac nira, ngay cd
v6i nguoi My. Trung Quoéc cda
ong Tép la cac bai gido huan,
cidc ménh lénh, va yéu sach.”

Hoat dong tuyén truyén
thu dich

Truyén thong nha nudéc da
nhanh chéng quing ba nhing
binh ludn hung hang cta 6ng
Ta trong céc bai dang trén mang
x4 hoi, dung nén mot luan thuét
rang Trung Cong dang dimg viing
truéc mét Hoa Ky “kiéu ngao”.

Trong moét bai xa luan hém
26/07, to Thoi Bdo Hoan Cau,
co quan ngoén luan hiéu chién
do Trung Cong diéu hanh, da
danh nhitng 16i khen choéng
chat vé thanh tich ctia hai vi
quan chtc nay.

To bdo néu ro, “Chung ta
phéi lam cho ngudi My ngay
cang nhan thiic r6 hon vé viéc ho
ng6c dén muc nao khi dinh hinh
Trung Quéc thanh mét doi tha
chién Iwgc mot cach bat chap.”

Mot ngay sau, to bdo nay da

Pang Cong san
Trung Quéc
(Trung Cong)
khong c6 Iua chon
nao khac ngoai
viéc duy trilap
ton’ng thu dich
doi véi Hoa Ky.

cong bo mét bai binh luan bién
minh cho chinh séch ngoai giao
“chién lang” cia Trung Cong
bang céch trich dan 1oi mot gido
su nguoi Trung Qudc.

Gido suw Truong Duy Vi
(Zhang Weiwei), Cht nhiém
Vién Trung Quoéc thudc Pai hoc
Phtic Dén, néi véi t& bédo nay
rang, “Chung ta da quen vai viéc
bi phuong Tay va truyén thong
phuong Tay gido huan. Téi nghi
bay gitr da dén lic phuong Tay
phéi lam quen mot chut véi
viéc bi Trung Quoc gido huan
ngugc tr¢ lai. Pon gido huan
dap trd nay hién dang bi mo ta
nhu mot hinh thitc ngoai giao
kiéu lang séi nao dé. To6i nghi
da dén luc cac vi cling nén trai
nghiém nhiing gi chung ta da
ting ném tréi trong qua khi.”

Con céc bai bdo khic cta
truyén thong dia phuong thi cho
rang ba Sherman dugc cdc quan
chirc Trung Quoc “1én 16p”. Mot
video ctia moét dai truyén hinh
cdp tinh do nha nuéc diéu hanh

U.S. DEPARTMENT OF STATE/HANDOUT VIA REUTERS

c6 nhan d¢, “Linh vitc nang lugng
ctia Trung Quoc hién nay manh
den muic nao? Ong Ta Phong cuc
lIuc chi trich ba Sherman truéc
ban dan thién ha.”

‘Dirng dam phan niva’

Theo 6ng Minh Cw Chanh
(Ming Chu-cheng), gido su
danh du tai Khoa Khoa hoc
Chinh tri ctia Pai hoc Quéc gia
bai Loan, BPang Cong sdn Trung
Quéc (Trung Cong) khong céd
Iya chon nao khac ngoai viéc
duy tri lap truong thu dich doi
v6i Hoa Ky.

Bac Kinh lo ngai rang néu céc
quan chiic Trung Cong hanh xtr
c6 chimg muc trong cac cudc
dam phéan nay, cdc cudc dam
phan sé nghiéng nhiéu vé phia
c6 loi cho Hoa Ky, 6ng ndi.

Ong Minh néi vé6i The Epoch
Times rang, “Lap truong cing
ran c6 nghia la nhitng quan
chiic nay c6 thé cho nguoi dan
Trung Quoc thay ho ddm thach
thirc Hoa Ky nhu thé nao, ho sé
khong cii dau truéc Hoa Ky ra
sao, va vi thé nhitng quan chic
nay cé dua tu cach dé lanh dao
dat nudc.”

Vai ngay trudc chuyén tham
cua ba Sherman, Trung Cong
da ap dat cac bién phap trimg
phat trd dia d6i véi cuu Bo
truong Thuwong mai Hoa Ky
Wilbur Ross va nhitng nguoi
My khéc, dé dap lai cac lénh
trirng phat cta chinh pha Tong
thong Biden nham vao cac

Thitruéng Ngoai
giao Hoa Ky Wendy
Sherman gap Uy
vién Quéc vu kiém
B trudng Ngoal
giao Trung Quéc
Vuang Nghi tai
Thién Tan, Trung
Quéc, trong mot
buc dnh dugc gl
cho ky gia vao ngay
26/07/2021.

quan chitc Bac Kinh lién quan
dén viéc dan 4p cac quyén ty
do & Hong Kong.

Ong Minh cho hay, viéc
phuc tung theo yéu cau cua
Hoa Ky cling sé gay ton hai
dén ong Tap Céan Binh trudc
thém Dai hoi Pai biéu Nhan
dan Toan quéc lan th 20, mot
su kién t6i quan trong sé dién
ra vao nam sau, khién vi tong
bi thu nay roi vao tinh thé khé
khan cta viéc chi dinh nguoi ké
nhiém 6ng hodc tim kiém mot
nhiém ky 5 ndm méi.

Ong néi rang Trung Cong
khong vdi gidi quyét cac van dé
song phuong trong cédc cudc
dam phén nay béi vi hg nhan
thay minh cé vi thé t6t hon dé
dam phén néu Hoa Ky vat 1on dé
ngan chan sy lay lan ctia virus
Trung Cong & trong nudc.

boi v6i 6ng Chang, tac gia
cuén “Sy Sup d6 Sap t6i cua
Trung Quéc”, nhing cudc dam
phén nay chi ra rang viéc két
giao v6i Trung Céng la di vao
ngo cut.

Ong Chang noi, “Thoi diém dé
nhém ctia 6ng Biden ngling gap
mat v6i Bac Kinh da qua tir lau.”

“Tai sao ching ta phai chiu
dung s ngao man nay? bing
dam phéan ntra, hay hanh dong
di. Ching ta can bat dau ty vé
mot cadch nghiém chinh.”

Ban tin co swdong gop cta Luo
Ya va Cathy He
Hong An bién dich
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‘Tham haiva dang hé then’: Cac nha 1ap phap chi trich Coca-Cola,

Visa, Airbnb vi ung ho “Thé van hdi Diét chiing’ & Bac Kinh

EVAFU

oca-Cola, Airbnb, Procter

& Gamble, va Visa - déu
1a nha tai trg cta Hoa Ky cho
Thé van héi Bac Kinh 2022 - da
tw hao tuyén b6 rang ho Ung
hd nhan quyén trén toan cau.
Nhung sy tng ho d6 mo nhat
hon khi néi dén viéc giai quyét
cdc vi pham nhan quyén tai
tiéng cta Trung COng.

Tai phién diéu tran quoc
hoi hom 27/07 vé tai trg doanh
nghiép cho Thé van hoi, cac dai
dién tir cdc nha tai trg co tru s&
tai Hoa Ky da tir choi dua ra 18p
truong vé viéc liéu ho cé ung
ho doi Thé van hoi dén mot dia
diém khéc hay hoan lai vi van
nan vi pham nhan quyén cta
Trung Cong hay khong.

Téat cd - ngoai trir dai dién
cia cong ty thtx nam phai ra
diéu tran, Intel - déu cho biét
ho khong tham gia vao viéc luya
chon dia diém.

“Nhung véi tu cach la mot
con nguoi va vGi tw cach la
mot tap doan tin vao nhan
quyén, doi véi toi duong nhw
quy vi phdi cé trach nhiém
dao dirc rat r6 rang,” Dan biéu
Chris Smith (Cong Hoa-New
Jersey) noi, khi luu y céc céo
bugc vé tan coéng tinh duc,
cuong biic pha thai va triét san,
va cdc hinh thic tra tan khéc
dugc thuc hién bén trong cac
trai tap trung & tinh Tan Cuong
cta Trung Quéc.

“Toi vo cling ngac nhién va

that vong khi quy vi khong thé
no6i rang, ‘Hay doi Thé van hoi
di noi khac.”

Ba Andrea Fairchild, pho
chu tich cao cdp vé chién lugc
tai tro toan cau cua Visa Inc.,
da dap rang, “Mién la céc chinh
pht cho phép cac van dong vién
tham dy Thé van hdi, ching
toi sé hoé tro va tai trg cho ho.”

Khi duoc hoi vé viéc liéu ho
c6 dong y voi phan quyét ctaa
chinh pht Hoa Ky rang Trung
Cong dang pham t6i diét ching
doi véi nguoi Duy Ngoé Nhi &
Tan Cuwong hay khong, ong
Steve Rodgers, phd chu tich
diéu hanh cta Intel trd 1oi.

“T6i da doc bao cao cada B6
Ngoai giao. Téi da nghién ciu
bdo cdo nay va tbi tin vao cac
két ludn cda bdo cdo,” Ong
Rodgers noéi va cho biét thém
rang Intel khong cé hoat dong
kinh doanh & Tan Cuong ngay
ca trudc khi c6 quyét dinh hoi
thang Mot.

Bon gidm doc diéu hanh khac
cho biét ho ton trong quyét dinh
cta chinh pht, nhung ho tir choi
dura ra quan diém ctia minh.

Pao dire gia
Thuong nghi si Tom Cotton
(Cong Hoa-Arkansas), nguoi da
khen ngoi 6ng Rodgers vi “cau
trd 10i thang than”, va tuyén
bo rang day la “phién diéu tran
tham hai va ddng hé then nhat
ma toi da tham gia trong vong
tdm nam trd lai day.”

Ong noi: “Trlr 6ng Rodgers

ANDREW HARNIK-POOL/GETTY IMAGES

TNS Tom Cotton (Cong Hoa—Arkansas) ndi trong mot phién diéu tran dé thdm tra B Tu lénh Téc
chién Dac biét Hoa Ky va B Tu lénh Khdng gian mang Hoa Ky khi xem xét Yéu ciu Phé chuén Quac
phang cho nam tai chinh 2022 va Chuang trinh Phang thd Nhiing nam Tuong lai, tai Capital Hill &

Hoa Thinh Bén, ngay 25/03/2021.

Mot phu nit cam biéu ngir trong mot
cudc biéu tinh phan déi Thé van hdi Mua
déng Bac Kinh 2022 do cac nha hoat
dong ngudi Tay Tang va ngudi Duy Ngo
Nhi t§ chic trudc Bao tang Thé van hoi
& Lausanne, khi khoang 200 ngudi tham
gia cudc biéu tinh vao ngay 23/06/2021.

FABRICE COFFRINI/AFP/GETTY IMAGES

ra, tiong ngudi trong quy vi
thinh thoang déu duogc ctr dén
day v6i ménh lénh khong dugc
noi bat c& diéu gi c6 thé xic
pham Trung Cong.”

Ong David Holyoke, nguoi
ding dau quan hé doi tdc Theé
van héi va Thé van héi danh
cho nguoi khuyét tat cua
Airbnb, da bi Dan biéu Tom
Malinowski (Dan Chu-New
Jersey) khién trach vi da khong
lén tiéng nhiéu hon vé viéc Bac
Kinh tir ch6i ho chiéu va giay
to tuy than cho nguoi Duy Ngo
Nhi va nguoi Tay Tang; diéu
nay ngan can ho di du lich hoac
tim cho 6.

“Quy vi dang hoan toan ty
mién cho minh trdch nhiém
vi da thong dong véi sy phan

biét doi xit ddng khinh bi,”
ong Malinowski néi khi gidm
doc diéu hanh Airbnb cho biét
“cac chinh sach ctia cong ty
khong yéu cau cic cha nha
cho thué vi pham luét phép
dia phuong.”

Coca-Cola ciing khong kha
hon. Nhiéu nha lap phap da
chi trich sy twong phan gitta
su im lang cta cong ty nay do6i
vGi van dé vi pham nhan quyén
¢ Trung Quoéc va su phan doi
cong khai cta gidm doc diéu
hanh cong ty nay doi véi luat
bé phiéu méi duge ban hanh &
tiéu bang Georgia qué huong
cda cOng ty.

Khi bi chat van lién tuc vé
viéc liéu cong ty c6 dac biét 1én
4n viéc Trung Cong giam gil
nguoi trong cdc trai tap trung
hay khong, 6ng Paul Lalli,
phé chu tich toan cau vé nhan
quyeén cua Coca-Cola, cho biét:
“Chtng t6i ton trong tat ca céc
quyén con nguoi,” ma khong
néu dich danh Trung Cong.

“T6i chi nghi rang diéu nay
thatkinh ngac,” 6ng Malinowski
néi va cho biét thém rang
“hoan toan ro rang” rang “ly
do duy nhat” cho su than trong
ctia cong ty nay la dé bao vé loi
nhuan cta ho & Trung Qudc.

Ong néi véi dai dién Coca-
Cola rang, “Quy vi so ho theo
cach ma quy vi khéng sg nhiing
nguoi chi trich & Hoa Ky. Toi
nghi diéu d6 that dang ho then.”

An Nhién bién dich

Xiaomi vuon 1én vi tri thit hai toan cau sau
khi Hoa Ky dua ra khoi danh sach den

RAVEN WU

ha san xuat dién thoai

thong minh Trung Quoéc
Xiaomi, cong ty duge chinh phu
ong Biden dwa ra khoéi danh
sach den hoi thédng 05/2021
da tré thanh nha san xuat dién
thoai thong minh lén thit hai
thé gidi trong quy 2 nam 2021,
vuot qua Huawei va Apple,
bang cidch m& rong hoat dong
kinh doanh ra ngoai quodc
thong qua Séng kién Vanh dai
va Con duong (BRI).

Theo moét bao cdo ngay
15/07/2021 cua cong ty
nghién ctu thi truong Canalys
Research, Samsung ditng dau
v6i 19%, Xiaomi thit hai véi
17%, va Apple thit ba véi 14%
thi phan dién thoai théng minh
toan cau trong quy 2 nam nay.
Hai thuong hiéu Trung Quoc
khéac la Vivo va OPPO lan luot
x€p thir4 va 5.

Xiaomi dang mé rdng
nhanh chéng & My Latin, Phi
Chau, va Tay Au vo6i s6 luong
xudt xudng lan luot tang 300%,
150%, va 50% so vGi cung thoi
ky nam ngodi.

Theo gidm d6c nghién ctiu
cta Canalys, 6ng Ben Stanton,
Xiaomi da 4p dung muc gia
thap hon 40% so v6i Samsung
dé thu huat nhiéu khach hang
hon, véi hy vong mot ngay nao
d6 sé thay thé Samsung tré&
thanh nha cung cdp dién thoai
di dong 16n nhat thé gisi.

Cac cong ty quan sy cua
Trung COng

Du6i thoi chinh pht Tong thong
(TT) Trump, Xiaomi dugc xac
dinh 1a c6 lién hé mat thiét vé6i
quan ddi ctia Trung CoOng, va
cong ty da bi B6 Quoc phong
Hoa Ky dua vao danh sidch den
hoém 14/01/2021.

Xiaomi nam trong s6 44
cong ty dugc Ngii Gidc bai dinh
danh la “Céc cong ty quan su
cta Trung Cong”.

Tuy nhién, chinh pha TT
Biden da chinh thtic loai Xiaomi
ra khdi danh siach den hom
12/05/2021.

Céc bién phép trung phat
cling da timg dugc chinh phua
cuu TT Trump ap dat doi véi dai
cong ty vién théng Trung Quéc
Huawei, va ching van duogc ap
dung; diéu nay da tao co hoi
cho Xiaomi lap day khoang
trong ma Huawei bé trong.

0 Trung Quodc, viéec Trung
CoOng yéu cau cac cong ty cong
nghé lén hop tac véi quan doi
khong c6 gi la bi mat.

Vao nam 2019, to' Nhan dan
Nhat bdo cta nha nuéc Trung
Qudc da tuyén bo ro rang rang
“Sy d6i maéi hiép dong cua
khoa hoc va cong nghé quan
st va dan sy phdi dya trén sy
tich hop. Dé nang cao dang
ké sttc manh d6i méi cha dat
nudc, ching ta phéi pha vo sy
chia ré quan sy-dan sy va hién
thwc hoéa sy két hgp sau sac
gitta chting.”

Ong Keith Krach, moét
cyu chién binh & Thung ling
Silicon va la cuu th& trudng
dac trach veé Tang trudng Kinh
té, Nang luong, va Mbi truong,
no6i rang chinh pht TT Biden
nén tiép tuc tran ap cac codng
ty Trung Quéc nhu Xiaomi va
thong nhat cic dé6i tac chién
lwgec toan cau choéng lai céc

cong ty Trung Qudc nay vé cac
van dé an ninh mang.

Ong Krach néi v6i The
Epoch Times: “Tong Bi thu
Tap st dung cac cong ty duogc
quan doi hau thuan nhu Baidu,
Tencent, Alibaba, va Xiaomi
dé tang cuong dnh hudng cda
Trung Cong trong khi tir bé cac
chudan muc tin cdy cong nghé
toan cau mot cach nguy hiém.”

Ngoai ra, sy phat trién cta
Xiaomi cling dugc tdn dung
d€ b6 sung cho chién lugc mé
rong toan cau cua Trung Cong
thong qua BRI.

Tré lai nam 2018, 6ng Lei
Jun, nguoi sang lap va Gidm
d6c diéu hanh cua Xiaomi,
noi v6i cac ky gid Trung Quéc
va ngoai qudéc tai Van phong
Thong tin Qudéc vu vién cua
Trung Coéng rang Xiaomi hy
vong sé nhanh chéong mé rong
hoat dong kinh doanh & ngoai
quoc thong qua BRI.

V6i tu cach la mot dai dién
cda co quan lap phép bu nhin
ctia Trung Cong, 6ng Lei da dée
nghi phat trién cac nganh cong
nghiép khong gian thuong mai
va internet vé tinh tai cdc cudc
hop vao nam 2019 va 2020. Ca
hai déu la nhitng nganh phat
trién then chot do Trung Cong
kiém soat.

Binh Hoa bién dich

MONEY SHARMA/AFP/GETTY IMAGES

Dién thoai thong
minh Misi cta
Xiaomi va thiét

bi theo dai thé
duc Mi Band. Mgt
nghién cdu cho
thaytlnh bdo mat
yéu trén nhiéu
thiét bj theo doi
thé duc phé bién
c6 thé cho phep
tin tac truy cap
hodc c6 kha nang
thao tang d liéu
ngudi dung.

Nha dudng lao
Khu mobile home 55+

Bénh vién
Hop mat than hiiu ...

ddc biét cho quy vi.

kem theo mét biic thu biéu béo.

Ca sd ton gido (cho cac budi I& tai nha th, dén chia ..)

Néu quy vi manh thuong quén, nha hdo tdm ndo mudn tham gia chuong trinh,
xin lién lac so (626) 618-6168 hoac (714) 356-8899, chiing tdi sé co gid

Chiing tdi sé giao bao Epoch Times Tiéng Viét dén dia chi ma quy vi yéu cau,
Phuang thifc don gidn va nhanh gon, quy vi sé 13 nguoi chia xé su quan tdm clia minh

tdi nguoi khac va tiép tuc lan tda tam long nhén 4i ctia ngudi Viét chiing ta.
Ban phét hanh bao Epoch Times Tiéng Viét trén trong cdm on!

RAO VAT

. Cpuong trinh R
QUA TANG TINH THAN

Tang bao Epoch Times Tiéng Viét theo yéu cau cho céc co s6 :

NHA BAN
D/C : 12706 Rollins Rd, Winnie, TX 77665
Nha house, 4 phong ngd, 3 phong rudi tim - 3,000 sqf - dat 3.3 mau -
built ndm 1998. 12 phit tdi trudng ldp K-8. 7 phat tdi trudng ldp 9-12.
45 phit tdi Houston, TX. Gid $550,000. Cé nhén tién mat.
L/L: (409) 466-4325

Hiring

Office in San Gabriel.
Typing 35 words/
min, Part-Time and
student welcome.

626-677-5435

Data Entry Clerk

mmm8338ming@aol.com

VIEC LAM
Grace Dental Lab
11344 Coloma Road, Suite 345
Gold River, CA 95670
Can tuy&n mdt nhan vién giao hang,
lam full time, chuyén di Pickup & Delivery.

Moi chi tiét xin goi cho:
L/L: John (tiéng Anh)

(916) 635-1320

(916) 704-7452

Banh Mi
Che Cali BMC Pho

145 E Garvey Ave
Monterey Park, CA 91755

giao hang va nhiéu vi tri
khac trong nha hang.
Xin L/L: Dat
562-263-4656

Chiing tdi can tuyén tai x&

GHI DANH MIEN PHi:
Obamacare - Béo hiém gid ré cia
Covered California. Blue Shield, Blue
Cross, Kaiser, Health Net, Oscar,
Molina. Gitip tim béc si gia dinh,
chon td hop v té.

L/L: Stephanie Nguyen
(714) 914-2065 - Insurance Lic.
0156175 - VP: 9550 Bolsa Ave # 204,
Westminster, CA 92683
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“Day la thai diém rat bap benh
vé mat kinh té ddi véi quac gia.”

: » Nha kinh té Stephen Moore dua ra du bdo cho nén kinh t& Hoa Ky.

Hoa Ky: GDP tang 6 5% trong quy 2,
thap hon nhiéu so véi ky vong

Tiép theo tir trang 1

trong khi nhép céng tang va dau
tw hang ton kho tw nhan gidm
manh - do sy sut gidm hang tén
kho thuong mai bédn 1é - 1a mét
Iuc cén d6i véi san lugng.

Cac nha kinh té duroc Reuters
tham do y kién da dw bdo GDP
tang véi téc do 8.5% trong quy
trudce, trong khi wdc tinh cia
Dow Jones da du doan tang
trudng kinh té 1a 8.4%, khién so
liéu ctia BO Thuong mai gay bat
ngo theo hudng khong lac quan.

Goi tang truéng quy hai la
“dang that vong”, nha kinh té
truéng James Knightley cua
ING cho biét rang con s6 GDP
“c6 nghia la nén kinh té€ Hoa
Ky hién da phuc héi toan bd
sdn lugng bi mat do dai dich,
va danh ddu mot c6t m6c quan
trong khéc trong sw phuc hoéi.”

Ong cho biét thém: “Muc
tiéu tiép theo, cung véi tat ca
céac bién phap kich thich xung
quanh, la két thic nam nay
v6i moét nén kinh té c6 quy mo
l6m hon so v6i truong hop 1é ra
khong xay ra dai dich.”

Trong khi cd ba chi s6 chinh
cuia Wall Street déu tang diém
khi mé ctta vao ngay 29/07, thi
chi s6 USD (DXY) lai phan ting
bang mot dot gidm diém.

Trong khi quy th& hai cé
kha nang ddnh dau dinh tang
truéng trong chu ky nay, cac
nha kinh té hoc dy dodn phd
bién sy mé rong kinh té sé duy
trl vitng chac trong thoi gian

REUTERS/OCTAVIO JONES

Hinh &nh nhiing ngdi nha dang dugc xay dung & Tampa, Florida, hdm 05/05/2021.

con lai cta nam. Mot trong
nhitng rii ro do6i véi trién vong
kinh té 1a sy bung phat tré lai
cia COVID-19, do bién thé
Delta gay ra, lam day 1én lo
ngai vé cdc dot phong téa mai.
Lam phat cao hon, néu duogc
duy tri, cling nhu sy gian doan
chudi cung tmg dang dién ra
cling c6 thé la lyc can d6i véi
tang trudng trong tuong lai.
Thong bdo vé GDP cta Bo

NEN KINH TE HOA KY
SE TANG TRUGNG
KHOANG
o)

170
TRONG NAM NAY.,

Theo uéc tinh cia
cdc nha kinh té.

Thuong mai bao gom mét luu y
vé lam phat. Chi s6 gia chi tiéu
tiéu dung cd nhan (PCE) tang
6.4% hang nam trong quy thw
hai so v6i quy dau tién. C4i goi
la chi s6 gia PCE caét 16i, khong
bao gom céc loai thuc pham va
nang lugng dé bién dong gia,
da tang v6i toc do hang nam la
6.1% so véi quy trudc.

Thuéc do gid ca PCE la thuéc
do lam phat ua thich ctia Cuc

Du trit Lién bang dé diéu chinh
chinh sach tién té. Muc tiéu
cua Fed la khodng 2%, thap
hon ba lan so v6i con s6 do B6
Thuong mai dua ra.

Cong b6 gan day nhat cta
B6 Thuong mai cho thay toc do
lam phat, dugc do bang thudc
do PCE, dat mtic cao nhat trong
13 nam la 3.9% trong 12 thang
két thic vao thang 5, gan gap
d6i muc tiéu ctia Fed.

Trong khi mét s6 nha kinh
té dua ra cadnh béo vé lam phat,
ciac quan chiic Fed va céac
thanh vién cda chinh phu Tong
thong Biden van khang dinh
rang viéc gid cd tang chi la tam
thoi, cho rang ap luc lam phat
sé giam bét khi sy gidn doan
chudi cung tng lién quan dén
dai dich duoc gidi quyét.

Chu tich Fed, 6ng Jerome
Powell, néi v6i cac ky gid hom
28/07 rang, mac du cé kha
nang lam phat “cé thé cao
hon va dai dang hon chiing
ta mong doi,” nhung 6ng tin
rang gia cé thé sé gidam xuong
mot khi gidm bét dugce cac tac
nghén trong chudi cung tng.

Ong Powell nhic lai quan
diém cta minh rang, trong
khoang nam téi, lam phat sé tré
lai gan muc tiéu 2% cta ngan
hang trung wong.

Hom 28/07, Fed da giw
nguyeén lai sudt chudn qua dém
gan 0 va khong thay déi chuong
trinh mua tai san do sé.

Céc udc tinh dugc sy dong
thuan gitta cac nha kinh té la
nén kinh té Hoa Ky sé tang
trudng khodng 7% trong nam
nay, day sé la mic tang trudng
manh nhét ké tirnam 1984.

Chanh Tin bién dich

Nha kinh té Stephen
Moore dubao khung
hoang tai chinh sé dieén ra
trong vong 18 thang té4i

EMEL AKAN

6m 28/07, nha kinh té

Stephen Moore canh bao
rang chi tiéu qud mic va ng
quoc gia ngay cang tang cua
chinh pht cé thé sé gay ra mot
cuoc khiung hodng tai chinh
trong vong 18 thang téi.

Ong Moore néi v6i The
Epoch Times trong cudc hop
thudng nién ctia Hoi dong Trao
doi Lap phéap Hoa Ky (ALEC) tai
Thanh phé Salt Lake: “bay la
thoi diém rat bap bénh vé mat
kinh té d6i véi quéc gia.”

Ong Moore cho biét, “Cé
mot ganh nang ng nan 16n sap
dén. Va néu chung ta tiép tuc di
trén con dudong ma chinh pha
Tong thong Biden mudn ching
ta di, toi tin rang sé c6 mot cudc
khing hoang tai chinh khac.”

Binh luén cua ong da dugc
dua ra sau khi mot nhém
thuong nghi si luong déng
va Toa Bach Oc coéng bé thoa
thuan vé mot goi co sé ha tang
voi 550 ty USD chi tiéu méi
cua lién bang. Ngay sau khi
thong bdo, Thuong vién da bo
phiéu véi ty 1€ 67 phiéu thuan
va 32 phiéu chong dé bat dau
tranh bién vé bién phédp [chi
tiéu] nay, trong d6 17 dang vién
Cong Hoa da ung ho quan diém
cta bang Dan Chu.

Nhiéu nguoi theo phdi bdo
ton truyén théng bao gom Ong
Moore tin rang cudc bo phiéu
cho du luét co s& ha tang cta
luong dang trén thuc té la mot

cudc bé phiéu cho goéi chi tiéu
xa hoi 16n hon tri gi4 3.5 ngan
ty USD cta Tong thdong Joe
Biden nham kéu goi tang thué
va chi tiéu cho gido duc, cham
sOc tré em, bién déi khi hau, va
mé& rong Medicare.

Ong Moore cho biét: “Toi
nghi rang trong vong 18 thing
t6i sé c6 mot sy diéu chinh 16n.”

Theo 6ng, bén canh viéc gia
tang no, “sw phan bd sai céc
nguodn luc 16n” dang gay ra rac
r6i, véi mét vi du dan chiéu vé
cac khodn tro cap hao phéng
cta lién bang lam mat di dong
lyc l1am viéc cta nguoi lao dong.

Nhiéu chi doanh nghiép
trén khap dat nuéc da phan nan
rang ho khong thé canh tranh
ndi v6i cadc khoan trg cdp do
chinh phu lién bang cung cap.
Tro cdp that nghiép bé sung
duogc thyc thi trong thoi ky dai
dich dugc xem la mot trong
nhiing yéu t6 gép phan gay ra
tinh trang thiéu lao dong dang
ké trong nuoc.

Ong Moore cho biét nhitng
chuong trinh nay di nguoc lai
v6i cudc cdi cach phic loi vao
gitta nhitng nam 1990 - yéu cau
nhitng nguoi nhan phuc lgi phai
lam viéc dé nhan duoc trg cap.

Theo mot bdo cdo ctia Van
phong Trich nhiém Chinh
pha dugc cong bé trong tuan
1é tir ngay 19-25/07, trong khi
bang Dan Chu tiép tuc kéu goi
chi tiéu nhiéu hon, hon mét
ngan ty USD ctu tro do dai dich
COVID cua lién bang da dugc

SAMIRA BOUAOU/THE EPOCH TIMES

Nha kinh té hoc Stephen Moore trong mot cudc phéng van tai The Heritage Foundation,
@ Hoa Thinh Bon ngay 14/05/2019.

Quoéc hoi phé chudn van chua
duogc st dung.

Ong Moore dat cau héi: “Tai
sao chung ta khong lay nhiing
ngan ty dollar d6, va st dung so
tién nay cho duong x4, duong
cao toc, va khong chi thém mot
ngan ty dollar nao khéic ngoai
nhiing gi ching ta da vay?”

Ong ciing cho biét lam phat
dang tang nhanh do cdc chinh
sach cta 6ng Biden va Cuc Dy
trirlién bang.

“Chung ta dang dat rat nhiéu
hy vong va 10i cau nguyén vao y
tudng rang lam phat sé bién mat.
Nhung néu chiing ta thong qua
mot duludt chi tiéu tri gid 4 ngan
ty USD khac, t6i bdo ddm véi
quy vi la lam phat sé tang 1én.”

Ong Moore ciing phan ting
v6i cac lénh deo khau trang bat
bugc ctia chinh phu lién bang.
H6m 27/07, Trung tam Kiém
soat va Phong ngira Dich bénh
(CDC) cho biét sé khuyén cado
deo khau trang cho céac khu
vuc cé kha nang lay truyén cao

cho ca nguoi da chich ngira va
chua chich ngtra.

Ong Moore cho biét cac nha
dau twva chti doanh nghiép dang
lo lang vé cac dot phong tdéa méi.

Ong néi: “T6i nghi ring rat
nhiéu ngudi dang boi r6i khong
biét tat ca tinh hinh nay dang di
dén dau. Va tir géc d6 kinh te,
noé thuc su cé thé kim ham da
phuc héi nay.”

Hang ngan nha lanh dao tiéu
bang va dia phuong tir hai ddng
da tap trung tai hdi nghi thuong
dinh ALEC nam nay dé thao
ludn va gidi quyét cac van de
chinh sich 16n cda chinh pha

Ong Moore, ngudi timg lam
¢6 van chién dich tranh ci¥ cia
ong Trump vao nam 2016, la
dong tac gia ctia an pham ALEC
“Tiéu Bang Giau, Tiéu Bang
Ngheo” xép hang céc tiéu bang
dua trén kha nang canh tranh
kinh té ctia ho m6i nam.

Trong mot tweet hom 28/07,
ong Biden da gi6i thiéu vé thoa
thuédn co sé& ha tang cda minh,

goi do6 1a “du luat co sé ha tang
I6n nhat trong mét thé ky.”

TT Biden viét: “Chutng t6i da
dat dugc mot théa thuan lich st
vé co s& ha tang, thua cac quy
vi. N6 sé phat trién nén kinh
t€, tao ra cong an viéc lam duoc
trd luong cao va dwa Hoa Ky
di trén con duong gianh chién
thang trong tuong lai.”

Trong mot bdo cdo cong
b6 hém 21/07, nha kinh té
trudng Mark Zandi ctia Moody
du bao vé cac chinh sach duoc
dé xuong cda O6ng Biden, bao
gom du luat diéu chinh tri gia
3.5 ngan ty USD dé hé trg mot
loat cac khoan dau tw xa hoi sé
thic ddy tang truong kinh té dai
han va tao thém 14.4 triéu viéc
lam trong nhiém ky cta Ong.

Ong Zandi viét trong bdo céo:
“Lo lang rang ké hoach nay sé
gay ra lam phéat cao khong thé
tranh khoi va mot nén kinh té
phat trién qué néng la thai qua.”

Lanh dao Pa s6 Thugng vién
Chuck Schumer (Dan Chu-
New York) ca ngoi phan tich
ctia 6ng Zandi va kéu goi céc
nha lap phap doc bao cdo nay.

Ong Schumer néi tai
Thuong vién trong tuan lé tir
ngay 19-25/07 rang, “Bdo céo
cia Moody's sé tao dong luc
cho tat ca ching ta.”

Nhiéu nha kinh té hoc néi
tiéng, trong d6 c6 cuu Bo truong
Tai chinh Larry Summers
duéi thoi cta cyu Tong thong
Clinton, da chi trich manh
mé cac goi kich thich chi tiéu
qua mic, lam day lén nhiing
lo ngai vé nguy co nén kinh té
phat trién qué néng va tao ra
lam phat c6 hai. Cac nha kinh
té€ cling lo ngai rang ngan hang
trung wong Hoa Ky c6 thé cho
doi qué lau truéc khi phanh
gdp dé kiém ché lam phat.

Chanh Tin bién dich
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Nhung bay gig, Hién phap lai dang bi tan cong.
Nhiing nguol cap tién xem Hién phap nhu mot hé
thong nd I& va ap biic, tim cach pha hiy moi thif
mavan ban nay ﬂal dlgn cho.” - Téc gic Ryan Yang

Tuong lai cia Thung ling Silicon phu thudc
vao nhUng gi s€ xay ra khi moi ngual
higurava bat dau quan tam rang ho

chinh 1a SAN pham. - rang 0

Tai sao Hién phap lai
quan trong doi le Hoa
Ky va thé gldl va tai sao
phai bdo vé Hién phap

Tiép theo tir trang 1

la Hién phép cta Hoa Ky.

Duoc thiét ké dé thay thé cac biéu
khoan Hop bang, b Hién phap nay da
thiét 1ap mot hinh thiee chinh pht duy
nhat ctia Hoa Ky. Pugc xay dung trude
tién va quan trong nhat dé bao vé cac
quyén do Chua ban cho mgi cong dan,
hinh thitc chinh phut nay khac véi bat ky
hinh thitc chinh pht nao truéc dé. Pat
ranh gidi gitta tw do khéng bi kiém soat
va trat tu tuyét doi, Hién phép da né luc
cung cdp nhitng diéu t6t nhat cta cd hai.
Trong khi céc cuong quoc Au Chau duw
doédn cudc thir nghiém ctia Hoa Ky sé
that bai, thi Hién phdp da cho phép dat
nudc nay phat trién manh mé.

V6i phuong cach kiém sodt va can
bang sau réong va mot hinh thic chinh
pht hoan toan méi do nhan dan va
vi nhan dan, Hién phap da tao ra mot
quoc gia thinh vuong nhat trén Trai bat.

Cac bac T6 phu Lap quoc da giao cho
hinh thitc chinh phti méi nay moét vai tro,
dé la béo vé cac quyén do biic Chuia Troi
ban cho ctia moi nguoi, bao vé quyén
ngdn ludn, quyén phén doi va quyén sé&
hitu cia moi nguoi dan, cing nhitng
quyén khéc. Va trong cudc Nai chién,
ong Abraham Lincoln da stt dung chinh
nguyén tac nay dé dura ra Tuyén ngon

Gidi phong N6 1€, cham dit ché do no 1€.

Trong nhiing thap ky tiép theo, cudc
Céch mang Cong nghiép va céc cudc
Theé Chién da dwa Hoa Ky 1én vi tri hang
dau trong cac van dé toan cau. Tuy
nhién, chinh cdc nguyén tac cia Hién
phép da thu hat céc tai nang dang cap
thé giéi dén Hoa Ky véi 101 hira vé siran
toan, tir do, va nhiéu co hoi.

Vao ntta sau cua thé ky 20, Hoa Ky
da tré thanh siéu cuong duy nhat trén
thé gidi, dem lai cho quéc gia nay dnh
huéng vo song doi véi cdc van dé toan
cau, cho phép quéc gia nay lan téa
nhiing y twéng vé nén tiy do va nén dan
cht dén khap nam chau.

Trong suot nira thé ky qua, thé gidi
da trai qua ky nguyén hoa binh va
thinh vuong 1au dai nhat nho cé sy
lanh dao ctia Hoa Ky.

Nhung bay gio, Hién phép lai dang
bi tén cong. Nhitng ngudi cap tién xem
Hién phap nhu mot hé théng no 1é va 4p
b, tim cdch pha hiy moi thit ma van
bén nay dai dién cho. Mot vi du hoan héo
vé diéu nay la dy édn 1619 ctia t& The New
York Times, tai hién lich st Hoa Ky qua
lang kinh ché do n6 1€, trinh bay nhimng
sw that sai léch va dua nhitng cau chuyén
sai sy that téi cong chiing Hoa Ky.

Céc gid tri cta Hién phép ciing
khong dugc tha. Quyén Ty do Ngon

PUBLIC DOMAIN

Bc tranh “Tuyén ngon Doc lap” nam 1818 clia danh hoa John Trumbull, tranh son dau trén véi. Lay béi canh 6 Khu mai

vom Rotunda ctia Téa nha Capitol Hoa Ky, Hoa Thinh Dén.

luan dang bi x6i mon do hanh dong lién
tuc kiém duyét ctia phuong tién truyén
thong xa héi va Quyén dugec Mang Vi
khi da bi can tré béi luat kiém soét sting.

Néu ho thanh cong trong viéc lat do
Hién phap, chiing ta sé danh mat cac
gié tri va nguyén tac da xac dinh nén
Hoa Ky thong qua lich sithuy hoang
clia quoc gia. Va néu Hoa Ky mat Hién
phép, thé gidi sé mat di duong kim v6
dich quan trong nhat ctia nén tw do va
nguoi bao vé vitng chac nhat chong lai
ché d6 chuyén ché. Chuyén gi xdy ra sau
d6? Diéu gi sé xdy ra néu thé giéi mat di
ngon hai dang cta hy vong?

Trong “America Rewritten”, mot
chuong trinh déc biét doc quyén caa
The Epoch Times, ching t6i théo luan
vé chinh chu dé nay, khdm phé sy that
dang sau cudc tan cong cé hé thong vao
Hoa Ky va Hién phap ctia Hoa Ky.

Hay dong hanh cing ngudi dan

chuong trinh Joshua Philipps va mét
nhoém cac chuyén gia dé xem nhirng
tran trd suy ngadm ctia ho vé mot cau
héi: Thé gi6i sé mat di diéu gi néu Hién
phép Hoa Ky bi x6a bé.

Xem phim tai liéu

doc quyén trén kénh
EpochTV: America
Rewritten

Theo doi EpochTV trén
mang xa hoi:
Facebook: https://www.facebook.com/
EpochTVus

Twitter: https://twitter.com/
EpochTVus

Quan diém trong bai viét nay la ctia tac
gid va khong nhat thiét phdn dnh quan
diém cida The Epoch Times

Luu Biic bién dich

biéu tot nhat ma hau hét ngudi dan My
c6 thé lam dé dat nudc tét dep hon

DENNIS PRAGER

\ Mot s6 vién nghién ciu
W +  hodcto chiic tham do y

B kién nén dat cau héi cho

9 ’) 1,000 nguoi My: Diéu tot

nhat ma hau hét nguoi My
c6 thé lam dé cho dat nudc nay t6t dep
hon la gi?

C6 & nhitng nguoi bi &nh hudng
nhiéu nhat bai viéc di hoc va béi giGi
truyén thong sé trd 1oi: “chong phan
biét ching tdc” hodc “tim cach dé giam
bat binh dang.” Du cau trd 1oi cu thé la
gi, thi hau hét nhitng nguoi tré tudi - va
nhing nguoi lén tudi nghiéng vé phia
canh td - rat c6 thé sé trd 10i bang cach
trich dan mot so hinh thitc hoat dong.

Ké tir dau nhitng nam cuda thap nién
1960 va 1970, m6t cudc doi c6 dao
ditc duge dinh nghia la tham gia vao
hoat dong xa hoi. Mot ngudi muon
dat nuwéc Hoa Ky tot hon thuc sy, tro
thanh mot nguoi t6t - bang cach chién
ddu cho chinh nghia. Swnghiép do6
gio day cé thé la ni¥ quyén, chti nghia
moi treong, cha nghia xa hoi, binh
dang vat chat, binh dang chting tdc, tu
do dong tinh luyén 4i, hodac nha nuéc
phtc lgi - cham s6c sttc khoe mién
phi, hoc dai hoc mién phi, mam non
mién phi, nha tré mién phi, bita sdng
va bita trira mién phi & truong, tham
chi thu nhép mién phi.

Thuec tai nay 1a mot sy do vo to 16n
v6i qua khit cia nguoi My. Méc du luon
¢6 nhig ly do dé dau tranh - viéc x6a
b6 ché d6 no 1€ 1a to 16n nhat va tén
kém nhat - hau hét nguoi My déu khong
nghi rang diéu t6t nhat ho c6 thé lam
v6i cude doi minh la tréd thanh moét nha
hoat dong xa hoi. That vay, thuat ngi
“nha hoat dong xa hdi” phan 16n 1a mét
sang tao ctia ntra sau thé ky 20.

Trong suot lich stt Hoa Ky cho dén
thoi ky hau Thé chién 11, néu quy vi hoi
hau hét nguoi My diéu gi tao nén mot
cudc song tot dep, ho sé dira ra bat ky

hoac tat canam cau trd loi sau:

S0 1: Phdt trién tw cdch dao diic.

S6 2: Két hén va tao 1ap mot gia dinh tot.
S6 3. Cham séc gia dinh, dic biét 1a
cha me.

S0 4. i nha tho (hoac gido ditong Do Thdi).
§6 5. Cham s6c ngudi nghéo trong cong
dong, thuong bang cach tham gia mot to
chitc nhu tirthién cta nha tho, Kiwanis,
Lions, hodc Rotary Club.

T6i e rang néu hoi nhitng nguoi tré
ngay nay, va chac chan la bat ky ai
thudc canh ta, quy vi sé khong nhan
dugc bat ky cau trd 1oi nao trong s6
nam cau tra 1oi do.

Chting ta hay sap xép chiing theo thirti:

S& 1. Phat trién tw cach dao dirc
Véi sy vi mo héa dao ditc, dinh nghia vé
tu cach dao dic da thay déi. N6 khong
con la viéc tirvan ban than, danh bai
ma tinh cta nguoi ta, kiém soat sy ham
muén cda con ngudi nita - n6i ngan
gon la viéc chién ddu vé6i ban tinh xau
ctia mot nguoi. Khi moi nguoi nhin vao
Kinh Thanh dé tim kiém tri hué hon

la nhin vao sy ngo nghéch va nhirng
nguoi thay ngd ngan ctia ho (nhitng
nguoi lai cling dua vao sy ngo' nghéch
cua ban than), ho biét ban chat cia con
nguoi thiéu s6t ra sao, va vi thé ho hiéu
rang sy phat trién tinh cach dong dang
v6i mot cude dau tranh suét doi voi
chinh ban than minh. Ngay nay khong
con quan niém nhw thé nita. Sy phat
trién cd nhan gio day c6 nghia la phai
ddu tranh véi mot My quéc con nhiéu
khiém khuyét, chit kh6ng phai 1a véi
mot ban nga day ray thoi xau.

S6 2. Két hon va tao 1ap mot gia
dinh t6t

b6 la diéu to6t nhat ma dai da s6 moi
nguoi c6 thé lam dé tao nén mot thé
gidi tét dep hon. Hau hét sinh vién tot
nghiép dai hoc va vé can ban la toan bo

tang 16p tri thitc déu ché nhao y tuwdng
nay. Néu mot nit sinh vién dai hoc thong
bdo trén phuong tién truyén thong xa
hoi hoac trong 16p rang mong mudn

16n nhat cda c6 ay la tim dugc mot nam
nhan tot va 1ap gia dinh, co ay sé bi coi
la tham hai, bi tdy nao béi “ché do gia
trudng”. Mat khéc, néu c6 ay tuyén bo sé
cong hién cudc doi minh cho sy nghiép
nit quyén hodc chéng lai sy bat cong vé
sac toc, cb dy sé nhan dugc sy tan thanh
ctia hau hét moi nguoi.

Tuy nhién, diéu gi cé thé tot cho xa
hdi hon la tuyét dai da s6 nguoi dan My
quoc két hon va ¢6 gang nu6i dudng céc
thé hé thanh nhiing nguoi tir té?

S6 3. Chiam séc gia dinh,
dacbiétla cha me

bay la moét dinh nghia truyén thong
khéc dé c6 mot cudc song tot dep. Tuy
nhién, dinh nghia nay da bi pha vo béi
ba dién tién: thixnhat, s6 lugng chua
timg c6 nhig nguoi My chua tao dung
mot gia dinh (gia dinh tic 1a mot cap
vo chong c6 con); thit hai, do nha nuéc
cham s6c ngay cang nhiéu nguoi hon

- ban than c4c céng dan, con chéu, va
cha me ctia ho; va thitba, dai dich bat
thanh van ctda nhitng nguoi tré truong
thanh khéng nhiing khong cham séc
cha me, ma con loai cha me ra khéi
cudc séng cua ho vi nhitng ly do ca
nhan hodac chinh tri.

S& 4. Di nha tho (hoic giao
dwong Do Thai)

bai v6i nhitng nguoi cé trinh do hoc
véan cao, nhitng nguoi tin rang ton gido
khong lién quan dén tinh céach, t6i luon
dat ra hai cau hoi: Thirnhat, néu ton
gido khong lién quan dén hanh vi dao
dtic, thi tai sao hau nhuw khong c6 toi
pham bao luc nao di nha tho thuong
xuyén? Thit hai, néu quy vi dang di du
lich @ mét thanh pho xa la, Itc dé la
ntra dém, quy vi bi lac duong, va quy vi
thdy mot nhém thanh nién dang di vé

PUBLIC DOMAIN

-

Nhiéu nha st hoc va cac chinh khéch cho réng su sup da
clia nén Cong hoa La Ma la do niém tin tén gido bi suy gidm
ciing véi su d8 va dao duc. “Anh: Rome: Dién dan Tan tich,
Nhin vé phia Dién Capitol” cia Canaletto, ndm 1742.

phia quy vi, quy vi cam thay hay khong
cam th&y nhe nhom khi biét rang ho vira
tham gia mot 16p hoc Kinh Thédnh?

S& 5. Tham gia mét t6 chire

phuc vu cong dong

Hau hét moi nguoi My tirng c6 thoi
gian tham gia mdt s6 nhom lam viéc t6t
trong cong dong ctia ho. Nam giGi tham
gia céc t6 chirc phuc vu cong dong. Phu
nir da tinh nguyén chu tri toan b cac
t6 chiic thién nguyén nhw bénh vién,
truong hoc, va nha tho. Ngay nay cé it
hoat dong tinh nguyén hon bat ky thoi
diém nao trong lich sttr Hoa Ky.

Tham gia mot cugc biéu tinh so6i
déng hon nhiéu so véi thuc hién bat
ky diéu nao trong s6 nam diéu liét ké
& trén. Va né di kem véi phan thudng
thém vao la suy nghi t6t vé ban than
- ma khéng can phai lam bat ky cong
viéc khé khan nao do6i véi tinh cach
cda ban than.

Tém lai, d6 1a nguon goc cudc khing
hoéng hién hitu hién nay cta chiing ta.
Moi nguoi khong hiéu rang diéu tot nhat
ho c6 thé lam cho xa hoi nay la hay song
that tot va nudi day nhiing nguoi con
tirté, chit khong phai tham gia vao mét
phong trao biéu tinh.

T4c gid Dennis Prager la nguoi dan
chuong trinh va nguoi phu trdch chuyén
muc ctda chuong trinh radio tong hop
trén toan quoc.

Quan diém trong bai viét nay la cta
tdc gid va khong nhat thiét phdn dnh
quan diém ctda The Epoch Times.

Thién Lan bién dich
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Giac mg Thung ling Silicon
va diéu gi da tréd nén sai lam (Phan 2/3)

GEORGE HABER

Tir cai gbc phuc vu
quin sy dén tap trung
vao cong chang
Thung liing Silicon dugc

thanh 1ap trong thoi ky Dé
nhi Thé Chién dé gitp Quén doi Hoa
Ky gianh chién thang trong cudc chién
nay. Chinh phu da tai trg cho cac
cong ty nhu Fairchild Semiconductor.
Berkeley, véi Phong thi nghiém Quoc
gia Lawrence Livermore cta minh,
dugc giao nhiém vu ché tao mét qua
bom nguyén tir. Nhitng nguoi tir
Stanford dugc giao nhiém vu tim ra
cach ché tao bong ban dan, vi mach
bén dan va radar. Hang HP (Hewlett-
Packard) va nhiéu cong ty khéac da
tham gia gitup Hoa Ky gianh chién
thang trong cudc chién.

bau tu ctia chinh pht vao Thung
liing Silicon vé can ban da hinh thanh
modt mang luéi gitta Bo Tay va Bong.
Sau Dé nhi Thé chién, moi nguoi déu
chuyén huéng cong nghé va kién thiic
cta minh sang viéc tao dung nhitng
diéu tot dep cho dai chung.

Trong nhiing thap nién 1980 va
1990, cac cOng ty bat dau doc 1ap hon
v6i chinh phu. Su doc 1ap méi nay da
tao ra mat tam ly chong chinh pha
trong nhiéu coéng ty.

Toi dén Thung ling Silicon vao ding
thoi diém hoan héo vi sy phat trién ctia
may dién todn la rat 16n. Pau tién la
may dién toan 16n (mainframes), sau d6
la may dién todn mini (minicomputers),
va tiép dén la may dién toan ca nhan
thu hit duge nhiéu sy quan tam.

Thung ling Silicon tang trudng theo
cdp s6 nhan nho cdc hang nhu Intel, HP,
va Sun Microsystems.

Sun Microsystems la mot trong
nhitng cong ty toi da timg lam. Toi
thiét ké cdc vi mach ban dan, vi vay
toi da & Thung ling Silicon dé thiét ke
silicon. Toi cling da lam viéc tai Silicon
Graphics, noi t6i tham van y kién
cho céc cong ty, chang han nhuw hang
Broadcom hoat dong trong linh vuc
truyén thong.

Toi rat may man; T6i da thanh 1ap mot
vai cong ty. Cong ty dau tién la cong ty
ong Bill Gates muon mua va dua ra 1oi dé
nghi xtic pham ma t6i da tir chai.

Sau d6, 6ng ta ndi: “Nay, anh khong
béan cho t6i, tdi sé bién cong ty nay
thanh mét phan cta hé diéu hanh (0OS)
va anh sé di tong.”

Tb6i dé4p lai rang, “T6i khong nghi vay
dau Bill, béi vi néu 6ng bién n6 thanh
mot phan cda hé diéu hanh, thi 6ng sé
phai tra tién phi ban quyén va 6ng sé
khong lam vay.”

To6i cling may man dugc giao thiép
v&i ong Steve Jobs, mot ké thé 16 khac.
Nhan tién, theo quan diém cua t6i,

YUVAL HELFMAN/SHUTTERSTOCK

Thung ling Silicon nhin tir Dinh Dai tuéng niém gan Milpitas, California, trong buic anh tu liéu.

Steve Jobs la mdt Donald Trump cda
linh vyc cong nghé cao: cung mét tinh
cach, tho 16, cay nghiét, nhung cuc ky
hiéu qua trong nhitng gi 6ng dy lam, va
yéu cau sy ton trong. Moi nguoi da than
tugng 6ng dy.

b6 la Thung ling Silicon ma t6i
yéu meén va biét dén. Tuy nhién, dan
dan, c4c nha tiép thi va nhitng nguoi
chi quan tdm dén tién bac da tim ra ly
do tai sao phdi tao ra mdt vi mach ban
déan, hoac ché tao mdt thir gi d6 rat dat
tién, trong khi chiing ta cé thé, chang
han nhu Google, kiém tién tir sy phu
hop. Ho nhan ra rang moi ngudi mudn
tré thanh nguoi dau tién khi quy vi tim
kiém, thi mé&i tré nén thich hop. Cac
cong ty sé tra rat nhiéu tién dé co tén
trong “danh séch thich hop” dé.

T6i da may man dugc gap mot s6
nguoi sang lap Google. C6 moét thoi, 6ng
Sergey Brin, m{t trong nhiing nguoi
dong séng lap cda hang nay, séng trén
cung mot con pho véi téi. Mot ngay no,
ca hai ching t6i dang dat ché di dao, va
con cho ctia t6i bat dau stia con ch6 ctia
ong ta, toi sg' rang 6ng ta sé kién t6i. b6
la mét ngdi lang nhé; moi nguoi déu noéi
chuyén v6i nhau. Bon tré nha 6ng ay da
mot thoi hoc cung trudong véi cac con
t6i, cing v6i nhiéu nguoi néi tiéng khac.

Tai mot thoi diém nhat dinh, 6ng
Sergey Brin va 6ng Larry Page va nhém
sang lap ctia Google c6 y dinh “Khong
gay hai.” M6 hinh nay la nhiing gi cac
béc si thuong hay tuyén thé sé tuan
tht, nhung sau d6 ho tinh phi rat dat
cho céc dich vu cda minh. “Khéng gay
hai” vé ly thuyét nghe c6 vé tuyét voi,
nhung trén thyc té, theo quan diém cta
to6i, né khong tot.

Mién la cac cdng ty nay biét quy vi di
r0 dé ho c6 thé ban dirliéu thuc vé quy
vi, ho cé thé hudng céc sén phdm cta ho
dén quy vi trong mot quang cao - xuat
hién khi quy vi dang & trong thoi diém

chong chénh nhat cda cudc doi.

b6 la nhitng gi ho lam. Vay lam thé
¢6 tot khong? Khong, khong phai y kién
cua riéng t6i, ma cé kha nhiéu nguoi
khac dang néi, khong, diéu nay khéng
tot. Ho dang kiém tién? Vang, rat nhanh.
C6 phéi ho dang c6 tinh lam diéu xau
khong? Téi khéng nghi vay, nhung y
dinh va két qué lai khong giong nhau.

Tworng lai caa Thung ling Silicon
California xinh dep va Thung liing
Silicon van la mdt noi tuyét voi, nhung
tuong lai ctia Thung liing nay trong
20-30 nam t6i phu thudc vao con nguoi.
N6 phu thudc vao nhitng gi sé xdy ra khi
moi nguoi hiéu ra va bat dau quan tam
rang ho chinh la san pham.

Khi hinh dnh riéng tu ctia moi nguoi
hién thi trén mot s6 trang web hoac khi
ong Epstein bi m§t phong trao MeToo
ha bé, thi moi nguoi bat dau quan tam.

Tuy nhién, trong thoi budi hién
nay, Google dang dua ra cho quy vi
va t6i mot 1oi dé nghi tuyét voi, phai
vay khong? Ching ta sit dung Google
Maps dé€ dinh huéng noi ching ta can
dén. Google cung cdp cho ching ta
email mién phi, Google Maps mién
phi, hinh dnh mién phi, va nhiéu thi
khéc. Pay la nhitng sdn pham rat hitu
ich, nhung d6 la 1y do tai sao Google
rat dé gay nghién.

Tuy nhién, phan mién phi nay chinh
la diéu ma chiing ta, mét cach vo tinh va
hgp phap, ding la nhuw vy, ky két rang
ching ta dong y cho cac cong ty truy cap
thong tin ctia ching ta, bai vi néu khong
thi chiing ta khong thé sit dung céc sén
pham nay. Ngay cé khi quy vi phan doi
chuyén nay, thi moi quy vi ra khéi cong
[truy cép], vi vay quy vi khong con lua
chon nao khac.

Pay la diéu ma cac cong ty doc quyén
1é ra khong dugc lam, nhung né da dién
ra nhu vdy. Vé phuong dién tai chinh

ma noi, cac cong ty nay dang kinh
doanh rat phat dat.

Toi khong biét liéu cau than chu
“Khong gay hai” sé ton tai vé 1au vé dai
hay khong. R6 rang la n6 khéng hiéu
qud v6i Facebook va Twitter, va toi cling
khoéng nghi né sé hiéu qué véi Google.

T6i khong biét phai mat 5 nam hay
50 nam ntta thi chuyén nay méi dugc
gidi quyét. Chac chan la sy tién bo ctia
nhan loai sé kip thoi gidi quyét nhirng
chuyén nay.

C6 diéu la nhiéu nguoi hai long
v6i moi truong hién tai. Nhiéu nguoi
khong san sang ding lén chong lai né.
Ong Jeff Bezos s& hitu t&y Washington
Post va sé khong ai n6i bat cit diéu gi
tiéu cyc vé ong ta. Diéu nay ciing ding
khi vg ctia 6ng Steve Jobs, ba Laurene
Powell Jobs, s& httu The Atlantic. B6i vi
toan b6 s6 tién ma ho da chi ra va tat ca
céc giao dich ho dang thuc hién véi céac
chinh trij gia, sé khéng c6 quy dinh nao
c3, khong cé trong moi truong nay.

C6 thé néu 6ng Donald Trump tiép
tuc nam quyén, hoac c6 thé khi tré lai,
ong ay sé da gian dir dén mic sé lam
nhitng diéu diing dan, c6 1€ 6ng ay sé
ndi, nay, diéu nay can phai dirng lai. Cé
thé la nhw vay, nhung t6i cling khong
biét nira.

Cudi cung, loi ich quy vi nhan dugc
tir Facebook 1a ho cho quy vi thdy nhing
thit ma quy vi thue sy quan tam vi ho
hiéu quy vi.

Véi Google ciling vay. N6 dua quy vi
di tir ché nay dén ché khéc, hién thi cho
quy vi thoi tiét va tat cé cac loai thong
tin rat hitu ich. Pay la nhitng cong ty
dang cd hét stic dé t6i da hda lgi nhudn
cta ho. b6 la nhitng gi ho lam. Chuyén
la vay. Khi nao tinh huong nay sé thay
d6i? T6i khong biét.

Thung ling Silicon da quy tu mét s6
thién tai sdng gia nhat tir khap noi trén
thé gi6i. Tai mot s6 thoi diém, ho c6 thé
n6i mét cach day hy vong rang loi nhuan
la loi nhuan, nhung c6 mdt lan ranh
“khong dugc vugt qua”.

Mot ngay nao d6, hy vong nhirng
dai cong ty nay cé thé tim thdy dao diic
cua ho.

(Bai viét nay la phan hai ctia loat bai
gom ba phan. Quy vi c6 thé tim thay
phan I trong dn bdn s6 57 ctia to Epoch
Times tiéng Viét)

Ong George Haber Ia mot doanh
nhan, chuyén gia tiép thij, va chién Iugc
gia. Ong la moét nha dau twthién than
(angel investor, thuat ngir chi nha dau tw
cung cap ho tro tai chinh cho cdc doanh
nghiép nhé hodac mai khéi nghiép);
6ng la mot trong nhiing nguoi chui chot
cta Microsoft Xbox. Nam 1996, cong ty
dau tién & Thung Iliing Silicon cta 0ng
la cong ty tién phong trong cong nghé
MPEG-1 va MPEG-2 va sdng tao ra phan
mém DVD dau tién trén thé gidi cho
phép phat DVD trén mady dién todn.

Quan diém trong bai viét nay la ctia
tdc gid va khong nhat thiét phdn dnh
quan diém cta The Epoch Times

Chanh Tin bién dich

Thi trudng
dia 0c bat dau
on dinh

TIM SHALER

Cé nhiéu bang chimg cho
thay thi truong nha ¢ Hoa
Ky va phuong Tay dang tré&
lai cac chudn murc trueée

dai dich.
Cuc biéu tra Dan s6 Hoa Ky
va BO Nha & va Phat trién D6 thi da
cong bo dixliéu quoc gia vao ngay
26/07, cho thay cdc cong ty xay dung
nha hién dang cung cdp dinha dé
dap &ng nhu cau hién tai trong 5.9
thédng, gan nhu la muc gitta trong
khodng 5-7 thdng cia nam 2019, mot
nam tron gan nhat truéc khi xay ra
dai dich & Hoa Ky.

Trong thoi ky dai dich, nhu cau vé
nha & méi tang manh do nguoi dan
thanh thi chuyén dén cac khu vuc ngoai
0 ca trong tiéu bang cta ho va céc noi
khéac. Trong 12 thang tir thang 05/2020
dén thang 04/2021, chi c6 du so lugng
nha maéi dé ban dé dap ting nhu cau nha
O'tir3.4 dén 4.8 thang.

Keé tlr d6, dirliéu stra déi cho thay da

c6 da s6 nha trén toan quéc trong thang
Nam dé phuc vu nhu cau mua trong
nam thang. Dirliéu so b cho thiang
06/2021 cho thdy cé diingudn cung cho
nhu cau nha & méi trong 5.9 thang.

Tat cd nhitng ditliéu nay khong
duogc diéu chinh theo muia vu. Thong
thuong, cac nha kinh té vé linh virc nha
& c6 thé thuc hién kha t6t cong viéc
diéu chinh dixliéu dé tao ra cac uéc
tinh “diéu chinh theo mua vu” vé s6
liéu cung va cau nha & hang nam.

Trong mét nam dién hinh, mot phan
16m céc giao dich mua nha dién ra gitra
Lé Phuc sinh vao mua xuan va Ngay Lao
dong vao cudi mua he.

Cac gia dinh thuong tan dung ky
nghi hoc vao mua xudn dé tim nha va
sau d6 la ky nghi he dé chuyén nha.
Hau hét céc gia dinh khong muon
chuyén truong gitta nam hoc. Hon
nira, trong mot nam dién hinh, thuong
c6 rat it hoat ddng mua nha trong
nhitng thang truwéc Lé Ta on vao thang
11 va céc ngay lé vao thang 12. C4c gia
dinh thuong muon dugc “6n dinh” khi
lén ké hoach cho cdc hoat dong trong
ky nghi cua ho.

Tuy nhién, trong thoi ky dai dich, tré
em hoc tryc tuyén va viéc hoc cua tré
em thuong sé khong bi gidn doan néu
gia dinh cac em chuyén di.

Ditliéu so b6 ctia HUD va Cuc diéu
tra Dan s6 cho thang 06/2021 cho thay

JOHN FREDRICKS/THE EPOCH TIMES

Cong trinh xy dung mdi sé ti€p tuc dugc tién hanh trong ving
l&n can Portola Springs cta Irvine, California, hdm 16/02/2021.

90,000 ng6i nha méi cé san dé ban &
mién Tay Hoa Ky, s6 lugng cung cdp san
c6 nhiéu nhét ké tirthang 01/2019. Con
s0 nay tang 15,000, twong duong 20%, tir
75,000 ngodi nha cé san tlrthang 12/2020
dén thang 02/2021.

Hiép héi Ngan hang Cho vay mua
nha vira cong b6 du béo vé lai suat
cho vay mua nha. M6t khodn cho vay
mua nha dién hinh du kién c6 mitc
1ai sudt c6 dinh 30 nam sé tang tir 3%
trong giai doan tir thang 04/2021 dén
thédng 06/2021 1én 3.4% trong giai
doan tir thdng 10/2021 dén théng
12/2021. Hiép hoi nay dy kién 1ai suat
sé tang déu dan lén 4.3% vao cudi
nam 2022 va 4.9% vao cu6i nam 2023.
biéu nay cé thé sé lam diu nhu cau
mua nha dang néng.

Hon nita, néu céc han ché trong dai
dich tiép tuc gidm, c6 thé mdt s6 nguoi

lap gia dinh méi sé chon song trong
nhiing ngo6i nha do thi bi bo trong béi
nhing nguoi d@ mua nha méi trong dai
dich. Gia thué nha & nhiéu thanh phé
vé can béan van thap hon dang ké so véi
trude khi dai dich bung phat.

Theo B4o cdo Thué nha Quoc gia
cta Zumper dugc cong bé hom 26/07,
gid thué can ho mot va hai phong nga
¢ San Francisco gidm 15% so v6i cung
thoi ky nam trude. Trén khap vinh &
Oakland, gia thué giam 13% do6i vé6i can
ho mot phong ngtiva 11.2% dai véi can
ho hai phong ngt. Gia thué gidm 6% &
San Jose (Thung ltng Silicon) va 7% &
Los Angeles.

Khong phii tat ca cac thi truong cho
thué déu gidm. Gia thué nha & San Diego
tang 10% so v6i cung thoi ky nam truéc.

Véi gia thué do thi thap hon & nhiéu
thanh pho va nguon cung nha & tré lai
mitic trudce dai dich, thi truong nha &
tiéu bang California cé thé sém bat dau
tré vé tuong tw voi cac dac diém cung
va cau trudc dai dich.

T4c gid Tim Shaler 1a mot nha dau tw
va nha kinh té chuyén nghiép tai Nam
California.

Quan diém trong bai viét nay la cta
tdc gid va khong nhat thiét phdn dnh
quan diém ctda The Epoch Times.

Binh Hoa bién dich
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Canh ta va canh hitu can hgp nhat dé cham dut su kiém duyét

LORI ROMAN VA NAOMI WOLF

Chung t6i gobm mot cuu ¢6 van cho
chién dich tranh c cia Téng thong
Bill Clinton va mot cyru thanh vién

ctia Chinh phua Tong théng George W.
Bush, chting t6i cé thé cé nhiing bat
dong vé nhiéu van dé trong chinh sach
cong. N6i mot cach hinh tuong, chiing
toi doi chiéc mii c6 mau sac khac nhau,
nhung ching t6i phéi hgp v6i nhau dé
giong 1én hoi chuéng canh bdo chong
lai sy kiém duyeét.

Viéc kiém duyét quan diém de doa
phé hiiy mét Hoa Ky nhu muc dich
dugc tao ra la tré thanh ngon hai dang
cta quyén tir do ngon ludn, ton gido
va hoi hop. Tu chinh an thit Nhat béao
ve cong dan khoi viéc kiém soat ngon
luan ctia chinh phd, va nguyén tac tuw
do ngdn luan da thé hién ro6 trong céc
nguyén tac 1ap qudc ching ta.

Moi trong tuan 1é tir ngay 19-25/07,
Tham vu béo chi Toa Bach Oc da khoe
khoang rang Chinh phti Téng thong
Biden dang lam viéc véi cac cOng ty
truyén thong xa hoi dé gan co'bao hiéu
cac bai dang ma ho cho la khong thé
chdp nhan dugc. Ho dan nhan nhirng
bai dang d6 1a “thong tin sai léch”
trong khi mdt mo td thich hgp hon séla
“thong tin phién phic.”

Céc tap doan c6 thé cho rang ho duogc
tw do kiém duyét cac bai dang béi vi
Tu chinh 4n thit Nhat duoc soan ra dé
han ché chinh pht, nhung khi cédc cong
ty thong dong véi chinh phu dé kiém
duyét, ho da vugt qua ranh gidi va dé
ngd cho cac vukién tung ma c6 thé hay
hoai chinh céng ty ctia ho.

Thang 06/2021, céc email duogc

cong bé duong nhur da cung cdp bang
ching cho thay Tién si Fauci va nha
sang lap Facebook Mark Zuckerberg
da thong dong dé kiém soat thong tin
vé COVID-19. Ngay 15/03/2020, 6ng
Zuckerberg da gtti email cho 6ng Fauci
dé nghi hop tac vé thong tin COVID.
Trong email nay c6 mot phan bi boi
den. Chuing t6i khong thay cé ly do gi
dé boi den nhur vay ngoai trir viéc né c6
thé boc tran cac hanh vi vi pham quyén
tw do ngdn luan.

Ngay 16/04/2020, Facebook thong
bdao ho sé “chéng lai thong tin sai 1éch
lién quan dén COVID-19.” Bay gio
ching ta biét rang phan 16n nhiing gi bi
Facebook coi la “thong tin sai léch” trén
thyc téla thong tin diing swthét, né c6
thé10 ro thong tin sai léch cé chu dich
ctia chinh phu.

Khong chi cé sy phoi hop sai trai
gitta chinh phu va khu vuc twnhan dé
dinh huéng théng diép vé mot van dé
stcc khoe cong dong quan trong, ma con
c6 sikiém duyét thuc té tir cac 6ng trum
cong nghe, nhitng ké dang lam cong
viéc do' ban cta chinh phu dé phét 1oy
nghia r6 rang ctia Hién phép.

Moi sy kiém duyét déu gay bat an,
nhung viéc che gidu, ngan chan thong
tin y té€ gan day la vd nhan dao. Me ctia
mot cau bé 17 tudi, nguoi da trai qua
sau ngay trong Phong Cham séc Bac
biét ctia mot bénh vién vi tadc dung
phu nghiém trong cta viéc chich ngtra
vaccine, da lién hé v6i Lién minh Quyén
Hién phap Hoa Ky. Con ctia ba bi viéem
co tim, mot bénh ly viém tim da khién
cau suyt mat mang. Swkiém duyét thong
tin vé nhitng tdc dung phu [ctia vaccine]
khién ba ban khoan, va muén giéng lén
héi chudng canh bédo dé cac bac phu
huynh khéc cé thong tin can thiét dé
dua ra quyét dinh cho con minh.

Su thong dong gitra khu vuc tw nhan
va chinh phtinay la dau hiéu cho thay

DON MURRAY/GETTY IMAGES

M6t nhén vién bao vé chi cho mét gia dinh xem vét nut l6n
trong s6 hai vét nut trén chiéc Chudng Tu do 6 Philadelphia,
Pennsylvania vao ngay 21/02/2002.

Hoa Ky dang roi tw do vao chia nghia
phat xit. Biéu nay duong nhw khong
duogc cac quan chitc chinh phtichiy,
nhung né hién nhién dugc nguoi dan
Hoa Ky déy. Ho phéi sit dung nhiing
chirviét tat va cdc tirma hoéa, dé tranh
viéc bi kiém duyét doi voi dixliéu y té
quan trong, cac y tudéng chinh tri cha
dao va ban than Hién phép.

Théng trudr, tai khodn Twitter ctia
mdt trong nhitng tac gia ctia bai xa luan
nay, Tién si Naomi Wolf, da bi khéa vi ba
da chia sé mot thong céo bao chi cong
khai ctia mét nha 1ap phép tiéu bang
Oregon, Thuong nghi si Kim Thatcher
(Cong Hoa-Oregon), trong d6 cung cap
thong tin vé mot duluat cam Gidy thong
hanh COVID va chich ngira bat budc.

Viéc chan cong b6 thong tin tir cac
dan biéu Hoa Ky dugc bau hop 1€, 1a mot
cap do kiém duyét méi d6i véi Hoa Ky—
va la dac trung hon & Ba Lan trong nhiing
nam 1970 hodc Bac Han ngay nay. Big
Tech cling chéan thong tin trao doi ctia
mot cuu tong thong, thudn tién gobé tai
khoén cda Tong thong Trump trong suot
giai doan gitta nhiém ky. Ho tiép tuc kiém
duyét ngdn luan vé chinh sdch cong ctia
cac dan biéu dugc bau trén khap Hoa Ky.

Nhiéu t6 chitc c6 mau thuan loi ich
ro rang khién ho khong thé diéu tra va
béo cdo vé sykiém duyét. CNN, The
New York Times, va cac nha lanh dao

cénh ta cling nhw canh hitu 1€ ra phai
néi diéu nay la bat hop phap. Nhung

it nguoi san long lam vay. Nguoi dan
chuong trinh Fox News Tucker Carlson
la mot trong s6 it nguoi da can dam dé
giéng lén hoi chudng canh bao.

Tap chi Columbia Journalism
Review xac nhan rang hang triéu dollar
tir Quy Bill va Melinda Gates dang
chéy dén The New York Times, The
Guardian, NPR, BBC va cdc hang thong
tdn khac, cho viéc “gido duc vé COVID.”
MOT TY dollar trong dirluat cttu tro gan
day nhat da dugc danh cho viéc quang
cédo va gui tin nhan dé khac phuc tinh
trang “ludng lw vé vaccine,” bao gom ca
viéc tré tién cho Big Tech.

Giéi tinh hoa da lam cho ching ta
that vong. Diéu nay cé nghia la viéc
chong lai kiém duyét sé phu thudc vao
ngudi dan Hoa Ky. M6t lan s6ng phan n6
ctia nguoi dan ngay lic nay la can thiét
dé c6 hy vong ngan chan tién trién dién
ro theo hudng chi nghia toan tri nay.

Xin hay chu y dén 1oi cdnh béo ctia
chiing t6i. Ching t6i cé thé 1a Oscar va
Felix ctia chinh sach cong; cé nhiéu van
dé ma ching t6i khong dong y. Nhung
ching t6i doan két trong viéc kéu goi
nguoi dan thudc moi khuynh huéng
chinh tri bdo vé viéc tw do trao d6i quan
diém, von la di san ctia ching ta voi tu
céach la nguoi My, mot di sén trén ca
tinh than dang phai.

Tién si Naomi Wolfla Gidm doc Diéu
hanh ctia DailyClout va la tic gid cua
“The End of America” (“Ngay tan ctia
Hoa Ky”). Ba Lori Roman la Chti tich cta
Lién minh Quyén Hién phdp Hoa Ky.

Quan diém durgc trinh bay trong bai
viét nay la cta tdc gid va khéng nhat
thiét phan anh quan diém ctia The
Epoch Times.

Yén Nhi bién dich

Su téi thiét vi dai: Cong bang xa hoi
vOi cac dac trung ctia Trung Quoc

JOHN MAC GHLIONN

Quy vi nghi gi vé ké hoach
“Té&i thiét Vi dai”? quy vi
ung ho hay phén doi ké
hoach nay? M6t bén thi
c6 nhitng nguoi xem nd

nhu mot dong luc cho diéu tot dep,
mot si khéi dong lai rat can thiét cho
nhan loai. Nhitng ngudi nay, hau hét
nghiéng vé phia cdnh td va c6 1€ thich
to bao The Guardian; ho xem d6 la
mot cach dé giai quyét nhing tac
dong manh mé ctia bién d6i khi hau va
nhiing tac dong tong thé ctia chu nghia
tu ban. Con bén d6i 1ap thi chung ta c6
nhitng nha phé binh thang than. Ho
xem ké hoach Tai thiét nay 1a mot m6i
de doa hién hitu d6i véi nhan loai. Tai
thiét khong cd gi khéc ngoai mdt cudc
chiém doat quyén lyc vo liém si. Ho
canh béo rang, nhiing ké giat day tim
cach cuép quyén tu quyét cia chiing
ta. Vay ai ding, va ai sai?

Tuy nhién, truéce khi ban sau hon,
diéu quan trong la phai héi mot cau
héi quan trong: Tai thiét Vi dai la gi? To
Washington Post sé khién chung ta tin
rang nén dan chu lui tan trong tam t6i.
Tuy nhién, trén thyc t€, nén dan chu
da lui tan & Davos. Gio day, dong chiv
nay nghe cé vé ré tién, tham chi nhula
thuyét &m muu, nhung khong phai vay.
Hay suy xét cau chuyén sau:

Chao mirng dén véi nam 2030.
Chao murng dén véi thanh pho cta
toi - hay t6i nén noéi, “thanh pho caa
ching ta”. Toi khong s& hitu bat cit thir
gi. Toi khong s& httu mot chiéc xe hoi
nao. Téi khong s& hiru mét ngdi nha
nao. Toi khéng s& htru bat ky d6 dung
hay quan 4o nao. Tinh huéng nay cé
vé ky quac doi véi quy vi, nhung lai
hoan toan c6 y nghia d6i véi ching toi
& thanh phé nay. Moi thi quy vi tirng
xem la mot sdn pham, gio day da tré
thanh mét dich vu.

bay khong phdi 1a nhitng dong
trong mot cuon tiéu thuyét cua tac gia
George Orwell. Khong, ching dugc
lay truc tiép tlr moOt bai bao dugc viét

béi ba Ida Auken, mét cong téc vién
cua Dién dan Kinh té Thé gigi (WEF).
M6i nam, cac thanh vién ciia WEF, ma
nhiéu nguoi trong so6 ho 1a cac chinh
tri gia cao cdp va nhitng nguoi lién
quan dén céc dai cong ty cong nghé
(Big Tech), gap nhau tai Davos, Thuy
Si. Ho théo luén diéu gi vay?

A, trong thoi gian gan day, nguoi ta
nhan manh nhiéu dén “céng bang xa
h6i”, mot thuat ngtr chung chung duoc
st dung dé giai quyét cac van dé nhu
phéan phéi cta céi, co hoi viéc lam, va
tdt nhién, dac quyén, hoac khong c6 dac
quyén. Nam ngodi, 6ng Mark Doumba,
mot thanh vién ctia Dién dan nay, da
viét mot doan tiét 16 nhiéu diéu. Ong lap
luan rang ké hoach Tai thiét “dat cong
bang xa héi vao trung tam ctia ké hoach
nay.” Hon ni¥a, “sy giau cé” theo tac gia
nhiét thanh nay “can dugc phan phéi
lai mdt cach rong rai hon.” Néi cach
khéc, “chtinghia tuwban nhu ching ta
biét can phai dugc céi t6.” Co 1€ l1a vay.
Tuy nhién, dwong nhu hoi phi ly khi
nghi rang WEF, phan 16n bao gom cac
triéu phu va ty phu (6ng Bill Gates la
c6 van, cling nhu 6ng Eric Schmidt, cuu
Giam doc diéu hanh ctia Google), 1a t6
chirc tot nhat dé giai quyét tinh trang
bét binh dang toan cau.

Ngoai ra, diéu quan trong can nhé'la
thuat ngtr “cong bang xa ho6i” la mét thi
tirnglr méo ma. Tinh lat 1éo cda thuat
ngit nay c6 nghia la n6 c6 thé duoc st
dung dé bién minh cho bét ct diéu gi.
Nhu nha van Colin Turfus da luwu y gan
day, thuat ngi nay dugc cho la “mét
dang cda chu nghia hu vo nihilism: né
khong thuc sy tin vao bat ctr diéu gj,
ngoai trirl1ay gié tri ly luan bién ching
nhu la phuong tién duy nhat dé dat
dugc mot trat ty xa hoi cong bang va céi
thién xa h6i mét cach bao quat hon.”

Mot nguoi khong can phai la thanh
vién ctia mang luéi QAnon dé dat cau
hoi vé muc dich ctia Tai thiét Vi dai. Rot
cudc, ching ta da c6 mot ké hoach Téi
thiét Vi dai, du6i hinh thitc mot dai dich
tang thuong. Céc chuyén gia dan 16i -
nhitng nguoi nhu Tién si Fauci va céc to

FABRICE COFFRINI/AFP VIA GETTY IMAGES

Lanh dao Trung Qudc Tap Can Binh bt tay nguti sang lap
va ch tich diéu hanh Dién dan Kinh té Thé gidi (WEF), 6ng
Klaus Schwab (trdi), trudc khi cé bai dién vén trong ngay
dau tién ctia WEF, hém 17/01/2017 tai Davos.

chitc nhu WHO - da lam chiing ta that
vong. Quan trong hon, ho da néi déi
ching ta, nhiéu lan. Ban c6 nhé nhiéu
théng trudc, khi nhitng ngudi nhuw dng
Bret Weinstein va ba Heather Heying,
hai nha sinh hoc chuyén vé tién héa, da
chat van vé nguén goéc cta virus? Ho bi
chi trich va ché giéu, mot cach khéng
thuong tiéc. Hai nha khoa hoc cé trinh
do6 cao da ca gan thach thic cau chuyén
chung chung nay, va vi vay, ho da bi
kiém duyét, theo ding nghia den.

Nam ngodi, 6ng Klaus Schwab,
nguoi ditng dau WEE, da viét mot bai
bdo dang sg, phdc thdo nhitng cach
thttc ma ké hoach Tai thiét Vi dai sé
dién ra. S tham gia la bat bugc. Quy vi
khong thé chon ditng ngoai cudc. “Moi
qudc gia, tir Hoa Ky dén Trung Qudc,
déu phai tham gia,” va “moi nganh
cong nghiép, tirdau khi dén cong nghé,
déu phdi chuyén déi.” Trong ngan han,
ong lap luén, “chiing ta can moét sy ‘Tai
thiét Vi dai’ cho chi nghia tw ban.” Bay
la mt vi triéu phii cé tam énh huédng
l6n, moét trong nhitng ngudi quyén luc
nhat thé gidi, lai dang thédo luan vé viéc
pha hty chinh thit da gitip 6ng ta tré
thanh triéu phu. Thit16i cho t6i néu toi
chi hoi hoang mang mot cht, va nghi
ngo nhiéu hon mét chit. Tuong tu, da
tir rat lau réi, chu nghia tw bén 1a mot
tir ng ban thiu. Lap luan nay rat nguy
hiém. D6i lap véi chti nghia twban la
cht nghia cdng san, va chiing ta biét
no6 két thuc ra sao. It quyén tw do hon.
It quyén c4 nhan hon. It quyén ty do
ngodn luan hon.

Tai thiét Vi dai, theo nhiéu cach,
xoay quanh khai niém kiém soat. Kiém
soatnoi quyvi di, nhitng gi quy vi noi,
thoi diém quy vi néi, va cach quy vi néi.

b6 la cong bang xa hoi mang dac trung
ctia Trung Qudc. Nhw 6ng Anthony P.
Mueller, mot gido swkinh t€, da viét,
“Pong luc chinh ctia dién dan [WEF]
la sykiém sodt toan cau. Thi truong tw
do va sulua chon cd nhan khong phai
la céc gia tri hang dau, ma la chtinghia
can thiép ctia nha nuéc va chi nghia tap
thé.” Ong goi y rdng “twdo c4d nhan” sé
tré thanh di vang. Nghe c6 vé giong nhu
mot thir gl do6 16i ra tirso tay ctia Trung
Cong. Vi Trung Cong biét qua ro rang
nhing tao vat dé bdo sé dé quén ly hon.
C6 phdi chiing ta dang chiing kién
mot giai doan thay dé6i sau sac, ma
trong d6 cudc song cta ching ta dang
bi bién dai tan goc ré? Co6 phai ching
ta chi hon nhitng con éch khong may
trong noi, dang dan bi ludc song? Néu
dai dich gan day da day cho chung ta
bat ci diéu gi, thi d6 chinh la cdc quyén
tw do cuia chiing ta c6 thé bi tudc doat
ngay lap titc. Cac chinh phta khéng
nghi ngoi gi vé viéc nhot moi nguoi
trong nha ho nhiéu théng lién tuc. Tai
Hoa Ky, dac biét la & nhitng noi nhu
California va Thanh phé New York, céc
dot phong tda rat nghiém trong. Nguoi
dan bi mat viéc lam va nhiéu nguoi mat
di sinh mang. T4i thiét Vi dai duong
nhw dang ngam dm chi téi y tuéng
vé mot dot phong téa ma& rong, voi
nhing khodang thoi gian “twdo” ngan
ngui dugc gidm sat ky luéng. Quyén tw
chui sé tré thanh di vang. Ong Samora
Machel, ciu lanh dao xa héi chta nghia
dén tir Mozambique, da tirng néi mot
cau noi tiéng: “D€ quac gia ton tai,
bd toc phai diét vong.” Trong khi d9,
nhitng ké bao chua & Davos dang noi:
“Pé chii nghia toan cau ton tai, tinh chtu
thé cta con nguoi phéi diét vong.”

T4c gid John Mac Ghlionn la mét nha
nghién cttu va nha viét luan van. Tédc
pham ctia 6ng da dirgc xuat ban béi
nhiing to’ bdo nhw New York Post,
Sydney Morning Herald, The American
Conservative, National Review, The
Public Discourse, va nhiing to’ bdo
danh tiéng khéc. Ong ciing Ia mét ky gia
chuyén muc tai Cointelegraph.

Quan diém trong bai viét nay la cta
tdc gid va khong nhat thiét phdn 4nh
quan diém ctda The Epoch Times.

Chanh Tin bién dich
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Hoa Ky dang bat dau ‘giong nhu’ Trung Quoc

WESLEY J. SMITH
_ fﬁ‘ Khi dén tham Trung Quoéc
/£ | vaonam 2016, t6i da
e chodng ngop trudc quang
“ = canh tiéu dung noi day.
Céc ctra hang cao cdp nhu
Versace va Cartier @ Thugng
Hai va Bac Kinh cting ph6 bién nhu &
khu mua sam Rodeo Drive [Beverly
Hills, CA]. Khong thé tin néi la toi dang
&' tai mot quoc gia cong san.

Cé 1é d6 1a bai vi trude day toi chua
tirng c6 mat tai noi nay. Ngay nay, Trung
Quoc theo hudng chi nghia phat xit kinh
t€ hon la chti nghia cOng san. Vai nam
trudc, Trung Cong da mé clira cho nén tw
do kinh té€ phi-Marx va chao d6n dau tw
quy mo 16n tir phuong Tay. Khong nhing
nén kinh té ctiia quoc gia nay tang truéng
theo cdp s6 nhan, ma Trung Cong con
tao dugc dnh hudng vé van hda va chinh
tri tai cdc quoc gia phuong Tay. Cac cong
ty phuong Tay phu thudc vao lao dong
gid ré cda Trung Qudc - va uy quyén
ngay cang gia tang ctia nguoi tiéu duing -
da tré nén khong muén lam phién long
nha cam quyén nay vi ho muén béo vé
‘con ga dé trimg vang’ ctia minh .

Tai sao cac nha hoach dinh chinh
sach ctia Hoa Ky lai hgp tac dé bién mot
Trung Quéc mét thoi lac hau thanh dich
tht thach thic hang dau ctia ching ta?
Ho hy vong rang mét khi Trung Quéc
thinh vurong, quoc gia nay sé ngay cang
phat trién tw do. Nhung diéu d6 khong
bao gio'xay ra. Néu cé xdy ra, thi dé la
Trung Qudc hién nay chuyén ché hon
20 nam truéc. Hon nita, &nh huéng doc
tai clia quoc gia nay da lan rong ra ngoai
bién gi6i cia nd, dén mitc ching ta dang
tré nén giong Trung Qudc hon thay vi
Trung Quéc giong nhu chung ta.

Tét nhién, chang c6 gi xay ra & Hoa
Ky giong nhw nan diét chiing nguoi
Duy Ng6 Nhi, cudc dan &p tan bao cac
hoc vién Phap Luan Cong, hay sy dan
ap @ Hong Kong. Nhung diéu d6 khong
nén khién ching ta lac quan. Quyén
lwc & Hoa Ky ngay cang tap trung vao
mot nhom thuong luu gom nhitng ké
dao ddng cd tu tudng cap tién chinh
tri - cac chinh tri gia, hoc gi3, 1anh dao
nghiép doan gido vién, gidm doc diéu
hanh cong ty da quéc gia, ky gia, va
ddm thuoc ha Minions ‘thitc tinh’ dong
duc cua Big Tech.

Thuc té doi s6ng hién nay da dira dén
cac chinh sach twong déong dang lo ngai
v6i nhitng chinh sach ctia Trung Quéc.

Hay xem hé thong “tin dung xa hoi”
nguy hai ctia quéc gia nay, hé théng da
loai bo giao tiép xa hoi ctia nhitng nguoi
tham gia vao cac hoat dong khong duoc
Trung Cong tan thanh. Chac chan, hé
thong dé do chinh pht dinh huéng.
Nhung nhiing héu qud cuo6i cung ctia n6
khéac vé tinh chat nhw thé nao so véi van
héa xda so6 cta chinh chiing ta?

St dung “sai” dai tir dé td mot nguoi
chuyén gidi, va quy vi cé thé that
nghiép. Néu truyén thong xa hoi cia
quy vi phan &nh nhitng théi d6 hién bi
xem la phan biét chliing tdc - ngay ca
khi né chua bao gio c6 nghia nhu vay
- va gidy chap nhan nhp hoc vao mét
truong dai hoc 16n ctia quy vi ¢6 thé bi
thu hoi. Viét sai y kién vé chinh sach
COVID va tai khodn mang xa hoi ctia
quy vi sé bi khéa.

Va bay gio Feds da tham gia vao tro
choi ‘loai bo’ nay. Trong tuan lé tir ngay
12-18/07, chinh pht Téng thong (TT)
Biden da thong bao rang ho phéi hop
v6i Facebook dé gan co'béo hiéu cac bai
dang nham kiém duyét nhitng ndi dung
ma chinh pht cho rang da lan truyén
“thong tin sai léch” vé vaccine.

biéu d6 lai c6 nghia gi nira day?
bang céc bai c6 nhitng ‘sai sét c6 thé
chiing minh’ hodc 1a - nhu t6i nghi
ngo - céc ‘y kién khong chinh théng’
vé chinh sdch COVID chung chung
thi chinh phti khong cho phép? Khi
bi chat van vé chinh sich kiém duyét,
Tham vu bdo chi Jen Psaki da nang lap
truong 1én gdp boi bang viéc kéu goi
dong thuan kiém duyét truyén thong
xa hoéi trong toan nganh; Ba tuyén bé
rang: “Mot nguoi khong nén chi bi cam
khoi mdét nén tdng ma lai khong bi cam
¢ nhitng nén tang khac néu nguoi do
cung cdp thong tin sai léch.”

Ai tin dugc rang mot khi chinh phu
phoi hop véi cac phuong tién truyén
thong xa hoi dé kiém duyét ndi dung, thi
nhitng nguoi bi bit miéng sé chi giéi han
trong nhitng ngudi dang xem xét céc
van dévy té gay tranh cai? Khong hé néi
qua khi viéc han ché cac phat ngdn trén
mang theo huéng dan cta chinh phu
c6 vé teong tiy mbt cach dang lo ngai
v6i phuong thirc chuyén ché ma Trung
Cong str dung dé kiém soat thong tin
cho ngudi dan Trung Qudc.

Vi vay, nhitng nguoi theo chi nghia
tw do cho rang hay bat dau dé cac nén
tang xa hoi canh tranh. Phai roi. Chac
chan roi. Nén tang Parler da thir diéu
nay, va n6 da bi loai khéi hé Internet

trong mét thoi gian béi mot cudc tan
cong dudong nhw cé sy phéi hop ctia
Apple, Google, va Amazon, khién cho
doi tha canh tranh cda Twitter nay phai
cam nin mot cach cting hitu hiéu nhw
Trung Cong thuc hién v6i cac trang web
ho khong wa thich.

Trung Cong ciling thu ghét dirc tin
vi d6 1a mot d6i thii canh tranh vé long
trung thanh cta nguoi dan. Quyén tw
do tén gido cling dang chiu 4p luc ngay
cang gia tang 6 Hoa Ky. Tat nhién, &
Hoa Ky thi cong dong tén gido thiéu s
khong cé nguy co bi dira dén céc trai tap
trung. Nhung sy ting ho chinh thic cho
viéc tw do thyc hanh ton gido - dugce bao
ddm bai Tu chinh 4n thit Nhat - 16 rang
da tré nén bap bénh.

Moai nguy hiém chi yéu dén tir mot
nhém phi tin nguéng gom céc chién
binh c6ng bang xa hoi vé nhan dang
gi6i tinh va cdc chinh tri gia/quan chic
chinh pht & cdp dia phuong, tiéu bang
va lién bang. Tai tiéng nhat, la mot toa
4n & Colorado gan day da ra phan quyeét
chong lai 6ng Jack Philips do da tir choi
thiét ké mot chiéc banh ky niém cho
mot sw kién chuyén d6i gigi tinh - vi n6
vi pham céc gia tri Co doc cta 6ng, mac
du 6ng da thang mot vu kién tuong tw
trudc do tai Toi cao Phép vien Hoa Ky.

Trong khi d6, nghé nhan cam
hoa @ Hoa Thinh Dén, ba Barronelle
Stutzman, da bj phat vi tlr chéi trang tri
hoa cho mdt cugc hon nhan dong gidi,
dya trén niém tin ton gido ctia ba. Mot
khi tat ca cac chi phi toa 4n va cac van
dé tai chinh khac dugc tinh vao, ba ay
c6 thé bi phé sén.

Pé minh hoa céch cac cong ty cong
nghé chon phe trong nhitng cudc tranh
cai nhuvay, GoFundMe da tir choi cho
phép st dung trang web ctia minh dé
gay quy ung ho cho ba. M6t dau hiéu
xdu khéc: T6i cao Phap vién gan day da
tir chai thu ly vu an nay dé xem xét lai.

Viéc han ché thuc hanh tirdo ton
gido hién dang tién vao linh viuc cham
sdcy té. Cac thanh vién cua gidi tri thixc
y t€ muon ép budc cac bac si thuc hién
céc ca phad thai - ngay cd khi ho phan
doi vi ly do tén gido.

Tai California, cdc toa én da dongy
dé mot bénh vién Cong gido bi kién vi tir
choi cho phép phau thuéat cat bo tt cung
cho nguoi chuyén giéi.

Trong khi d6, Pao luat Binh dang -
da duoc thong qua tai Ha vién va dugce
siung ho ctia chinh pht TT Biden - sé
cat xén cac noi dung ctia Bao luat Khoi

phuc Tw do Ton gido cta lién bang.

Va lam sao ai d6 c6 thé nhin vao viéc
bat budc hoc vé thuyét sac toc trong yéu
doi véi cdc nhan vién tép doan, nhan
vién chinh pht, va thadm chi cd quan
nhan ma khong nghi dén Cdch mang
Van héa ctia Trung Quéc? Con viéc gidi
truyén thong phét 1o vu tham nhiing tai
chinh ctia 6ng Hunter Biden va nhiin
vai trudc vu bé bai tai vién dudng lao
ctia Thong déc Andrew Cuomo ctia New
York thi sao? Ngay nay, cdc phuong tién
truyén thong hoat dong giong nhw Ban
Tuyén gido cda Trung Quoc - noi thuc
hién tuyén truyén vé ché do - hon 1a mét
Quyeén luc thit Tu [cta béo giéi] thuc su.

Cong bang bat binh déang la mét dau
hiéu khéc ctia cac hé thong chuyén ché.
Cac nha lanh dao Trung Quéc chang
¢6 gl phai lo sg trude luc lwgng thyec thi
phép luat, nhung nhitng nguoi dugc
xem la chong doi ché d6 nay nhu nhiing
nguoi ing ho dan chu & Hong Kong sé
phadi d6i mat véi an tu nhiéu nam.

M6t lan nita, c6 nhitng diém tuong
dong dang lo ngai. Cudc song ctia Tuong
Michael Flynn da bi htly hoai bai mot
cOng t6 vién dac biét vi dugc cho la da néi
doi FBI, trong khi cac quan chitc an ninh
quoc gia nhu 6ng James Clapper - nguoi
da néi dai trong 16i khai & Quéc hoi -
khong nhitng khong bi budc tdi ma con
“ha cédnh an toan” bang nhitng cong viéc
nhan ha nhubinh luin vién truyén hinh.
Tai sao lai c6 swkhéc biét nhuwvay? Ong
Flynn la ké tht ctia giGi thugng luu “séng
lau 1én lao lang” thién té va 6ng Clapper
la mét thanh vién trong dé.

Gan day, Tong thong Joe Biden da
noi rang thé gisi dang chiing kién mot
cudc canh tranh gitra “ché do chuyén
quyén va dan chi”. Ong dy néi dung.
Nhung cé nhiéu diéu mia mai trong
cau noi d6 hon nhitng gi 6ng Biden
c6 thé hiéu dugc. Chiing ta chac chan
khong phai 1a moét ché do doc tai nhu
Trung Qudc, nhung c6 thé dién giai cau
cham ngbn ndi tiéng cia nhan vat hoat
hinh Pogo thanh, “Chung ta da gap ké
thu, va chinh chiing ta dang dan dan
bién thanh han.”

T4c gia dat gidi thuéng Weley J. Smith la
chitich Trung tdm Khd nang Xuat chiing
ctia Con ngudi thugc Vién Khdam phé.

Quan diém trong bai viét nay la cta
tdc gid va khong nhat thiét phdn 4nh
quan diém ctda The Epoch Times.

Tinh Nhi bién dich

Tuan hanh Toan cau vi Tu do: Phai chang 1a biéu hién ctia sut that vong?

GABRIEL MOENS

Ngay 24/07, nhuw mot phan
cda cu6c Tuan hanh Toan
cau vi T do (World Wide
Rally for Freedom), cac

cudc biéu tinh chong lai cac
han ché vi COVID da dién ra tai nhiéu
thanh phé & Au Chau va nuéc Uc.

Nhitng nguoi biéu tinh da phan nan
veé mat ké sinh nhai, cdc cudc phong
tda va han ché trién mién, cdc quy dinh
deo khau trang bat bugc, va cac vi pham
quyeén céng dan nghiém trong.

Mot trong nhitng cudc biéu tinh da
dién ra & Paris, noi nhitng nguoi tham
du da tuan hanh phan déi mot dao luat
dugc dé xudng - ma néu dugc Quéc hoi
Phap thong qua - sé yéu cau moi nguoi
phai cé gidy thong hanh chich ngira
COVID hodc két qud xét nghiém am
tinh khi vao cdc nha hang va trung tam
mua sam.

Nhitng nguoi biéu tinh cho biét cac
luat nay la mét né lyc ha khac nham
thé ché héa sy phan biét doi xr doi voi
nhiing nguoi chua duge chich ngtra.

Tai Uc, diing nhu du doén, céc
chinh tri gia, cdnh sat, quan chircy
té, va cac nha binh luan da 1én an
céc cudc biéu tinh dién ra cuing ltc,
von dugc xem 1a vi pham céc chi thi
phong téa va cac bién phap han ché.

O New South Wales, nhitng nguoi

chi trich nay bao géom Thu hién tiéu
bang Gladys Berejklian, Gidm doc Y té
Kerry Chant, va Uy vién Canh sat Mick
Fuller; ho da gén cho nhitng nguoi biéu
tinh la “nhting ké v6 chinh phu”.

Cac cudc biéu tinh nay duogc tién
hanh nham dap lai sy sup d6 trong thay

ctia cic thé ché dan cha Uc, su tuéc
doat c4c quyén cong dan, cic cudc
phong téa va han ché bién giéi khong
héi két, viéc mat di sinh ké, siwsach
nhiéu doi véi nhitng ngudi chua duoc
chich ngtra, quy dinh deo khau trang
bat budc, st dung ttng dung truy vét
bat budc, sy xam pham quyén riéng tu,
viéc canh sat str dung bat hop phap d
liéu; day mai chi la mot vai diéu dugce
néu ra ma thoi.

Khoéng chi la cong trinh ctia “nhitng
ké v6 chinh phd”, cac cudc biéu tinh
nay c6 thé la biéu hién ro6 rét ctia sy bi
tudc quyén va no lyc tuyét vong dé gitr
lai nhitng quyén tu do ban dau ma nguoi
dan Uc timg duoc hudng.

Swmat ty do cd nhan nay cling la ly
do chinh dang sau viéc ciu Thi hién tiéu
bang Queensland Campbell Newman tir
chiic khoéi Béang Quaéc gia Tw do.

Ong néi rang, “Chinh phulién bang
va céac chinh phu tiéu bang ctia ching
ta da khong ton vinh tinh than twdo ca
nhan, von 1a trong tam cta khong chi
céc gia tri cda Pang Ty Do, ma con la
céc gi4 tri rong 16n hon cta Uc.”

Tinh hinh rat t6i té & Sydney, noi
bién chiing Delta ctia COVID-19 duong
nhu khong thé ché ngu dugce. Cac quan
chttc y té tham chi con tranh cai vé viéc
liéu nguoi trén 60 tudi cé nén chich
vaccine AstraZeneca, bat chap cac van
dé dong mau dugc cong bo rong rai.

Céac cong dan cao tudi da c6 lap
truong cing ran hon doi véi cac quan
diém chinh thitc duoc chinh phihau
thuan, dac biét 1a vé viéc lira chon
vaccine va céc loai thudc thay thé nhw
Ivermectin.

Trong mot bai bao gan day, ky gia

Shannon Molloy da 1ap luan rang
nhitng nguoi biéu tinh chéng phong
tda “dang phai nhan sy xau hg, ché
nhao, va c4c hinh phat.”

Ong da luu y rang trong Dé nhi Thé
chién, nguoi dan & London duoc yéu
cau tat hét den vao ban dém dé gay
kho khan cho oanh tac co ctia Btic
trong viéc tim kiém muc tiéu cta ho.
Ong tuyén bo [néu & trong hoan canh
dd] nhitng nguoi biéu tinh sé phot
1o chi thi nay va “dé den cuia ho sdng
nhan danh tirdo.”

bay la mdt gid dinh v6 trach nhiém.

Trong Thé chién, r6 rang la c6 moi
lién hé truc tiép gitra chi thi tat hét den
vao ban dém va loi ich caa chi thi d6
(khién nguoi Ptc kho tim thay muc tiéu
oanh tac cta ho).

Nguoc lai, thay vi l1a cac bién phap
nham khoi phuc cac quyén cong dan ctia
nguoi dan thi cdc han ché do COVID-19
dinh ky va khong hoi két chi tim céch dé
xam pham thém céac quyén dé.

Ngoai ra, trong Thé chién, ké dich
bi nham dén theo chi thi ctia chinh
pht Anh Qudc la ro rang (ai cling
biét), trong khi trong truong hop cia
COVID-19, ké dich lai 1a v6 hinh.

Do d6, nhiing 1oi chi trich cta 6ng
Molloy d6i v6i nhitng nguoi biéu tinh la
khac nghiét mét cach khong can thiét,
vi ho da phai chiu dung 18 thang thay
doi trong khuyén nghi y té cta chinh
pht, bé cong quyén cong dan, xam
pham quyén riéng tw, va viéc phan phoi
vaccine gay tranh cai.

Gido sutriét hoc George H. Sabine,
trong cuon “A History of Political
Theory” (“Lich St cia Ly Thuyét Chinh
Tri”), da lap luan rang cac chinh phua

khong thé gitt cho mot xa hoi doan két
“bang vii luc; néu diéu do xay ra, thi
niém tin ky cuu rang cac chinh phu
dugrc tao ra do sy dong y ctia ngudi dan
chi diing mot phan.”

Loi khuyén cao nay chi la mot 1oi
nhac vé quan diém ndéi tiéng cua triét
gia nguoi Anh John Locke rang cac
chinh pht chi quan ly mot cach hop
phép khi ho cé s dong y ctia nhitng
nguoi dan bi quan ly.”

Nhitng nguoi biéu tinh dy 6 rang la
da khéng dong y véi chinh pha nay.

Ciing chang cé gi la tot khi tranh luan
rang s dong y phai dugc trao di, hay la
nhitng nguoi biéu tinh nay khong nén
gitrlai sy dong y dé.

Thoi gian sé trd 1oi liéu cac cudc
biéu tinh nay cé phai la swkhoi dau cua
mot cudc cach mang dang hinh thanh
hay khong.

biéu chac chan la nhu cau vé quyén
tw do khong thé dé dang bi dap tat.

Téc gid Gabriél A. Moens la gido suluat
danh durtai DPai hoc Queensland va timg
1a pho hiéu trudng va truéng khoa luat
tai Dai hoc Murdoch. Ong da xuat ban
mot cuon tiéu thuyét vé nguon goc cta
bénh COVID-19, “A Twisted Choice”
(“Sw Lua Chon Xau Xa”), va gan day da
xudt bdn mét truyén ngan, “The Greedy
Prospector” (“Ké Pao Vang Tham
lam”) trong Tuyén tap truyén ngan,
“The Outback” (“Viung Héo Ldanh”)
(Boolarong Press, 2021).

Quan diém trong bai viét nay la ctia
tdc gid va khong nhat thiét phdn dnh
quan diém ctia The Epoch Times.

Nguyén Lé bién dich

NGAY 06 — 12/08/2021

VAN HOA &

EPOCH TIMES

13

NGHE THUAT

TR TUE VINH HANG

PUBLIC DOMAIN

Chan dung ngai
Thomas Jefferson
vé bai Rembrandt

Peale, nam 1800.

Nhiing nguyén tac cudc séng
cua ngai ThOIIlaS
Jetlerson

JOSHUA CHARLES

ao nhitng nam cuodi doi,

Thomas Jefferson thuong

viét mot so 1oi khuyén danh

cho thé hé tré, trong dé cé

nhitng ban tré ma cha me
ho vi nguong md Thomas Jefferson da
dat tén theo tén goi ctia Ong.

C6 mot chang trai tré c6 tén la Thomas
Jefferson Smith. Cha ctia cau da viét thu
cho vi cuu téng thong 1on tudi nay, voi
mong muon rang 6ng sé dua ra mot s6 1oi
khuyén cudc séng cho con trai minh.

Va 6ng da viét nhitng diéu cé stic anh
huéng manh mé nhu sau:

“Nguoi cha day tinh yéu thuong va
tuyét voi ctia chdu da nho ta viét cho chau
nhiing diéu c6 thé co tac dong tich cuc dén
cuQc doi chau, va ta, mot nguoi trung tén
v6i chau, cdm thdy quan tam dén diéu do
... Hay ton kinh Thuong Pé. Kinh trong
va thuong yéu cha me. Yéu quy nhiing
nguoi hang x6m nhu yéu quy chinh ban
than chau, va hay yéu t6 quoc hon ca ban
than chdu. Hay cong chinh va trung thuc.
blng than than trach phan. Nho d6, cudc
song cta chdu sé la mot hanh trinh dén
v6i niém vui suéng khon td va mot hanh
phtc vitng bén.”

0O

Hay ton kinh
Thuong De.
Kinh trong va
thuong yéu cha
me. Yéu quy
nhiing nguoi
hang xom nhu
yéu quy chinh
ban than chau,
va hily yéu 0
quoc hon ca
ban than chau.
Trich thu ctia
Thomas Jefferson,

qgtti dén Thomas
Jefferson Smith

Hay ton kinh Thugng D€ va cha me,
tuan theo Nguyén tac Vang (Hay doi x&
v6i nguoi khac theo cdch ban muoén dugc
doi xt¥), yéu t6 qudc hon chinh bén than,
va dimg than than trach phan. Pay la con
duong dan dén cudc song vinh hang.

Trong biic thu nay, ngai Jefferson dira
ra cho chang trai tré mét by nhimg loi
khuyén thiét thuc, dang dé suy ngam. Ong
goi d6 la “Mudi nguyén tac chiém nghiém
trong cudc song” phong theo Mubdi biéu
Ran trong Kinh Thénh (the “Decalogue”).

Nhitng nguyén tac d6 (cuing véi mot s6
16i binh ludn) nhw sau.

1. Viéc hém nay ché dé ngay mai

Chac chan day la mot tinh xdu ma nhiéu
ngudi trong chung ta phai vat 16n véi
né - thong thuong thi né lién quan dén
nhimg thit nhu sy luoi biéng (theo cach
té nhat), hay su trl hoan (theo céch nhe
nhang nhat). Ngai Jefferson néi ro la bat
ky diéu gi ma ta biét rang can phai lam,
thi ta nén hoan thanh né véi né luc téi da
trong kha nang hién tai cia minh. Luén
hoan thanh t6t nhitng cong viéc hang
ngay cda chung ta chinh la moét trong
nhiing cach t6t nhat dé tranh sy cang
thang kéo dai do viéc tri hoan gay ra.

Tiép theo trang 14

Newlon,
Shakespeare,
Leonardo da
Vinci da lam
a1 khi trai qua
dich benh

Gi4 lanh biét tiing bach,
on dich tao anh tai

MOLI

Newton, Shakespeare, va Leonardo da
Vinci, ba ngudi nay c6 diém gi chung?
Ho déu da timg trdi qua nhiig tran dai
dich, va ho da tan dung thoi gian dé
chuyén tam lam viéc. Sau khi dich bénh
qua di, ho quay tré lai va déu téa sang
ryc rd, tao phic cho nhan loai.

Newton: Nhirng ngay do la

thori ky hwng thinh nhit cho

phat minh caa toi

Bénh dich hach bung phat & Cambridge,
Anh Qudc, nam 1665 la bénh dich tiwr
khu vuc London lan dén. Hoc vién
Trinity College ctia Dai hoc Cambridge
cling dong ctra. Tét ca c4c gido su, nhan
vién, sinh vién va cu dan déu lanh ra
ngoai 6 dé “cach ly xa héi”. Vi hoc si tré
tubi Isaac Newton la mot trong s6 do6
khi 6ng 22 tudi. Ong tré vé trang vién
Woolsthorpe ctia gia dinh tai dia phéan
hat Lincolnshire, cdch truong dai hoc
60 dam vé phia bac. Newton song & day
trong khoang hai nam.

Trong mot moi truong thanh tinh,
biét 1ap nay, Newton khong phai 1én
16p, cling khéng cé cac hoat dong xa
hdi, cang khong c6 dién thoai di dong
hay Internet. Nhung that ra dau 6c cta
ong khong hé nhan réi chit nao; 6ng
c6 rat nhiéu chu dé muon suy nghi va
khéam pha. Sy nghién cttu chuyén sau
trong thoi ky nay da thyc sy dem lai két
qud ryc rd. Vé todn hoc, 6ng da phat
trién dugc cdc mo hinh vi tich phan,
hinh hoc giéi tich ctia thoi hién dai; thiét
ké thi nghiém dé do luong trong luc,
dp  khai niém dinh luat hap dan. Ong
cing lam thi nghiém quang hoc trong
phong ngt. Ong khoan mot 16 nhé trén
14 ctta chép, dé anh sang trang chiéu
vao; sau dé 6ng dung lang kinh dé quan
sat nhitng bién héa mau sac trong dai
quang pho duoc nhin théay.

Khi nhé lai khodng thoi gian nay,
ong ndi rang day la “nhitng nam thang
diéu ky”.

“Do la thoi ky vugt buc trong céc
phat minh cta t6i, va su tp trung sau
sac cha toi dén toan hoc va triét hoc la
chua timg c6.”

“Pai 6n dich London” (The Great
Plaque), bat dau tir nam 1665, lay lan
trong khodng tir nam 1665 dén nam 1666,
mot phan tv dan s6 Anh da bi nhiém
bénh va thiét mang. Pay 1a tran 6n dich
lay di sinh ménh l6n nhat & Anh sau dich
bénh Cai chét Pen vao thé ky 14.

Tiép theo trang 15

CLAIRE WARD/WIKIMEDIA COMMONS
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Trang vién Woolsthroped, qué huang ctia Newton.
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Nhiing nguyén tac cuoc song cua ngai

Thomas Jefferson
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4 Chan dung ngai Thomas
Jefferson dugc vé bdi Mather
Brown, nam 1786. _ -—
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nhitng viéc ban cé thé tyr lam te, bat ke no kho Shakespeare, National
bai voi nhiéu nguoi hién dai, diéu nay chiu dung thé 2. Never troudle amother ’ﬂ' Nﬁd‘f‘“ cam rlo yonn “‘!’ B E"rtdra“.Ghj'A“tng' Khi
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tim kiém sy gitp d6. Nhung d6 la mot hiéu e 8 ‘ v4 do n Ift Wen !; caunde Uftd ehe ﬂP ‘,f Leiﬂar‘éﬁgdﬁ-‘\,iﬁif“a
lam. Trén thuc té, ngai Jefferson khuyén buoec daq thn d(’: 4. Naver Al“7 s be ’
riang trucc tién hay xem xét nhiing gi ching giai quyet van de unll be dean lo ot
ta c6 thé tiy lam, nén ty than van dong cho mot cach 13', tri

dén khi khong thé ty lam dugc thi méi di
tim kiém sy trg gitp. Tl cudc séng cda ban
than t6i, va tir nhitng chiém nghiém ctia
toi vé cudc song ctia nhiéu nguoi khéc, toi
nhan ra rang cam giac “dat dutgc thanh tuu” 1a
vO cung quan trong va can thiét dé c6 mot
nhéan thic cd nhan lanh manh. Ching ta
c6 nhiéu kha nang gidi quyét nhitng thach
thitc trong cudc séng hon sau khi phat
trién su tir tin manh mé vao ban than -
mot sy ti tin di vitng chac dé thinh cau sy
giup do khi can thiét.

3. Dirng tiéu xai lang phi khi chwa
kiém dwore tién

Tuyét voi, diéu nay that 1a ding lic! Nguoi
MYV néi tiéng la ngdp trong ng nan, chinh
pht cta ching ta cling vay. Trén thuc té,
khong c6 doi tugng nao trong lich stt theé gisi
lai ng nan chong chat nhu chinh phu lién
bang Hoa Ky. Tuong ti nhu vay, xu huéng
tiét kiém tién cia nguoi My c6 ty 1€ thap
hon nhiéu so véi (vi du nhw) nguoi Pric,
Trung Quéc va Han Quoc. Théi quen nay
khong chi cén trd viéc tan huéng nhimg
thit d6i khi chiing ta muén, ma con c6

9.’5&%\1‘ af

1. tfowm amgmy couml

J.M cosls s meove tham h:m‘w,"u:ﬂt, amol cold .

6. Wemever repent df haiwng eaflem los {etile .
7. Nothumg 14 Lroublessme Hal we.do wntlingley.

8. kuuul\/ou;n hmmt:’.ﬁcmzo whach have naver

happened !

angry, am humdred .

s ﬁ,l‘m smeooth fwn&ll
tM\,Jeﬁmya& speaks, of very

Trang thu 2 16i dé ting cla ngai Jefferson, dugc viét dudi dang mét bai tha.
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Newton, Shakespeare, [.eonardo da Vinci
da lam g1 khi trai qua dich bénh

Tiép theo tir trang 13

Nam 1667, sau khi tré lai
Cambridge, 6ng Newton da cong
b6 s6 lugng lén cac luan van va
tré thanh vién si sdu thang sau do;
hai nadm sau 6ng tré thanh gido su.
Trong suét cudc doi cia minh, 6ng
tiép tuc nghién cttu vé cac chu dé
nhu vt chat, thoi gian, quang hoc,
mau sac, v.v.

Shakespeare: hoan thanh ba vé
bi kich trong giai doan lanh nan
William Shakespeare da trdi qua
nhiéu thoi ky dich bénh trong doi,
bén than 6ng la mdt nguoi song sot

“Macbeth”
Tuéng quan ngudi  Scotland
Macbeth la nguoi ham muon quyén
lyc, dudi su xudi giuc ctaa vo la phu
nhan Macbeth, 6ng da sat hai vua
dé soan ngo6i. Truéc khi Macbeth
sat hai Vua Duncan ctia Scotland,
ong da rat do du; 6ng s¢ rang “bénh
dich sé ap dén nhimg ké khoi 1én am
muu nay”. Tuy nhién khong cudng
lai dugce sy thic giuc va mia mai ctia
v0Q, 6ng da ra tay tan sat.

Trong v& kich, cap vo chong
Macbeth mét mat ham muon quyén
lyc, mat khéac thi lvong tam bat an,
ma quy btc bach, cudi cung hodng
hét lo s@. Ba phu thuy da tién dodn
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N 2 . y i Tolby dhstcantsvaeie .o A . N LA T e . Tia
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khuyén cta 6ng la néu khong thiéu
thi¥ g1, ching ta khéng nén mua nhiéu
hon chi viné ré.

5. Cai gia ctia viéc kiéu ngao dit
hon ca sy d6i khat va gia lanh

Cé mot cau cham ngbén noi tiéng
trong Kinh Thénh: “Ngao man dan dén
suw sa nga.” Trong Kinh Thanh, sy ngao
man da khién Lucifer (“Nguoi mang anh
sang”), vi thién than vi dai nhét cta Pic
Chua Troi da sa nga va sau d6 trd thanh
Satan (“Ké thu nghich”). N6 ciing khién
Adam va Eva sa nga, diéu gay nén tai hoa
cho loai nguoi. P6 1a ly do tai sao trong Co
boc Gido va nhiéu tén gido truyén thong
khéc rét coi trong sy khiém tén.

Su khiém ton khéng phai 1a ha thap
bén thin, ma la danh gia ding ban than
minh - hiéu r6 nhitng diém manh va diém
yéu ctia chinh minh. Hiéu rang ching ta
la nhitng tao vat [cia Sdng Thé Chu], chi
khong phai 1a Ngai. Hiéu duoc rang nhiing
diéu ching ta biét 1a httu han, con rat
nhiéu diéu ching ta chua biét. Sy khiém
ton mé ra mot thé gidi gidc ngod va thang

Mot buc
tugng dong
ctia ngai Thomas
Jefferson ¢

TRAI: Trang thu 3, L4 trang cudi cung 6i dé tang cia ngai Jefferson cé viét “Mudi nguyén tic dé chiém
nghiém trong cuéc s6ng.”; PHAI: Ngai Thomas Jefferson ghi Loi dé tang & trang bia cudn sach De Re Publica
clia Cicero, xuat ban nam 1823, vdi l6i khuyén danh cho Thomas Jefferson Smith, con trai ciia 6ng Samuel
Harrison Smith, mét ngugi ban c va cing mét dang phéi chinh tri.

bat ké n6 khé chiu dung thé nao,
chinh la mot trong nhitng buéc dau
tién dé gidi quyét van dé mot cach
ly tri. Néu xem méi hoan cénh -
dac biét véi kho nan 1a mot co hoi
dé truong thanh, thi that sy khong
gi c6 thé ngan chuing ta dé cao, va
tham chi chinh nhing rac r6i dé
cing tr¢ thanh mot con dudng
dan ching ta dat t6i sy xudt sac.

8. Ban phai chiu dyng bao
nhiéu dau khé vi nhitng diéu
xau chwra tirng xay dén

biéu nay danh cho nhitng nguoi
hay lo lang (bao gom cd ban than
téi). Thuong xuyén suy ngam
vé tat cad nhitng diéu ma ta da lo
lang c6 thé xdy ra nhung ching

la gidm thiéu t6i da nhimng noé luc
khong can thiét.

10. Néu tirc gian thi hiy dém
10 trwére khi néi, con néu ban
noi con thinh nd thi hiy dém
dén 100

Chuing ta déu hiéu cam giéc tdc gian
la nhu thé nao. Nhung sau d6 nhan
ra rang khi ta binh tinh moi th&
thuong khong té nhu ta tudng. Tuy
nhién, ngay cd khi ching dudng
nhu rat té (hodc téi té hon), thi budc
dau tién can thiét dé tiép can van dé
mot cach ly tri chinh la viéc kiém
sodat nhitng cdm xtic cda ban than.

Tdc gid Joshua Charles la cuu thanh

vién trong doan déu cau nguyén,
chi mong rang nhitng ngodi lang ho
dén chua bi dich bénh lan t6i, cling
c6 nhiéu dién vién da phai roi bo
doan dé doi sang nghé khac.

Ldc nay, Shakespeare tap trung
vao sang tac. Cac tdc pham “Vua
Lear”, “Macbeth”, va “Antony va
Cleopatra” theo suy doan c6 1é
déu duoc hoan thanh vao thoi gian
nay. Thoi ky trdnh nan gian nan
nay ciing la thoi ky sang tac ruc r&
cda ong.

“Vua Lear”
Khi Vua Lear (King Lear) cua
Vwong quoc Anh vé gia, 6ng dem
giang son phan cho con gdi 16n
va con géi thit hai dua trén nhitng
loi néi cda ho vé tinh yéu thuong
danh cho cha. Cong chda th&
ba Cordelia, v6i tam long luong
thién nhung khong biét néi loi
ngot ngao, da khién nguoi cha
tlc gidn, vi thé cha tudéc quyén

that bai va két thic bang viéc tu két
liéu doi minh. Thu thinh cau dau
hang ctia Cleopatra bi tir chdi va
ba da tu van bang cach hon 1én con
ran doc. Nguoi ta ndi rang nhiéu
kha nang ba da bi vi tuéng La Ma
Octavius sat hai.

Nhitng cau chuyén nay da
dién gidi sau sac rang con ngudi vi
nhimg tham vong ctia minh ma
roi vao bi kich. N6 cling miéu ta
mot cdch ti mi chan ly cta thién 4c
hitu bao, khién con nguoi tinh ngo.

Da Vinci: Vi dich bénh tan pha
MiLan ma quy hoach d6 thi
Céau chuyén tiép theo dua ching
ta dén Milan, Y vao nam 1485. Vao
thoi diém dd6, hoa si, nha diéu khac,
nha phat minh néi tiéng Leonardo
da Vinci lam viéc cho Coéng tudc
Ludovico Sforza & Milan.

Milan khi d6 dang bi tan pha
béi bénh dich hach xdy ra khodng
tr nam 1484 dén 1485, khién tong

LoXDO
Printedly Use Tagganl and Ed, Blouse, 1z3

ol g

Trang bia trong ctia “Tuyén tap céc v kich clia
Shakespeare, First Folio” xuat ban nam 1623.

khong duogc thuc hién ngay lap tic,
nhung quy hoach do6 thi duwong dai
c6 rat nhiéu diéu dé hoc héi. Viéc
kién thiét lai Paris vao thé ky 19
va y tuéng cda Leonardo c6 diém
chung mot cach ky diéu. Bac thay
da tai da nghé thoi van héa phuc
hung nay mét lan nita chitng minh
rang nhing sang kién trac viét ctia
ong da di trudc thoi dai nhiéu thé ky.

Suong Suong bién dich

PHO OLD TOWN

., Monticell vién viét bai phdt biéu tai Toa Bach thira ké ctia c6. Sau nay, hai c6 cong 50,000 nguoi thiét mang, tuong VIETNAMESE . L .
hoa dao dic - sy kiéu ngao khién moi thit D da khong xay ra. Hodc suy ngdm  Oc cho cuu Phé Tong thong Mike con gdi lén khong chiu thira nhan  duwong mo6t phan ba dan s6 Milan. NOODLE & GRILL Phd Tai Lan Ha N6i, Pho Ddc Biét, Pho

trong cudc song cua chung ta phu thudc
vao nhitng diéu nhé bé nhat: chinh béan
théan chiing ta.

GES
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6. Khong bao gio h6i han vi da dn qua it
Ban cé thdy vong eo ctia ngudi My gan day
khong? biéu dé di dé néi 1én tat ca.

~. Khong c6 gi 1a phién phire
néu ban nguyén y lam

To6i nghi nguyén tac nay di doi véi
161 khuyén trudc cia ngai Jefferson “Dlng
than than trdch phan.” Chap nhan thuc té,

vé nhitng diéu khong tot da xay ra
nhung quan trong nhat la cach
ching ta vuot qua chung. Roi
ban sé hiéu dugc chan ly trong 1oi
khuyén ctia ngai Jefferson.

9. Ludn tim cach t6t nhat dé
giai quyét moi thir

boi véi bat ky muc tiéu nao, luon
¢6 nhiing cach don gidn va phic
tap dé dat dugc né. Hay chon cach
don gian. Biéu nay khong cé nghia
la khong can sy né luc, d6 chinh

Pence, 6ng la nha strhoc, dién gidva
Ia tdc gid ctia mét sé6 cuon sdch ban
chay so 1 trén Thoi bdo New York
Times. Ong cting la co van lich st
cho mét s6 b6 phim tai liéu va xuat
béan sdch vé cac chu dé khac nhau, tir
T6 phu ldp qudc, Israel, dén tdc dong
ctia Kinh Thanh doi voi nén van minh
nhan loai. Quy vi co thé theo doi
ong trén Twitter @JoshuaTCharles
hoac xem JoshuaTCharles.com.

Nha Lién bién dich

cha, nguoc dai, lang nhuc cha.
Vua Lear v6 cung héi hédn va tré
nén dién loan, lao vao ring va
trong cuong phong bao vi ong
da gao lén “Bao thu! Bénh dich!
Cai chét! Mé hoac!” ... Két thic
cau chuyén, Cordelia da bi sat
hai trong cudc tranh gianh quyén
Iuwc caa triéu dinh, va vua Lear
ciing qua doi trong bi thuong.

Tac phdm nay dugc cong nhén la
mot trong nhitng kiét tdc vi dai nhat
cuia Shakespeare.

Da Vinci da tan mat thdy duogc
tham trang cda thanh phé Milan
chat choi, ban thiu, va dong dic
bi bénh dich hoanh hanh; 6ng bat
dau suy nghi lam thé nao dé thay
d6i cau tric quy hoach d6 thi, dé
thanh phé c6 thé phuc hoi va tré
nén lanh manh hon trong tuwong
lai. Cac y tudng ctia 6ng bao gom
su tich hgp cta cdc kénh dao va
duong nudc ngam, sy phat trién
theo chiéu doc ctia thanh pho dén
nhitng noi cao, mé ra lan duong

(832) 437-4519
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Nehe si duong cam David Dubal:

Nhiing tac pham
kinh dién 1a phuong
thuoc xoa diu vet
thuong tinh than

SHARON KILARSKI

a mét tac gia, nguoi dan

chuong trinh phét thanh,

nghe si duong cam, va ciing

c6 thé la nghé si duong

cam hang dau quoc gia
cua thé ky 20, 6ng David Dubal da
danh céd buéi sang dé tap luyén mot
kiét tac. Ong da biéu dién nhac pham
“Ballade in the Form of Variations on
a Norwegian Folksong” (Piéu Ballad
bién tdu tir Dan ca Na Uy) ctia Edvard
Grieg sau nhiéu nam tdp luyén. Theo
ong, bat ky c6 gang nao dua tic pham
ctia mot bac thay vi dai vao cudc séng
déu xting dang.

Tac pham kinh dién la nhiig tac
phdm y vi, sau sac, va uyén tham nhat.

Beethoven, nha soan nhac thién
tai, dugc nhiéu nguoi cho rang da dat
dugc vi thé cao nhat trong linh vuc
sang tao ra nhitg diéu c6 y nghia va
cao dep. Trong s6 c4ac nha soan nhac,
ong da thuc hién “hanh dong tri tué vi
dai nhat, str dung &m thanh, mét th
triru twong ma khong can 1oi néi, dé
dem dén y nghia,” 6ng noi.

M6t bic tranh ctia Rembrandt
c6 thé dua ching ta dén sy hiéu biét
vé ban than - moét loai tri thitc ting
dugc danh gia la dikc tinh cao cd nhat
cda nhéan loai. Nhu hoc gid Kenneth
Clark da nhén xét vé nhiing bittc chan
dung tu hoa ctia Rembrandt: “Thong
qua Ong ay, chiing ta giao tiép véi
dong loai ctia minh, theo cach ma
ching ta sé khong bao giv lam durgc
néu khong cé con mat nhin thau déo
nhu 6ng ay.”

bo6i véi O6ng Dubal, nhimg tac
phdm kinh dién c6 thé hoéi sinh nhan
tinh, sy nhay cam, va kha nang tham
my cda ching ta, béi vi cum tir Homo
sapiens (nguoi tinh kh6n) khéng con
dding véi con nguoi ching ta nita.

Con ngwdi nhwr mét ¢6 may
bé tré thanh con nguoi toan dién,
ching ta phdi két noi sau dam véi
nhau va véi thanh qua lao dong ctia
minh. Ong Dubal giéi thich, cho dén
thé ky 19, moi ngudi déu la thg tha
cong. Nguoi ta ti hao vi da lam tot
cOng viéc va song tot cugc doi ho.

Theo thoi gian, véi sy ra doi caa
may mdc, loai nguoi da roi xa moi
lién hé mat thiét véi nhing nguoi
khéac va vé6i cong viéc. Vi dy, do phét
minh day chuyén lap rdp xe hoi,
cong nhan trong nganh mat di cam
gidc hai long khi hoan thanh tot
nhiém vu va kién thic vé cach tao ra
toan bg san pham.

Ong Dubal liét ké nhitng hau qua
déang s¢ c6 thé xay ra khi ching ta

tach biét khéi cong viéc cia minh:
“Nhing phi cong mang bom nguyén
t& c6 hiéu duogc tinh chéat vat ly cta
loai bom ma ho mang theo khéng?
Ho c6 biét mirc do hay diét ma ho sé
gay ra khong? Khong.”

Céc phi cong khong quan tam dén
nhimg hdu qua do hanh dong ctia ho
gay ra khi nhan nat mé ctra va tha mot
quéd bom; ho da phd huay thanh pho
Hiroshima va hang chuc ngan sinh
mang chi trong vai giay.

bong thoi khi ching ta tré nén
tach biét v6i cong viéc ctia minh, cac
mdi lién hé gita chiing ta ciing bi pha
vd. Chiing ta ngay cang phu thudc vao
xe hoi cho dén khi n6 khong chi khién
thé giéi bi 6 nhiém, ma con khién
ching ta roi xa nhitng thit chiing ta
ting biét. Ching ta khong con phu
thudc vao nhau, mat di cam gidc ve gia
dinh va cng dong.

Ong Dubal tin réng su c6 lap da
hinh thanh trong mot thé giéi 1é ra
nén két noi ctia ching ta ngay nay.
“N6 khong phai 1a phuong tién truyén
thong xa hoi; né la phuong tién truyén
théng phén xa hdi,” 6ng néi. Cam giic
ma chung ta c6 thé goi nhau bat c&
Idc nao da thay thé su két noi chan
thuc va sau sac.

“Khong ai con viét thw nita. Nhiing
14 thuw cho phép chung ta trong co
don ma suy nghi sau sac vé nhiing gi
ching ta mudn néi. Tré em tham chi
khong con hoc céch viét chit dep nita,
trong khi chit viét tay da tirng 1a mot
tac pham tuyét dep,” 6ng noi.

“Gio day, may moéc - Internet,
iPhone - da lam chu chung ta, va
ching ta tré thanh no 1é cho chuing;
ching ta bi nghién.”

Con ngudi da tré thanh “nguoi méy,
hay nguoi cong cy,” 6ng Dubal néi.

Mit di khiéu thim my

Nam 1980, 6ng Dubal da xuat sac
gianh dugrc gidi thudng George Foster
Peabody cho loat chuong trinh phat
thanh “Conversations With Horowitz”
(Déi thoai v6i Horowitz). Nam 1994,
ong doat gidi Emmy cho b6 phim tai
liéu “The Golden Age of the Piano”
(Thoi bai Vang ctia Piano).

Ong van dan chuong trinh radio
“Reflections From the Keyboard:
The Piano in Comp Compare
Performance” (Suy ngam tir Phim
dan: So sénh gitta dém dan véi trinh
dién piano) cho dai phat thanh c6
dién toan thoi gian duy nhét & New
York, WQXR.

Su nghiép thanh cOng ctia 6ng
Dubal cho thdy 6ng da dwa vao dai
phéat thanh va céc hinh thic cong
nghé khac dé gido duc nguoi nghe vé

Ong Dubal tin ring su cé
l&p da hinh thanh trong mét
thé gidi lé ra nén két nai cla
ching ta ngay nay.

Toi chuia bao

¢io thay ai thang
hoa hon nhiing
nguoi cong hien
ban than minh
dé ton vinh nghé
thuat vi dai. Hay
dé nghé thuat
tay tinh ho: né
s€ tré thanh mot
licu thuoe xoa
diu nhiing noi
dau tinh than.
Nghé si duong cdm
David Dubal

Ong David Dubal tai trugng
Juilliard ¢ Thanh phg New
York ngay 24/01/2017.
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mat nguoi ta 16 vé chan nan,” 6ng nai.

Ong Dubal trich dan cau néi cta
Khéng T, “Dé biét mot dan tdc c6 dugc
gido huan tot hay khong, luat phép
cua ho tot hay xau, hay kiém ching
am nhac ma ho thuc hanh.” Theo 6ng
Dubal, day 1a mét ban cdo trang dang
sg'vé nén van hda cta ching ta.

Tré lai véri khiéu thim m§

May man thay, nghé thuéat tir cac bac
thay - cho du la trong linh virc &m nhac,
hdi hoa hay van chuong - van ton tai va
rat dé tiép can véi chung ta.

Rét cudc, ching ta van & day va chung
ta c6 thé lam nhiing diéu khéac biét:
Ching ta c6 thé nghe ban Concerto s6
2 danh cho piano ctia Chopin, mot tac
pham tuyét voi dén mitc moi cung bac
déu cé thé khién nguoi ta phai bat khéc.
“Chang ta cé thé doc, viét tiéu thuyét,
hoc céach vé,” 6ng noéi. “Ching ta c6 thé
mua mot cay dan piano ci, bat dau choi
mot tdic phdm nho nhé ctia Bach, su diéu
luyén von can thoi gian nhan nai, va
hay quay tré lai véi y tudng la tré thanh
mot nguoi the tht cong. Moi ngudi cam
thay rat hai long vé nhiing gi ho tao ra.”

Chting ta nén tré thanh nhiing nguoi
nghiép du mét lan niva, nhing nguoi
biéu dién mdt ki nang vi tinh yéu. Khi
luyén tdp mot loai hinh nghé thuit,
chiing ta biét minh dugc sinh ra dé lam
gi, boi dam chim trong nhiing tdc pham

Ong David Dubal
trong Ldp hoc tai
trudng Juilliard, nai
ong giang day, Thanh

phd New York ngay
24/01/2017.
L c6 dién cho phép ching ta vuot 1én trén
, N o s 6n ao cua thanh pho va cht nghia
Cl}ung tallelltf'?' duy vat trién mién.
thanh nhiing tai “Ngdm nhin cic vi sao, di xem

tunghiép dumot opera, ballet. Néu chung ta lam

l%m niia, nhiing nhitng diéu nay, moi tht sé nhanh
9

\eg el geX chong tré nén that tuyét voi,” ong noi

Ilg;ll’ OiP l(ill dlC}l “Toi chua bao gio thay ai thang hoa

mot ky nang vi hon nhitng ngudi céng hién ban than

tinhyéu. minh dé ton vinh nghé thuat vi dai. Hay

dé nghé thuat tdy tinh hg; n6 sé tré
thanh mét liéu thudc xoa diu nhitng néi
dau tinh than.”

Tan Dén bién dich

“am nhac mang tinh nghé thuat va nhan
van sau sac”. Nhung 6ng han ché t6i da
st dung cong ngheé.

Céc cuon sach cda 6ng, bao gom
“Quy Luat Co Ban cia Am Nhac C6
Dién” (The Essential Canon of Classical
Music), “Nghé Thuat Choi Piano”
(The Art of the Piano), “Suy Ngam
tr Phim Pan” (Reflections From the
Keyboard) va “Budi T6i voi Horowitz”
(Evenings With Horowitz), déu duoc
viét bang tay vi 6ng chua bao gio hoc
cach ddnh may - d6 la lua chon ctia 6ng.

“T6i viét bang but chi va gidy dé tbi
c6 thé suy nghi, dé t6i c6 thé cam nhan
ngodn tir,” 6ng chia sé trong mot cude
phong van voi DC Metro Theater Arts.

Ong Dubal tin rang véi méi cd6 may
mdéi, nhan loai ngay cang huong gia tri
téi téc do, su tién loi va gidi tri; va tuong
tng, ching ta ngay cang mat di khiéu
tham my cta minh.

Vi dy, dia hat LP da kiém dugc hang
ty USD cho hang dia Columbia ké tir khi
dugc gidi thiéu vao cudi nhitng nam 40.
Doi v6i hau hét moi ngudi, nhitng manh
nhua nay da thay thé viéc ty tao ra am
nhac hodc di thudng thitc cac budi biéu
dién tryc ti€ép cta nhitng nghé si khac.
Va no6 ciing dem vé nha ching ta nhiing
nha giai tri hon la nghé si.

Ban dau, nhitng nha gidi tri nay rat
xudt sac - Cole Porter, Billy Eckstine -
nhung theo thoi gian, chat lugng caa
nguoi soan nhac va nguoi trinh dién
gidm dan. Gi¢ day, nganh cong nghiép
gidi tri da doi tén “nha giai tri” thanh
nghé si va “cdc ky nang hang nghin
nam da dugc thay thé bang céac tha thuat
khuéch dai chang cé y nghia gi doi voi
cdu tric cta ban nhac,” 6ng Dubal néi.

Tai thoi diém nay, 6ng tin rang phan
I6n am nhac dai chiing néi chung that
khtiing khiép. D6 la “nhac c6 161", béi vi
am nhac d6 di theo tu twéng hau hién
dai. Trong khi nhitng nha giai tri duoc
nang lén vi thé dac quyén thi nhimg
nghé si chan chinh lai bi ruéng bé. “T6i
da ching kién gidi tré thuc sy chan ghét
Beethoven. Ngay ca tir Beethoven khi
dugc nhac dén ciing c6 thé khién nét

b2 i
%)

Vé dep va thoi trang cao cap
thoi Duong qua buic hoa

“Iram hoa st ni do’

MIKE CAl

Trong thoi Nha Puong (618-907),
mot triéu dai huy hoang trong lich
st Trung Hoa v6i nén van hda phat
trién manh mé, tinh nghé thuét cta
thé loai tranh “my n®” dugc cho
la da dat dén mic cao nhat. Ping
dau nhitng hoa si bac thay vé su
céch diéu hoéa t6i da trong viéc khac
hoa hinh tuwong phu ni chinh la
Chau Phuong (Zhou Fang, khoang
730-800); 6ng la nguoi c6 tam anh
huédng 16n nhat trong thoi ky nay.
Bic tranh cuén bang lua tinh xdo
c6 tén “Tram hoa si ni¥ d@” (con goi
la Tranh thiéu ni¥ cai hoa) hién dang
luu gitr tai Bao tang thanh phé Tham
Duong, tinh Liéu Ninh, Trung Qudc.
Téac phdm nay la mot vién ngoc quy
hiém giip chiing ta hiéu thém sy
phong pht vé chan dung va thoi
trang ctia phu nit triéu dai nha Puodng.
Chau Phudéng mo td nam phi tan
va mot ngudi cung nit trong biic
tranh “Tram hoa si nit d6”. Phia
bén phai bo cuc cé hai phi tan dang
vui choi véi mot cht ché nho, mét
nguoi dung chiéc phat tran dé tréu
dua chd ché. Gitra b6 cuc 1a mot phi
tan dang ngam bong hoa dé trén
tay, gan nang c6 con séu dang buéc
ngang. Hinh dnh nho hon cac phi
tan chinh la ngudi cung nirvéi chiéc
quat trén tay; chi tiét nay la cha
dich cna hoa si dé thé hién thi& bac,
dia vi cia ngudi cung nit thap hon.
Phia bén tréi 1a mdt phi tan véi hai
tay duge gidu trong chiéc 4o choang
mau hong; hinh &nh nhéan vit nay
6 xa hon so véi nhing ngudi khac
da tao cam giac cho chiéu sau cta
b6 cuc. Piing canh cay hoa moc lan
dang ky n& r¢ 1a mét my nhan véi
cht buém dau trén tay; nang dang
quan sat chu ché chay vé phia minh.

Téong thé birc tranh c6 mot sy
gan két chat ché gitta nhitng my ni
v6i cac loai dong vat, duong nhw
ho luén bau ban cling nhau. Piéu
nay ciing la dai dién cho cudc song
nhan ha ctia nhitng my ni trong
hoang cung.

Qua tic pham nay nguoi
xem hiéu thém duoc tiéu
chuan thoi trang va vé dep
cta phu nit triéu dai nha
DPuong. Vé dep nit tinh
ly tuéng thoi nha budng
chinh la khuén mat tron
tria va dang ngudi bau
binh (so véi tiéu chudn
ngay nay). Nudc da trang
ngan cda cac nit nhan la két
qua cua viéc thoa bdt mau trang.
Long may cta ho dugc mo ta giong
nhu cdnh buém, do6i moi thi giong
nhu qua anh dao. Kiéu téc bii cao
thuong dugc t6 diém bang déa hoa
mau don hodac hoa sen va mdt cay
tram vang dugc cai ngay chan bui
téc [tram c6 trang tri day vang va
ngoc trai dung dua theo budc chan].

Phia duéi chiéc khan lya méng
manh cta cdc my nhan la chiéc 4o
choang dai thanh lich théu hoa van
va hoa tiét hinh hoc. Chau Phudng
stt dung nhiéu mau sac tuoi tan, do
tham va hong cho nhimg chiéc vay,
va dung tong mau diu hon dé khac
hoa chiéc khan véi do trong suot
cta né. (Phu ni thoi Buong khong
phdi tuan tht cdc quy tac truyén
thong, ho c6 thé méc 4o ¢ rong hoac
trang phuc theo phong céch nuéc
ngoai). Buong vién c6 4o tuong doi
thap, tay 4o dai gan nhu cham san,
va nhiing chiéc khan dugc choang
trén vai hoac vat trén hai canh tay
chinh 1a dic diém cta thoi trang
cung dinh cao cdp cua trieu Dudng.

Tiéu dé ctia bic tranh chinh la

VN

“Tram hoa si nir do”
clia Chau Phudng,
tranh cudn lua,
18 inch x 71 inch,
Béo tang thanh phd
Th&m Duang,
tinh Liéu Ninh,
Trung Quéc.

Vé dep nii tinh
ly tudng thai
nha Budng chinh la
khudn mat tron tria
va dang nguoi
bau binh.

Chi tiét buc tranh

“Tram hoa si nir d6”
ctia Chau Phudng,
tranh cudn lua,

18 inch x 71 inch,

Bao tang thanh phg

Tham Duong,
tinh Liéu Ninh,
Trung Quoc.

nhiing bong hoa t6 diém cho mai
téc ctia cdc my nhan. Ho dudng nhu
rat ua thich vé dep ctia nhitng bong
hoa cho du la hoa cai trén téc hay
hoa cam trén tay. Vé dep nit tinh va
bong hoa nhir hoa 1am mat, vi cd hai
déu goi 1én ban chat pht du cta tudi
tré. Hoa dep roi hoa ciling tan, mot
thoi ruc ré ctia tudi tré va nhan sac
roi cling sé tan phai theo thdng nam.

Cac nha tho buong néi tiéng nhw
Ly Bach thuong dira y tudng nay vao
cac bai tho cta ho. Tuong truyén,

PUBLIC DOMAIN

Hoang dé budng Huyén Tong chon
my nhan théng qua viéc thd mot
con budm trong yén tiéc mua xuén,
béi vi trén dau céc phi tan déu dugc
cai hoa vay nén loai buém dau 1én
hoa ctia my nhan nao thi nguodi dé
sé dugc chon dé thi tam.

Téc gid Mike Cai tot nghiép tai Hoc
vién Nghé thudt Phi Thién New York

va Pai hoc California - Berkeley.

Tién Tién bién dich
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Stic manh cua tmyén thong
Cau chuyen veé mot gia
dinh tren dao Crete

PHIL BUTLER

A

m thanh chay nhdy cudi dua

cta tré con chinh la tiéng

nhac vang lén quanh ta

khi chiing ta hoc céch tran

trong cudc song vao mot
ngay Chu nhat day nang & vung dat Ano
Asites nho bé.

Ngudi ban than Minas dang ndi diéu
gl dé v6i t6i, nhung t6i thi chd y dén vg
anh 4y, Kallia, khi c6 dy vita don ban an
vira 1am viéc nhu mét ngudi trong tré.
Sau dd, t6i chuyén anh nhin sang co6 bé
Anna Maria; c6 bé dang au yém mét trong
nhiing con meo hién lanh cta ca lang.

T6i khong thé roi mat; c6 bé cham
chi huéng d6i mat long lanh dén con
vat bang mdt dnh nhin tho ngay va ky
diéu. Khung cédnh bao trum lay t6i, va
toi nhén ra ban chat tot dep thoi tho dau
ctia minh - mot diéu dang tran trong,
ngudng md va tham chi la kinh ngac.

Ban cua t6i, Kallia Merkoulidi, 1a hién
than ctia moi thit thuan khiét va tot dep.

Co ay giong nhu chong minh, Minas, la
sén phdm ctia vung dat Crete két hop voi
nhitng truyén thong gia dinh ding tran
trong. Doi khi, t6i goi duia cb dy la cong
chtia Minoan, nhung cé 1€ chi minh c6
ay biét t6i khong duia. Pam

duong rat nhiéu cong viéc

phi thuong, c6 dy gin ket — TE————
hai gia toc Crete giong nhw Séng giﬁ’a nhﬁ’ng
nhiing nguoi Minoan bi dn e s
lién két cdc nén van minh. C()P Ilgtl’()'l llil'y
Séng gita nhimg con Urémmanh dat
ngudi nay trén manh dit  canguwoixua
clia nguoi xua nhic nhé t6i  phie nhé 16
khong chi vé qua khit xa x0i, A o X ,
ma con vé tuodi tré va nhimg kh(,)ng clll,ve ‘!“a
rang budc da gan két gia khu Xa X01, ma
dinh t6i. con vé tuoi tré va
Minas va Kallia la nhimg  phiing rang bujc
cay but mau xanh da troi di gz'in két gia
trong moOt hop bat mau N .
dinh t0i.

ruc r& cta cudc séng. Ong
ba, cha me, va anh chi em
cda ho ciing nhu vay: bac
si phéau thuét Ioannis tai nang, nha gido
duc Agapi day tinh thwong, va c6 em
gdi Eva xinh dep - dang mang trong
bung thanh vién nhé nhat cia gia
dinh. Ho thudc dong ho Crete c6 xua;
c0i nguon dong ho dy cé do sau tuong
duong v6i 16p nén da tao nén hon dao
nhiéu loai cay nay. Chung t6i rat vinh
dy khi dugc sinh trudng noi day va
la mét ménh ghép trong thé gidi ctua
nhitng b toc nho bé.

Vi ly do nao d6, t6i khong thé ngimng

PHIL BUTLER

1. Minas Liapakis va bo vg Nikos
Merkoulidis dang ndu an &
Tsoutsouras.

2. Manolis Liapakis vdi chdu gai
Olga tai trudng cua con gai 6ng
Agapi.

3. Agapi Liapaki tai nha cta cha
¢0 6 Ano Asites, gan Heraklion.

4. Kallia 6m chit Anna bé nhé,
bdo vé bé khai can gié mua déng
@ Heraklion.

PHIL BUTLER
»

COURTESY OF THE FAMILY

Minas Liapakis va Kallia Merkoulidi trong ngay cudi.

nghi dén mdt cau ngan ngt c6 ma me toi
ting néi: “Con nha téong khong giong
16ng cling giong canh.”

Gi6ng nhw mién Nam c6 nhirng
nam 50 va 60

Bay gi®, vo cta loannis Liapakis la Elina
dang bé Maria bé nhé chay dudi theo
Annoula. Kallia tham gia cudc ruot dudi,
va Agapi - em gai cia Minas cling vay.
Cudc song noi day dién ra theo cach d9,
mot nghi thifc tinh than tai ving dat cta
nhiing nguoi Minoan bi an. N6 dat dén sy
can bang thanh nha, hanh phtc va tron
ven bat ké cac tac dong bén ngoai. Pédo
Crete khong khac v6i mién Nam xua thoi
nhiing nam 50, 60: tham dugm mdt cam
gidc than tinh va nong hau; diéu tét dep
nhat 1a & day c6é mot s6 1é nghi, chuyén
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C6 bé Anna Maria chay qua con dutng Ano Asites xua ca.

than thoai va nhiing diéu ky diéu.

Nhirng nguoi phu ni* méanh dat
nay vé cung ddm dang khi cham
con khong ngoi nghi. Trong ldc
cadc tdc trudng cuia hon ddo tro
chuyén vé chinh tri va thé thao,
ngam canh thién nhién hoang da
cung hoang hoén vang ruc cda dao
Crete, thi chinh nhittng c6 gdi va
phu n* nhur Kallia la ngudi vun
dap cho nén van héa xit nay. Cé
mot diéu thu vi la nhitng nguoi dan
ong noi day la nhitng nguoi dau
tién thira nhan cdc ba me va con
géi la kho bdu cta hon ddo. Cha
cta Minas, 6ng Manolis Liapakis
am ap va thong tué, da ndi diéu
hay nhat dé khi tro chuyén véi
ching t6i may hém trudce: “Toi
da lam nhittng gi can phai lam.
Nhung néu khong cé Anna vo toi,
sé khong cé diéu gi tot dep dén véi
culc song cda ching toi cd.”

Ong Manolis thuc sy la mot
ngudi nong hau. Ong tiing la mot
trong nhitng ludt s noi tiéng nhat
cua Hy Lap va gio da nghi huu. Hién
tai, tirng nu cudi than mét rang r&
cua 6ng thé hién sy man nguyén,
khi 6ng san sang ddm nhan vi tri toc
trudng trong moi sy kién. Toi noi
v6i ban diéu nay béi vi ditc tinh ma
nguoi dan ddo Crete ton vinh trén
tat ca la sy khiém toén. Toi kha chac
chan rang n6 nam trong huyét mach
ctia nguoi Crete - mot thit tinh than
hai ddo ddng kinh ngac.

Khi ching t6i lan dau tién
chuyén dén Crete, Minas va Kallia
moi ching t6i dén ngdi nha trén bai
bién ctia gia dinh & Tsoutsouras xa
x0i. Pay la noi linh thiéng tirng dat
bén cang Minoan c6 dai. Cha cua
Kallia, 6ng Nikos Merkoulidis, da
danh nhiéu nam dé xay dung mot
noi nghi dudng vao mua he tai day.
Toi sé khong bao gio quén manh
dat nay nhiéu lan sau do, c6 gai ma
toi goi la “Cong chia Minoan” da
chiing minh dong doéi hoang tdc cia
c6 vao ngay hom do.

Sau 101 chao Nikos va nguoi me
tuyét voi cua Kallia la Maria, tat ca
chung t6i di xuéng bai bién. Ngay
hém d6 giong nhu nhiéu ngay khac.
Kazantzakis tiép tuc ké vé bo bién
phia nam ctia ddo Crete. Du khach
c6 thé mong doi dién vién Anthony
Quinn hodc Zorba budc ra khoi mot
ngoi nha nhoé ven bién c6 kinh bat
ctlic nao.

Toéi sé ludén nhé khoanh khac
chting t6i chuan bi ra vé, Kallia goi

PHIL BUTLER

toi lai gan va thi tham: “Can than khi
ngoi trong xe nhé, cé thir gi d6 dudi
chan anh day.” Khi t6i ngo6i xuong
ghé xe, mot manh gém tuyét dep lap
lanh thu hdt dnh nhin cua toi.

Vi t6i la mot nguoi dam meé khao
c6 hoc cua nguoi Minoan, ban c6
thé tuwong tugng toi da strng sot va
kinh ngac dén mic nao. Té6i nhan
ra né ngay lap tirc; d6 la mot phan
tay cam tir mdt cdi binh hodc lo thoi
Palatial c6 it nhéat 4,000 nam tudi.
Cé4c mau cua chiéc 19 nay vinh dw
nam trong Bao tang Khéo c6 hoc
cta Heraklion. Cam né 1én, t6i phai
mat mot liic méi hiéu diéu Kallia da
lam. Ngudc 1én, t6i thay co6 dy dang
nd mot nu cuodi. Kallia hoc nganh
khdo c6 hoc & truong dai hoc; co dy
da chu y ldc t6i va Minas thdo luan
vé nhitng nguoi Minoan c6 dai.

Tinh y va xem xét gan nhu dén
cd nhitng vét ran, d6 la nguoi Crete.
Giong nhu c6 chu téi hoi nhitng nam
60, ho dap lai mot cach tr té tat ca
nhitng ai thé hién sy quan tam dén
di san cta ho.

Chu nhat trén dao Crete

Vao Chu nhat hang tuan, trén ddo
Crete dién ra mot nghi 1€ gia dinh.
N6 giong nhu nhitng cudc doan tu
khi toi con nho. Truyén thong d6 1a
mot hinh thitc tam linh khong thé
dién td thanh loi. Noi day la nhu
vay, nhung n6 vuot xa cac budi sang
0 nha tho. C& nhu thé ho nhin thay
Chta, trong méi nguoi.

Nguoi Crete chia sé tinh yéu
thuong va hy sinh cho nhau; diéu do6
khong lién quan gi dén mot hé thong
gia tri cap tién. Luan ly, tu tudng, dao
ditc, va tiéu chuan caa ho rat viing
chac khéng thé bi htiy hoai, dén miic
chung duong nhu xa la voi thé gidi
hién dai.

Suy nghi cuéi cung la vé 6ng ba
va cha me yéu quy cuda t6i, nhiing
nguoi da qua doi tir lau. Téi hy vong
rang ching ta c6 thé tim thdy con
duong tréd vé coi nguodn cuia minh
mot lan nira.

T4c gid Phil Butler la bién tdp vién,
tdc gia va nha phan tich. Ong ciing
Ia mét chuyén gia vé cdc chu dé tir
truyén thong xa hoi va ky thudt so6 déen
coéng nghé du lich. Ong da viét bai cho
The Epoch Times, Huffington Post,
Travel Daily News, HospitalityNet va
nhiéu trang khdc trén thé gioi.

Ngéan Ha bién dich

Cha me thuong nghi con minh nhay
cam, nhung c6 that vay khong?

TIM DESMOND

Khi ching ta xem con minh la dita tré
nhay cém, diéu d6 c6 nghia la gi? Rat
nhiéu nguoi trong chung ta st dung tir
“nhay cdm” dé miéu t4 mot dira tré ma
phén &ng cam xtic cda chiing manh hon
binh thuong. Pang buon 13, cich goi nay
c6 thé gay khé khan cho viéc thuc suw
thau hiéu tai sao nhiing dira tré lai c6 cam
xuc nhu vay.

Vi nghi con minh nhay cdm nén mot
vai bac cha me thuong doi xit véi con nhu
thé ching that mong manh va thiéu kién
cuong. Tuy nhién, hanh dong d6 sé khién
diza tré tin rang ching that sy yéu dudi. Khi
hiéu vai tro va y nghia ctia nhiing phén tng
cam xuic d6, ching ta c6 thé gitp chiing
manh mé hon ma khéng can chi trich ching.

Sau khi danh nhiéu nam dé thiét ké
chuong trinh cho nhing dita tré bi réi loan
cam xuc, t6i da hoc dugc rang cach mot
dita tré (hay nguoi 16n) nhan thircc mot tréi
nghiém la nhan t6 quan trong trong viéc
xac dinh phan tng cdm xtc cta ho.

Néu hai dita tré dugc bdo rang ching
khong dugc phép choi dién tr trong gio
an t6i, mot dita sé nghi rang vi cha me
khong yéu thuong nén mdéi trizng phat
nd. Ptra tré con lai sé nghi rang day chi
la quy dinh trong gia dinh va né khong
lién quan gi dén vi¢c cha me chaéi b6 no
hay khong. Ro rang la, dira tré dau tién c6
cam xuc tiéu cuc manh mé va dita tré thir
hai thi khong. Sy khéc biét & day khong
phai vi mot dita tré mong manh hon, ma
la nam & céch ching dién gidi hanh dong
ctia cha me.

Khi ching ta nhéan ra rang nhiing gi
ching ta né6i khong phéi lic nao ciing
la nhiing gi nguoi khac hiéu, giao tiép
tr&@ nén dé dang hon. Dira tré dau tién
nhan thdy sy choi b6 manh mé tir cha
me va cam xUc ctia ciu bé dién ra theo
suy nghi tiéu cyc cta cadu dy. Cha me
khong nén phu dinh cadm xtiic cda con
bang cach néi con khéong nén buon.
Thay vao dd, cha me hay héi y nghia cta

WAVEBREAKMEDIA/SHUTTERSTOCK

phén tng d6 va gidi thich r6 cho cau bé.
Cuéc hoi thoai c6 thé dién ra nhu sau:

Cha me: “Con hay dimg choi dién tir
cho dén khi xong bita t6i nhé.”

btra tré: “Khong! Cha me chang bao
gio dé con choi ca (khéc).”

Cha me: “Con nghi rang cha me khong
quan tam dén viéc con vui vé hay khong u?”

bt tré: “Di nhién 1a cha me chang quan
tam ro6i, néu khong cha me sé dé con choi.”

Cha me: “Cha me thyc sy muén con
hiéu rang viéc con vui vé rdt quan trong
v6i cha me. Nhung ly do cha me khong
cho con choi dién tir 1a vi cha me muon
chuing ta tan hudng bixa t6i cung nhau va
cam nhén dugc sy gan két. Cha me khong
chac da noéi ré6 rang dugc diéu minh suy
nghi chua, vi vy hay cho cha me biét
con hiéu gl tir nhimg 16i cha me néi nhé.”

Dtra tré: “Cha me muon chiing ta cam
thay gan két.”

Cha me: “Pung vay, va cha me cling
phéi néi rang viéc con cam thdy vui rat
quan trong v6i cha me.”

Dbrra tré: “Vang. Con da hiéu roi.”

Bang céach hoi ro nhitng suy nghi cua
con, ban cé thé gitp ching doi dién voi
cam xuc tot hon ma khong gat bé hay pha
dinh phén mg cta ching.

T4c gid Tim Desmond la mét nha tri liéu
tam ly & Oakland, California va la gidm
doc cta chuong trinh tri liéu stic khée tinh
than cho tré em.

Thién An bién dich

Lam thé nao dé bao vé
yéu cua ban va cuéc

song ban da xay dyng
bang bao hiem?
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Danh cho nhiing nguoi tiing vap nga:

Hay dung cam dung day

mot lan nua

JEFF MINICK

an s€ phéi ganh chiju nhing
hau qua gi khi bi phat hién
¢6 mot s6 hanh vi trai dao
dirc nghiém trong - nhu
ngoai tinh, lira ddo, déi trd, phén bdi -
lam tan nat trdi tim ctia nhitng nguoi
ma ban yéu thuwong, phd vo tinh ban,
hty hoai danh tiéng va thu nhép cta
ban, va tham chi khién ban bi di tu
hay phdi song trong su giay vo va
tranh né moi ngudi xung quanh?
Mot khi ban da két liéu long tw
ton cta minh, mét khi ban da ti
khién ban than minh guc nga, lam
sao ban cé thé dimg day duoc day?
Mot s6 nguoi tilam ton hai ban
than va mat phuong huéng, ho sé
khong bao gio c6 thé hoi phuc lai
sau cu trugt nga nhw vay. Va toan bo
quang thoi gian con lai trong doi, ho
sé mai dam chim trong vurc tham ctia
swxdu hé do chinh minh tao ra.
Nhitng nguoi khéc lai c6 gang
xoay s& dé vuot ra khoi cai ho do,
gianh lai phdm gia va long tw ton
ctia minh. Bang sttc manh ctia y chi,
ho ding day va tién vé phia truéc;
ho dem nhitng mén
qua cudc song trao
tang, cd mai va cq,
rdi budc vao xa
h6i mét lan nita.
boi voi ching
ta, nhitng nguoi
da ting tu khién
minh tdi ho, nhitng
ngudi dan 6ng va phu
nit dudi day c6 thé la tam
guong cua niém hy vong.

Timg dugc biét dén véi biét danh

“nguoi dan 6ng buda riu” ctia Téng
thong Richard Nixon, 6ng Chuck
Colson bi két tdi can tré cong ly sau
vu Watergate va phai ngoi tu 7 thang
&nha tu lién bang. Danh tiéng ctia
ong dudong nhw bi hiy hoai vinh vién.
Tuy nhién, ngay truéc khi bi giam
gitt, ong Colson da trai qua mat cudc
céi dao. Trong sudt quang doi con lai
ctia minh, 6ng da thanh 1ap cac muc
vu trong ti. Ong da viét mot s6 cuén
sach rat dang chi y vé anh hudng
ctia Coboc Gido trong thé gidi hién
dai, va da truyén gido ca truc ti€p va
qua dai phat thanh. Ong dat Giai
thudng Templeton vé nhiing ddng
gop trong ton gido, va nam 2008
thi Téng thong George W. Bush da
trao tang 6ng Huan chuong Cong
dan cta Téng thong (Presidential
Citizens Medal).

Bi két tdi khai bdo gian d6i véi cac
nha diéu tra lién bang, ba Martha
Stewart, mot nhan vat lirng 1y vé
cong thirc ndu an, gidi tri va trang
tri, da phai ngoi tu 6 thang cho ban
an tu hai nam trong mét nha tu &
mién Tay tiéu bang Virginia. Nhiéu
nguoi du dodn rang viéc ba bi giam

Ching ta
c6 thé ding day,
lau sach bun, va
budc di mét lan nira

trén con dutng
GITGE D

gilt sé danh dau cham hét cho dong
ho Stewart va dé ché tiép thi ctia ba.
Nhung ba van ngang cao dau, nho sy
nghiém tic ma ba dugc tra lai twdo
sém hon 4n phat, ba quay tré lai lam
viéc. Nhitng nguoi hAm md ba da
chao dén ba vé nha, va nhiing nguoi
chi trich ba thi chi biét chung hing.

Nhu tap chi People da viét: “Mot
$6 nguoi cho rang ntt than hoan héo
cda nuéc My sé roi vao tinh trang
tuyét vong tot cuing. Nhung niém
dam mé va su quyét tam da giup ba
thanh mot ty phy, ba da tan dung
nhiing qud chanh c6 dugc trong nha
tu va pha thanh nuéc chanh. Con
hon thé nira, ba ay da lam ra duoc
mot mén sup sét chanh.”

Chung ta cling da nghe cau
chuyén vé Tiger Woods, mot trong
nhiing tay golf vi dai nhat trén hanh
tinh. Trong nhiéu nam, Woods da
thong tri bo mon golf, gianh chiic
v dich hét gidi dau nay dén giai dau
khéc, va kiém dugc hang triéu USD
tir quang cdo cho cac san pham khac
nhau. Sau d6, thoi ky sup d6 ctia 6ng
da dén. Vao nam 2009, viéc ngoai
tinh da pha hay cu6c hon nhan cta
ong Woods ciing nhu sy nghiép choi
golf. Mot loat cac chan thuong cling
anh hudng khong it dén sy nghiép thi
dau cta 6ng Woods.

Loén 1én 1a mot Phét tt, 6ng
Woods sau d6 hiéu ra mét phan
nguyén nhén sy sa nga ctia minh
la do 6ng khong thuc hanh t6t dirc
tin. Bang moi gia, 6ng khong chiu
guc nga trude hoan canh. Mac du
phdi nhéan nhiéu that bai lién tiép,
ong Woods van tiép tuc thi dau, va
mot trong nhitng budc ngoat vi dai
nhét trong lich st thé thao da xay ra.
Ong gianh dugc chién thing & giai
Masters in April va tré thanh tay golf
16n tuéi thit hai lam duoc diéu do.

Cudi cung, con cé 6ng Charles
Van Doren. La mt gido sw tré tai
bai hoc Columbia vao nhitng nam
1950 va la con trai ctia nha tho
ndi tiéng Mark Van Doren, 6ng da
nhan 1oi moi xuat hién trén mot
chuong trinh truyén hinh dé6 vui néi
tiéng “Twenty-One”. Tai day, 6ng
phat hién ra rang cac nha san xuat
chuong trinh da gian 1an bang cach
dua ra cau tra 1oi trude thoi han cho
nhitng ngudi choi ma ho thién vi.
Ban dau, 6ng Van Doren tlr chéi 161
moi nay, nhung cudi cuing, 6ng da
bat tay v6i ho; 6ng gianh dugc hang
chuc nghin USD va tré thanh mot
cai tén nai tiéng.

Khi cdc nha diéu tra lién bang
phat hién ra vu gian 14n, 6ng Van
Doren va nhitng nguoi khac tir
chuong trinh da budc phai lam
chimg truéc mot iy ban quéc hoi
diéu tra tham nhiing trong linh vuc
truyén hinh. Cu6i cing, 6ng Van
Doren mat ca danh tiéng va chirc

ANDREW REDINGTON/GETTY IMAGES

Tiger Woods

dn muing cung con
trai Charlie Axel
trong vong chung
két cUa giai Masters
tai Cau lac bo Golf
Qudc gia Augusta

@ Augusta, Ga. vao

gido sw. Moi thit tut déc chi sau mot
dém; 6ng tlr mot trong nhiimg nguoi
noi tiéng nhat thoi dai d6 da tré
thanh nguoi bi chtii rda nhiéu nhat,
bi khan gia truyén hinh coi la ké lira
ddo vi lgi dung long tin ctia khén gia
cé nuoc.

“Quiz Show” la mét b phim hay
cta dao dién Robert Redford. N6 dira
ra cdi nhin chi tiét vé su suy doi dao
ditc ctia Van Doren - mot tiéng coi
bao dong truéc danh vong, tién bac,
va sy tirbé quy tac danh dy. Giong
nhu nhiéu ngudi trong chiing ta, 6ng
Van Doren hau nhu khong y thiic
duogc hanh vi sai trai, khong luong
truéc duge hau qua caa viéc gian
lan. C6 lac, 6ng da tubao chiva cho
minh: “Dé chi la chuong trinh truyén
hinh tho6i.” Nhung “Quiz Show” la
mot 101 canh tinh rang hanh déng
sai trdi ctia ching ta cé thé dem lai
swxdu ho cho nhitng nguoi than yéu.
Khi bi cha ctia 6ng qué trach vi hanh
vi gian 1an, Van Doren da dap lai rang
chi c6 tén tudi va danh tiéng ctia 6ng
ta méi dang bi hty hoai théi. Nhung
cha 6ng Mark Van Doren da gam lén:

"Danh tiéng va tén tudi ctia con cling
la danh tiéng va tén tudi ctia cha!"
D6 1a mot trong nhitng cau thoai hay
nhat cda bo phim.

Nhung tinh tiét trong cau
chuyén nay con t6t dep hon phan
két cia bo phim.

Sau khi 6ng Van Doren lam
vao tinh canh nhuc nha, Mortimer
Adler - tac gid, nha triét hoc, va la
mot trong nhitng ngudi sdng 1ap
chuong trinh Great Books tai Dai
hoc Chicago - da dé nghi chang
trai dén lam viéc tai Bach khoa
toan thw Britannica. Trong bai “All
The Answers” (tam dich: Moi Cau
Tra Loi), mét tdc phdm cta to' New
Yorker nam 2008, Van Doren da pha
v sy im lang sudt 50 nam suy sup
ctia minh. Ong viét vé “thoi diém
toi guc nga, iip mat xuéng bun va
(Adler) da nang t6i 1én, gat bun dat
ra khéi nguoi t6i, va cho t6i mot cong
viéc.” Van Doren tiép tuc tao dung
tén tudi voi tw cach la mot bién tap
vién va nha van. Méc du cam giac
xdu ho6 chua bao gio roi bo 6ng, 6ng
van dugc gia dinh va ban bé yéu quy.

Doi véi bat ky ai trong chuing ta,
nhitng nguoi da vap nga va lam ban
trong buin, nhitng nhan vat trén la 1oi
nhac nhé rang ching ta c6 thé diing
day, lau sach bun, va buéc di mot lan
nita trén con duong ding dan.

T4c gid Jeff Minick day lich stt, van
hoc va tiéng Latin tai Asheville, N.C.
trong 20 nam. Hién nay, 6ng song va
viét bai tai Front Royal, Virginia. Vui
1ong truy cap JeffMinick.com dé theo
déi blog ctia 6ng.

Ngoc Anh bién dich
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ngay 14/04/2019.

ALEX NEWMAN

Phan l6n nhitng nguoi
My dugc chinh phu
gido duc ngay nay déu

»» tho o vé lich sit cada
quéc gia minh, va dé

khong phéi la ngau nhién. Ho tho' o
ngay ca v6i mon hoc gido duc cong
dan. Con veé lich str thé giéi hay lich
st ctia cha nghia cong sdn, ngudi
My ciing gan nhiw mu mo. Tat nhién,
tat ca déu da duoc sap dat.

Sau nhiéu thé hé khéng chu vy,
tinh trang bai hoai trong gido duc
lich st dién ra tai cac truong cong
lap gio day bong tré thanh tam
diém. Véi sy lan réong ctia Dy an
1619 bat kha tin ctia The New York
Times nham “diéu chinh lai” lich
st qua lang kinh ché do no 1€, diéu
ma ngay ca nguodi kiém tra thuc té
(fact-checker) cia The New York
Times cling 1én tiéng, nguoi My &
khap moi noi dot nhién chu tam dén
nhiing g1 dugc day cho nhiing dira
tré non nét bang tién thué cta ho.

Cuyu Tong thong Donald Trump
tirng cho rang tinh trang hoén loan
leo thang trén duong pho la hau
qua cua viéc giang day trong truong
hoc va truyén thong. Vao thang
09/2020, 6ng da lén tiéng canh
tinh vé nhitng “tuyén truyén doc
hai“ dang duoc gidng day nhu “lich
sit” trong cac 16p hoc & Hoa Ky. Dé
doi phé véi tinh trang nay, cuu Tong
thong tham chi cho biét 6ng sé ky
mot 1énh hanh phap dé “thiuc ddy
gido duc long yéu nudc”.

Ly do tai sao lich st dugc viét lai
hau nhu khong cé gi bi mat. Trong
cudn tiéu thuyét vién tudng kinh
dién cia George Orwell “1984”,
Déng cam quyén toan tri gidi thich
chién lwgc cia minh la: “Ai kiém
soat qua khit thi kiém soét tuong lai.
Ai kiém soat hién tai thi kiém soat
qué kht.” Va diéu d6 rat ding, bat
ct ai kiém soat cau chuyén lich st
sé c6 thé dinh hinh tuong lai. Trong
mot thoi gian dai, su that va nhimng
ngudi My cé tu twdng tw do hién
dang thua tran.

Nhitng nguoi theo cha nghia
toan tri tirlau da hiéu ro6 sttc manh
cia nhitng cidu chuyén lich st
Chuiing ta hay xem xét “Cach mang
Van héa” ctia Chu tich Mao ¢ Trung
Quoc cong san. Du6i chiéu bai xda
boé tan du cta nhirng 1€ 16i ci cta
chud nghia tw ban va truyén thong,
nhitng ngudi linh cong san vi luc
cia Mao da lam hét stcc minh dé
hty hoai nhitng di sén hang nghin
nam cuta Trung Quéc. Sach bi dot
va tugng Phat bi phd hiy trong trén
cuong phong huy diét.

Sau khi lich st chan chinh bi
x6a bo va cdi bién, Trung Cong da
viét lai lich st trén moét phién da
trong cho phu hop v6i am muu
ctia né. bac biét quan trong la nod
lyc tay nédo tré em trong céc truong
hoc ctia chinh phi. Moi thit c6 xua
va truyén thong déu dugc miéu td la
lac hau hodc tham chi xau xa; trong
khi d6 Trung Cong ap dat duong
16i méi cia ddng quanh nhiing thr
dugc cho la vinh quang va tién bd
ctia chu nghia cong san lén gioi tré
Trung Quodc.

Cho dén nay, cudc cach mang
van hoéa dang dién ra & Hoa Ky
khong qua bi kich, tan bao hay triét
dé. Nhung néu khong duoc kiém
soat, két qua cta hanh dong lau dai
nay sé tré nén rat nguy hiém. Va
khong ai con nghi ngo vé mirc do
hiéu qua cta n6 lyc viét lai lich st
ctia Hoa Ky, nén van minh phuong
Tay, va tham chi ca thé gi6i nay.

Ching ta hay xem xét cdc dir
liéu. Theo Panh gid Qudc gia vé
Tién b Gido duc (NAEP) nam 2018
cta Bo Gido duc Hoa Ky, duoc goi
la “hoc ba ctda quoc gia”, chi 15%
hoc sinh My dat hoac cao hon mic
“gibdi” trong mon lich sit. Khi néi dén
mon gido duc cong dan, duci 1/4
hoc sinh 16p 8 ctia Hoa Ky dat mikc
“gioi” trd lén trong nam 2018, nam
gan nhat c6 diém theo NAEP.

Dimg quén sy thién vi ra mat ctia
B6 Gido Duc (noi ma khoang 99.7%
déng gdép cda cac cong chirc cho
ng ctr vién téng thong trong cudc

Nguon goc ciia nén gizo duc cong lap Hoa Ky (Phan 17)
Truong hoc su dung Tich sur gia tao
de huy hoai Hoa Ky

bau c nam 2016 thudc vé ba Hillary
Clinton), ngay cd nhiing con s trén
cling da phoéng dai dang ké mitc d6 hiéu
biét thuc su vé lich st va cong dan cta
sinh vién Hoa Ky.

So v6i cac thé hé trudce thi trai ngugc
héan. Ba c6 mat thoi, nguoi My la nhitng
nguoi duoc gido duc tot nhat trén hanh
tinh - dac biét la khi néi dén lich st va
gido duc cong dan. Theo hoc gid noéi
tiéng nguoi Phép Alexis de Tocqueville,
ong da dén tham Hoa Ky vao dau dén
gitta nhitng nam 1800 va ghi lai nhiing
quan sat ctia minh trong hai tép tai liéu
trude khi chinh pha tuéce doat gido duc,

“Moi cong dan... déu dugc... day céc
gido ly va minh ching vé ton gido cta
minh, lich st dat nuwéc minh, va cac dac
diém quan trong nhat cia Hién phép.”

Mot s6 khu vie ¢ bién giéi phia Tay
va sau phia Nam khong bi céi bién vé
mat gido duc. Tuy nhién, & nhitng khu
vire dong dan va phat trién hon, “rat
it khi tim thdy mot ngudi hoan toan
khong hiéu gi tat cd nhimg diéu nay, va
mdt ngudi hoan toan khong biét gi vée
chung la mot loai hién tugng hiém c6,”
ong Tocqueville tiép tuc.

Ngay nay, diéu nay nguoc lai: Tim
mdt nguoi hiéu ro6 lich sit Hoa Ky hoac
cac dac diém quan trong nhat ctia Hién
phép méi la mét hién tuong hiém gap.

Viét lai lich sir Hoa Ky

Qua trinh viét lai lich st la mot qua
trinh dai. Khong giong nhuw Cadch mang
Van héa ctia Mao kéo dai khodng mot
thap ky, nhitng ké tim cach xéa bo va
bép méo lich st phi thuong va doc déo
cta Hoa Ky bugc phai tién hanh mot
cach cham rai qua nhiéu thap nién va
nhiéu thé hé, thay vi hoan tat trong mot
som mat chiéu. Tuy vay, bang ching cu
thé vé am muu nay da xudt hién thuong
xuyen, it nhat la tir nhiing nam 1940.

Vao dau nhitng nam 1950, Quoc hoi
da nghi ngo vé am muu cua cac t6 chiic
16n duge mién thué, mét cha dé duwoc dé
cap chi tiét trong phan 7 ctia loat bai nay.
Dbé gidi quyét van dé nay, cac nha lap
phéap da thanh lap Uy ban Tuyén chon
dé diéu tra cac T6 chizc Mién thuéva céc
T6 chirc Twong dong, doi khi duoc goi la
“Uy ban Reece”.

Nhimg gi cdc nha diéu tra tim thay
ddng 1é phai gay chan dong cho Hoa
Ky. Trong bdo cdo cudi cung ctia minh,
uy ban tuyén chon cho biét nhimng t6
chitc 16n d6 van con ton tai, ho da “hé
trg' cho swb6p méo lich semot cach céd
chu dich”. C4c nha diéu tra phéat hién
ra cac to chiic d6 cling tim cach thau
téom gido duc v6i muc dich pha hoai
cdc nguyén tac Hién phap va quyén ty
do ctia Hoa Ky.

Mot trong nhitng nhan ching
trong cugc diéu tra cua uy ban tuyén
chon, luat sur kiém diéu tra vién Aaron
Sargent, mét chuyén gia vé linh vuc lat
d6 thong qua gido duc da néi ro diéu dé.
Ong Sargent lam chiing vé muc tiéu ctia
céac t6 chirc mién thué chi chét trong
linh vy gido duc. “Ho da tim cach chon
vui lich st bang céch xuyén tac va bop
méo st that lich sit. Ho da dira ra mét
triét ly méi va mang tinh cdch mang -
mot triét ly dua trén nhirng 161 day cta
John Dewey.”

Vao thoi diém diéu tra cia Qudc
héi, tinh hinh nghiém trong dén miic
Norman Dodd, trudéng diéu tra vién
ctia iy ban cho biét cac t6 chitc nay da
thuc hién mot "cudc cdch mang" & Hoa
Ky. Cudc cach mang “khong thé dién
ra mot cdch hoa binh hoac véi sy dong
thuén cda da s6 trir phi nén gido duc
0 Hoa Ky dugc chuén bi truéc dé chap
nhan ng,” 6ng Dodd néi v6i cac nha lap
phép trong 16i khai hitu thé ctia minh.
Cugc tan cong vao lich s chan chinh
trong truong hoc la mot nhan t6 quan
trong dé thuc hién muc tiéu dé.

Tat nhién, tinh hinh tird6 chi trénén
toi té hon. Pén nam 1980, nha st hoc
gid hieu Howard Zinn, mt nguoi cuc
doan bi phanh phui trong céc tai liéu
gidi mat cda FBI la m¢t ding vién Dang
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Téng théng Donald Trump khi dén du cac su kién Ngay Dac Lap tai Dai tudng niém Qudc gia NGi Rushmore & Keystone,

S.D. vao ngay 03/07/2020.

Cong san, da xudt ban cuon sach “Lich
St Dan Toc ctua Hoa Ky” (A People’s
History of the United States) von rat
dugc wa chudng & cac truong cong lap.
Hon 3 triéu ban da duwoc ban cho dén
nay, dinh hinh tam tri va thai d6 cua
nhiéu triéu nguoi My trong khi khién ho
chong lai chinh quéc gia cia minh va
cac thé ché chinh tri da bao dam quyén
tw do cd nhan cho ho bay lau nay.

Cuon sach “lich s’ tuyén truyén
day ray nhirng 101 doi trd tro trdo, bi
hoc gid Mary Grabar vach tran trong
cudn sach “Debunking Howard Zinn”
ctia ba. Sy lira d6i cling mang tinh
chién lwgc va manh bao. Nhitng 1oi
ndi do6i bat dau ngay tir dau cudn sach,
miéu td Columbus nhuw mét quai vat
diét chung, va ctr thé tiép tuc.

“Theo cach Zinn trinh bay, ching ta
thuc sy khong khéac gi Pic Qudc xa,”
ba Grabar chia sé véi The Epoch Times.

N6 da duoc tinh toan cdn than.
“viét lai lich st la nhiing gi nhiing
nguoi cong san lam,” ba Grabar, cling
la thanh vién thudng truc tai Vien
Alexander Hamilton vé Nghién ctu
Van minh phuong Tay, cho biét. “Ho
khong muon moi ngudi biét vé bat ky
hinh thitc chinh pht nao khéac hoac
nhé vé thoi ky c6 tw do va phon vinh.
Giong nhu Zinn, nhitng ké theo chu
nghia Marx ngay nay muo6n nhiing
nguoi tré tudi chan ghét dat nudc cta
ho dén d6 mudn lat dé.”

Trong khi béi nho Hoa Ky va nén
van minh phuong Tay mot cach rong
rai hon, Zinn va nhitng ngudi cong san
khéc lam viéc rat cham chi dé che giau
lich str cta chd nghia cdng san - “néi
kinh hoang cta nan déi, trai cuéng biic
lao dong, dan ap va sat nhan hang loat,”
ba Grabar néi. biéu thu vi l1a cé nhiing
diém tuong dong ro rang gitta lich st
gid tao cua Zinn va lich s dugc viét
béi William Z. Foster, ngudi ditng dau
bang Cong sén Hoa Ky, dugc xudt ban
vao nam 1951 c6 tén la “Phéc théao Lich
st Chinh tri cia My Chau” (Outline
Political History of the Americas).
Foster da viét mot cédch cong khai
rang tudc doat quyén kiém soat gido
duc sé quan trong nhw thé nao doi
v6i ché do cong san kiéu Lién X6 ma
ong da muong tuong cho Hoa Ky.

The New York Times da phéat hanh
cuon Dur 4n 1619, di¥a con tinh than
ctia Nikole Hannah-Jones. Giong nhu
cudn sach cuta Zinn, vé can ban né la
lich st¥ gia tao, durgc cac nha st hoc tir
khap cédc phd chinh tri - va thdm chi
la nguoi kiém tra sy that cda The New
York Times - xdc nhan cong khai. Giong
nhu cudn sach cta Zinn, né tim cach

“sap xép lai” lich st cia Hoa Ky dua trén
sut &p bikc, nd 1é va phan biét ching toc
hon la tw do. Va giong nhu lich str gia
tao cda Zinn, Du 4n 1619 hién dang
dugc st dung trong céc truong cong 1ap
trén khap Hoa Ky.

C¢ 1é diéu dang bio dong nhat vé cau
chuyén sai su that ciia Hannah-Jones
la quan diém cho rang phéan biét ching
tdc va céi ac da dugc ngdm vao “moi
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Chung ta phai x6a bo mang
luoi doi tra trong truong hoc
va lép hoc cua chiing ta, va day
cho con chiing ta sy that tuyét
voi ve dat nudc ciia minh.
Donald Trump

DNA” ctia nuéc My. N6i cach khac, chi
c6 tiéu diét hoan toan nhimg nén tang
va béan chét ctia Hoa Ky mai c6 thé giai
quyeét tat cad nhitng thiéu sét trong tuéng
tuong va trén thuc té. Thong diép ctaa
du én rat ro rang va trang tron: Death
to America (Céi chét ctia Hoa Ky)!

Trén thuc té, su that vé lich stt nuéc
My gan nhu hoan toan trai nguoc véi
nhitng gi du an trinh bay. Chang han
nhv cac nguyén tac 1ap quéc “tat ca
moi nguoi dugc tao ra déu binh dang’
va “dugc Dang Tao Héa ban tang cho
mot s6 quyén tdt yéu bat kha xam
pham” da mé& duong cho viéc x6a bd
ché d6 no 1é trén toan thé gidi, dong
thoi tao thudn tién cho sy lan téa rong
khap cta ty do va thinh vugng cho
nhan loai trong lich st thé gioi.

Bat chdp nhirng 161 néi dai va lira gat
trang tron, Hannah-Jones da nhan durgc
gidi thuéng Pulitzer cho thanh qua
ctia ba trong Dy én 1619. Tré tréu thay,
cay but Walter Duranty ctia New York
Times clng gianh dugc gidi thudng
Pulitzer cho viéc réu rao nhirng loi do6i
trd va tuyén truyén cong san. Trong
truong hop ctia Duranty, 6ng ta nguy
bién mot cach xdo trd tuyén truyén
cua Stalin va che day tdi ac diét ching
cda Lién X6 & Ukraine - t0i ac khién s6
nguoi thiét mang theo wéc tinh 1én dén
10 triéu nguoi.
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Anh hwéng cuaa lich st gia tao
Chién lugc viét lai lich st tai cac truong
cong l1ap trén khap Hoa Ky da dan dén
nhitng thay d6i ding ké trong thai do,
gid tri, niém tin va thé giéi quan cda
nguoi My. Vi dy, theo mét cudc tham
do cta Gallup dugc cong b6 vao mua
hé nam 2020, niém tw hao dan tdc cua
nguoi My, nhitng nguoi duoc cho la
séng & quoc gia giau c6 va ty do nhat
trong lich s nhan loai, da xuéng miic
thap nhat trong lich st. Trong s6 nhing
nguoi My tré tuoi, chi 1/5 vd cung tw
hao 1a ngudi My, trong khi dé6 nhiing
nguoi tir 65 tudi trd 1én, chi hon mot
ntta la vo cuing tw hao.

Nhung nhitng mé6i nguy hiém thuc
s da tro' nén rdé rang. Mot cude khéo sat
nam 2019 cta T6 chiic Tudng niém Nan
nhéan ctia Cha nghia Cong sén cho thay
ct 10 ngudi thudc thé hé millennials
[sinh ra trong giai doan tir 1980 dén
1996] thi cé 7 nguoi néi rang ho c6 kha
nang bo phiéu cho mdt nha xa hdi chu
nghia. Cudc khdo sét cho thay, 36% thé
h¢ millennials ing ho cha nghia cong
san. Va chi 57% trong s6 ho tin rang
Tuyén ngon Doc 1ap bdo ddm tv do va
binh dang t6t hon Tuyén ngén Cong

sén. Do6i véi thé hé trudc, nhitng con
s0 nay la khong thé tuéng tuong duogc.

“Khi ching ta khong gido duc cac thé
hé tré nhat cda minh vé su that lich st
cda 100 triéu nan nhan bi sat hai dudi
tay cac ché do cong san trong thé ky qua,
thi ching ta khong cé gi ngac nhién vé
viéc ho san sang ti€p nhén céic y tudng
ctia cht nghia Marx,” 6ng Marion Smith,
Gidm doc biéu hanh Quy Tudéng niém
cho Nan nhan cta Cht nghia Cong san
(VOC) giéi thich.

“Chutng ta can phéi n6 luc gdp doi
dé gido duc thanh nién Hoa Ky vé lich
st ctia cac ché d cong san va sy nguy
hiém cuda chu nghia xa hi ngay nay.”

Anh huéng ctia nhitng cau chuyén
sai trdi nay doi voi tré em trong cac
truong hoc cdng ngay cang tréd nén ro
rang hon. Hay nghi dén nhiimg déi quan
nguoi My tré tudi bi tdy ndo dang hoanh
hanh trén duong phé, bao loan, cuép
bdc, giét chéc, biéu tinh va phéd huy.
Ho duoc tai trg béi cdc cd nhan, cong
ty va té chiic giau c6 va quyén luc voi
muc tiéu la “bién do6i can ban” nhing gi
ho cho la m§t nuwéc My xau xa. Va béi
vl ho khdng biét dugc su that vé quoc
gia ctia ho hoac lich st dat nuéc, nén
nhiéu nguoi thuc su tin twdng nhing gi
ho dang lam.

Phat biéu tai mdét 1€ ky niém Ngay
Doc Lap vao mua he nam 2020, cuu
Tong thong Hoa Ky da néi, “Tinh
trang hon loan bao lyc ma ching ta
thdy trén dwong pho cta cac thanh
pho do Pang Dan Cha tv do diéu hanh,
trong moi truong hop, la két qud co
thé du dodn duwoc sau nhiéu nam
tuyén truyén cuc doan va thiéu khach
quan trong gido duc, bdo chi va céc t6
chitc van hoéa khac. Chéng lai moi quy
luat ctia xa hoi va tw nhién, tré em ctia
ching ta dugc day tai truong phai cam
thu ddat nuwéc minh va tin rang nhitng
nguoi dan 6ng va phu nit da xay dung
dat nudc khong phdi la anh huing, ma
ho la nhitng ké xau xa.”

Trén thyc té€, nhw 6ng Trump da chi
ra mdt cach chinh xdc, “Dy 4n 1619
khong c6 chut gi la swthat.”

“Ngay thanh 1ap nudéc My da tao nén
chudi sy kién khong ngirng, dé 1a xéa
bd ché d6 no 1¢, bdo ddm quyén cong
dan, ddnh bai cha nghia cong sén va
chu nghia phat xit, dong thoi xay dung
mot quoc gia cong bang, binh dang va
thinh vugng nhat trong lich s nhan
loai”, cuyu Tong thong tuyén bo.

Ong Trump cing da néi: “Chung
ta phéi x6a bé mang lu6i doi trd trong
truong hoc va 16p hoc cta ching ta, va
day cho con chung ta sy that tuyét voi
vé dat nudc cia minh. Ching t6i muon
céc con trai va con gdi ciia minh biét
rang ching la céng dan ctia mdt quéc
gia ddc biét nhat trong lich st thé giéi.”

bé dat dugc diéu d6, Quy ho trg
Céc nganh Nhan van Qudc gia Hoa
Ky (National Endowment for the
Humanities) da trao cdc khoan tai tro
dé giup phéat trién mot chuong trinh
gidng day yéu nudc My va “ton vinh sy
that veé lich str vi dai ctia quoc gia chiing
ta”, 6ng Trump noi.

Liéu sy théi nat va tham nhiing da
chiém linh trong gidng day lich st va
gido duc céng dan tai cidc truong hoc
cong & Hoa Ky cé thé dugc giai quyét
hay khong thi van con phdi cho xem.
Nhung chan doan mét can bénh la buéc
dau tién dé diéu tri va chita khoéi né. Giv
day, khi nguoi My bat dau hiéu diéu gi
dang giét chét quoc gia cta ho, ho cé
thé thuc hién nhitng n6 luc nghiém tac
dé “cam mau”. Day tré em su that vé lich
st Hoa Ky sé la budc sang suot dau tién.

(Hét)

Alex Newman la nha bdo quoc té
tirng doat gidi thuéng, nha gido duc,
nha van, va nha tw van, dong tdc gia
cuén “Toi Ac ctia Cdc Nha Gido Duc:
Cédch Nhimmg Nguoi Utopia Pang Diung
Truong Hoc Coéng Lap dé Hiy Hoai Tré
Em Hoa Ky” (Crimes of the Educators:
How Utopians Are Using Government
Schools to Destroy America’s Children).
Ong ciing 1a gidam doc diéu hanh cua
Liberty Sentinel Media.

Quan diém dugc trinh bay trong bai
viét nay la y kién cua tic gid va khéng
nhat thiét phan anh quan diém ctia The
Epoch Times.

Han Hitru bién dich
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Thai Lan va Indone3|a da quyét dinh

loai vaccine Trung QuC ra khoi

phuong phap chinh cta ho trong vié
chang lai COVID-19 - Trang 24
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“Dich bénh tai Nam Kinh da ngoai tam
kiém soat va co thé lan sang nhiéu
tinh han véi toc do va quy mo
khong kiem soat ﬂlldc Tang Jingyuan.

Bac Kinh dan ap cac to chiic gléo duc khién
chitng khoan Hong Kong, Hoa Ky lao doc

IVAN PENTCHOUKOV

Trung Cong méi day da ap dat
cac quy dinh nghiém ngat
doi véi cac co s& gido duc sau
gio hoc, nham chan ding céc
dich vu day kém cédc mon hoc
chinh c6 trd phi cho gido vién.
Thoéng tin nay da lam giéi dau tw
hoang loan, khién céc c6 phiéu
nganh gido duc niém yét tai
Hong Kong va Hoa Ky lao déc.
Sau khi Trung Cong ap dat
cac quy dinh méi, c6 phiéu Hong
Kbéng da giam 1,105 diém hom
27/07, trong d6 c6 phiéu gido
duc va cong nghé bi anh huéng
nang né nhat. Ong Mike Sun,
mot co van dau tu cao cap cé tru
s@ tai Hoa Ky, néi véi The Epoch
Times Hong Koéng rang sy sut
gidm manh cda chimg khodn
Hoéng Kong trong ngay hom do
la do mét dgt ban thdo hoang
loan. Ong néi thém réng dot ban
thdo kéo dai hai ngay nay cha
yéu la do sy thay d6i chinh sach
ctia Trung Cong, khién cdc nha
dau tu, bao gom cad Wall Street,
diéu chinh huéng dau tu cia ho.

Co quan giam sat Bic
Kinh ‘danh pha daw’ ¢6
phi€u nganh giao duc

Hom 23/07, theo mot tai liéu
duoc kiém ching béi Reuters,
Bac Kinh cé y dinh buoc céc
co s@ day kem ghi danh thanh
t6 chitc bat vu lgi va cam chinh
quyén dia phuong cap phép méi.

Hom 24/07, BO Gido duc
Trung Quoc da chinh thic
phéat hanh tai liéu néu ra cac
quy dinh méi vé céac co s& day
thém sau gio hoc; van béan cé
nhan dé “Y kién vé viéc Giam
bét Ganh nang Bai tdp ¢ nha
cho Hoc sinh va Pao tao Bén
ngoai Trudong hoc trong Giai
doan Gido duc Bat budc.”

Quy dinh nay cam gido vién
tiéu hoc va trung hoc day thém
cdc mon hoc chinh ¢ trudong vi
muc dich lgi nhuéan.

Bac Kinh cling 4p dat cac quy
dinh nghiém ngat khac, nhuw

cdc t6 chic day thém bi cam
huy dong von théng qua thi
truong chimg khoan; cac cong
ty niém yét bi cam dau tu vao
hoat dong day thém; Cac nha
dau tw ngoai quoc bi cam dau tw
vao cac doanh nghiép day thém
thong qua céc hoat dong sap
nhép va mua lai, cting nhu thiét
lap céc co s& nhuogng quyén.

Hang tram ty USD béc hoti
Hom 23/07, gia c6 phiéu Hoa Ky
cuia Tép doan Cong nghé & Gido
duc New Oriental da bi r6t 54%.
Theo truyén thong Trung Quaéc
Sina, so v6i muc gid c6 phiéu
cao nhat hom 26/02/2021, gia
c6 phiéu cta New Oriental tai
Hoa Ky da gidm hon 85%, va gia
tri thi trudng cda cdng ty nay
boc hoi 29.2 ty USD hém 23/07.

Cung ngay, theo hang thong
tan Trung Quéc STCN, ba cong
ty day thém 16n ctia Trung Quoéc
niém yét trén San giao dich
chiing khodn New York (NYSE)
- New Oriental, TAL Education
Group va Gaotu Techedu Inc. -
da ching kién gia tri thi truong
cta ho béc hoi gan 17 ty USD
trong chop mat, khién c6 phiéu
ctia nhém céc cong ty c6 thu nhap
chinh tir Trung Quéc (China
Concepts Stocks) gidm gia.

Theo 6ng Liao Shiming, mot
nha binh ludn vé van dé Trung
Quoc & Hong Kong, cudc dan
4p manh mé ctia Bac Kinh doi
v6i cdc doanh nghiép gido duc
cling giong nhu cudc dan ap
truéc d6 doi véi cong ty Didi
va Alibaba, dong thoi ciing la
mot cudc chiém doat tai san va
nguon lyc tir cac cong ty tunhan.

Ong Liao néi, Trung Cong
sé khong tir bo quyén kiém
soat giao duc do lo sg vé sy 6n
dinh ctia ché do.

C6 vaAn dau tw: Wall Street
diéu chinh chién hrorc dau
twd6ivéicaccdphiucéthu
nhap chinh tir Trung Quéc
Cac quy dinh méi ctia Trung
Quoc cam céac cong ty day thém

_'—'."

Moi nguoi ddng trudc man hinh
dién tir hién thi Chi so Hang Seng
¢ quan Central clia Hong Kong
ham 26/07/2021.

~ Ca phiéu
Hong Kong da giém

1105 diem

hom 27/07.

Gia co phiéu
ctia New Oriental
tai Hoa Ky da

rét 54%

hom 23/07.
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kiém loi nhuan, huy déng vén
hodc phdat hanh ching khoén
ra cong chiung. Cac nha phan
tich ctia JPMorgan Chase & Co.
da viét trong mot bdo cdo hom
24/07, cho biét “tinh hudng xau
nhat da tré thanh hién thuce,” va
noi thém rang “mic do tai cdu
tric ma céac cong ty nay can
phai thuc hién duéi mot phuong
thitc méi thi khong r6 rang, va
theo quan diém ctia ching to6i,
thi khong thé dau tw vao nhiimg
c6 phiéu nay duoc.”

Hom 23/07, theo Sina,
JPMorgan Chase da ha mic ‘gia
muc tiéu’ ctia New Oriental,
mdt loai c6 phiéu c6 thu nhap
chinh tir Trung Quoc trong linh
vue gido duc, tir 19 USD xudng
con 3.50 USD.

Theo tin tir Cong théng tin
Trung Quoc Sohu, Coéng ty
chimg khodan CITIC cho biét linh
vue gido duc dao tao mau gido
va trung hoc sé budc vao mot
“thoi ky chan chinh” kéo dai,
trong khi cong ty Chitng khoédn
Cong nghiép thi cdnh bdo cac
nha dau tu nén tranh tat ca céac
0 phiéu lién quan dén gido duc.

Hom 16/07, Sina duwa tin,
ong Yi Huimann, Chu tich Uy

ISAAC LAWRENCE/AFP VIA GETTY IMAGES

ban Quan tri Ching khodn
Trung Qudc, néi rang sw phat
trién cta thi truong von Trung
Quoéc lubén c6 mot “vét mau do”.
“Vét mau dé” la dé cap dén tv
bén cdng sén.

Co van dau tu cao cdp Mike
Sun cho biét, “Tuyén bé nay c6
nghia la tuong lai cda nhitng
nguoi choi thi truong von cua
Trung Quoc chi cé thé la Trung
Cong, tic tw ban do,” dong thoi
noi thém rang, “Céc ngan hang
dau tv & Wall Street da nhan
thic 16 va da diéu chinh chién
luge cta ho doi véi cac c6 phiéu
c6 thu nhép chinh tir Trung
Qudc. ... Do su bat 6n vé cac
chinh sach cta Trung Cong,
Wall Street da chon céach rat
von dé tranh rai ro.”

Ong Sun cho biét, dusi thoi
chinh pha 6ng Biden, “moi
bang giao Hoa Ky-Trung Quodc
da budc vao giai doan ‘mo ho
vé chién lugce, va gio day, thi
truong Trung Qudc va Hong
Kong chac chan sé trdi qua mot
s6 sy kién chan dong.”

Bén tin c6 swrdong gop The
Associated Press
Luu Diic bién dich

Moi bang giao Trung Quoc—
Taliban am lén truéc su
rat quan ciia Hoa Ky

THE ASSOCIATED PRESS

Oom 28/07, Ngoai truéng

Trung Quéc da gap mot
phéi doan dai dién cao cap cua
Taliban; mo6i bang giao gitta ho
da am 1én trudc viéc Hoa Ky rut
quan doi khéi Afghanistan.

Mot biec dnh duge dang trén
trang web ctia B cho thay 6ng
Vuong Nghi chup anh véi thu
linh cao cap ctia Taliban Mullah
Abdul Ghani Baradar va phai
doan cta 6ng ta tai thanh phdo
Thién Tan; sau dé ho ngoi
xuong cung nhau thuong thio.
béng chu y 1a mot phdi doan
ngoai giao c6 thai do than thién
duoc thé hién ro ra bé ngoai
vao thoi diém nhitng ké khiing
boé Taliban dang khao khéat tinh
hop phap.

Mic du khong c6 nghi trinh
nao dugc cong bo cho cude hop
nay, nhung Trung Cong c6 loi
ich trong viéc thic day Taliban
tién hanh cdc cudgc dam phan
hoa binh hodc it nhat 1a gidm
muic do bao luc khi ho cuép doat
lanh tho tir cac luc lvong chinh

phu Afghanistan.

Trung Quéc va Afghanistan
¢6 chung mét duong bién giéi
hep & thung ling Wakhan xa x0i,
va tir 1au Trung Céng da lo ngai
vé kha nang luc lugng dan quan
Hoi gido c6 thé tran vao khu vuc
Tan Cuong trudc day day bién
dong ctia ho. Trung Quéc ciing da
ky céc thoa thuan khai thac dau,
khi dot va dong & Afghanistan,
mac du nhimg théa thuan nay
da khong hoat dong tir lau.

Ong Vuong cho biét:
“Taliban 1a luc lugng chinh tri va
quan su chu chot & Afghanistan
va dugc ky vong sé déng mot vai
tro quan trong trong tién trinh
hoa binh, hoa gidi va tdi thiét.”

Nhitng nguoi ditng dau Hoi
déng Ton gido Taliban va Uy
ban Tuyén truyén cling cé mat
trong chuyén cong du nay.

Viéc Hoa Ky rut quan khéi
Afghanistan vao ngay 31/08
dugc xem la c6 loi cho Trung
Cong, doi thd canh tranh chién
lugc chinh ctia Hoa Thinh Dan,
von tirlau da phan nd véi sy hién
dién ctia quan doi Hoa Ky tai noi

Ngugi dong sang lap Taliban
Mullah Abdul Ghani Baradar (trai)
va Bo trudng Ngoai giao Trung
Quéc Vuong Nghi chup énh chung
trong cudc gdp tai Thién Tan,
Trung Quéc, vao ngay 28/07/2021.

Cudc hop ¢ Thién
Tan guIa Trung
Quoc va Taliban
6 thé dugc coila

mot hanh dong coi
thuong Hoa Ky.

LI RAN/XINHUA VIA AP

ma ho xem la san sau ctia minh.

Néu Taliban 1t d6 chinh
quyén trung uwong do Hoa Ky
hau thuén, Trung Cong c6 thé dat
dugc mot hanh lang chién lugc
cho phép ho va dong minh lau
nam Pakistan gay thém &p luc
chéng lai doi thi chung 1a An Dé.

Chuyén tham cta Ong
Baradar dién ra ngay sau khi
Bo truong Ngoai giao va Cuc
truéng Cuc Tinh bdo Pakistan
thuc hién chuyén di cta ho téi
Trung Quoc.

Pakistan dugc xem la
chia khéa cho hoa binh &
Afghanistan. Ban lanh dao
Taliban cé6 tru sé& chinh tai
Pakistan va Islamabad da st

dung don bay ctia minh dé thic
ép Taliban dam phén hoa binh.

Trong khi cudc hop & Thién
Tan nay cé thé dugc coi 1a mot
hanh dong coi thuong Hoa Ky,
Hoa Thinh Pon da hoi dam véi
Trung Quoc va Nga dé dua ra cac
tuyén bo kéu goi Taliban tham
gia mot théa thuan hoa binh.

Ong Zalmay Khalilzad,
nhéan vit chinh ctia Hoa Thinh
bon trong cac cugc dam phén
nham chdm d&t hang thap ky
chién tranh & Afghanistan,
cling da c6 chuyén tham ngan
ngti tGi Pakistan vao dau thang
nay khi méi bang giao gilta
Islamabad va Kabul cham mot
muc thap mai.

biéu d6 da tao ra nhan thic
rang Hoa Ky dang tham gia vao
cac nod luc tang cuong dé dat
dugc mot théa thuan hoa binh
trude thoi han 31/08, trong d6
Trung Quoc ciing dang tham gia
vao né luc nay.

Sau khi Th& trudng Ngoai
giao Hoa Ky Wendy Sherman
gap O6ng Vuong tai Thién Tan
hoém 26/07, ba va B0 Ngoai giao
Hoa Ky da dua Afghanistan vao
danh sach “cdc khu vyc quan
tam toan cau” ma Hoa Ky va
Trung Quéc c6 thé hop tac dé
gidi quyét.

Hong An bién dich
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Nhiing tham hoa y khoa
“Made in China”

TRINH TONG HUY
Tinh dén hém 08/07, s6 ca
T tirvong do COVID-19 trén
&- toan cau duoc béo cdo da
3\‘ _» léndén 4 triéu. V6ingay

cang nhiéu khoa hoc gia bat
dau lam néng y tudng vé gid thuyét ro
ri tir phong thi nghiém Vi Han, Trung
Quadc, c6 thé la nguyén nhan tiém an
cua dai dich, that diing la lic dé ching
ta nhac nhé chinh minh vé nhitng tham
hoa y khoa da néi 1én trong thoi gian
Trung Cong cam quyén Trung Qudc.

Mot nén vin héa h6i 1o tran lan
Hay tudng tuong rang quy vi ding
dau truong trung hoc va kiém duoc
mdt sudt vao mot truong dai hoc danh
gid ctia Trung Qudoc nhw Pai hoc Bac
Kinh, Pai hoc Thanh Hoa hoac Pai
hoc Phic ban.

Sau khi c6 bang dai hoc, quy vi quyét
dinh ra ngoai quéc nhu Hoa Ky, Anh
Quéc hodc Au Chau dé hoc sau dai hoc,
giong nhw rat nhiéu hoc gid hang dau.

Sau d6 quy vi quay vé Trung Quéc
va nghi rang tdm bang sau dai hoc tir
nhing truong [danh gid] nam trong
danh sach Ivy League cta quy vi,
cung v6i kinh nghiém lam viéc hoac
thuc tap, sé gitp quy vi c6 dugc cong
viéc mo udc.

bay chinh la mong doi ctia nhiéu
“haigui,” tiéng Quan Thoai goi la “rua
bién” - thuat ngtr dung dé chi sinh vién
Trung Qudc trd vé tir ngoai quoc.

Gidc mo keét thic va cudc xung dot
van hoéa doi lap bat dau khi nguoi xép
tiém nang cda quy vi nhat quyét doi
hong bao hay con goi la “phong bi d8”
[hoi 16] day ap tién mat trong d6. Ho
cling noi véi quy vi, 6, khong cé tién
mdt ciing khong thanh van de. Nguoi
x€p [cua quy vi] c6 thé khau trir phan
tram nay vao tién luong hang théang
cda quy vi trong tuong lai.

Van héa héi 16 nay phd bién & cac
co's0'y té Trung Qudc, noi ma bénh
nhan clng phai hoi 10 dé duoc wu tién
diéu tri hoac dugc cham séc day da.
Cho du quy vi la béc si dugce dao tao
chuyén khoa hay quy vi la bénh nhan,
thi ldc nao quy vi cling dang canh
tranh cho mdt vi tri ma hang ngan
nguoi mo udc co dugc.

Gan day, mot so haigui da tu giai
quyét van dé theo cach ddng sg nhat.

Hoém 05/07, mot nhan vién ctia Vién
Nghién cttu va Thiét ké Ky thuat thanh
pho Thuong Hai tén la Luu (Liu) da cat
¢6 nguoi quan ly ctia minh.

Hoém 07/06, 6ng Wang Yongzhen,
bi thu Trung Cong ctia Trudong Khoa
hoc Todn hoc thudc Pai hoc Phiic Pan,
Thuong Héi, da bi 6ng Khuong Van Hoa
(Jiang Wenhua), mot dong nghiép lam
cung khoa, ddm thiét mang.

Ca 6ng Luu va 6ng Khuong déu khai
rang ho thuc hién viéc nay vi qua “bat
binh” tai noi lam viéc.

Tuy nhién, phan lén cédc ruia bién
chi don gian la “ngé 10” nhitng té nan
nay, tlr viéc dura hoi 16, nhan hai 19,
cho t6i nhitng hanh dong phi dao dtic.
Suy cho cung, ho chi mu6én tim mot
phuong tién dé kiém tién va nudi song
gia dinh cua ho.

Hién mau bat cin 1am lay lan HIV
Nam 1991, tai tinh Ha Nam, Tién si
Vuwong Thuc Binh (Wang Shuping) duoc
chi dinh lam viéc tai mot tram thu thap
huyeét tuong.

Vao thoi diém d6, nhiéu nguoi dan
dia phuong da ban méu ctia ho cho cac
ngan hang méu do chinh quyén dia
phuong diéu hanh dé 14y tién. Khong
lau sau d6, ba Vuong nhan ra rang tram
lam viéc nay c6 nhiéu nguy co'rat lon
cho stic khoe cong dong.

K¥ nang ldy mau yéu kém, cong véi
viéc khong kiém soat lay nhiém chéo
trén céc thiét bi ldy mau da dan dén
thdm hoa cho nguoi hién mau; ho da
bi nhiém viém gan C tir nhitng nguoi
hién mau khéc.

Khi ba Vuong thong bao véi cap trén

ctia minh vé su can thiét phai thay doi
quy trinh, nguoi ta néi véi ba dy rang sé
qua tén kém néu lam nhu vay. Sau d9,
ba da bi budc thoi viéc.

Nam 1995, ba Vuong phat hién ra

mot vu viéc tham chi con bé béi hon khi

mot nguoi hién mau cé HIV dén hién
mau tai bon phong kham khéac nhau.

Ba da cdnh béo céap trén vé sy can
thiét phai lam xét nghiém HIV & tat
ca céc tram thu thap méau trong tinh,
nhung mot lan nita ba duoc thong bao
rang lam nhu vay sé qua ton kém.

Ba Vuong da ty minh di mua by
dung cu xét nghiém va da xét nghiém
hon 400 mau méau tir nhitng nguoi
hién mau.

Ba phat hién ra rang 13% nhiing

nguoi hién mau duong tinh véi HIV.

Thay vi thira nhén sai lam nghiém
trong nay, BO Y té Trung Qudc da sa
thai Tién si Vuong va tri hoan viéc xét
nghiém tat cad nhitng nguoi hién mau
dén nam 1996. Két qud 1a, hang ngan cu
dan Trung Quéc da bi nhiém HIV.

Thu hoach ndi tang c6 hé thong
Gaén day, cyu béc si phau thuat va
nguoi dan tdc Duy Ngb Nhi Enver
Tohti da tiét 16 rang vao nam 1995, khi
con la mot bac si méi hanh nghé, 6ng
da duoc hai phau thuat vién chinh hoi
liéu rang liéu 6ng c6 muon lam mot
diéu gi d6 méi mé va “hoang da” hay

ANDY WONG/AP PHOTO

Mbt phu nir c6 con
trai bi nhiém HIV,
deo khau trang

c6 dong chir “Cac
san pham tir mau
L&y bénh AIDS cho
chiing ta,” da khéc
trong su kién nang
cao nhén thuc vé
AIDS vao Ngay Thé
gidi phong chang
AIDS dugc t6 chic
taiga duong sét
phla nam Bac Kinh
vao ngay 01/12/2009.

ghép ké ttrnam 2000 cho cac bénh vién
da dugc chdp thuan. Tuy nhién, bic
tranh toan canh hoan toan vuot xa.
Nam 2007, hon 1,000 bénh vién da nop
don xin gidy phép thuc hién cay ghép;
con s6 nay cho thay nganh cong nghiép
ghép tang da bung n6 nhu thé nao.

Goc ré ctia nhitng thdm hoa y khoa
nay xudt phat tir mot su that don gian
l1a cac ché d6 cong san khong coi trong
sinh mang cta con nguoi.

Trung Céng da thu dugc lgi nhuén to
l6m tr cudc dan 4p va sat hai hang loat
cac nhém nhu Phap Luan Coéng, tin do
Co doc, nguoi Duy Ngb Nhi, nguoi Tay
Tang, va cac nha hoat dong dan chu.

khong. Nhiém vu ma 6ng dugc giao
la mé lay gan va than ctiia mot nguoi

va mac quéan 4o thuwong dan.
canh sat ban, vién dan xuyén vao
nguc phai.

Loi chitng ma béc si Tohti dua ra
1a mot cai nhin thoang qua vé thoi
6 Trung Qudc, noi ndi tang duogc thu

hoach bat hop phap tir cac t nhan

cd du lich ghép tang.
Theo Trung tdam Nghién cttu Thu
hoach Néi tang Trung Qudc, tirnam

dugc thyc hién tai Trung Qudc.

nam nay ctia ca nudc con chua bang
con s6 cda mot vai bénh vién.
dat ra, da c6 164 bénh vién & Trung

tang; méi bénh vién dugc thyc hién
70,000 ca cdy ghép méi nam.

ngoai 30 tudi, téc dai, khéng cao rau

Nguoi dan 6ng da bi mot si quan

dau cda nganh cong nghiép ghép tang

va dugc stt dung dé cung cdp cho mot
nganh cong nghiép khong 16, bao gom

2000, c6 thé da co 1 triéu ca ghép tang
Céc quan chiic Trung Qudc cho rang

nudc nay thyc hién khoang 10,000 ca
ghép tang méi nam, nhung s6 liéu hang

Dua trén cac yéu cau vé nang suat
t6i thiéu do giéi cam quyén Trung COng

Quoc duge chap thuan phau thuat ghép

biéu nay dan con s6 1 triéu ca cdy

Bat chap nhirng t6i 4c kinh khiing
nay, mot s6 nha lanh dao chinh trji va
doanh nghiép & Uc van kéu goi “doi
thoai”, “cam két” hodc “ngoai giao”
v6i Trung COng, dong thoi chi trich 1ap
truong kién dinh ctia chinh pha Uc doi
v6inha cam quyén Trung Cong.

Chung ta khong nén bi ddnh lira
béi nhitng 1oi kéu goi nay va can phai
minh bach rang “that chit bang giao”
v6i mét ché do sat nhan rét cudc sé
dan ching ta dén dau.

Téac gid Trinh Téng Huy (Tshung Hui
Chang) la m¢t giam doc céng ty va co
kinh nghiém trong nganh dich vu tai
chinh &khu virc A Chau-Thdi Binh
Duong. Ong Trinh da viét va dién
thuyét vé cac hoat dong can thiép va
dnh hudng ctia Dang Cong sdn Trung
Quoc tai Uc. Ong Trinh la ngudi déng
gop cho cuon sdch sap ra mat “Trump,
COVID and the World - Australia
Edition” (Unchain Australia) (“Trump,
COVID va Thé giéi - An ban tai Uc,”
hay con goi la “Giai thoat cho Uc”).
Quan diém trong bai viét nay la ctia
tdc gid va khéng nhat thiét phan dnh
quan diém ctua The Epoch Times.

Thu Anh bién dich

Ong Tap Can Binh siét chdt an ninh trudc thém hoi nghi Bac B&i Ha,
dé 10 dau tranh quyén luc trong ndi bd Trung Cong

YUE SHAN

Khi héi nghi Bac Béi Ha
dang dén gan, cudc dau
da phe phdi trong ndi bo
Trung Cong lai mét lan

nita thu hat du luan. Mac

du ld lut dang tan pha nhiéu
noi trén quoc gia nay, nhung vi lanh
dao cao cap nhat duong nhw quan
tdm dén cac nghi trinh chinh tri hon
va sé hop mat tai khu nghi mat ven
bién ndi tiéng trong nhitng tuan téi.
Hoi nghi Bac béi Ha hay con goi la

“hoi nghi thugng dinh mua he” dugc to

chirc hang nam tirkhoéng giita Bay va

thadng Tam, v6i swtham dy cda céc vi

lanh dao duong nhiém va cyu lanh dao

cao cap nhat ctia Trung Cong. Céc phe
phéi trong DBang tién hanh cac cudc
dam phén khong chinh thikc, thdo luan
vé cac chinh sach quéc gia quan trong
va hoan thién cac quyét dinh - mac du
céc chi tiét déu duge gitr bi mat. Bac baéi

Ha toa lac bén Vinh bién B6t Hai phia

Béc ctia Trung Qudc & tinh Ha Bac.

Hom 23/07, Minh Bdo, mot hang

thong tan cia Hong Kong, da tiét 16

rang an ninh da duogc tang cuong &

Bac Béi Ha, va mét s6 nha béo vé

nhéan quyén Trung Qudc da bi bat git.

biéu nay cho thdy rang cudc hop kin
ctia Trung Céng & Bac B6i Ha nam
nay sé dién ra nhw thuong 1é.

OngTaptangcu‘o'ngglamsat
anninh

Cé hai bén tin lién quan téi viéc céi to

b6 may luc lugng vii trang truée thém
ctia hoi nghi Bac Béi Ha nay.

Trudc tién, théng tan nha nudc
dua tin 6ng Tap Cén Binh da thay thé
céclanh dao ctda Cuc An ninh Trung
uong bang cac nhan sy tir Boi quan
Da chién. Cuc An ninh Trung uong
chiju trach nhiém tryc ti€ép vé syan
toan cuia cac lanh dao cao cap va tru
s& trung wong cuia Trung Cong, d6 la
Trung Nam Hai, & Bac Kinh. Hanh
dong ctia dng Tap cho thay 6ng khong
tin twdng nhiéu vi cdn bo c6t cdn
trong Cuc An ninh Trung wong. Dé
bdo ddm quyén ké vi ctia minh trong
DPai hoi Pai biéu Toan qudc lan thi
20 sap t6i va kiém sodat tot hon cac
d6i thd cda minh, 6ng Tap da chuyén
nhirng nhan sy bén ngoai tir Doi quan
Da chién sang dé cang dang nhiém vu
lam v¢ si cho Trung Nam Hai va gidm
sat cac quan chic cao céap.

Mac du viéc 1anh dao Trung Cong
kiém soat cac can bo cao cdp khéc
thong qua Cuc An ninh Trung wong
la diéu bat thuong, nhung viéc thay
do6i nhan sy nay cé thé dugc hiéu nhw
la cac bién phap cta 6ng Tap chong
lai bat ky cudc dédo chinh tiém an nao
hodc tranh chép phe phdi nao trong
cudc hop & Bac Béi Ha.

Tuyén bé cua twr 1énh canh sat
Hoém 24/07, mot tin tic khac da xac
nhéan hanh dong cda 6ng Tap.

Ong Ly Vi Kiét (Li Weijie), Tulénh
ctia Quan doan Cénh sét Vi trang Bac

Kinh, da céng bé mot bai binh luan

trén trang web chinh thikc ctia quan
ddi Trung Cong, Quan Gidi phdéng
Nhan dan (PLA).

Ong nhéan manh, “Viéc Khai trién
Hé thong Trach nhiém ctia Chu tich
Quan tuy Trung wong la rat quan trong
doi vo6i cap lanh dao cao nhat caa
quan doi dé bédo dam rang ca Trung
uong Dang va Quan ty Trung vong
déu nam chac quyén chi huy.”

“Hé thong Trach nhiém ctia Cha
tich” dé cap dén quyén chi huy duogc
ca nhan héa ctaa 6ng Tap doi véi
PLA va v6i tiw cach 1a Chu tich Quan
uy Trung wong. Theo phan tich tir
Hoover Institution, mot t6 chirc tuw
van chinh sich cong cé tru sd tai Hoa
Ky, “Thoi ky 6ng Tap Céan Binh nam
quyén dugc ddanh ddu bang mic do
chi huy duoc cd nhan héa nhiéu hon,
doi khi nghiéng vé phia sung bdi cé
nhan, hon bat ky thoi ky 1anh dao nao
ké tirkhi Mao Trach Pong qua doi.”

Ong Ly Vi Kiét nhan manh rang
sé khoéng c6 sw khoan nhugng nao
doi véi cac hanh vi “phd hoai viéc
khai trién Hé thong Trach nhiém
cda Chutich nay.”

“Lyc lugng Canh sat Vi trang...
phai kién quyét tudn theo ménh
1énh ctia Chu tich Tép ... phai hiéu
sau sac quyét tam va y dinh cta
chi huy [Tap].”

Tuyén b ctia 6ng Ly dé 1 ra mét
van dé quan trong.

Thoi diém dura ra tuyén bo ctia 6ng
Ly, 1a truéc cudc hop & Bac bé6i Ha,

GREG BAKER/AFP VIA GETTY IMAGES
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Hai si quan canh sét ban quan su tuan tra & khu vuc phia Nam
clia ai l& dudng Nhan dan trong phién hop toan thé an thit hai
ctia Dai hoi Dai biéu Nhan dan Toan qudc & Bac Kinh vao ngay
08/03/2021.

cho thay 6ng Tap van phai doi mat
v6i sy phén khang tlr cac phe phai
trong quén doi. Long trung thanh
cta 6ng Ly do6i véi 6ng Tap dong vai
tro la tuyén truyén cho céc quan
nhan. Trong nhitng nam gan day,
ong Tap thuwong xuyén yéu cau suw
trung thanh ctia quan doi; diéu

nay tu thé hién rang quan d6i dang
khéng c6 dalong trung thanh.

Téc gid Nhac Son (Yue Shan) 1a m¢t
nha van twrdo, nghién cttu vé chinh
tri Trung Quoc. Ong da c6 mot thoi
gian dai déng gép cho mét s6 hang
théng tan Hoa ngtr c6 tru so' tai Hoa
Ky va Dai Loan.

Quan diém trong bai viét nay la ctia
tdc gid va khong nhat thiét phdn dnh
quan diém ctda The Epoch Times.

Tinh Nhi bién dich
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Thém nhiéu quoc gia tu bo

vaccine COVID-19 cuia Trung Qudc

Tiép theo tir trang 1

thém bang ching xac thuc hon
véy kién duoc goi 1a “ngoai giao
vaccine” ctia Trung Cong dang
bi thu hep.

Hang triéu nguoi khip A
Chau da duoc chich vaccine
Sinovac hoac Sinopharm do
Trung Quoéc sidn xudt, nhung
Thai Lan va Indonesia trong
thdng qua da quyét dinh loai
vaccine Trung Quoc ra khoi
phuong phép chinh ctia ho trong
viéc chong lai COVID-19, can
bénh do virus Trung Cdng gay ra.

Hom 12/07, Thai Lan
cho biét ho sé chon vaccine
AstraZeneca tir Anh Qudéc lam
liéu thit hai cho nhiing ngudi da
chich vaccine Sinovac liéu dau
tién. Trong khi d6, chinh phu
Indonesia tir ngay 16/07 bat dau
cung cdp cho cdc nhan vién y té
da chich hai mii vaccine Sinovac
mot mi bé sung vaccine
Moderna do Hoa Ky san xuat.

Quyeét dinh ctia hai nuéc nay
duoc dura ra sau khi cé cac béo
cdo vé viéc cac nhan vién y té
van nhiém virus Trung CoOng,
va mdt s0 nguoi trong s6 ho da
t&r vong, mac du da duogc chich
day du céc loai vaccine cta
Trung Quéc. Vi dy, Reuters dua
tin tai Indonesia, trong khi 95%
nhén vién y té nudc nay da duoc
chich nglra day da, 131 nguoi
trong s6 ho da t& vong ké tir
thang 06/2021, trong dé c6 50
truong hop tir vong trong thang
07/2021, theo nhém dir liéu doc
lap Lapor COVID-19.

Ong Dale Fisher, chu tich
Mang lu6i Canh bao va Ung phé
Dich bénh ctia T6 chitc Y té€ Thé
gi6i, ndi voi BBC hoi cudi thang
07/2021 rang bang cach chuyén
d6i vaccine, chinh phua Théi
Lan va chinh pht Indonesia
vé co ban “ndi rang ho lo ngai
vé su that bai cda vaccine.”

Tai tha d6 Bangkok ctia Théi
Lan, nhiing nguoi biéu tinh da
xuong duong hom 18/07 dé kéu
goi thu tuéng tlr chitc vi bi céo
budc da hanh dong yéu kém dai
v6i dai dich virus Trung Cong.
Nhitng nguoi biéu tinh cling
kéu goi chinh phti mua vaccine

WK

Céc nhan vién y té chich vaccine
AstraZeneca COVID-19 cho nguoi
cao tudi tai Trung tam Chich ngta

Trung uong & Nha ga Bang Sue

Grand & Bangkok, Théi Lan,
vao ngay 13/07/2021.

INDONESIA:

(o)
9%
NHAN VIEN Y TE
DA BUCC CHIiCH NGUA

pAY B0 VACCINE
TRUNG QUGC,

131 NGUOI
DA TU VONG.

Theo bdo cdo tir Reuters

LILLIAN SUWANRUMPHA/AFP VIA GETTY IMAGES

Céc lo vaccine CoronaVac do Cong ty
Slnovac Biotech cta Trung Qudc phét
trién, duuctrung bay tai Bangkok,
Théi Lan vao ngay 24/02/2021.

mRNA dé thay thé Sinovac, loai
vaccine dugc nhiéu ngudi coi
la kém chat lugng & Théi Lan,
theo VOA dura tin.

Khép lai co’ hgi ‘ngoai giao
vaccine’

Nhitng dién bién gan day véi
Thai Lan va Indonesia dién ra
sau khi 6ng Hoang Ngan Trung
(Huang Yanzhong), mét thanh
vién cao cdp véy té toan cau tai
Ho0i dong Quan hé Pai ngoai,
néi véi BBC hoi thang 05/2021
rang canh ctta co héi cho cai
goi 1a “ngoai giao vaccine” cua
Trung Cong c6 thé sém dong lai
trong boi cdnh Hoa Ky va cac
quoc gia phuong Tay khac né
lyc gitp cung cdp vaccine cho
cac quoc gia khac.

Ong cho biét thém rang viéc
khd nang béo vé cda c4c vaccine
Trung Qudc bi gidm cé thé da
lam gidm long tin ctia moi nguoi
doi véi ching, do d6 lam suy yéu
sttc manh mém ma Trung COng
da dat dugc thong qua chién
lugc “ngoai giao vaccine”.

Binh luidn ctia 6ng Hoang
dugc dwa ra trong bdéi cédnh
Hoa Ky cong bé cac ké hoach
cam két cung cdp 80 triéu
liétu vaccine ra nuwéc ngoai

SIRACHAI ARUNRUGSTICHAI/GETTY IMAGES

hoéi thédng 05/2021. Cam keét
bao gom 20 triéu liéu vaccine
Pfizer, Moderna, va Johnson &
Johnson, ciing nhw 60 triéu liéu
vaccine AstraZeneca.

O khu vuc Thai Binh Duong,
Papua New Guinea da nhan
duogc thong bao tir Trung Cong
hoi thang 02/2021 rang ho sé
gii vaccine Sinopharm dé doi
pho véi céc ca virus Trung Cong
dang gia tang & quoc dao nay.

Nhung bat chap sy gia tang
céc ca nhiém va mac du Trung
Cong da cung cap dwr liéu twr
cac thr nghiém lam sang cho
vaccine Sinopharm, Papua
New Guinea da tri hoan viéc stt
dung vaccine ctda Trung Quéc
trong nhiéu thang cho dén khi
WHO chap thuian khan cdp
vaccine nay hoi thdng 05/2021;
dén thoi diém d6, Papua New
Guinea da tim ra céc giai phéap
thay thé khac, bao gom vaccine
AstraZeneca thong qua Uc hodc
thong qua chuong trinh COVAX
do WHO quaén ly.

Chuyén gia y té cobng
cong Théai Binh Duong Colin
Tukuitonga néi véi Tap doan
Phét thanh Truyén hinh Uc rang
mot s6 dit liéu cho thdy hiéu qua
ctia vaccine Sinopharm trong

viéc ngan nglra 1ay nhiém “ro
rang la thap hon so vaccine ctia
Pfizer va AstraZeneca.”

Cac thr nghiém lam sang
trén khap thé giéi cho thay
rang vaccine virus bat hoat cta
Sinovac va Sinopharm c6 hiéu
qua tir 50% dén 79% trong viéc
ngan nglta nhiém virus Trung
Cong co6 triéu ching. Trong khi
d6, cac nghién cttu cho thay
vaccine Pfizer cé thé dat hiéu
qué 95% sau hai liéu, va vaccine
AstraZeneca c6 hiéu qua 76%.

Ong Jonathan Pryke, gidam
déc Chuong trinh Quan dao
Thédi Binh Duong ctuia Vién
Lowy, néi véi CNN hoi cudi
thdng 07/2021 rang mac du
duoc trao cohdi lon dé xay dung
anh hudng ma khong doi héi
chi phi 16n, nhung Trung Cong
duong nhu da “biét tam” va
nhing no lyc ctia ho la “chiéu
1&” trong boi canh dai dich.

Theo CNN, dit liéu tir cong
ty phan tich Airfinity cia Anh
Qudc hoi cudi thang 07/2021
cho thay Trung Céng cho dén
nay da tang 270,000 liéu vaccine
cho Quan ddo Solomon, Papua
New Guinea, va Vanuatu - chua
bang mot nita s6 lugng quyén
g6p cua Uc.

Tai Trung Qudc, hon 1.62 ty
liéu vaccine virus Trung Cong
da dugc cung cédp, véi hon 223
trifu ngudi dugc chich nglra
day du. Bat chdp muc do chich
ngira cao & dat nudc 1.39 ty dan
nay, cac dot bung phat dich méi
gan day da xuat hién & hon 20
thanh pho tir by tinh, trong dé
c6 Nam Kinh, Bac Kinh, Quéng
bong, An Huy, va Liéu Ninh.

Dot bung phat méi nhat ké
tir ngay 20/07 da phat hién 185
ca nhiém virus Trung Cong dia
phuong dugc bdo cido & Nam
Kinh tinh dén ngay 30/07. Phat
ngdn vién cda chinh quyén
Nam Kinh da né tranh mot chat
van trong cudc hop bido hom
30/07 rang c6 bao nhiéu trong
s0 185 bénh nhan nhiém bénh
dé da dugc chich ngtra.

Bén tin c6 swdong gop cuia
MiMi Nguyen Ly
An Nhién bién dich

Trung Quéc: Dich COVID bung phat &
Nam Kinh d3 lan sang 27 thanh pho khéc

NICOLE HAO

om 29/07, quan chic

diig dau phu trach kiém
sodat dich bénh cta Trung Quéc
da dén thanh phé Nam Kinh,
trung tam cta mot dot bung
phat virus Trung Coéng mdi,
sau khi virus nay dugc béo
cdo da lay lan sang 27 thanh
pho & 15 tinh thanh ctia Trung
Quoc trong vong chin ngay.

Trong s6 nhitng thanh
pho bao cdo cdc ca nhiém
COVID-19 méi cé thu d6 Bac
Kinh, thanh ph6 Mién Duong
& tdy nam tinh T& Xuyén, va
thanh phé Trung Son & mién
Nam tinh Quéng Dong.

Ong Puong Tinh Vién (Tang
Jingyuan), nha binh luan vé céc
van dé Trung Quoc thuong tra
tai Hoa Ky, néi v6i The Epoch
Times hom 29/07 rang, “Dich
bénh tai Nam Kinh da ngoai
tam kiém soat va c6 thé lan sang
nhiéu tinh hon véi téc d6 va quy
mo khong kiém soat dugc.”

Nhu mot phan cda cac bién
phap chong dich, tit ca cu
dan trong thanh pho khoédng 9
triéu dan nay da duoc 1énh xét
nghiém COVID-19 it nhat hai
lan trong vong chin ngay qua.

Ca nhiém dau tién & Nam

Kinh dugc cong bé hom 20/07,
va chi hon mot tuan sau da cé
171 ca dugc cong b6 nhiém bénh
tinh dén hém 28/07. Nhung
tong s6 ca lay nhiém dugc tin la
cao hon vi nha chuc trach tinh
nhitng ngudi mang virus Trung
Cong khong c6 triéu chimg vao
mot danh muc khac.

Ho6m 28/07, Tan Hoa Xa cho
biét ca nhiém dau tién c6 lién
quan dén cac ca bénh tai phi
truong quoc té Loc Khau Nam
Kinh hom 10/07, mudi ngay
trwéc khi bénh nhan dau tién
duoc chan doén.

Tan Hoa Xa da dan 1oi cac
quan chttc Nam Kinh néi rang
bat ky ai di qua phi truong Loc
Khéu sau ngay nay sé c6 “ma
vach sic khoe mau vang” trén
dién thoai di dong cda ho, c6
nghia la nhitng nguoi nay cé
nguy co bi nhiém bénh trung
binh va khong thé roi khéi nha
cua ho it nhat 14 ngay cho dén
khi ma vach cua ho chuyén
sang mau xanh l4.

Bung phat khong thé
kiém soat

Phi truong Loc Khau la mot
trung tam giao thong cho khu
vic dong bang séng Duong T.
Nam 2020, phi trudng nay la phi

truong dan dung ban ron thir 12
trén ca nudc véi 19.9 triéu hanh
khéch da dén va di trong thoi
gian dai dich, theo Cuc Hang
khong Dan dung Trung Quoc.

Ké tir khi dich bénh & Nam
Kinh bung phat, ngay cang
nhiéu thanh phé cta Trung
Quoéc da cong bo cac ca nhiém
maéi cda bién thé Delta ctia virus
Trung Cong, thuong dugc goi la
virus corona ching mdi. Bién
thé Delta, dugc cho la dé lay lan
hon, lan dau tién dugc phat hién
tai An D6 vao cudi nam 2020.

Trinh ty gene cda bién thé
nay duoc cho la trung khép véi
trinh tw gene cuda virus trong
dot bung phat dich bénh &
Nam Kinh.

T6i hom 28/07, thanh pho
Truong Gia Gi6i & tinh Ho6 Nam
thong bédo rang mot s6 khach du
lich tham du mét budi biéu dién
san khau trong thanh phé da
duoc chin doan mac COVID-19
sau khi ho tré vé qué nha cta
minh & cac tinh khéc nhau.

Nha hat noi phuc vu khach
du lich dugc cho la da khong
4p dung céc quy dinh gidn
cach xa hoi.

Thanh ph6 Truong Gia Giéi
thong bao, “Hon 2,000 khén gia
xem mot chuong trinh tai Nha

STR/AFP/GETTY IMAGES

Ngudi dan xép hang dé dugc xét nghlem acid nucleic dai véi COVID-19  Nam Kinh, thugc
tinh Giang To, mién dong Trung Quac vao ngay 21/07/2021.

STR/AFP/GETTY IMAGES

Quang canh phong thi nghiém tam thi dugc st dung dé xét nghlem COVID-19 tai mét trung tdm
trién 13m @ Nam Kinh, tinh Giang T, mién déng Trung Quéc vao ngay 28/07/2021.

hat Mi luc Tuong Tay (Meili
Xiangxi) dién ra tlr 6-7 gio t6i
vao ngay 22/07 duoc coi la c6
nguy co'lay nhiém cao.”

Nha chiic trach yéu cau tat
cé cac khan gia phai thong bdo
cho chinh quyén dia phuong
va thyc hién cac bién phap

céach ly tap trung.

C6 nhitng bai bdo dua tin
rang mot cap vo chong nguoi
Bac Kinh titng dén tham Ho6
Nam da dugc phat hién nhiém
bién thé virus Trung COng nay.

Hoéng An bién dich

EPOCH TIMES NGAY 06 — 12/08/2021

TRUNG QUOC | 25

FIGHT FOR FREEDUM, 51N

Sy&uybp'raﬂom
n._‘an...s...,. prmcabun .«
call 029250 7777 mma'n

* FOR HOPE

MIMINGUYEN LY; LORITTA LIU /THE EPOCH TIMES

clia Trung Cdng.

U.S. NATIONAL ARCHIVES AND RECORDS ADMINISTRATION

M6t canh trong vé “Nir Biét Doi Hong Quan”, mot v biéu dién v kich ballet tuyén truyén

4 Mét nhém ngudi Trung Quéc da néu lén méi lo ngai vé budi biéu dién Hong Ho (Lake Honghu)
tai Nha hét Opera Sydney ngay 04/11/2018; ho goi day la mét phan trong chién lugc clia Trung
Cong nhim thuc thi quyén luc mém va gay anh hudng & Uc. Mot tam bich chuong cla Hong Ho
(bén tréi) dugc dan trén td lanh trong mét cira hang tap hda A Chau @ Hurstville, NSW vao ngay
23/10/2018. Mét biic anh ctia Nha hat Opera Sydney ¢ Sydney, Uc, vao nam 2018 (bén phai).

Quyen luc mém: Trung Cong st dung van hoa truyen
thong ctia Trung Qudc dé tuyén truyén ngoai giao

KELLY SONG

«u ot quoc gia c6 quyén huc
mém manh mé cé thé
dé dang truyén ba hé tu tudng va
céc gié tri cda minh, tir d6 cé thé
kiém soat va thao ting du luan
toan cau,” mét bao cdo cha Pai
truyén hinh Trung wong Trung
Quoc cho biét vao thadng 12/2007.
Trung CoOng xem viéc truyén ba
van héa bao luc ctia nha cam quyén
nay duéi hinh thitc nghé thuat la
yéu t6 then chot trong céc chién
dich quyén luc mém ctda minh.
Trong Chin Bai binh luan vé
bang Cong San (Ctru Binh) c6
viét, Trung Cong thay thé van héa
truyén thong Trung Hoa bang van
héa Péang “gia, ac, dau” dé duy tri
su chuyén ché ctia minh. Poéng
thoi, nha cam quyén nay dung nén
nhiing biéu hién van héa bé ngoai
nhu mdt bitc binh phong dé lira gat
nguoi dan va gia tang quyeén luc
mém cta minh trén toan cau.

Thanh lap céc trung tdm van
héa Trung Hoa & cidc quéc gia
trén thé giGi 1a mot du an do BO
Van héa va Du lich ditng dau. Mot
tai liéu ndi rang 34 co quan cdp
tinh dugc giao nhiém vu thanh 1ap
cdc trung tam van héa dé “quéng
bé van héa truyén théng va hién
dai ctia Trung Qudc.” Dy an nay
c6 muc tiéu vuon téi 30 quoc gia
hodc thanh phg, chang han nhu
Singapore, Fiji, Stockholm, Tel
Aviv, Luxembourg, Nepal, Sri
Lanka, Lao, Sydney, Kairo, Malta,
Mexico, va Copenhagen.

Nghé thuat biéu dién la mot
trong nhitng cédch Trung Cong
truyén ba nén van héa dugc cai
bién nay. Tuy nhién, dé lam dugc
diéu nay, cdc truyén thuyét truyén
thong lau doi dang durge céi bién va
céc ca tir cia céc bai hat dan ca co
xua dang dugc stra doi.

Hay cung xem mot vai vi du
duoi day.

Huyén thoai ca hat Lwu Tam Ta
Mot dan chiing vé nén van hoa dirge
céi bién nay la huyén thoai Luu Tam
Té (Liu Sanjie) 1,300 nam tudi, mot
cO gai tré xinh dep va théng minh
s& hitu giong hat chiém tron trai
tim cia moi ngudi. Truyén thuyét
dy da bi BPang nay am tham cai bién
dé mo ta long cam thu bang viéc st
dung mdt bd phim ca nhac cling
cdc budi biéu dién trén san khau,
bién c6 Luu trg thanh tha linh cta
giai cap nong dan bi ap buc. Trong
cac phién ban sita d6i nay, cac bai
hat ctia c6 da c6 vi cho cudc dau
tranh bao lwc chéng lai giai cap
dp bic la nhiing nguoi dia chi.

Mac du bi cdm trong Cach mang
Véan héa (1966-1976), phién ban
nay ctia Luu Tam Té da dugc dua tré
lai san khau trung tdm cd trong va
ngoai Trung Quoc.

Mot trang web Hoa ngit quéng
b4 hé tu tudng cong san tuyén bo
rang huyén thoai Luu Tam Ta phién
ban Trung Cong la “v& nhac kich
c6 stic anh huéng nhat thé giéi”
va nhac nhé moi nguoi dirng quén
“méu va nudc mat ctia dau tranh
giai cdp;” va rang “Cac ca khuc cta

c6 Luu Tam T4 giong nhw ngon ltra
han thui dang bung chéy tir tan day
long cta c6 ay.”

The Epoch Times da thu thép
dugc mét s6 tai liéu do nhiéu co
quan cta Trung Céng céng bo, néu
ra chi tiét nhitng thanh tyu ctia ho
trong viéc “xudt cang van héa” qua
Sang kién Vanh dai va Con duong
(BRI, con duogc goi la “Mot vanh dai,
mot con duong”).

Nam 2018, S& Van héa tinh
Quang Tay da c tdim nhém trinh
dién v& nhac kich vé c¢6 Luu Tam
T4 dén mot s6 quoc gia co lién két
[véi Trung Quéc] qua BRI, bao
gom Singapore, Macao, Israel, Thé
Nhi Ky, Tay Ban Nha, va Croatia.
Mot tai liéu khéc cho thay vé nhac
kich nay da dugc biéu dién tai
Singapore véi 6,000 khan gid vao
nam 2018. Trong dip Tét Nguyén
bén 2019, v&é nhac kich nay da
dugc trinh dién tai Philippines.

O tinh Quang Tay, noi c6 Luu
Tam T4 dugc sinh ra, thi chiu trach
nhiém mé cac trung tdm van hoéa &
Viét Nam va Lao.

‘Hong Vé binh trén Hong HY’
V6 kinh kich mang tinh cach mang
“Hong Vé binh trén Hong Ho”
(Red Troops on Lake Honghu) ké
lén céu chuyén vé mot bang Cong
San Trung Quéc mdai thanh lap da
t6 chitc cdc nhém dan quan & khu
vuc Hong Ho6 thudc tinh H6 Bac
chong lai quan doi Quéc dan Pang
trong cudc ndi chién Trung Quéc
vao nhiing nam 1930. Luc lugng
dan quan cong sdn nay da tro
thanh Hong Quan, va & bat ci& noi
dau Trung Cong di qua, ludn cé
mot lugng lén dan thuong bi tan
sat, thé nhung vo kinh kich ay van
ton vinh nhitng ngay thang ban so
cuia ché do nay.

Khi Trung Cong dua vé kinh kich
nay dén Uc vao thang 11/2018, tén
ctia n6 dugc rat ngan thanh “Hong
Ho” (Lake Honghu).

Lién minh cac Gid trj ctia Nguoi
Uc, bao gom chu yéu la Hoa kiéu
goc Uc, da ra tuyén bé phan doi
hoat dong nay. Tuyén bo cho biét
man trinh dién “thé hién mot né
luc méi ctia Trung Cong nham dura
quyén luc mém vao dé gay anh
huéng & Uc.” Buc thu néi thém
rang “vo kinh kich nay da trinh bay
nhiéu bai hat ‘cdch mang’ t6n vinh
Hoéng Quén. Tat cd chung ta déu
biét rang Hong Quan da tham sét
s0 lugng nguoi rat 16n trong Van ly
Truong chinh (Long March) nham
vao cdc dia cht, nhiéu nguoi trong
dé6 1a nhitng ban nong vo t6i.”

‘Nir Biét Doi Hong Quan’

Vé& vii kich ballet mang tinh céch
mang ctia Trung Quéc nay ciing la
mot trong tdm tdc phdam san khau
kiéu mau. Nhan véat chinh cua ciu
chuyén la mét c6 gdi néng dan
thoét khoi sy giam cam ctia mét dia
cht déu cang va gia nhap Biét Doi
Hong Quan (mdét don vi vii trang
ctia Trung Cong chi bao gom nhing
phu nit) trong nhitng nam dau cta
cuéc cidch mang coéng sdn. Cau
chuyén nay xdy ra tai Hai Nam, hon
dao 16n nhat trén Bién Dong.

34

Cd quan cap
tinh dugc
giao nhiém
vu thanh lap
cac trung
tam van hoa
de tuyén
truyén cho
Trung Cong.

Muc tiéu
la vuon téi

30

qudc gia
hoac thanh

pha trén

thé gidi.

4

Phan ha man cla
Doan Nghe thuat
Biu dién Shen
Yun tai Trung tdm

Lincoln, New York,
ngay 11/03/2020.

Vé& vii kich ballet nay da duogc
biéu dién trén céc san khau quéc
té suot thap ky qua, bao goém
cd & Melbourne, Uc vao thang
02/2017. M6t bdo cdo mo ta v vi
kich nay [c6 yéu t6] quan sy va vo
thuat, “trang phuc cho vé vii kich
la phuc trang quan do6i va cac dao
cu dai da s6 1a dung trong vo thuat
nhu: sung luc, sung truong, dao
kiém, ma tau. Hiém khi Trung tam
Nghé thuat Victoria cé thé dung
nap mot kho vi khi nhw vay.”
Nguoi Hoa tai dia phuong, nguoi
Tay Tang, va ngudi Viét Nam da
té chic cac cudc biéu tinh bén
ngoai nha hat nay. Ciing theo bdo
cdo nay, nhirng nguoi biéu tinh da
cam céc bich chuong va biéu ngtr
tuyén bo tam quan trong cuda viéc
bdo vé céc gia tri ctia nguoi Uc &
Uc, t6 cdo bao lyc va thi han, dong
thoi yéu cau “vé vi kich phat xit”
nay “quay vé lai Trung Quoc”.

V& vii kich ballet d6 nay da
nhan dugc phén tng tuong tu khi
duoc biéu dién & thu d6 Hoa Thinh
Don vao nam 2011.

‘Bach Phat Tién Co’
Trong hang tram nam, ngudi
Trung Quéc & tinh Ha Bac, Pong
Bac Trung Qudéc ludn tin vao sy
ton tai ctia mot vi tién ¢6 an cu trén
ndi, mang nhitng nang luc siéu
nhién, giip do ngudi thién luong
va trimg phat ké xdu. Béi vi tién
nay c6 madi téc dai mau trang nén
ba dugc goi 1a nang tién téc trang,
va nguoi dan dia phuong da dung
dén tho dé tho phuong tién co.
Vao gitta nhiing nam 1940,
Trung Coéng da danh cap cau
chuyén vé vi tién nay, thay doi ca
tr ciia nhitng bai héat dan gian noi
tiéng, roi sdn xudt ra mot véd ca
kich opera mang tén “Bach Phat
Tién c6”. V& kich bién thanh cau
chuyén vé mot c6 gai nong dan
chién dau véi mot tén dia chi doc
dc cung voi sy trg giup cua Hong
Quan. Trong 10i ké ctia nguoi cong
sadn nay, co da bi dia chua bat lam
nd 1¢ va ham hiép nhung c6 da
tron 1én nui, dn ndu trong hang
dong cho dén khi t6c bac trang.
Vao thoi diém do, vé ca kich nay
dugc coi la rat hitu hiéu trong viéc
trir dit “mé tin di doan” khoi tam
tri nguoi dan va kich dong long
cam thu doi véi tang 16p dia cha.
Vé sau vé ca kich nay duoc

chuyén thé thanh v vii kich ballet,
tré thanh mot trong tdm tdc pham
san khau mau muc dugc chap
thuan biéu dién trong Cach mang
Van héa, ngay cé khi cac buéi biéu
dién vé cd Luu Tam T4 cling bi cam.

Can tré cac hoat dong biéu dién
vin héa truyén thong dich thye
Trong khi lgi dung tam binh phong
la gi6i thiéu truyén thong, thi
Trung Cong lai khong tiéc cong
sttc ngan can cac cong ty biéu dién
nghé thuat doc 1ap khac dang giéi
thiéu van héa truyén thong dich
thyc ra thé giéi.

Muc tiéu chinh ma Trung Cong
nham vao la Poan Nghé thuat
Biéu dién Shen Yun, m6t doan
mua c6 dién Trung Quéc diing dau
c6 tru sé& tai New York. Truédce dai
dich, Shen Yun da luu dién trén
khap thé gidi sdu thang moi nam.

Trang web cta Shen Yun gidi
thich viéc Trung Cong tan pha van
héa Trung Qudéc. “Trong 70 nam
cam quyén, ché do cong sdn nay
da xem cdc gid tri truyén thong
cda Trung Quoéc - von tap trung
vao y niém thién nhan hop nhat
- nhuy mét méi de doa d6i véi su
ton vong cua ché do. Va trong cac
chién dich c6 hé thong nhu Cach
mang Van héa, Trung Cong da loai
bo céc tin ngudng truyén thong va
phéd huy céc kho tang bao vat co
xua - dura van minh 5,000 nam dén
bo virc caa sy tuyét diét.”

Duy chi cé cach biét 1ap véi
Trung Cong, Shen Yun méi cé thé
dem cot 16i tinh hoa cuta truyén
thong c6 dai dén véi cac san khau
trén toan thé gi6i; thé nhung ciing
vi 1é d6 ma Shen Yun bi céan tré béi
s can thi¢p ctia Trung Cong.

Tai sao Trung Cong lai s¢ Shen
Yun dén vay?

Ong Lemish giai thich m6t trong
nhimg ly do la Trung Cong mudn
tw cho minh la “nguoi bdo vé van
hoéa Trung Hoa” dé hop phap hoéa
vi tri cam quyén cda minh. Vi thé,
Trung Cong ctt cac doan nghé thuat
ra hai ngoai biéu dién. Tuy nhién,
cac budi biéu dién cta Shen Yun da
vuot trdi hon han céc vii doan day
mau sac tuyén truyén cta Trung
Cong. Do d6, Trung Cong nghi ra
d loai chiéu tro dé ngam pha hoai
doan nghé thuat Shen Yun.

Tinh Nhi bién dich

EDWARD DYE/THE EPOCH TIMES
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Ong T4p Can Binh dén tham TAy Tang nhan ky
niém 770 nam Trung Cong cai tri khu viuc nay

JESSICA MAO

han ky niém 70 nam ngay Dang

Cong san Trung Quéc (Trung Cong)
chiém gitt Tay Tang, lanh dao Trung Cong
Tap Céan Binh da dén tham khu vuc va
thi sat mot dy dn duong sat ¢6 tam quan
trong chién lugc trong viéc “duy tri sy
6n dinh” doc theo bién giéi Trung-An.

Theo Tan Hoa Xa, tir ngay 21 dén
23/07, ong Tap da dén tham Nyingchi
(con dugc goi la Lam Chi) va thu phu
Lhasa. Nyingchi, mot thanh pho cdp tinh
c6 vi tri chién lugc, gidp véi Arunachal
Pradesh ctia An Dd.

Ong Tap da kiém tra nghiém thu mot
dv 4n xay dung duong sat chay tlr tinh
T& Xuyén dén Lhasa, va thuc hién mot
chuyén di trén tuyén duong sat Lhasa-
Nyingchi.

Theo mdt ban tin cta Tan Hoa X3,
hém 25/06, Nyingchi dwa ra théng
tin khi Trung Cong mé& tuyén dudng
sat dién khi héa dau tién & Tay Tang,
Tuyén Puong sat Lhasa-Nyingchi, con

dugc goi la Tuyén Lalin. Bdo cdo cho
biét tuyén duong sat 270 dam nay lam
gidm déng ké thoi gian di lai tir Lhasa t6i
Nyingchi, vi tuyén dudng sat nay cé toc
d6 t6i da khodng 100 ddm méi gio.

Bi thu Bang iy Khu Ty tri Tay Tang,
Ng6 Anh Kiét (Wu Yingjie), da tuyén bo
trong 1é khai truong rang tuyén duong
sat ddng mot vai tro quan trong trong
viéc “duy tri s 6n dinh” doc theo bién
gioi Trung Quéc-An Po.

Ong Ngo6 cho biét, 1a mét bo phan
ctia tuyén duong sat T Xuyén-Tay Tang,
tuyén Lalin 1a m§t du 4n chién luoc
quan trong ma chinh 6ng Tép Cén Binh
da 1én ké hoach, khai trién va quang ba.

Puong sat T Xuyén-Tay Tang la
tuyén duong sat thit hai n6i Tay Tang
voi Trung Quoc dai luc, bat dau tir
Thanh Do, tinh T& Xuyén, di qua Nha
An, Garzé, Qamdo va Nyingchi, va cudi
cung dén Lhasa.

Theo co quan ngén ludn Thoi béo
Hoan Cau cuta Bac Kinh, tuyén duong sat
nay ciing sé httu ich cho quan doi Trung

Cong trong viéc van chuyén thiét bi va vat
tu trong truong hop xdy ra khing hoang
bién gi6i gitta An PO va Trung Qudc.
Bang giao Trung-An trd nén xau di
ké tir khi binh si Trung Quéc va An Do
dung do tai Thung ling Galwan & Ladakh
vao ngay 15/06/2020. ft nhat 20 binh
si An P¢ da thiét mang, theo quan doi
An Po. Giéi chiic Trung Quéc cho biét,
bon nguoi thiét mang va mot ngudi bi
thuong nang. Tuy nhién, to bdo tiéng
Hindi ctia An P6 Navbharat Times nim
ngodi dura tin rang 43 binh si Trung Qudc
da thiét mang trong vu giao tranh dé.
Nam 2020, trong béi canh cang thang
& Ladakh, Trung Cong da bat dau xay
dung phi truong Tashkurgan Pamir
¢ khu vuc vién tay cta Trung Qudc.
Phi truong nay nam & Khu ty tri Duy
Ngd Nhi Tan Cuong, gidp bién giéi voi
Tajikistan, Afghanistan va Pakistan.
Véi vi tri gan v6i Hanh lang Kinh
té Trung Qudc-Pakistan, “phi truong
[Tashkurgan Pamir] nay dugc xem la
can ci chién lugc quan trong cia Trung

KEVIN FRAYER/GETTY IMAGES
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Cac Phat tir Tay Tang di kinh hanh ‘kora’ trudc Dén Jokhang,
m¢t di sdn dugc UNESCO cdng nhan, § Lhasa, Khu tu tri Tay
Tang, Trung Quéc, vao ngay 01/06/2021.

Quoc,” to India Today dura tin.

Theo The Wall Street Journal, Trung
Cong da tang cuong hién dién quan sy
Ién it nhat 50,000 quan, tang tir 15,000
quan vao thoi diém nay nam ngodi;
An D9 ciing da khai trién thém it nhat
50,000 binh si téi bién giéi An Do-
Trung Quoéc. Ngoai ra, mét luc lugng
quan sy dang ké dang tap trung & phia
déng Ladakh. Khu vuc nay nam chong
lén khu Kashmir va Tay Tang, khién noi
day tré thanh mot vi tri chién lugc.

Hong An bién dich

Loi song ‘cong nghé sé’ gép phan vao tham hoa lii lut & Trung Quoc

SOPHIA LAM

Cu’ dan Ha Nam, tinh bj 1a lut tan pha
cta Trung Quoc, da chimg kién 16i
song thién vé ky thuat s6 cta ho bi gian
doan bdi tinh trang mat dién trén dién
rong. Do su phé bién cua céac ting dung
thanh todn truc tuyén, tinh trang mat
dién & thanh pho Trinh Chau da cén
tré sinh hoat hang ngay ctia ngudi dan,
chang han nhu viéc dat hang thuc pham
va tiép can cdc nhu cau thiét yéu khac.

Nhiéu khia canh trong doi song
thuong nhét ctia ngudi dan Trung Quoc
dugc tich hop vao dién thoai thong minh
ctia ho. Nguoi tiéu dung & moi Itta tudi
va moi tang 16p xa hodi chd yéu thanh
toan cho cédc san pham va dich vu bang
dién thoai cda ho thong qua viéc st
dung cac Uing dung dugc phat trién noi
dia gan voi tai khodn ngan hang cuda ho.

V6i viéc ngat két noi Internet trén
dién thoai théng minh, nguoi dan &
Trinh Chéu da gdp tré ngai lén trong céc
hoat dong tai chinh ctia ho.

Mot bai bdo dang luu hanh rong rai
duogc dang 1én mang xa hoi Trung Quoc
hom 22/07 - tua dé “Trinh Chau sau
tham hoa: Khi mét thanh phé dot ngot

mat Internet” - da néu chi tiét nhing
thay doi r6 nét trong hanh vi chi tiéu cta
cac cu dan thanh pho.

Mot s6 doanh nghiép cé thé thuc hién
cédc giao dich tién mat trong khi nhitng
doanh nghiép khéc phdi quay tr& lai
phuong thirc hang déi hang.

“Trong mot siéu thi thuyc pham tuoi
bén b song Seven Mile, ngudi chi ngoi
lo lang truéc ctta hang trong khi mot
nguoi dan 6ng trung nién budc ra tir toa
nha t6i om, mang theo mot tdi hanh tay
va mot qué bi d nho,” 6ng D6 Cuong
(Du Qiang), tdc gid cia bai bdo viét.

Nguoi cha chi chdp nhéan tién mat,
ong b6 viét. Nguoi dan 6ng yéu cau
st dung Alipay, tng dung thanh toan
qua dién thoai 16n nhat & Trung Qudc,
nhung chu ctta hang tir chéi véi ly do
khong c6 dién. Nguodi dan 6ng tim mot
gbi thudc 14 cé gia tri twong duong va
doi ching ldy hang tap hoa.

Ong D6 cho biét ring cac dich vu
giao do an, dat phong khéch san va di
taxi déu bi dnh huéng bdi tinh trang
thiéu dién. Ong no6i thém rang thanh
pho da thut i vé cong nghé khoang 20
nam do héau qua cua tran lut.

Ong D6 da viét rang viéc ciu tro thién

tai la han ché. Khé ma tim duwogc nuéc
sach dé uong va cho biét chinh nhitng
nguoi tét bung dang diéu phoi giao thong
xung quanh cac hé sut lin ch khong
phai cdc quan chitc cong quyén.

Giam sat ky thuat s6 toan dién
Ong Thai Y Tranh (Tsai I-Chen), mdt
nha binh ludn Pai Loan, da viét trén
Facebook rang mac du dién thoai thong
minh dem lai su tién lgi, nhung quan
trong hon la ching tao diéu kién thuan
loi hon cho nha cam quyén cdng san
giam sat ngudi dan Trung Qudéc. Ong
Théi cho rang tham hoa la lut & Trinh
Chéau cho thay viéc cac quan chiic dang
cong san st dung cong nghé ky thuat
s6 khong phaéi vi lgi ich cta nguoi dan.
Ong viét: “Trung Quéc cé chinh phu
duy nhat trén thé giéi thuc hién giam
sat ky thuat so6 toan dién doi véi ting
ngudi dan. Nhung khi thdm hoa xdy ra,
ngudi dan Trinh Chéau khong dirgc lién
lac hodc dugce thong bdo rang ho khong
nén di tau dién ngam, rang ho nén nhanh
chéng chay thoét 1én céc noi cao hon.”
“[bé 1a] boi vi cong dan song hay chét
khong phai 1a moéi quan tdm. Nguoi dan
phéan d6i chinh quyén méi la mé6i quan

NOEL CELIS/AFP/GETTY IMAGES

Ngudi dan sir dung xudng cao su dé bang qua mét con phd
ngap lut sau tran Lo hém 23/07/2021, tai thanh phé Trinh
Chau, tinh Ha Nam, Trung Quéc,

tam thuyce sy,” 6ng noi.

Ong Thdi cho hay ngudi dan Trung
Quoc da mat di sy tw do va quyén riéng
tw cia ho vi nhitng tién ich nhé nhat.

“Diéu nay cho thdy cong nghé ky
thuat s6 dem lai cho moi nguoi su tién
nghi chi phi thdp danh déi bang sy giam
sat chinh tri vinh vién béi Trung Cong
va céc tdp doan tai chinh. Nhung khi néi
dén viéc thuc sy ctu nguoi, Trung Cong
khoanh tay ngdoi d6.”

Bén tin c6 sw dong gop ctia Daniel Holl
va Jiang Yuchan
Nguyén Lé bién dich

TAY DUGNG

Chinh phi lién bang Hoa Ky Ié ra
phai ngung tai trd cho
nghién cuu tai Vién Virus hoc
Vii Han vao nam 2015.

ADRIENNE SURPRENANT/AP

22,500 ngudi ghi danh tham gia biéu tinh.
3,000 nhan viéen an ninh da dugc khai trién.

(S6'liéu udc tinh vé cdc cudc biéu tinh dang dién ra & Au Chdu)

Luc lugng Tuan duyén
Hoa Ky tra 27 nguci
Cuba tim thay trén
bién vé nudc

MIMI NGUYEN LY

uvc lugng Tuan duyén Hoa
Ky cho biét ho da ngan chan
hai nhém ngudi Cuba nhép cu
ngoai khoi bo bién Florida, va
da hoi huong 27 nguoi tré vé dat
nuéc do cOng san cai tri ctia ho.
Théng bao hom 28/07 dugc
dua ra trude tinh hinh bat 6n vi
cac cudc biéu tinh quy mo 16n
trén toan quoc Cuba bat dau
tir 11/07; hang ngan cong dan
xubng duong kéu goi cham dut
ché do cong san va doi tw do.
Theo d6, mét nhém nguoi di
cu Cuba da bi chan vao chiéu
hém 23/07 sau khi mot ngudi
da béo céo tau nay cho linh gac
ctia Tram Tuan duyén Key West.
Chiéc tau dai 21 foot (6.4 mét)
nay cach tram Key West 7 dam
vé phia nam, da dugc phat hién
v6i 22 ngudi trén tau. Cac thanh

vién trén tau William Trump
cua Lyc lugng Tuan duyén da
dua ho lén tau. Sau d6, 22 nguoi
di cu nay duogc chuyén dén tau
Charles Sexton.

Mot nhém ngudi di cue Cuba
thit hai da bi chan lai vao chiéu
hom 24/07. Thong tin vé mot
chiéc be tam da duwoc Tram
Islamorada b&o cdo cho linh
canh gdc cta tram Key West.
Chiéc bé nay cach Islamorada
khoang 15 dam ngoai khoi va
dang ché 5 ngudi. Nhan vién thay
tht doan ctia Tram Tuan duyén
da dira 5 nguoi 1én va chuyén ho
sang tau Charles Sexton.

Hai vu chan tau mdéi nhat
nay duoc tin la lan séng nguoi
di cu dau tién dang tim cach
thoat khéi Cuba bang dudong
bién ké tir cac cudc biéu tinh
hom 11/07 - cubc biéu tinh 16n
nhat tirng chitng kién & Cuba

U.S. COAST GUARD AUKXILIARY

Thiy thd doan cta Tram Tuan duyén Key West tai dia diém ngan chan mot tau dai 21 foot (6.4 mét) dang chd 22 ngudi trén tau cach khoang 7 dim
vé phia nam cla tram Key West, Florida, hém 23/07/2021.

trong nhiéu thap ky. Nha cam
quyén Cuba da déap trd cac cudc
biéu tinh bang cac vu bat git
hang loat, va ctt céc binh si ctia
bang Cong san cung luc lugng
ban quan sy theo doéi nhing
ngudi bat dong chinh kién &
cac thanh pho va thi tran khap
cé nuoc.

Chi huy trudng ctia Tram
Tuan duyén Key West, Pai ay
Adam Chamie, cho biét trong

mot van thu rang tat ca thiy tha
phéi “bao cdo vé bat ky chuyén di
nao c6 kha nang la di cu dé giap
ngan ngira thiét hai vé tinh mang
trén bién.” Ong thém ring, “Ra
khoi trén nhimg con tau khong
bdo ddm an toan la rat nguy
hiém va c6é thé khién mat mang.”

Chinh pht Téng thong Biden
trudc d6 da canh bao nhiing
nguoi di cwe Cuba va Haiti khong
nén di thuyén dén Hoa Ky.

Luc lugng Tuan duyén lién
tuc theo doi cac eo bién Florida
tai ving Bién Caribe dé tim céc
tau dang dén, dong thoi cling
theo doi “cac chuyeén tau khéi
hanh khong c6 gidy phép tir
Florida dén Cuba.”

Trong giai doan tir 01/10/2020
dén 30/09/2021, Luc lugng nay
da chan 554 ngudi di cu tir Cuba.

An Nhién bién dich
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‘Quyén tu do dang bi de doa’:

Biéu tinh dién ra khap Au Chiu vi cac han ché do dich bénh

Toa an & Berlin
cam biéu tinh
chong phong tda,
ngudi biéu tinh
bi bat & Berlin

JACK PHILLIPS

Hf)m 31/07, hang ngan nguoi
& Phap da biéu tinh phéan
doi “giay thong hanh y t&” dac
biét va tuan hanh qua Paris va
cac thanh phé khac ctia Phép.
Hau hét cdc cudc biéu tinh
dién ra trong hoa binh, ngoai
trir mot vai cugc dung do 1é teé.

Khodng 3,000 nhan vién cuta
cac luc lugng an ninh da duoc
khai trién quanh Paris vao cu6i
tuan th& ba [lién tiép] ctia hang
loat cugc biéu tinh phan doi gidy
thong hanh, gidy nay duoc dung
dé xuat trinh khi vao cac nha hang
va nhimg noi khac. Hé thong “gidy
thong hanh y t&” - dugc vi nhw
giay thong hanh vaccine - da duoc
Quéc hdi Phép théng qua trong
tuan 1é tir 19-25/07, ¢6 hiéu huc tir
ngay 09/08/2021.

Trong khi d6, mét toa an &
Berlin da ra phan quyét cuoi
tuan 1é két thic ngay 01/08 rang
cac cudc biéu tinh phan d6i viéc
phong tda la phi phéap, dan dén
viéc bat gitt nguoi biéu tinh. Cac
tham phén tai toa 4n hanh chinh
ctia thi d6 nay da tlr chéi chap
thuan cho 13 cudc biéu tinh duoc
to chitc do mot nhém nguoi chong
lai viéec phong téda. Hang thdéng
tdin DW dua tin nhém t6 chic
cho biét khodng 22,500 ngudi
da ghi danh tham gia biéu tinh.

Cing theo DW, video va hinh
anh dugc dang tai trén Twitter cho
thdy r6 rang nhitng ngudi biéu

tinh chong lai viéc phong téa da
bi cac canh sat bat gitt hodc bao
vay hom 31/07. Mot cudc tuan
hanh dugc lén ké hoach vao ngay
01/08 cling da bi toa &n nay cam.

Céc tham phan Dbic cho rang
céac cudc biéu tinh nén bi cam vi
néu khong, ching sé tao diéu kién
cho COVID-19 lay lan.

Phét ngdn vién canh sat Berlin
Thilo Cablitz néi véi céc ky gia
rang phén quyét nay nham vao cac
cudc biéu tinh “ma nhiing nguoi
tham gia thuong xuyén khong
tuan theo cac quy dinh phép luit,
dac biét la cdc quy dinh nham
bdo vé chong lai sy lay nhiém,”
bao gom ca viéc deo khdu trang.

Tai Y, hang ngan nguoi biéu
tinh phdn-d6i-gidy-thong-hanh-
vaccine da tuan hanh & cac thanh
pho, trong d6 c6 Rome, Milan,
va Naples tuan thit hai lién tiép.
Nhitng nguoi biéu tinh & Milan
da dirng lai bén ngoai toa an cda
thanh pho va ho vang “Su that!”
“Xau ho!” va “Ty do!” Trong khi
& Rome, ho dién hanh clung véi
mot biéu nglt c6 ndi dung “Khéng
chién”. Nhiimg cudc biéu tinh dé
da dién ra ram r6 nhung 6n hoa.

Céc nha chic trdch Y da thao
ra mot [dao luat vé] gidy thong
hanh y té cta riéng ho dé vao cac
quan bar, nha hang va cac dia
diém khac. Nhitng nguoi chi trich
luat nay cho rang diéu nay la ha
khéac va xam pham céc quyén tu
do cd nhéan can ban.

Theo bdo cdo cta cic hang
thong tan dia phuong, khap ving
bién giéi & Thuy Si, hon 4,000 nguoi
da tu tap & Lucerne dé biéu tinh
chong lai cdc han ché ve vaccine.

“T6i nghi rang chiing t6i khong
nén dugc bdo phai lam gi,” ntty
t4 Hager Ameur, 37 tudi, nguoi da
tir chifc, néi v6i hang thong tan
The Associated Press, va cho biét
thém rang céc nhan vién y té€ Phap

trong dot COVID-19 dau tién da
bi bac dai kha nhiéu. “Va gio day
dot nhién ching t6i dugc thong
bdo rang néu chung t6i khong
chich ngira, thi d6 1a 16i ctia ching
toi khi moi nguoi bi nhiém bénh.
Toi nghi diéu nay that ghé tom.”

“Chung ta dang tao ra mot xa
hdéi phan biét doi x, va téi nghi
that khé tin khi lam diéu nay & dat
nudc cia nhan quyén,” c6 Anne,
mot gido vién dang biéu tinh &
Paris, nguoi khong cung cap ho
ctia minh, noi véi The Guardian.

Co néi thém, “Vi vay, toi da
xuong duong; T6i chwa bao gio
biéu tinh trudgc day trong doi...
Toi nghi quyén ti do cta chung ta
dang bi de doa.”

Céac nha chic trach Phéap cho
biét ho phai thiét 1ap gidy thong
hanh y té do bién thé Delta dé lay
lan hon. Hon 24,000 ca nhiém
moéi hang ngay da dugc xac nhan
vao toi ngay 30/07 - so véi chi vai
ngan ca méi ngay hoi dau thang.

Bo truong No6i vu Gerald
Darmanin viét trén Twitter rang
cénh sat da bat git 10 nguoi biéu
tinh & Paris va 9 nguoi biéu tinh
& cac noi khac tai Phép, dong
thoi cho biét thém rang 3 canh
sat da bi thuong.

Bén ngoai Au Chau, hang
ngan nguoi biéu tinh - nhing
nguoi deo khau trang va thuc
hién gian céch xa hdi - da xuong
duong khap Malaysia dé phéan doi
cach chinh pha gidi quyét van
dé virus, dong thoi kéu goi tha
tuong tir chirc. Cac nha phé binh
cho rang thu tuéng Muhyiddin
Yassin dang s dung cédc bién
phép phong téa do dai dich va
c4c bién phap han ché khac dé
tang cuong quyén lyc ctia minh.

Bdn tin c6 s déng gop cua
The Associated Press
Nguyén Lé bién dich

AP PHOTO/ADRIENNE SURPRENANT

Nhimg ngusi biéu tinh gio cao ndm tay trong cuéc biéu tinh & Paris vao hom
31/07/2021. Nhiing ngugi biéu tinh da tap trung tai mot so thanh pho & Phap dé
phén doi gidy thong hanh COVID-19.

MICHEL EULER/AP

M6t ngudi biéu tinh cdm mot tam bién viét bang tiéng Phap, “Tu do” va “Nai khéng
vdi gidy thong hanh COVID" khi ba tham du mat cudc biéu tinh & Paris, Phép, vao
ngay 31/07/2021.

MICHEL SPINGLER/AP

Nhiing ngudi biéu tinh cm biéu ngi trong cudc biéu tinh phan déi gidy thang hanh
y té, @ Lille, mién bac nudc Phap, vao ngay 31/07/2021.

Vao nam 2015, Phap da canh bao Hoa Ky vé phong thi nghiém Vii Hin

ELEANOR BARTOW
THE DAILY CALLER NEWS FOUNDATION

heo ngudi ding dau mot

cudc diéu tra vé ngudn géc
cia COVID-19 do BO Ngoai
giao thuc hién duéi thoi chinh
pht cuu TT Trump, chinh phua
lién bang Hoa Ky 1€ ra phai
nging tai trg cho nghién ctiu
tai Vién Virus hoc Vi Héan vao
nam 2015 khi Trung Cong
gidm muc do hop tac véi Phap
trong viéc xay dung va van
hanh phong thi nghiém nay.

Cyu quan chitc Hoa Ky
David Asher, hién la thanh vién
cao cdp tai Vién nghién ctu
Hudson, néi v6i Daily Caller
News Foundation rang h6i nam
2015, cac quan chic tinh béo
Phép da canh bao B) Ngoai giao
Hoa Ky va Bo Ngoai giao cua
chinh ho viéc Trung Céng dang
gidm su hop tac da théa thuan
vé phong thi nghiém nay.

Theo 6ng Asher, dén nam
2017, nguoi Phap da “bi hatra”
khoi phong thi nghiém nay va
moi hop tdc da ngung lai, dan
dén viéc cac quan chic Phap
da cianh bido B0 Ngoai giao
rang ho c6 nhitng mai lo ngai
nghiém trong doi véi dong co
cua Trung Cong.

Ho6i thang 01/2021, vao
nhitng ngay cudi cia chinh phu
TT Trump, B6 Ngoai giao Hoa
Ky da cdo budc rang quan doi
Trung Cong da duéi danh nghia
phong thi nghiém Vi Hén dé
tham gia vao nghién cttu bi mat
it nhat ké tirnam 2017.

B0 Ngoai giao da khong phtc
dap yéu cau binh luédn ctia The
Daily Caller News Foundation.

Ho6m 22/07, Trung Cong cho
biét ho sé khong cho phép T6

chiic Y té Thé gioi (WHO) diéu
tra phong thi nghiém nay thém
nita. Trung Cong da chdan WHO
truy cép cdc tai liéu quan trong
tai phong thi nghiém nay.

Ong Asher néi: “Vé can ban,
Trung Cong da dung mat ngot
dé du d6 Hoa Ky nham tiép can
v6i cong ngheg, tri thic, vaho trg
vat chat ciia Hoa Ky. Chiéu tro
cl rich. Giong nhw ho da lam
trong moi linh vye.”

Theo Co quan Phét trién
Qudc té Hoa Ky (USAID), tir
thang 10/2009 dén 05/2019,
USAID da cédp 1.1 triéu USD
cho t6 chtc EcoHealth
Alliance cé tru sé& tai Hoa
Ky dé thuyc hién mot théa
thuan phu véi Vién Virus hoc
Vi Hén. Theo tap chi New
York, EcoHealth Alliance
cting nhan dugc tai trg tx Co
quan Gidm Nguy co Quéc
phong ctia B6 Quéc phong;
khoan nay da dugc chi cho
phong thi nghiém Va Han.
Céc khoan tai trg cta Vién
Y té Quoc gia (NIH) cho
EcoHealth Alliance véi tong
tri gia 600,000 USD tir ndm
2014 dén 2019 da duoc chi
cho Vién Virus hoc Vi Han.

Theo 6ng Asher, NIH, USAID
dédng 1é phai nging gui tai trg
lién bang ctia Hoa Ky cho phong
thi nghiém VG Hén ngay tai
thoi diém nguoi Phap canh béo
B6 Ngoai giao vao nam 2015.

Ong néi thém ring cic quan
chitc B6 Ngoai giao “phu trach
van dé ‘khong banh truéng vi
khi nguyén ti’ 1& ra phai cham
dit moi hop tac.”

Vién Virus hoc Vit Han - noi
dang la trung tdm caa suy doan
COVID-19 c¢6 thé bat nguon tir
mot vu tai nan trong phong thi

nghiém - duogc khéi xudng vao
nam 2004 nhu la moét du an
chung gitta Phap va Trung Cong.

Phap da cung cap thiét ké
cua phong thi nghiém, dao tao
vé an toan sinh hgc, ciing nhiéu
cong nghé cta ho.

Theo mot bitc dién tin cta
B6 Ngoai hoi thang 04/2018,
dan 161 mot quan chiic lanh sy
quan Phéap cé tru so tai Vi Han
da lam viéc vé hop tac khoa hoc
va cong ngh¢ véi Trung Cong,
nguoi Phap hinh dung vién Vi
Héan nhu mot phong thi nghiém
m¢& va minh bach sé phuc vu
cong dong khoa hoc toan cau
trong viéc nghién cttu céc dai
dich tiém tang.

To Le Figaro cia Phap dua
tin, trong khi céc chinh tri gia
ditng dau ctia Phéap tng ho moi
hop téc nay, cac chuyén gia an
ninh va quoc phong ctia Phép
thi khong.

Theo Le Figaro, cdc quan
chic an ninh quéc gia khong
muén chia sé cong nghé nhay
cdm v6i mot quoc gia doc tai
khong phéi 1a mot dong minh, va
ho lo sg mét ngay nao dé phong
thi nghiém nay cé thé bi chuyén
déi thanh “kho vii khi sinh hoc”.

Theo céc email do
WikiLeaks tiét 19, ngay tir nam
2009, Bo Ngoai giao Hoa Ky, khi
d6 du6i thoi cyu Ngoai truong
Hillary Clinton, do quan ngai
vé phong thi nghiém Vi Hén,
da hoi nuéc Phép biét diéu gi
vé viéc Trung Cong da lén ke
hoach “kiém tra ly lich cdc nha
nghién ctu ngoai qudéc sap
dén” ra sao va lam sao dé tranh
chuyén giao cong nghé cho cac
quéc gia dang lo ngai vé viéc
pho bién vii khi sinh hoc.

Dy 4n nay mat hon mot thap
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Nhan vién an ninh ding gac bén ngoai Vién Virus hoc Vi Hén & Vi Hén, hom 03/02/2021.

ky dé hoan thanh, va hoéi thang
02/2017, cac quan chtic cao
cap cuia Phap va Trung Cong
da té chitc mot budi 1€ dé danh
dau viéc cong nhan phong thi
nghiém nay.

Thu tuong Phap lic d6 la
Bernard Cazeneuve cho biét
day 1a mot 1é an mimg hop tac
khoa hoc Phép-Trung.

Ong Cazeneuve néi thém
rang, dé ho trg¢ dy an Phap-
Trung nay, Phap sé san sang
cung cap chuyén mon ky thuat
cia minh cho Trung Cong dé
hé trg viéc céi tién khong ngling
vé chat lugng va do an toan cda
phong thi nghiém nay.

Ong cho hay Phép ciing sé
hé tro 1 triéu euro mé6i nam
trong vong nam nam.

Gidam d6c Inserm, mot to
chitc nghién ctu céng cong
ciaa Phap da giup thanh lap
phong thi nghiém Vi Hén,
noi véi tap chi Khoa Hoc va
Stic khée cia Phédp hoi thdng
05/2017 rang khoén tién dé
sé chi trd cho khodng 50 nha
khoa hoc Phdp dé giup dao
tao nhan vién tai phong thi

nghiém Trung Quéc nay.

To Le Figaro cho hay, tuy
nhién, tirng chiat moét, phong
thi nghiém nay da hoan toan
vuot khoi sy kiém soat ctia cac
nha khoa hoc Phédp - nhiing
nguoi du dinh phai gidm sat
cong viéc cda cic nha nghién
citu Trung Quéc & Vi Han
theo théa thuédn gitta Paris
va Bac Kinh. To bdo dua tin
rang, 50 nha nghién ciu
nguoi Phap chudn bi lam viéc
trong phong thi nghiém nay
trong vong 5 nam da chua
bao gio roi Phép.

Trong mot bitc dién tin dugc
dua tin lan dau tién boéi The
Washington Post, BO Ngoai giao
da canh béo vao thang 01/2018
vé viéc thiéu céc ky thuat vién
duogc dao tao chuyén sau dé van
hanh phong thi nghiém nay.

Theo 6ng Asher, cic quan
chitic Hoa Ky nao da dén tham
phong thi nghiém nay va dua
ra canh bédo qua b dién tin da
khong dugce phép quay lai, vi ho
da dat ra “qua nhiéu cau héi”.

An Nhién bién dich
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BO trtIo’ng Lloyd Austin
den Viét Nam dé thuc day
ve bang glao nhung con lo
ngai vé van dé nhan quyén
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Chinh phu cla TT Joe Biden cho biét moi
bang giao nay [Viét-My) van co nhiing
gidi han chirng nao Ha Néi chua cai thién

dugc N0 SG nhan quyén caa minh.

63 /o nguol Uc hién c6 cai nhin
tiéu cuc hon vé Trung Qudc.

Theo sd liéu mdi tir Vién Lowy

NGUYEN TRONG DUC/VNA VIA AP

JONATHAN NACKSTRAND/AFP QUA GETTY IMAGES

Tiép theo tir trang 1

cdp Viét Nam tai Ha Noi, 6ng
Austin cho biét Hoa Ky khong
yéu cau Viét Nam phai lyra chon
gitta cdc quoc gia.

Ong Austin cho hay, “Mot
trong nhitng muc tiéu trong
tdm cua chung t6i la bdo ddm
rang cac dong minh va dai tac
ctia chung tdi cé quyén tu do va
khong gian dé hoach dinh tuong
lai ctia chinh ho.”

Ong khong dé cap dén Trung
Quoéc nhung c¢6 mot nhan thiic
& A Chau cho rang Trung Cong
dang khién cac quoc gia phai
Iya chon gitra ho va Hoa Ky, khi
cang thang dang gia tang gitta
hai cudong quéc 16m nay.

Hom 28/07, mo6t chién ham
cia Hai quan Hoa Ky da qua
canh qua Eo bién Pai Loan. Mac
du céc hoat dong nhw véy van
dién ra thuong xuyén, nhung
nhitng hédi trinh nay thudng

khién Bac Kinh titc gian.

Ong Greg Poling, thudc
Trung tam Nghién cttu Chién
lwge va Qudc té, cho biét, “(Viét
Nam) mudn biét rang Hoa Ky
sé tiép tuc can du vé mat quan
s, d6 1a sé tiép tuc sw hién dién
cua Hoa Ky & Bién bong.”

Hai bén da ky mot “bién ban
ghi nhé” dé Pai hoc Cong nghé
Harvard va Texas tao co s& dir
liéu gitp nguoi Viét Nam tim
kiém nhitng nguoi mat tich sau
chién tranh.

Nhirng giéi han
Hom 01/08, Hoa Ky da van
chuyén 3 triéeu liéu vaccine
COVID-19 cta hang Moderna
dén Viét Nam, ning so lugng
vaccine ma Hoa Ky cung cdp
théng qua chuong trinh vaccine
COVAX toan cau, 1én 5 triéu liéu.
Viét Nam dang trdi qua
nhitng cai t6 kinh té va thay doi
xa hoéi sdu rong trong nhing

B6 truéng Quéc phong Hoa Ky Lloyd Austin (bén phai) cing Bo truéng Quac phong Viét Nam Phan Van Giang (bén trai) thi sat doi bao vé danh dy

tai Ha N6i, Viét Nam, hom 29/07/2021.

thép ky gan day, nhung Dang
Cong san Viét Nam van gitt sy
kiém soat chat ché dei voi gioi
truyén théng va it chap nhén
bat dong y kién.

Hoém 27/07, tai Singapore, dng
Austin cho biét Hoa Ky sé luon
dén dau véi cac gia tri cta minh.

Ong Austin néi, “Chting to6i

sé thdo luan vé nhimng gid tri
ctia minh véi than hitu va dong
minh ctia ching t6i & moi noi
ching t6i dén va chung toi sé
néi chuyén cdi mo vé diéu do.”
Trong cudc gdp vGi Ong
Austin vao siang ngay 29/07,
Chu tich nuéc Viét Nam Nguyén
Xuan Phtac cho biét 6ng rat

mong doi chuyén tham Viét
Nam sap t6i cia Phé Tong thong
Hoa Ky Kamala Harris.

Mot nguon tin than can néi
v6i Reuters hom 02/08 rang ba
Harris c6 thé sé dén Viét Nam
va Singapore vao thiang Tam.

Hong An bién dich

2 2 ong tiéu cuc.”
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dién ctia bic Pat Lai Lat Ma & An PO

JONATHAN ERNST/POOL PHOTO VIA AP

Ngoai trudng Hoa Ky Antony Blinken phét biéu trong cuc hop bao chung véi Ngoai trudng An D6 Subrahmanyam
Jaishankar tai Jawaharlal Nehru Bhawan (JNB) & New Delhi, An Bg, vao hom 28/07/2021.

REUTERS

om 28/07, Ngoai trudng Hoa

Ky Antony Blinken da gap mat
nguoi dai dién ctia Pt Pat Lai Lat Ma
6 New Delhi; diéu nay da khién Bac
Kinh gian di.

Ong Blinken da c6 cudc gap go' ngin
véi 6ng Ngodup Dongchung - la dai
dién ctia Co quan Quan tri Trung wong
Tay Tang (CTA), con duoc goi la chinh
phua Tay Tang luu vong.

“Dtrc Dat Lai Lat Ma r6 rang la mot
nha lanh dao tinh than duogc ton kinh
trén toan cau, va vi vay ctt chi nay da
duoc moi nguoi dén nhan va ddnh gia
cao,” mot vi quan chitc 4n danh da tém
lugc véi cac ky gia.

Cudc gap gb& nay la mot trong
nhing cudc tiép xtic dang chu y nhat
gitta cac quan chitc Hoa Ky va Tay
Tang ké tir khi Tong thong Barack
Obama gdp Puc Dat Lai Lat Ma tai
Hoa Thinh P6n vao nam 2016.

Ho6m 29/07, Trung Cong da 1én an
gay gat cudc gap cda 6ng Blinken véi
nguoi dai dién cta Ptc Pat Lai Lat Ma.

Phét ngbn vién BO Ngoai giao Trung
Quoc Triéu Lap Kién da néi trong mot
cudc hop bdo thuong nhat rang cudc

mé ctia qudc té trong nhimng thing
gan day trong bdéi cdnh ngay cang cé
nhiéu 10i chi trich vé ho so nhan quyén
ctia Trung Cong, dac biét la tir Hoa Ky.
Thang 11/2020, 6ng Lobsang Sangay,
cuyu lanh dao chinh phu Tay Tang luwu
vong, da dén tham Toa Bach Oc; day la
chuyén tham dau tién sau sau thap ky.

Mot théng sau, Quoc hoi Hoa Ky da
thong qua DPao luat Chinh sich va Ho6
trg Tay Tang, trong dé kéu goi nguoi Tay
Tang c6 quyén lya chon nguoi ké vi Dat
Lai Lat Ma va thanh l4p lanh sy quan
Hoa Ky tai tha d6 Lhasa cta Tay Tang.

MG&i bang giao véi An PO

Trong chuyén tham dau tién t6i An Do
ké ttr khi phuc vu cho chinh phu ctia
Tong thong Hoa Ky Joe Biden, 6ng
Blinken da gdp mat nguoi dong céap
An DP9, Ngoai truéng Subrahmanyam
Jaishankar, va cac quan chiic khéc vao
hom 28/07 trude khi céd cudc dién dam
v6i Tha tuéng Narendra Modi.

Céc bg trudng cho biét trong mét
cudc hop bao chung rang hai bén ciing
da théo luan vé ngudn cung cap vaccine
COVID-19 va ho so nhan quyén cta ca
hai nudc, cling nhu vé lién minh B6 T
(Quad alliance) - m6t nhém an ninh

Da s0 nguoi

Uc xem Trung
Quoécla ‘méi de
doa an ninhk’

CADEN PEARSON

heo s6 liéu méi tir Vién Lowy, phan
l6n nguoi Uc xem Trung Qudc la
“mai de doa an ninh” d6i véi dat nuéce.

Khao sat cho thdy 63% nguoi Uc
hién cé cai nhin tiéu cyc hon vé Trung
Quoc; day la mot mic tang “dang ké”
- 22 diém so v6i nam 2020.

Trong khi d6, chi 34% cho rang
Trung Qudc la “d6i tac kinh té” caa
Uc - mdt sw khéc biét 16 rét so véi con
s0 82% cua nam 2018.

Hon ntra, s6 nguoi dudi 30 tudi cé
quan diém rang Trung Qudc la dai tac
kinh té ctia Uc da c6 xu huéng giam,
xudng con 51% ké tir nam 2018 khi
con s6 nay ¢ muc 87%.

Theo trang web cta Vién Lowy, “Su
suy gidm manh mé trong mdi bang
giao Uc-Trung trong nhitng ndm gin
day da dugc phan 4nh ré rang trong
duv luan Uc, nhu da thdy trong céc
cudc tham do lién tiép ctia Vién Lowy.”

“Suy tin nhiém, nong nhiét va tin
tuong vao Trung Quéc va cac nha lanh
dao ctia Trung Qudc bat dau giam vao
nam 2017, va két qua ctia nam nay cho
thay muc thap ky luc khéac trong quan
diém cua nguoi Uc vé Trung Qudc.”

“Trong nam 2021, ngay cd nhiing
quan diém vé tang trudng kinh té cta
Trung Quoéc - truéc day la tich cuc
doi véi nguoi Uc - gior da chuyén sang

Quoéc x4y ra vao nam c6 diéu ma ho
goi la “nhiting tranh chéap chinh tri”
gitta Uc va Bac Kinh.

Nam 2020, Bac Kinh da ap dung céc
bién phap trimg phat 1én mot s6 mat
hang xudt cang dé tra dia viec Uc kéu
goi diéu tra nguon goc caa COVID-19,
can bénh do virus Trung Cong gay ra,
von xudt hién tlir Vii Han, Trung Qudc.

Thém vao d6, hau nhu tat ca
ngudi Uc (93%) cho ring quan diém
tiéu cuc cata ho vé Trung Qudc la do
céc hoat ddng quan sy cta nudc nay
trong khu vuc, voi mic tang 14 diém
so v6i nam 2016. Trong khi chi c¢6 5%
cho rang cac hoat dong quan su cda
Trung Cong da cé dnh hudng tich cuc.

Theo Vién Lowy, “Mai lo ngai vé
céac hoat dong quan sy nay c6 thé da
gbp phan vao su gia ting manh mé so
nguoi Uc xem ‘xung dot quan su giira
Hoa Ky va Trung Quéc vé Pai Loan’
la m6i de doa chu yéu d6i véi loi ich
song con cta Uc trong 10 nam t6i.”

Pa s6 nguoi Uc (56%) cing quy
trdch nhiém cho nha cam quyén
Trung Coéng vé cang thang gilta
Canberra va Bac Kinh.

Quan diém cho rang Trung Qudc la
mé&t moi de doa an ninh, cling dang cé
xu huéng dong loat tang 1én trong céc
ctt tri cia Pang Lao dong, Lién minh
Ty do-Quoc gia, Pang Xanh, Déang
Mot Quéc gia, Pang Poc lap, va cac ctr
tri trung 1ap ké tirnam 2018.

Cudc khdo sat ctia Vién Lowy cling
cho thdy ngay cang cé nhiéu nguoi
Uc sinh ra & mo6t quéc gia A Chau xem
Trung Quoc la mot moéi de doa an ninh
doi v6i Uc. Con s6 nay da tang tir 14%
trong ndm 2018 1én 44% trong nam 2021.

Yén Nhi bién dich

ANDREA VERDELLI/GETTY IMAGES
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Benh nhan COVID-19 hoi phuc

co kha nang mien dich
chong lai cac bien thé

MEILING LEE

heo mdt nghién cttu cua
bai hoc Emory dugc
cong bo trén tap chi Cell
Reports Medicine, da so
nhitng nguoi da khoi bénh
COVID-19, ngay ca khi bi bénh nhe,
van gitt dugc khd nang mién dich
rong va lau dai v6i bénh nay, cung
v6i mot s6 mic d6 bdo vé chéng lai
cac bién thé cua né,.
bay la mot nghién ctu theo
chiéu doc, loai nghién cttu toan dién
nhat cho dén nay. Nghién ctu cé
cd mau 254 bénh nhan COVID-19,
do tudi tir 18 dén 82; bénh nhan da
cung cdp cdc mau mdau ¢ nhiéu thoi
diém khac nhau trong khoang thoi
gian hon 8 théng, bat dau tlr thang
04/2020. Khoang 71% bénh nhe,
24% bénh vira, va 5% bénh nang.
Cac nha nghién ciu phét hién ra
rang hau hét cdc bénh nhan héi phuc
déu c6 phén ting mién dich manh mé doi
véi virus Trung Cong 1én téi 250 ngay.
Hém 22/07, Tién s1 Rafi Ahmed,
Gidm doc Trung tam vaccine Emory
va la tédc gid chinh, néi vé6i Emory
News Center, “Chung tbi thdy rang
cac phan &ng khéng thé, dac biét la
khéng thé IgG, kh6éng chi bén trén
phéan 16n bénh nhan ma con phéan
hty véi toc d6 cham hon so véi wéc
tinh truéc day; diéu nay cho thay
rang bénh nhan dang tao ra céc té

cac bién thé.

Céc téac gia viét “Phan (ng mién
dich trudc sy nhiém trung tw nhién
c6 thé cung cdp mot mic do mién
dich béo vé, ngay ca déi véi cac bién
thé SARS-CoV-2, vi cac khang nguyén
t€ bao T CD4 + va CD8 + c6 thé sé
duoc bao ton.”

Trung tam Kiém soat va Phong
ngita Dich bénh (CDC) cho biét ho
dang theo doi nhiéu bién thé, nhung
chi c6é bon bién thé diang lo ngai vi
ching “cé vé lay lan dé hon va
nhanh hon céc bién thé khéc.”
Trong khi céc chuyén gia néi
rang mac du cac bién thé cé
thé dé lay lan hon, nhung
khong nhat dinh ngudi nhiém
céac bién thé nay chuyén bénh
hodc tr vong véi mitc nghiém
trong hon.

Céac bién thé An Db hodc con
duoc goi la bién thé Delta hién chiém
hon 80% tat ca cac ca nhiém méi duoc
gidi trinh tu gene tai Hoa Ky. Céc nha
khoa hoc cho biét van can nghién
ciu thém dé xdc nhan xem bién thé
nay cé dua dén nhiéu ca bénh nang,
nhap vién, va t¥ vong hon hay khong.

Ba bién thé khic dugc quan tam,
dugc dat tén theo noi ching dugc xac
dinh lan dau tién, la bién thé Vuong
quoc Anh, bién thé Nam Phi, va bién
thé Brazil.

Cac tac gia cting phat hién ra rang
nhimg bénh nhan dugc phuc héi tir

SHUTTERSTOCK

cla nhing ngudi nghi
nhiém COVID-19, tai
phong thi nghlem
cla Bénh vién
Karolinska & Solna
gan Stockholm,

hém 07/12/2020

vGi virus corona & nguoi chi ton tai
trong thoi gian ngan. Hon nira, céc
bénh nhan COVID-19 c6 tang phan
ung gan két voi khang thé 1gG véi
SARS-CoV-1, m6t mam bénh lién
quan ma cé thé khong cé ai tling
tiép xtuc trudc do.”

Cédc nha nghién cttu sé tiép tuc
theo d6i nhém nay trong vai nam,
v6i b0 mau cué6i cung cta nhitng
nguoi tham gia sé duoc ghi nhan vao
thang 02/2023. Phuong phap nay

gitp c4dc nha nghién cttu thu thap
) thém dirliéu dé “xac dinh su tién

trién cta kha nang mién dich
lau dai” doi véi virus Trung
CoOng sau lay nhiém ty nhién.
Ciac phat hién trén dua
thém chi tiét vao nghién ctiu
von cho thay nhitng bénh nhan
COVID-19 phuc hoi sé phat trién
khd nang mién dich lau dai.

Mot han ché ctia nghién ciu la
khéong bao gom nhitng bénh nhan
COVID-19 nang hon va nhitng ngudi
khong cé triéu ching. Tuy nhién,
céc tac gia luu y rang “bénh nhe-vira
chiém [hon] 80% cac truong hop
COVID-19, lam ndi bat mic d6 xac
dang ctia cac phat hién cda chung t6i
theo thoi gian.”

Cac tac gid cho biét rang phat hién
ctia nghién cttu sé “cling déng vai tro
la tiéu chudn cho tri nhé mién dich
dugc tao ra & ngudi bang vaccine
SARS-CoV-2".

gdp do6 da vi pham cam két ctia Hoa Ky  bao gom ca Uc va Nhat Ban, va ciing da bao huyét tuong séng lau hon c6 thé COVID-19 c6 phan ting mién dich 6n | "————
[vé viéc] “cong nhan Tay Tang la mot khién Trung COng tic gian. trung hoa SARS-CoV-2 protein tang dinh véi cac virus corona khac gay ra Dﬁy Ia mﬁt * longitudinal study: Nghién cttu theo
phan cta Trung Quéc” va kéu goi nude Trao d6i véi mot nhém céc nha lanh dot bién.” cam lanh théng thuong & nguoi, HoOi chiéu doc la nghién ctu trong dé cting
nay ngung can thiép vao cong viec dao xa hoi dan sy tai mot nha khach & SARS-CoV-2 la tén khoa hoc cia ching hé hdp Trung Pong, hoac hoi nghlen ciiu theo mot dix liéu diroc thu thdp nhiéu lan,
ndi bd ctia Trung Quéc voi Tay Tang. New Delhi, 6ng Blinken néi rang moi virus Trung Cdng gay bénh COVID-19. ching ho6 hdp cdp tinh nghiém trong Chlell doc, loai tai cdc thoi diém khdc nhau. Muc dich
Quan déi Trung Cong da chiém Tay bang giao gitta Hoa Ky va An D¢ la Cac tac gia cho biét khd nang mién  (SARS-CoV). nghlen cu’u toan khéng chi 1a ddnh gid nhiing gi dit liéu
Tang vao nam 1950. Nam 1959, Piic Pat  “mét trong nhitng moéi bang giao quan dich tw nhién sau khi héi phuc c6 thé Céc nha nghién cttu cho biét, dlell nhat cho tiét 10 tai m¢t thoi diém c6 dinh ma con
Lai Lat Ma chuyén sang song luwu vong  trong nhat thé gioi.” bdo vé bénh nhan chong lai cdc bién “Nhing di liéu nay phu hgp nhat den nay. dé hiéu cédch thic (va tai sao) moi thi

& An D06 sau mot cudc ndi day that bai
chong lai sy cai tri cia Trung Quodc.

CTA va céac nhoém véan dong cta Tay
Tang da nhédn dugc sy ing hd manh

Ban tin co swrdong gop ctia AP va
nhén vién Epoch Times
Hong An bién djch

Quan doi Giai phéng Nhan dan dién hanh trudc 18i vao Tt Cdm Thanh & Bac Kinh vao ngay 20/05/2020.

thé trong khi cé nghién cttu cho thay
rang vaccine ngira COVID-19 cé thé
kém hiéu qua hon mot chut doi véi

vGi viéc tao ra cac twong bao song lau
va bac bé quan diém hién tai rang
cac phéan tng caa khéng thé nay doi

thay doi theo thoi gian.

Thu Anh bién dich
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5 loai thuic pham
coO the gay tram cam
Nhiing gi chiing ta in cé thé gay anh

huong day chuyen dén den tam tri
va cam xuc cua ban than

KELLY BROGAN

hyc phdm ching ta an co

dnh huédng dén ca té bao

con nguodi va té bao caa

hé vi sinh vét song trong
co thé ching ta. Nhiéu nghién cttu
da chi ra rang thic an lam thay
doi mot tap hop hang nghin ty vi
khuan c6 loi trong rudt ctia ching
ta, durgc goi la hé vi sinh vét.

Nam loai thyc pham gay viém
nhiém nay la nhitng nguyén nhan
thuwong xuyén nhat ma tbi thay
khi diéu tri bénh tram cam cho
bénh nhan.

1. Gluten
Gluten la mot loai protein dang
keo dugc tim thdy trong lia mi.
Céc loai ngii coc nhu lta mach,
lia mach den, va bt yén mach
bi 6 nhiém cha cic protein ma
co thé ban cé thé nhan ra diroc la
gluten. Gluten va cdc protein giong
gluten 1a mot s6 loai thuc pham dé
gay viém nhdt ma ban c6 thé an.
Gluten gay viém bang cach kich
thich ruét va vi khuan duong rudt,
ciing nhu cdc mo6 rudt. Protein
nay lam cho céc té€ bao rudt san
xudt mdt hop chat goi la zonulin,
anh huéng dén tinh tham cta rudt.
Gluten, 1a mdt loai protein dinh,
cling ¢6 thé can tré qua trinh tiéu
héa bang céach két dinh cdc ménh
thic an lai véi nhau. Mot nghién
cltu gan day cho thay gluten gay
ra tinh trang viém trong té bao
rudt cda nhitng tinh nguyén vién

khée manh, cho thédy rang gluten
c6 thé gay ra tic dung phu dan
dén chimg tram cam cho bat ctt ai.

Viéc tiéu thu gluten c6 lién
quan dén tram cam, co giat, dau
dau, lo lang, ton thuong than kinh,
va céc triéu ching giong ADHD.
Gluten c6 lién quan dén hon 200
tinh trang, trong d6 doc tinh than
kinh ditng dau danh sach.

Toi da thay sy phuc hoéi dédng
kinh ngac tir nhiimg nguoi tir bo
gluten, bao gom ca ban than toi.
Phuong phap an khong chita
gluten da giap moi ngudi lanh
bénh tir nhitng chan dodn duong
nhu vo vong, bao gom cé ching
tram cam.

2, Casein trong san phim
borsiva
Toi rdt hiéu niém vui vé stta. Lon
l1én trong mot gia dinh nguvi Y,
nhiéu ky niém dep nhat cda toi
lién quan dén pho mat, kem,
ricotta, va sita chua. Khoa hoc ting
ho su gan bé ctia ching ta voi sita.
O cédp do phan ti, sita c6 chita cac
hop chat giong morphin, gan vao
cac thu thé opiate (thudc phién)
va tao ra chitng nghién sita nhe.
Mot s6 nghién cttu da chi ra
rang casein, mét loai protein dugc
tim thdy trong cac san pham tir
stta, c6 thé lam tang ching viém.
Casein c6 lién quan dén mot s6
bénh tam than, tir tdim than phan
liét cho dén tram cam. Sira c6 thé
khong phai l1a van dé dai vai tat ca
moi nguoi, va mot s6 nguoi co thé

Gluten cd lién quan dén

trdm cam, lo lang, dau dau...

Casein cd lién quan
dén mot s6 bénh tam than,
tlr tdm than phan liét cho
dén tram cam.

.........

Roundup (am haéng
hé vi sinh vét, anh hudng
dén tdm trang.

Budng laméttrong
nhiing nguy cd déng ké nhat
doi vdi bénh tram cédm.

Dau da qua ché bién
lién quan dén cac rdi loan
nhu phién mugn.

« Nang cao stic khde va tang suc dé khang

- Gidm c&ng thang va mét méi tinh than
» Nang cao tam tinh va tri hué

Nt

Can biét thém chi tiét hodc can dia CD va tai liéu tham khao, xin nhan hodc message vao

s0 DT: 626-262-3756 (Tieng Viét)

«  Diadiém 1: tai Mile Square Park - 16801 Euclid St, Fountain Valley, CA 92708 (g6c duting Euclid
va Warner) vao mai sang Chd nhat tir 7:50 AM - 9:30AM. L/L: T14-401-7373 (Tiéng Viét)

Day la phuang phap
tu tam theo nguyén ly

két qua tdt.

« Dia diém 2: tai Heritage Park - 4601 Walnut Ave, Irvine, CA 92604.
Sat & Sun, 7:50AM - 10:10AM. L/L: 949-387-3188 (English)

- Dia diém 3: tai Rosemead Park - 4343 Encinita Ave, CA 91770.
Sat & Sun, 6:30AM - 8:30AM. L/L: 626-376-0966 (English)

Con nhiéu dia diém tap Phdp Ludn Cong tai cdc tiéu bang khdc, xin coi website:

falundafa.org/contacts

Chan-Thién-Nhan, va luyén
than bang viéc thuc hanh 5
bai céng phap dé tap. Rat
nhiéu nguoi da tap va co

Hudng dan hoan toan mién
phi, khéng cén ghi danh. C6
cung cap tai liéu tham khao
va dia CD hudng dan. Quy
vi c6 thé coi truc tiép trén
website: Falundafa.org

—
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Nhiing ngudi dang chdng choi véi chiing trdm cam c6 thé dang bé s6t mét tac nhan chinh —

thuc phdm trong can bép clia minh.

dung nap mdt s6 loai stta, chang
han nhu stra twoi chua dugce nau
khi trung.

Néu ban dang bi cac triéu
chiing tram cam hodc lo lang, ban
nén loai bé sira trong 30 ngay va
xem minh cdm thay thé nao. Mot
s6 ngudi cé thé dung lai stta sau
mot thang ma khong gap van de gi,
trong khi nhitng ngudi khdc hoan
toan mat hing thu véi né va tham
chi nén mtra khi thirlai.

3. Thye pham bién d6i gen
Thuc pham bién d6i gen (GMO)
da tré thanh cha yéu trong cach
an uong tiéu chuan ctia nguoi My.
Khoéng chi la sy thit nghiém rong
rai trong viéc thao ting thiét ké cta
tao héa thién nhién, nhimg thuc
phdm nay da dugc canh tac bang
rat nhiéu thuoc trir sdu va thuoc
diét co.

Vi nhitng héa chat nay dugc
thiét ké dé tiéu diét, nén cé nghia
la ching kha doc doi v6i con nguoi
va céc té bao vi sinh vét ctia chiing
ta. That vay, cac nghién ctu da
cho thdy rang thudc diét cé thong
thuong Roundup (glyphosate)
gay ra ung thw.

Ngoai Roundup - 1a loai thuéc
diét c6 chinh duoc phun lén cac
loai thuc vat bién doi gen nhu dau
nanh va ngé - GMO ciling mang
theo nhiéu loai chat doc khac. Vi
ngay ca thuc pham khéng bién déi
gen cling c6 thé bi nhiém thudc trir
sau, t0i khuyén khach hang cta
t6i, dac biét la nhitng nguoi bi tram
cam, nén an thuc pham hitu co.

4. Pwong va dirorng nhan tao

Ngudi My yéu thich duong. Nguoi
My trung binh &n 164 pound dudong
moéi nam. Hay suy nghi vé diéu
nay mot chut. Tham chi, duong
rat dé gay nghién - cang an nhiéu,
ching ta cang muon an nhiéu hon.

Nhin chung, lugng duong trong
mau cao gay ra chiing viém; dé la
mot trong nhitng nguy co dang ké
nhat d6i v6i bénh tram cam. Can
bang lugng duong trong mau la
mdt trong nhimg phuong phap
diéu tri chiing tram cam va lo au
hiéu qua.

Pudng anh hudng dén sic
khée nao bd cua ching ta theo ba
cach chinh. Pau tién, duong tao
ra ching viém, thuong bang cach
tang dot bién insulin va gay hai
cho hé vi sinh vat duong rudt cua
chung ta. Tiép theo, dudong lam
mat tdc dung ctia hormone, cudi
cung lam tang nong do hormone
cang thang cortisol va pha vo sy
can bang cta hormone gigi tinh.
Cuoi cung, duong lam déi nao va
lam héng céc cau tric quan trong
trong co thé ching ta, nhu mang
té€ bao va mach mau. Tat cd nhiing
diéu nay cé thé dan dén tram cam.

B&i vi tat cd cdc nghién ctu
déu cho thay duong cé hai nhw thé
nao, cac nha san xudt thyc phdm
da sang tao ra mot cai tén cho nd.
bing dé bi ltra boéi nhitng cai tén
nhw dudong mia, duong fructose két
tinh, maltodextrin, syrup bap cé
ham lugng fructose cao - tat ca déu
la duong.

That 1a hdp dan khi hoan doi
duong véi chat lam ngot nhéan
tao, nhung cac san pham nhu
aspartame va sucralose dugc goi
1a "khoéng calo” vi ching khong

thé tiéu héa dugc. That khong
may, nhitng héa chat nay khong
di qua co thé ban ma khong gay
dnh hudng gi. Puong nhan tao
lam r6i loan noi tiét t6 va thay déi
hé vi sinh vat cia ban. Mot bai bdo
khoa hoc néi tiéng da chi ra rang
tiéu thu duong nhan tao dan dén
cac hoi ching chuyén héa nhu
khang insulin va tiéu duong. Hay
chon chat ngot ma co thé ban chap
nhén, chang han nhuw mat ong.

5. Dau thyre vat

Céch an uong tiéu chuan ctia
ngudoi My chta mdét lugng 16n
chat béo khong lanh manh, hau
hét & dang dau thuyc vat thuong
mai. Nhiéu loai thuc pham da qua
ché bién, tir bAnh quy mua & ctra
hang dén nudc sot tron salad, déu
c6 chita céc loai dau nay. Dau
thyc vat bao gom dau cay rum,
dau bap, dau huéng duong, dau
dau nanh, va dau hat cai. Nhiing
loai dau nay dugc xem 1a ‘da qua
ché bién’ bdi vi da qua nhiéu
buéc nhiét d6 cao va &p suat
cao, cling nhur dung moi hda hoc
dé tao ra ching. Nhiéu loai dau
trong s6 nay dugc lam tir GMO.

Ban da bao gio nhin thdy mot
cay canola chura? Dau canola, dugc
quéng cdo la tot cho tim mach, c6
nguon goc tir cay hat cai dau cua
Canada. Nhan ra rang “dau hat
cai” khong phai 1a mdt céi tén tiép
thi hay, phat minh nay da dat ra
mot cdi tén mdéi la sy két hop cua
“Canada” va “ola” nghia la dau.
Ngay nay, né da dugc Monsanto
bién d6i gen dé chiu bao hoa véi
thuéc diét cé Roundup.

Co thé chuing ta khong nhan ra
dau thyc vét, dac biét la khi ching
bi dun néng va bi bién dang. Tiéu
thu dau thyec vat gay viém va c6 lién
quan dén r6i loan chitc nang tuyén
giap, cac bénh tim mach, thiéu hut
chat dinh dudng, ung thu, va cac
r6i loan tdm than nhw tram cam.

Vay ching ta an gi?

Toi khuyén moi ngudi nén danh
cho minh tir hai dén bén tuan dé
tir bod thoéi quen an duong, gluten,
va sira. Trong thoi gian nay, ban
c6 thé thit thyc pham khong bién
doi gen va cédc chat béo lanh manh
hon, nhu dau 6 liu va mé heo. Moi
ngudi déu ngac nhién béi ho cam
thay that ngon miéng va thi hiéu
ctia ho thay d6i nhanh chéng.

Khi mot nguoi da thay doi hoan
toan cach an udng va quan diém
vé an uong cltia minh, t6i bdo ddm
v6i ban rang d6 la cam keét sau sac
doi v6i ban than va sic khoe cia
ban va that la xtitng dang. Khi loai
bé nhiing thuc pham gay viém
nhiém nay, ban c6 thé dé dang
khai thac tryc giac ctia minh dé
nudi duéng ban than ddang cach.

Bdc si Kelly Brogan chuyén khoa
tam ly vé stc khée phu nit toan
dién va la tdc gid ctia cudn sdch ban
chay nhat cia New York Times “A
Mind of Your Own (Tam Tri cia
Riéng Ban)”, cuén sdach danh cho
tré em “A Time for Rain (La Liuc
cho Con Mua)” va la dong bién
tdp cua cudbn sdch “Integrative
Therapies for Depression (Cdc Liéu
Phap Tich Hop cho Tram Céam."

Tan Dan bién dich
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LYNN JAFFEE

Vai cach don gidn dé tranh chan thuong thé thao

KOLDUNOV/SHUTTERSTOCK

Khi hoat dong thé chat, du la hoat
dong nang vao dip cudi tuan hay
nhe nhu dat ché di dao, ban luén cé
thé phdi doi mat v6i chan thuong.

Toi viét bai bdo nay tlr kinh nghiém
cda chinh minh. T6i bi chadn thuong
dau goéi do dung cu truot tuyét bi 16i.
Toi da bi ran xuwong vi tdm van khong
chiu dig lai. Va toi phéi diéu tri chan

thuong vai do khong tap luyén day da

trudce khi tham gia sw kién chéo thuyén.
bay thuc sy la viéc chang ai muén trai
nghiém chut nao.

Tuy nhién, cé nhiéu phuong phép
giip chung ta trdnh nhitng chan thuong
khong dang cé nhu vay. Va day la nhimng
meo cua toi:

Khong bo qua bwére khéri dong
co’ thé. Ban hay kéo giin co mot
chut, gitp co thé dé dang van dong
hon trong quaé trinh tép luyén.

Bit dau mét cach tir tiv. Khi bat
dau tap luyén, hay khéi dong cham
trong 5 hodc 10 phut dau tién. Véi tw
cach la mot chuyén gia cham cttu,
toi da chia sé bi quyét nay véi cac
van dong vién tir béng ro dén béng
d4, nhitng ngudi hay bi cang co qué
nhanh truéc khi ho khéi dong.

St dung dung cu thé thao chuyén
biét va bao dam rang dung cu d6
phu hop. Nhiéu lan, t6i da kiém ché
dé khong la 16n cho nhiing nguoi di
xe dap rang ho can ning ghé ngai 1én.
Vi hau qua sé la nhitng chan thuong
dau goi néu tiép tuc dap nhu vy sau
vai thdng. Nhitng thiét bi thué muon,
cli va khong phu hop 1a mdét nguyén
nhan gay ra chan thuong.

Trang phuc phu hop thoi tiét.
biéu nay c6 nghia la mdc nhiéu 16p
dé gitt am va kho trong mua lanh
va trang phuc thodng mét khi néng

nue. Diéu nay gitp tranh bi thuong
nhu thé nao? Co va khép khi gap
lanh sé dé bi chan thuong hon, va t6i
xem say nang la mot chan thuong.
Néu c6 diéu gi lam ban dau, hay
dirng lai ngay.

Kéo gian cor. Tinh linh hoat khi
van dong thé chat thuong bi bé qua.
Cach duy nhat dé duy tri si linh hoat
la kéo gian co thuong xuyén. Co bap
déo dai sé it bi chan thuong hon khi
gap ap luc.

U6ng nhiéu nwére. Bdo dam ludn
cung cdp di nudc trong va sau khi
ban tap thé duc. biéu nay gitp co thé
phuc héi sau nhitng cang thang do
tap luyén.

Hay tap luyén thworng xuyén.
bay la bi quyét ma cac van dong
vién hay 4p dung. Co thé sé gap truc
trac néu ban bat ngd don hét stic
cho cudc thi ma khong luyén tap
trudc d6. Quan trong nhat la danh da
thoi gian dé co thé tang dan thé luc.
Nguyén tac la tang khong quéd 10%
no lire so véi tuan trude ctia ban.
Ling nghe co thé ban. Hay dé
y thong diép co thé phat ra khi ban
cam thdy dau nhtic, sap bénh hoac
mét méi. Ban van cé thé chay bo
hodc nang ta, nhung ban cadm thay
khé chiu la cé ly do. Tot hon 1a bé
qua buéi tap dé, lam mét thi khac
dé dang hon hodc di xoa bép.

Nghi ngoi. Khi nghi ngoi, co thé
ban hoéi phuc sau nhitng bai tap
luyén cuong d6 cao. Néu ban dang
tadp luyén cho mdt cudc thi, ban
thuc sy can nghi ngoi vai ngay dé
khée hon.

Két hop nhiéu loai hinh tap
luyén. Phoi hgp nhiéu bai van dong
khac nhau. Cé thé 1a choi nhiéu mon
thé thao khéc nhau, xen ké nhitng
ngay nghi ngoi, hoac tap luyén theo
nhiéu cach khéc. Diéu nay gitp co

Tinh linh hoat khi van dong thé .

chat thung bi bé qua.

Hay déy thong di¢p .

cothé ghzit rakhi baq
cam thay dau nhic, sap
bénh hoac mét moi.
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thé dugc nghi ngoi, st dung nhiéu
loai co khac nhau, va gitp ban phuc
héi sau nhitng bai tap khé. N6 cling
gittcho co théludn san sang.
Nhan ra cac d4du hiéu cua chian
thwong khi hoat ddng qua mirc.
Pau kéo dai nhiéu gio hoac vai ngay
sau khi tap luyén, sung tdy, gidam pham
vi hoat dong, gidm siic manh, hoac
wu tién stt dung mot co hay khép cu
thé nao d6 cé thé cé nghia la ban
sé gap chan thuong trong tuong lai.
Hay chiam séc co thé ban. bam
bép, kéo gian co, cham cttu, hoac
tham gia 16p hoc Yoga hoac Théi cuc
quyeén. N6 sé c6 ich cho co thé ban.
Luyén tap véi mot huin luyén
vién. Hudn luyén vién thé thao that
la tuyét voi. Ho c6 thé gitp ban dat
dugc muc tiéu va bdo dam ban dang
st dung ddng thiét bi, tu thé, va lich
trinh rén luyén.

Giam can. Thira can tao ra ap luc
I6m tir lung dudi cho dén ban chan.
Ngoai ra, lugng can thira sé dnh
huéng dén dang nguoi hodc lam mat
can bang co hoc.

Cham c@u. Thuc té la cham ctiu
c6 thé hitu ich khi ban bi thuong
hodc néu ban mudén cham séc co thé.
Mot vai budi tri liéu c6 thé gitip ban
lay lai can bang, giam dau va quay lai
van dong.

biém mau chét l1a trong mua he, gan
nhu tdt cd moi nguoi sé thich ra ngoai
nhiéu hon. Bi quyét la ct di tap thé duc
thé thao va vui choi, nhung cuing ltic van
can cham séc co thé.

Tédc gid Lynn Jaffee 1a mot bdc si c6 chiing
nhdn cham cuu va la tdc gid cda quyén
sdch “Cac Phuong Phdp Trung Hoa Pon
Gidn dé Pat Puogc Stic Khée Tot Hon”.

Thu Ngén bién dich
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buoi ¢
LISA ROTH COLLINS

Co thé ctia chuing ta str dung vitamin
va khodng chat theo nhiing cdch khac
nhau, va thoi diém nap ching vao co
thé cling sé c6 hiéu qua khac nhau.
Chét luong va thoi diém udng thuc
phdm chiic nang, thuéc bd (dietary
supplements, Vitamins) 1a hai diéu quan
trong giup tan dung t6i da hiéu qua
Vé chat lugng, ban can bat dau véi
cac san pham tir cdc nha san xudt c6
uy tin. Tuy nhién trong bai viét nay
ching t6i sé khong dé
cap vé chat lugng va
danh tiéng. Thay

" ) vao d6, chuing
ey ta sé cung thao
T % Ut ludn vé thoi

gian st dung
- thuéc bé va
; cach ban co

V 4 . thé t6i uu héa
’ cong dung cua

= thuoc b.(z. o
\ Don gidn nhat 1a

ching ta nén dung loai
nao vao ba thoi diém trong
ngay: sang, chiéu va toi.

Thudc bé udng vao budi sang
Vitamin B: Vitamin B la nhitng chat
hé tr¢ nang lugng trong ngay, bao
gom thiamin, riboflavin, niacin, acid
pantothenic, pyridoxine, biotin, acid
folic, va cobalamin.

Thud6c bé da sinh t6 B cung cédp
cho ban toan b6 vitamin B véi liéu
lugng can bang.

Thuoc chira vitamin B12, nén
duoc udng hai gio trude hodc sau khi
udng vitamin C, vi vitamin C can tr&
kha nang hap thu B12 cta co thé.

Vitamin B cé thé dugc uong cing
hodc khong cling thiic an.

Coenzyme Q10: Thudc bo nay c6
lgi cho tim mach va nén duoc uong
cung v6i chdt béo lanh manh.

Tuy nhién, néu ban mac bénh tiéu
duong hoac huyét ap thap, hay luu y

ieu, hay buoi toi?

rang CoQ10 c6 thé lam gidm luong
dudng trong méu va gidm huyét 4p.
Do d6, can tham khdao véi bac si cia
ban khi str dung thudc bo nay.

Sat: Ban nén uong khoang chat
nay khi bung dé6i va khéong nén uéng
cung véi calcium. Tuy nhién, néu né
khién ban buén nén, hay uéng trong
bita dn va khong uong chung véi ca
phé hoac thitc an cé nhiéu calcium.

Néu bita sdng cdé6 ham Iluogng
calcium cao (vi du: sita, sita chua,
rau xanh), hay bé sung chét sat trong
ngay bang thic an.

Sat t6t nhat nén uong kem voi
vitamin C d€ cdi thién kha nang héap thu.

Vitamin E: Vitamin tan trong chat
béo nay nén dugc dung cuing véi chat
béo lanh manh.

Vitamin C: Budi sdng la thoi diém
tot nhat va nén uong cung véi sat.

Thudc b6 udng vao budi trwa

Mot s6 thude bé nay nén dugce dua vao
cuing véi thiic an, vi vay ngay 1ap titc sau
bita trua la thoi diém thuén tién va dé
nhd d€ uong céc loai thudc bé sau day.

Dau ca: Dung dau c4 véi thic an
gitp cai thién dang ké sy hap thu céac
acid béo thiét yéu nay.

Vién dau cd nén dugc bdo quéin
trong t lanh d€ gitr duoc hoat tinh
céc acid béo lanh manh va gitip ban
tranh ¢ hoi.

Iodine: Khodng chét nay cé thé
cung cdp cho ban nang lugng tang
cuong vao budi trua.

Vitamin D: St dung cung ldc véi
chat béo lanh manh nhu bo, tring,
dau 6 liu hoac dau dira.

Vitamin D hoat dong dong bo
v6i vitamin K. St dung vitamin D
va calcium sé céi thién sy hdp thu
vitamin D.

Vitamin K: Loai vitamin than thién
v6i tim nén dugc udng vai gio trudc
hodc sau bat ky loai vitamin tan trong
chét béo nao khéc (tic 1a A, D va E).

Vitamin C: Budi truva la ldc ban
dung liéu thirhai trong ngay.

Kém: Hay bo sung khodng chat
nay cung véi thic an, nhung khoéng
bao gio v6i calcium hodc sat.

Kém ciing ¢6 thé can trd sy hdp thu
ctia dong va cac khoang chat khéc, vi
vay hay ddm bdo uong kém céach ra
it nhat hai gio véi cac thudc bo nay.

Thuéc b udng viao budi chiéu ti
Calcium: Co thé ban st dung calcium
tot nhat khi ban uong vao chiéu téi.
Khong dung liéu cao calcium cuing véi
luong kém hodc Magnesium cao, vi tat
ca ching déu canh tranh dé hap thu.

Magnesium: Mot trong nhing
thudc bé tét nhat giup ban thu gian
va dé di vao gidc ngl, vi vy udng
Magnesium trudc khi di ngtila tot nhat.

Trdnh dung liéu cao cung véi
calcium hodc kém ham lugng cao vi
chiing déu canh tranh dé héap thu.

Probiotics: Loi khudn hoat dong
tot nhat trong diéu kién men tiéu hda
khong hoat dong, vi men tiéu hda
c6 thé phan hiy ching, vi vay thoi
diém ngay trudoc khi nga la t6t nhat.

Tuy nhién, néu ban dang dung
men vi sinh dé giip kiém soat cac
tinh trang stc khoe cu thé (vi du:
tiéu chdy, rudt kich thich), hay tham
van béc si ctia ban.

Nghé: Nghé dugc biét dén nhiéu
nhat vé kha nang hé trg cic van dé
tiéu hoa.

Thoi gian t6i wu dé udong nghé

Thai diém udng
thuéc bé trong
ngay phu hgp
sé phat huy t6i
da téc dung
clia né.

(curcumin la thanh phan hoat chat) it
nhat 1a ba gio truéc hodc sau bita an.

Vai lwu y khac trong lya chon va
st dung thuéc bo
Néu ban dung vitamin téng hop,
hay udng trong bira an dé ngan ngira
cadm gidc buén non.

Khi dung vitamin téng hop tlr
thwc phdm chat lugng cao, ban c6
thé can nhiéu hon mét lan uong dé
c6 thé hap thu tot hon. Hay doc ky
huéng dan trén bao bi.

Khong uong bé sung chat chong
oxy héa va bd sung calcium clung
nhau. Calcium cé thé lam giam kha
nang hap thu beta-carotene, lycopene
va céc carotenoid khéc.

Khong nén uong mot lugng 1én
vitamin va khoang chat cung mat lic
vi chiing canh tranh dé hdp thu. Thay
vao d6, hay udng bo sung khoang
chat cdch nhau it nhat hai gio.

Néu ban la ngudi uéng tra xanh

hoac tra den, khong nén uéng bo
sung sat dong thoi. Thay vao dd, hay
cach ra mot vai gio gitta viéc uéng
tra va bo sung sat.
Tdc gid Lisa Roth Collins la mot
chuyén gia dinh dudng toan dién da
ghi danh va la gidm doc tiép thj tai
NaturalSavvy.com.

Thu Anh bién dich
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SO ca nhiém méi & Sai Gon cé
hudng di ngang

rong dot dich thit 4, theo s6 liéu s6 ca nhiém
hang ngay ma B Y té Viét Nam ghi nhan doi véi
Sai Gon, con s6 cao nhat la vao ngay 27/07 véi
6,318 ca nhiém méi. Sau d9g, s6 ca FO moi ngay
khodng trén 4,000, va hién cé xu huéng di ngang va
giam dan. Hau hét cac ca ghi nhan trong thoi gian nay
déu phat sinh trong khu cach ly hoac khu phong téa.
Trao d6i véi t& VnExpress, bac si Lé Qudoc Hung,
Bénh vién Chg Ray nhén dinh c6 nhiéu yéu t6 khién s6
ca FO di ngang trong nhitng ngay qua, vi du nhuw ngudi
dan dang dugc chich vaccine, hay nhiéu nguoi da roi
thanh phé ... Theo 6ng Hung, cac phwong phap nhw
diéu tra, truy vét, khoanh vung, cach ly khéong con
hiéu qua.
Méi day, tap doan Vingroup thong bdo tang 500,000
lo thuoéc Remdesivir cho By Y té trong thang Tam. Viét
Nam ciing dat hang 1 triéu liéu Remdesivir tir An Po.

%

Viét Nam cach ly 7 ngay ngIIo’l
nhap canh tiém du liéu vaccine
Ngay 04/08, B0 Y té cho biét, nguoi
nhdp canh néu xét nghi¢m PCR am
tinh trong vong 72h va tiém du liéu
vaccine thi sé cich ly tap trung 7 ngay
va theo doi stc khée 7 ngay tiép theo.
biéu kién doi v6i nguoi chich da vaccine
thi liéu cudi cuing la trong thoi gian it nhat
14 ngay dén khong qud 12 thdng tinh dén ldc nhéap
canh, va c6 gidy chitng nhéan chiing ngira.

Ngoai ra, nguoi titng bi COVID-19, cé gidy x4dc nhan
khéi bénh do co quan ¢6 thdam quyén ma qudc gia diéu
tri cap cho, thoi han khong qué 6 théng, cling duoc gidm
thoi gian céch ly nhu trén.

Viét Nam thudc 10 nuéc dau
tién nhan nhiéu vaccine
Hoa Ky nhat

Ho6m 03/08, Toa Bach Oc cho biét
Hoa Ky da chuyén hon 110 triéu liéu
vaccine nglra COVID-19 cho 60 quéc
gia va vung lanh thé. Theo di liéu tir
Toa Bach Oc, Viét Nam da duoc vién trg
5 triéu liéu, thugc nhém 10 quéc gia dau tién nhéan
nhiéu vaccine nhat trong chuong trinh nay. Nhém
cac nudc dugc Hoa Ky tang nhiéu vaccine nhat con
c6 Indonesia, Philippines, Colombia, Bangladesh,
Pakistan, va Nam Phi.

DIEM TIN
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Pho Téng thong Hoa Ky sé
tham Singapore va Viét
Nam tif ngay 22— 26/08

“Trong chuyén di, Ph6 Tong thong

Lii lut khlen sa mac lén nhat
Trung Quéc trd thanh ho

Ngay 03/08, nudc I tran vao sa mac
‘ Toa Bach Oc cong bé hém I6n nhat va kh6 han nhét ctia Trung
03/08, ba Harris sé c6 mat & Quoc, Taklamakan, va tao ra mot ho
Viéet Nam tir ngay 24/08 dén nuéc 1on khodng 300 km vuong, dién
ngay 26/08. Theo Toa Bach Oc, tich twong duong véi 42,000 san bong.
Doanh nghiép dau khi Trung Quéc
sé thdo luan véi chinh pha Viét Nam va Sinopec thong bao, tran 1t nay da nhan
Singapore vé cdc van dé lgi ich chung, chim khoéng 50 phuong tién tham do

bao gom an ninh khu vic, phén ting toan dau khi va 30,000 b6 thiét bi ctia ho.

cau voi dai dich COVID-19, bién dé6i khi

”

mot trat tw dua trén ludt phap quoc té.

Theo mot nhan vién Sinopec tai khu
héu, va né luc chung trong viéc thic day vire nay, tran lut bat dau tir gitta thang
7 do mua 16n, va nuéc la da khong rat

Theo mdt quan chiic Toa Bach Oc, vi hét sau khi ngét mua, nhiét do tuong
Phé Tong thong sé tdp trung vao viéc doéi nong trong khu vie da khién bang

“bdo veé luat 1€ quoc té & Bién Pong, thiuc tuyét trén nudi Thién Son gan d6 tan
day vai tro lanh dao ctia Hoa Ky trong chédy, dan dén la lut cang gia tang.

khu vyc, va mé rong hop tac vé cac van
dé an ninh.”

Tong thong Biden va cac
lanh dao bang Dan Chu
kéu goi Thong doc New

béc cta sa mac

Sa mac Taklamakan nam & khu
vuc phia nam Tan Cuong, dugc bao
quanh béi day nai Cén Lon & phia
nam, ndi Thién Son vé phia bac, day
nui Pamir & phia tay, va sa mac Gobi
0 phia dong. Vung bi lut nam & phia

York tu chiic

York Letitia James két luan 6ng Cuomo (I0C) da yéu cau doi Trung Qudc giai
c6 dinh liu vao cidc bé boi tinh duc. trinh 1y do hai trong s6 nhiing nguoi

Trong clng ngay, Chu tich Ha vién doat huy chuong ctia doan lai xudt
Nancy Pelosi, lanh dao Dan Chu trong hién trén buyc v6i huy hiéu c6 hinh

Thuong vién Chuck Schumer, va TNS cuu chu tich Mao Trach Bong.
biéu 50 ctia Hién chuong Olympic
quy dinh: “Khéng m¢ét hinh thiic tuyén

Kirsten Gillibrand, cling kéu goi 6Ong
Cuomo tir chirc.

Ngay 03/08, Téng thong Biden Uy ban Olymplc qudc té diéu
kéu goi Thong doc New York | (ra van dong vién Trung Quéc
Andrew Cuomo tir chic. Truoe | deo huy hiéu hinh Mao

do, bdo cdo cta Tong chudng ly New Ngay 03/08, Uy ban Olympic Quéc té

4

Tuy nhién, 6ng Cuomo da dang tai 1 truyén chinh tri nao dugc xuat hién
video pht nhan hoan toan céc cdo budc, trén trang phuc, phu kién, hodc quan
va van kién quyét chong lai nhitng 16i kéu 4o, trang thiét bi ctia van dong vién..."

goi Ong tlr chiic.

Phat ngon vién cta I0C, 6ng Mark
Trong nam nay, 11 phu nit da cdo budc Adams cho biét, “Chung t6i da lién
ong Cuomo dinh liu vao bé bai tinh duc hé v6i Uy ban Olympic Trung Quéc

v6i ho. Cac nha lap phap Pang Cong Hoa va yéu cau ho bdo cdo vé tinh hinh.

da lién tuc gay éap luc véi chinh pha Tong Chung t6i dang diéu tra vuviéc.”

thong Biden vé syviéc nay.

Bac Han néu diéu kién dé noi

\ rd 2, \ l
lai dam phan voi Hoa Ky am gty

cudc dam phén vé phi nguyén tr

Gia suc ti vong hang loat vi
1ii lut, néng dan Trung Quéc

Thiét hai vé gia stc, cay trong trong dot
Ho6m 03/08, giGi chitc Nam Han Ii lich st vira réi tai Trinh Chau c6 thé
cho biét Bac Han yéu cau go vuot qua muic 15 triéu USD. Nhiéu nong
bé mot loat cac 1énh trizng phat dan da tinh chuyén twkeét liéu doi minh vi

qudc té trudc khi bat dau lai cac khong thé tra ng tién da vay nuoi gia stc.

Mot nguoi véi nickname Wang Shi

héa v6i Hoa Ky. cho biét c6 khoang 10,000 con heo da
Theo d6, phia Bac Han muoén duogc go chét. Hién, khoang 90% s6 thi thé gia
bo lénh cam xuat cdng kim loai va nhép stic nay van dang troi noi trong nudc.
cang nhién liéu tinh ché, cidc nhu yéu biéu dang lo ngai khong kém la thi
phdm, hang héa xa xi, bao gom rugu cao thé dong vat ngam trong nudc, cung

cap va do may maéc.

phat trude khi cé bat ky cudc dam phén

trong tuan nay.

voi nhiét do trén 32 do C, c6 thé gay ra
Hoa Thinh Dén khong dua ra dau hiéu c4c bénh truyén nhiém trong khong
vé viéc san sang gidm bét céc 1énh trimg khi doi véi gia stic con song.
Trén 1 lich st nay x4y ra vao ngay
nao. Ngoai truéng Antony Blinken da lén 20/07, trong vong 1 tuan lién nudc lién
ké hoach kéu goi c4c doi tdc Pong Nam A tuc dang cao méi ngay; dinh diém nhat
thuc hién day da cac bién phép trimg phat la myc nudc da cham méc 1.9 mét. Tran
d6i v6i Bac Han tai cudc hop truc tuyén It x4y ra sau khi Trung Cong da ma&
dap x4 1a dot ngdt, két hop véi mua lon.
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