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THUA QUY BOC GIA,

Epoch Times 1a mdt kénh truyén théng
doc 1ap phat trién nhanh nhat & Mj. Chang
t6i khong bi anh hudng bdi bat ky chinh pha,
tap doan hay cac dang phai chinh tri nao.

Bugc thanh 1ap tai Hoa Ky vao nam 2000,
Tap doan Epoch Times da nhan dugc nhiéu
giai thudng vé ndi dung va thiét ké cia
Hiép hdi Bao chi New York, Hiép hdi Nha bao
Chuyén nghiép va Hiép hdi Thiét ke Tin tic.

Véi 22 ngbn ngd, Epoch Times la mot kénh
truyén thong My doc 1ap theo nguyén tac
Su that va Truyén thong Théng qua nhiing
bai bao trung thuc, cung cap su that va lam
sang té nhiing van dé xa hdi quan trgnq,
Epoch Times mong mugn gUI dén Quy doc gia
nhiing gia trj nhan van cia su chinh truc,
Iunnq thién, Inng tréc an, hay nhung bai hoc
quy gia tu lich st, dong thai ton vinh cac
gia tri phd quat cta nhan loai.

Rat mong nhén duqc sy Ging th va dong hanh
cla Uuy doc gid thong qua viéc chia sé, lan
toa cac bai viét dén véi cong dong. Epoch
Times tin rang day la cach dé ching ta cunq
kién tao tuong lai, di t6i mot Dai ky nguyén
mdi huy hoang va dep dé han.

P& dat mua bao dai han, Quy vi cd thé dat
mua online tai: www.etviet.com, hodc goi
62}5-618-6168 [ T14-356-8899, hoéc dung
mau dudc in san tai trang cudi cla to bao.
Epoch Times T|eng Viét sé dugc giao tan
nha mbi tuan!

Tréntrong,
Epoch Times Tiéng Viét

TAY DUGNG

Anh Quoc chap thun
thudc vién khang
virus COVID-19 diéu
tri tai nha

SIMON VEAZEY

Anh Quéc da tré thanh quéc gia dau
tién ch4p thuin thudc vién khang
virus COVID-19 diéu trj tai nha.

Co quan quan tri dwge pham
quéc gia ciia Anh Qudc, MHRA,
da thong bao héom 04/11 ring
thuéc khang virus Lagevrio
(molnupiravir) da dwoc cip phép
st dung dé diéu trj COVID-19 tir
Xem tiép trang 25
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Nhirng chiéc xe hoi tir phia Canada x€p hang dai tai mgt tram kiém sodt sau khi bang qua Cau Hoa

Hoa Ky mo lai bién
oioi, cho nhap canh
binh thuong sau 18

thang gian

LORENZ DUCHAMPS

om 08/11, Hoa Ky da
noi lai cac hoat dong
nhap canh qua dwong
bo va dwong thiay cho
cac du khach binh thwong, nhitng
ngwdi da chich day da vaccine
ngtra virus Trung Cong, sau hon
mot nam gian doan do ap dung cac
bién phap han ch& COVID-19.

Ong Alejandro N. Mayorkas,
Bo trwéng An ninh Néi dia, tuyén
b6 ring, “Ngay hom nay, sau hon
18 thang ap dung cac bién phép
han ché di lai do dai dich, DHS
dang thwc hién mot bwédc quan
trong dé néi lai hoat déng du lich
binh thwong.”

NGHE THUAT

Phung su Thién Chiia
qua tirng tac pham
diéu khac

Doc bai trang @

binh dé vao Hoa Ky & Buffalo, New York, hom 08/11/2021. VAN HOA
Mot niém thién luong
MY - TRUNG da ciu dan lang
“ e A khoi Di
Hoa Ky gia han Iénh ofnan 4o
n " N °, Doc bai trang m
cam dau tu vao cac

doan

Ong noi: “Hién nhirng khach
du lich da chich vaccine COVID-19
day @t va co gidy to hop 1& déu
dwoc phép nhap canh vao Hoa Ky
qua bién giéi dwong bo va dwong
thity v&1i nhitng 1y do khong thiét
yéu nhw thim ban be, gia dinh va
tham gia hoat dong du lich.”

Pau thang 03/2020, dé ngin
chan virus Trung Cong lay lan
hon nita, Téng théng dwong thoi
Donald Trump di coéng bé 1énh
cAm céc hoat dong di lai “khong
can thiét” qua bién gidi, trong do6
gdém nhirng ngwdoi khong phai 1a
cong dan Hoa Ky dén tir cac qudc
gia & Au Chau, Mexico, Canada, va
nhirng nwrée khéc.

Xem tiép trang 5

cong ty lién két véi i
quan doi Trung Quoc

EVELYN HOCKSTEIN/REUTERS

Téng thong Joe Blden quan sét khi duara binh
luén vé bédo cdo viéc 1am thang 10 tai Toa Bach
Oc & Hoa Thinh Don, hom 05/11/2021.

DIEN ANH

Review phim:
‘Interview With the
Antichrist’

Doc bai trang @

EVAFU

Hoém 09/11, Téng thdng Joe Biden At

cho biét Hoa Ky sé& ti€p tuc thi

hanh mot sic 1énh tir thoi cyu oy %

Téng thong Donald Trump, trong 8 o el

d6 cAm cac nha dau tw My tai tror GIA DINH

vOn vao céc cong ty co lién két voi Nhiing diéu nhé bé

quan doi Trung Quoc. nhung Idn lao: Bi quyét
Tong thong Biden viét trong trong hon nhan danh

mot 14 thw giri Cha tich Ha vién cho quy dng

Nancy Pelosi hdm 09/11 ring, Boc bii trang @

Xem tiép trang 8

HOA KY

Dang Cong Hoa

giémh lai Ha
vién Virginia

trong lan chién

thang lich st

CHRISTOPHER BURROUGHS

Hé6m 03/11, Cha tich Uy ban Quéc
gia Pang Cong hoa (RNC) Ronna

AMIRA BOUAOU/THE EPOCH TIMES
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GIA0 DUC
Chai dd hang: Mot
cach hoc tai gia
vui tuoi va thi vi
Doc bai trang @

PN

Ba Ronna McDaniel, Cha tich

Uy ban Qudc gia Dang Cong Hoa,
tai h6i nghi CPAC & National
Harbour, Maryland,

hom 28/02/2019.

“Ngoai viéc gianh chién thing
hoan toan tai ba vin phong trén
toan tiéu bang & Virginia, Pang
Cong Hoa da 14y lai Ha vién trong

McDaniel da dwa ra mot tuyén bo
danh dau chién thing lich st cho
bang Cong Hoa & Virginia, trong
d6 c6 quyéen kiém soat Vién Din

biéu Virginia (Ha vién).

Xem tiép trang 5

TAM & THAN

TRUNG QUdC

70 nam bi chiém déng, Tay Tang gan

nhu da bi quén lang

GABRIEL A. MOENS

- A Hom 30/09/2021,
../ Chinh pht Trung

wong Tay Tang

(CTA), chinh phi lwu
vong cia Tay Tang, da
ban hanh mot tai liéu véi nhan dé
“TAy Tang: 70 ndm bi Chiém dong
va Ap btrc”. Tai liéu nay trinh bay
chi tiét cAu chuyén 16i cu6n nhwng
diy dau thwong cua Ty Tang
tlr ngdn xwa dén nay, nhung tap

trung vao sy chiém déng va 4p bire
tan bao caa Trung Cong.

Quan Giai phong Nhan dan
Trung Quéc da chiém doéng Tay
Tang tir nim 1949 dén nim 1951,
mic dau day 1a mot quic gia doc
1ap va hoi @i moi yéu t6 cia mot
d4t nwée. Khu vye nay c6 mot
vung lanh thd, dan cw, va mot
chinh pha.

Diém qua lich st ctia Tay Tang
cho th4y vé mit lich st, viing dat
Xem tiép trang 23

Ngan ngua
gay xuang khi vé gia

Doc bai trang @

BINH LUAN

DA DEN LUC CHAM DUT
‘CHU NGHIA CONG SAN
KIEU MY"2

ROGER L. SIMON

DUNG GHAM TRE. HAY DAT
MUA BAO NGAY HOM NAY.

. |(626) 618-6168
L ‘ (714) 356-8899

Xuat ban tai New York,
Washington D.C., Houston, Chicago,
Los Angeles va San Francisco.

Hin 1a mot s6 nguwoi

con nhé bd phim hai
kinh dién nim 1961 “Ly hén
kiéu Y” do dién vién Marcello
Mastroianni thu vai chinh.

THE EPOCH TIMES TIENG VIET
(USPS 21-800) is published weekly
by The Epoch Media Group,
10962 Main Street, El Monte, CA
91731. Periodical postage paid
at El Monte, CA and additional
mailing offices. POSTMASTER:
Send address changes to The Epoch
Media Group, 10962 Main Street,
ElMonte, CA 91731

That khong may, 60 ndm sau,
ching ta dwdng nhw dang tién
Tiép theo trang 12

Chinh xac
& Toan ven

va Hiép héi Bao chi New York.

The Epoch Media Group dugc thanh 1ap ndm 2000 vdi tén chi la kénh truyén thong ¢ trach nhiém déi véi xa hoi cling nhu bao
tri tinh chan thuc. Chung t6i da nhan dugc nhiéu gidi thudng tir Hiép hdi cac Nha bdo Chuyén nghiép, Hiép hoi Thiét ké Tin tic
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Chinh phu lién bang da “nhiéu lan phétlo
cac quyén riéng tu vé y té va quyeén tu do
ca nhan bang cach thic day cac Ienh bét
budc chich vaccine bat hgp phap va nang

A\
HOA K ' né 1én cac doanh nghiép My." - TNS Ted cruz

TNS Ted Cruz gigi thiéu
du luat ngan chin lénh

“Pang Cong Hoa da THANG LON mét cach thuyét
phuc cudc bo phiéu hom tha Ba (02/11) va sé

-4 mang dong luc nay vao gitia nhiém ky nam 2022." s
o % - Theo ly ban Ddng Cdng Hod ddng trén Twitter

8 ER e 2021-2022

SHEN YUN

TRUNG HOA TRUGC THOI CONG SAN

LIZ LYNCH/GETTY IMAGES

— oy |

bat budc chich ngua

cho tré em

JACK PHILLIPS

hwong nghi si (TNS) Ted Cruz

(Cong Hoa-Texas) vira gidi
thiéu mot dy luat ngidn chinh phua
lién bang va cac trwong cong lap
ap dat 1énh bit budc chich vaccine
COVID-19 cho tré em.

bit vAn dé nhw mot cude chién
gitra cac bac cha me va nha trwong,
ong Cruz noi ring chinh phua lién
bang da “nhiéu Ian phét 1o céc

chich ngira COVID-19. Ong Cruz
cho biét bat ky trwong hoc nao
nhan dwoe mot so loai tai tro lién
bang déu sé bi twéc cac khoan
tai tror d6 néu ho bit budc tré em
chich ngtra.

Ong Cruz di dé trinh dy luat
nay sau khi Gidm déc CDC Rochelle
Walensky ch4dp thuin vaccine
Pfizer-BioNTech dung cho tré em
trong @6 tudi tir 5 d@n 11. Trwdre d6,
co quan nay ciing da chip thuin

o
quyén riéng tw vé y t€ va quyén ty  gidy phép str dung khén c4p cho tré | TNS Ted Cruz Mot s§ nghién ctru da chi ra ring em trong dd tudi tir 5 dén 11 tudi cta
do ca nhan bing cach thic ddy cac  em tir 12 d&n 15 tudi. ﬁg?g%?%z_ﬁias) tré em co rét it nguy co tir vong, phdi  ho di chich ngira — so v&i 27% nhirng
léenh b4t budc chich vaccine bat Trwée khi ¢6 sy chap thusn ctia | ¢Thado Hoa nhép vién, hodc tir vong do COVID-19, nguwoi sé “ngay 1ap tire” cho con minh
hop phap va ning né 1én cAc doanh  ba Walenksy, mot ban ¢ van cta Bg%'g?g‘é:‘ém mot cin bénh do virus Trung Cong di chich ngira.

nghiép My.”

Ong 1ap luan ring chinh pha
hién dang c6 k€& hoach “giy ap luc
v&i cac bac cha me” @ bude ho phai
ch4p nhén cac 1énh bit budc chich
ngira cho tré em trong d6 tudi di
hoc, cho “tat cd ma khong tinh dén
nguy co trong ddi hodc cac loi ich
ctia mién dich tw nhién,” theo mot
tuyén bd tir vdn phong clia 6ng
trong tuin 1& tir ngdy o1-07/11.

Du luat nay s€ ngén chin chinh
pht lién bang va bat ky ngwoi
nhén tai trg lién bang nao tir BO
Y t&€ va Dich vu Nhan sinh (HHS)
va Trung tam Kiém soét va Phong
ngtra Dich bénh (CDC) yéu cau
bat ky c4 nhan nao tir 18 tudi tré
xuéng dwa ra gidy chirng nhéan

CDC da noéi ring loi ich caa viée
chich ngira cho nhém tuéi nay sé
vt qua nguy co, bao gom chirng
viém co tim, hay tinh trang viém
xdy ra & co tim. Truée d6, ban c6
vAn Thye phim va Dwoc phim
Hoa Ky hoi cu6i thang Mwoi da
bé phiéu khuyén nghi tré em trong
d0 tudi tir 5 dén 11 nén chich ngira
COVID-19, v&i mot s6 thanh vién
ban c¢6 vdn cho ring viée chich
nglra sé lam giam ty 1€ nhap vién.

Théng d6c Greg Abbott, mot
thanh vién Pang Cong Hoa, da ban
hanh mot sic 1énh vao dau nam nay
nhim ngin khéng cho cic 1énh bit
budc chich ngira va deo khiu trang
dwoc yéu cAu nhwr mot diéu kién
cho cong viéc hodc dich vu.

8> 20/20 Ybiore
Trung Tdm Nhén Khoa qéﬁ/”@

15622 Brookhurst St. Westminster, CA 92683
(Géc Brookhurst/McFadden)

lenses.

SUPERIOR, SPECTERA, MES.

BS GIA DINH GIO1 THIEU.

e Bac ST tan tam, kham mat va do do kinh
chinh xac - bao dam quy khach sé hai long.

e Truy tam cac chirng bénh vé mat nhw mat
Ida, mat cwd'm, ap suat cao, mat do v.v...

* C6 hop tac véi Laser Center cho quy vi cin
giai phiu mat dé khéi deo kinh / contact

e Van phong trang bi may méc t6i tan.
e Phurong phap Ortho-K dé bét cén thi.

Thi Bay: 10 AM -5 PM
Chd Nhat: 10 AM - 2 PM

PA PHUC VU CONG PONG GAN 30 NAM QUA

Trung tam danh
tiéng lau nam va
rat I&n véi may
ngan gong kinh
hiéu va da cac loai
contact lenses.

NHAN TAT CA BAO HIEM MAT, BAO GOM: VSP, EYEMED, DAVIS,

NHAN: CENTRAL HEALTH, WELLCARE, ONE CARE, CARE 1ST, BRAND NEW
DAY, MEDI-CAL/MEDICARE: DEN THANG 20/20 VISION, KHONG CAN QUA

THONG BAO: HIEN TAI MEDI-CAL DANG CHO NGU'O1 LON
TREN 21 TUOI KHAM MAT VA LAM KiNH MIEN PHI.

VAN PHONG MO CUA 7 NGAY
Th Hai - Thér Su: 10 AM - 5:30 PM

Tirrany & Co.  oberfocavali DOWCE:GABBANA GUCCI BURBERRY BVLGARI

714-775-4553

gay ra.

Mot lwong dang ké cac bac cha me
cho biét ho khéng mudn cho con minh
di chich ngtra. Theo mo6t cudc tham
do cta Kaiser Family Foundation,
30% cic bac cha me dwoc khao sat
cho biét ho “chic chin khong” cho con

Con 33% nhitng ngwoi khéac cho
biét trwée tién ho sé “chd xem”, trong
khi 5% khéac néi ring ho sé chi cho con
chich ngira néu d6 1a diéu kién tién
quyét dé di hoc.

Thanh Tam bién dich

Cong ty My ngung ban thlet bi
gidm sat cia Trung Quac lién
quan dén Tan Cuong

TAMMY HUNG

Hai dai cOng ty ban 1é vat liéu tan
trang nha ctra 1a Home Depot va
Lowe’s, va dai siéu thi ban 1é dién tir
Best Buy gin day da loai bo cac sin
pham do hai c6ng ty Trung Quéc c6 lién
quan dén vi pham nhin quyén & Trung
Qudc san xuét.

Cac nha san xuat cong nghé giam st
video ctia Trung Qudc 1a Lorex va Ezviz
déu thudc sé hiru clia cic cong ty cb tru
s& chinh tai Trung Qudc vén da dwoc
thém vao danh sach den thwong mai cta
Hoa Ky nam 2019, do viéc Bic Kinh d6i
X v&i ngwoi Duy Ngb Nhi va cac dan
toc thiéu s6 phin 1én 14 theo Hoi gido.

Trong mot tuyén b8 nim 2019, B
trwdng Thwrong mai Wilbur Ross néi
rang “Chinh pht Hoa Ky va Bo Thwong
mai khong thé va sé khéng dung tht
cho sw dan ap tan bao cac dan toc
thiéu s & Trung Quéc.”

Cong ty Home Depot néi véi tor
TechCrunch ring ho da “cam két duy
tri céc tiéu chuin cao nhit vé dao dtre
khi 14y ngudn hang cung rng, va ngay
lap tirc da ngirng ban cac san pham tir
Lorex khi biét dén sy viéc nay.”

Best Buy ciling n6i véi to TechCrunch
rang ho da “dang tam ngirng méi quan
hé&” v&i ca hai cong ty Lorex va Ezviz.

Theo mot bao cao, Lowe’s da loai bd
céc san pham cua ca hai cong ty Trung
Qudc trén sau khi to TechCrunch va
IPVM, mo6t nhom nghién ctru nganh
gidm sét co try sé tai Pennsylvania, hoi
dén nhirng méi lo ngai vé an ninh mang
va nhin quyén, nhwng ho da khong
trd 101 trwe ti€p IPVM/TechCrunch.

Home Depot da loai cac sin
pham cta Lorex ra khéi trang web
cia ho bén ngay sau khi IPVM va
TechCrunch lién hé véi clra hang vat
liéu tan trang nha ctra nay.

KEVIN FRAYER/GETTY IMAGES
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Mot nhém chii clra
hang ngui Duy Ngo
Nhi va ngui Han cam
nhitng thanh go I6n

khi dugc huan luyén ve
cac blen phap an ninh ¢
tinh vien tay Tan Cuong,
Trung Qudc, vao ngay
27/06/2017.

s& hitu cua Hikvision.
Theo mo6t bao cio cta Trung tam

Nghién cru Chién lwge va Quéc t&

(CSIS), trong d6 trich dAn mot bai bao
ctua New York Times, thi “Hikvision va
Dahua d3 tao ra mot hé thong nhan
dang khu6én mét nhirng ngwdoi dan toc
thiéu s6 nhwng da ngirng st dung hé
théng nay vao ndm 2018.”

Tuy nhién, Dahua cho biét trén
trang web ctia minh ring ho “chwa va sé
khong bao gi¢r phat trién cac giai phap
nhim muc tiéu d@n bat ky nhom dan
toc cu thé nao.”

Hbi thang 10/2019, B6 Thwong mai
Hoa Ky da dwa 28 cong ty Trung Qudc
vao danh sach den, dé ngan ho tim
nguon cung ng san pham va linh kién
tir cac cong ty Hoa Ky ma khong c6 sy
ch4p thuén clia cac co quan Hoa Ky c6
tham quyén.

CSIS ciing dé cap dén mot bai bao
cua to New York Times trong d6 chi ra
rang Trung Cong da dang xuat cang cac
cOng nghé va bién phap giam sat cho cac
chinh phu khéc trén toan cau; diéu nay
gay ra lo ngai vé an ninh d6i véi Hoa Ky.

Dan biéu Claudia Tenney (Cong
Hoa—New York) néi véi IPVM trong
mot tuyén bd ring “khong cong ty nao
& Hoa Ky nén ch4p nhén ho#c ban bat
ky san pham c6 kha ning cho phép
Trung Qudc giam sat hang triéu ngwoi
My dang khong hay biét gi.”

Ba Tenney néi thém: “Ngay nay,
béng Cong san Trung Qudc dang bit
tay vao nd lire 1am b4 chi toan cau nhor
cong nghé, va cic céng ty My khong
dworc tro gitp cho nd lye nay.”

Ba ciling thic giuc chinh pht thyc
thi luat bao vé ngwoi tiéu dung va luat
an ninh vién thoéng, dong thoi “quy
trach nhiém cho bt ky cong ty nao
nhip cing hang héa bi cAm nhung
dwoc dan nhan lai va ban ching cho

cudc dan ap dang dién ra & Trung Quéc.

nghé nghiép, va dugc hoi phuc bdi su tu do ma
ho tim thdy & Hoa Ky, nhitng nghé si dang cép
thé gidi nay da ké thira va lam hoi sinh mot nén
van hoa tinh tham gan nhu da mat dudi ché do
chuyén ché cla chi nghia cong san.

Théng qua va diéu sbi dong, am nhac va cach
k& chuyén diéu luyén, ho da tao ra mot thai ky
phuc hung.

THANG MUGI HAI 28-29
San Diego Civic Theatre

1100 Third Ave, San Diego, CA 92101

Nhiéu nghé si cia Shen Yun da thoat khai

Pugc duc tin dan 16i, dugce thac day bdi dao duc

THANG MOT 13-17, 2022

California Center for the Arts, Escondido
540 N Escondido Blvd, Escondido, CA 92025

CHUGNG TRINH HOAN TOAN
MOI VG DAN NHAC GIAO
HUGNG BIEU DIEN TAI CHO

Trai nghiém vé dep ciia Trung Hoa c0 xua

trudc thoi Chu nghia Cong san

“That la ky diéu! Toi nhu dugc nang Ién tu
mot thé gidi ky diéu clia mau séc, su hai hoa,
va su hoan hao.”

—Raina Kabaivanska, Ca sT opera néi tiéng thé gidi

“M6t cau chuyén vé niém hy vong vo bién va
tinh than phi thugng! ”

—Rita Cosby, ngudi dan chuong trinh truyén hinh ting
doat giai Emmy

“... tham du vao mét budi biéu dién tuyét dep
nhu vay, ban trg vé nha véi mot tinh than sang
khodi va mot cam gidc tuyét vai.”

—Tién sT Kay Hartwig, Gido st @m nhac & nhac st

Lich trinh dién han ché. Mua vé ngay hém nay!

THANG MUGI HAI 30-THANG MOT 01

Segerstrom Center for the Arts
600 Town Center Dr, Costa Mesa, CA 92626

ShenYun.com/SD -

1(888) 973-7469 ShenYun.com - 1(800) 880-0188
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Lorex 1a mét cong ty con cia Dahua  nhirng nguwoi tiéu dung vo toi.”
Technology, va Ezviz la mét thwong
hiéu may quay gidm sat hinh anh thuéc ~ Cdm An bién dich
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bang Cong Hoa
ngan can du luat
bau ctt méi nhat ctia
bang Dan Chu

JOSEPH LORD

om 03/11, cac thanh vién
bédng Cong Hoa tai Thwong
vién d3 can tré mot du luat bau
cttr do Pang Dan Cha dé trinh,
ti€p noi sy chia ré 1au nay gitra hai
dang vé luét lién quan dén bAu ct.

Cudc boé phiéu cha yéu theo
quan diém dang phai nay chi
c¢6 mot “ké dao ngl” 1a Thwong
nghi si (TNS) Lisa Murkowski
(Cong Hoa—Alaska), ngwoi da
cung v&éi Pang Dan Cha dng
ho dw luat, va cling la nha l1ap
phap duy nhét cia Dang Cong
Hoa ting ho bat ky dw luat bau
ctr nao cua bang Dan Chua. Pho
Téng thong Kamala Harris
da cht tri cudc bé phi€u nay.

Lanh dao Pa s6 Thwong vién
Chuck Schumer (Dan chiu—New
York) cho biét sau khi dao luat
nay khong dwoc thoéng qua,
“Sau cudc bo phi€u hom nay, ro
rang la Pang Cong Hoa hién dai
da quay lwng lai véi viée bao vé
quyén bau ctt.”

Ong Schumer gat dau bay to
sw biét on t&i ba Murkowski vi da
ung ho dy luat, nhung héi, “Phan
con lai cia dang Lincoln & dau?”

Du ludt nay, dwoc goi la Pao
luat Thing tién Quyén Bau cir
cta John R. Lewis, ban dau dwoc
dwa ra tai Ha vién béi dan biéu
Terri Sewell (Dan Chu—Alaska).
bao luat twong ty da duoc
TNS Patrick Leahy (Dan Chi—
Vermont) dwa ra trwéc Thwong
vién vao dau thang Mudri.

Trong mot bai binh ludn ding
trén Montgomery Advertiser vao

thang Tam, ba Sewell da lap luan
rang luat vé tinh liém chinh cta
¢t tri cAp tiéu bang dang dit Pao
luat Quyén Bau ctr (VRA) nim
1965 “vao tinh thé nguy hiém.”
Ba Sewell &4 so sanh “nd e cap
tiéu bang nhim han ch& quyén
bau ctr” v&i “cac cude tAn cong
Jim Crow tho1i hién dai.”

Vé cin ban, dy luit nay co
muyc dich khéi phuc cic diéu
khodn ctiia VRA ma ba Sewell va
cac thanh vién Pang Dan Chu
khéc céo budc Toi cao Phap vién
da “rat rudt”.

Mot sO co ché thye thi clia
VRA da bi hiay bdé vao nim
2013 sau khi toa 4n c4p cao nay
ra phan quyét ridng hoan canh
da thay d6i dang ké trong hon
50 nim ké tir khi dyw luat dwoc
théng qua dén mirc khong thé

bién minh cho nhirng co ché

“bat thwong” nay nira.

Theo VRA, céc tiéu bang
dwoc chinh pha lién bang coi 1a
c6 lich str phan biét d6i xtr bi cAm
thong qua viéc thay déi lust bau
¢t cia ho ma khoéng dwoc lién
bang “chuin y truére”.

Sau quyét dinh nim 2013 cia
T6i cao Phéap vién, mét s6 tiéu
bang da gip rut cliing cd luat bau
ctr ctia ho. S gap rit cta cac tiéu
bang ngiy cang ting thém ké tir
d6, khi Pang Cong Hoa wu tién
bédo vé [tinh liém chinh] cho céc
cudc bau ctr sau khi “tinh ngd”
vé nhitng diém khéng nhat quan
trong cudc tuyén cir nim 2020.

Theo dw luat bi Pang Cong
Hoa ngin tré, yéu cau chuin y
tir triedre cha lién bang sé tré lai

ANNA MONEYMAKER/GETTY IMAGES

Lanh dao Thiéu s6 Thugng vién Mitch McConnell (Cong Hoa-Kentucky) néi trudc céc phéng
vién sau bita tiéc trura chinh sach hang tuan cia Dang Cong Hoa, tir trai sang phai: TNS Rick
Scott (Cong Hoa-Florida), TNS John Barrasso (Cong Hoa-Wyoming), TNS John Thune (Cong
Hoa-South Dakota), TNS Roy Blunt (Cong Hoa-Missouri), va TNS Joni Ernst (Cong Hoa-lowa)
tai Qudc hoi Hoa Ky & Hoa Thinh D6n hom 05/10/2021.

Vé can ban, du luit nay
c6 muc dich khéi phuc
cac diéu khoan ctia
VRA ma ba Sewell va
cac thanh vién Dang
Dan Chui khac cao budc
T6i cao Phap vién da
“rat ruot”.

¢6 hiéu lyrc hoan toan.

Cac thanh vién Pang Dan
Chti cho ring nhiéu luat bau cir
do bang Cong Hoa thong qua la
phan biét d6i xit va nhim vao
cac nhom thiéu s6. Trong khi toa
4n cao nhat cua dat nwéc bac
bé lap luan nay trong vu kién
nim 2021, Brnovich kién Uy ban
Quéc gia Dan Chi, cac thanh
vién Pang Dan Chu tiép tyuc cinh
b4o rdng mot ky nguyén Jim
Crow méi dang cin ke.

DPao luat Quyén Biau cir cta
John Lewis 1a mot trong nhiéu
dy luat bau cir dwoe Dang Dan
Chu dé xwéng.

Mot bién phap dwoc dé nghi
khéc, dwoce goi 1a Pao luat “Vi
Nguwoi dan”, sé thay d6i hoan
toan cac cudc bau ctr va cAm cac

tiéu bang st dung nhiéu bién
phap an ninh bau ctr ma ho hién
dang dung. Sau khi TNS 6n hoa
Joe Manchin (Dan Chu—West
Virginia), ngwoi c6 14 phiéu dao
d6ng chu chot, tuyén b6 phan doi
dy luat nay, bang Dan Chu da
loai bé nd.

Ké tir khi 1én nim quyén,
cac thanh vién bang Cong Hoa
trong Qudc hoi nhiém ky 117 da
phan d6i cic nd lye cia Pang
Dan Cht nhim lién bang héa
cac cudc bau ctr, va trwde day
da st dung quyén tranh luin
khong giéi han (filibuster) nay
trong cac dy luat bau cir khac.

Hom 20/10, cac thanh vién
Dang Cong Hoa da dong thuin
ngin can Pao luat “Tw do Bo
phiéu” cia Pang Dan Chu.

Duy luat d6, dworc tao ra trong
mot nd lye théa hiép do ong
Manchin dan d4u, sé tao ra cac
yéu cAu m&i cho cic nhom tiét 10
thong tin vé c4c nha tai tr¢ cta
ho, dit tén Ngay Bau Ctr1a ngay 18
qudc gia, va tao ra cac tiéu chuén
lién bang cho viéc bé phiéu qua
thw, bé phi€u sém, va ID ctr tri.

Trwée cudc bé phi€u hom
20/10, TNS Dick Durbin (Dan
Chu-Illinois) da yéu ciu Déang
Cong Hoa it nhat phai xem xét

dé nghi va khong st dung quyén
tranh luan khong giéi han
filibuster, ma 6ng goi 1a “vii khi
cta Jim Crow”.

Sy that bai ctia dy luat méi
nhat nay c6 thé sé lam diy lén
nhirng 101 kéu goi cia cac thanh
vién Dang Dan Cha vé viéc thay
d6i hogc bai bo filibuster.

Sw vi von filibuster véi Jim
Crow ctia 6ng Durbin thwong
dwore cac dong sy cia ong nhic
lai, nhitng nguwdi da yéu cau két
thac quy trinh nay.

Trong mot cudc phéng van,
Dan biéu Jim Clyburn (Dan Chi—
South Carolina) néi ring cac dw
luét bau cir lién quan dén “quyén
hién dinh” va “khong nén bi loai
bd”. TNS Jeff Merkley (Dan Chu-—
Oregon), ngwdi da gidi thiéu Pao
luat Vi Ngwoi dan, vao dau nim
nay da canh bao trong mot cude
phéng vdn v&i CBS ring d6 sé
1a “ngdy tan thé cta bau ctt” néu
céc quy téc filibuster khéng dwoc
thay d6i. TNS Amy Klobuchar
(Dan Chi—Minnesota) 1én tiéng
ang ho viéc thay ddi hodc loai
bé quy tic filibuster, n6i rdng
“tai mot thoi diém nao d6, quy
vi phai hoan thanh cong viéc.”

Nhwng nhirng nguwoi khac
trong nhom, bao gom cd ong
Manchin, phan d6i diéu nay.

Trong qua khir, 6ng Manchin
da hira sé bdo vé filibuster, bac
bé nhitng nd lyc cia ding ong
nhim loai bd hodc vo hiéu hda
quy trinh nghi vién nay. Mot
nguwoi On hoa quan trong khac,
TNS Kyrsten Sinema (Dan Cha—
Arizona) ciing nbéi nhw vay, goi
quy trinh nay la “mét cong cy”
quan trong dé bao vé quyén ctaa
dang thiéu s6 trong thwong vién.

Trong khi 6ng da ung ho cac
dy luat bau cir clia ddng minh,
Téng théng Joe Biden ciing da
tir chdi moi nd Ire nhim loai bé
filibuster, nhwng 6ng da cho thay
minh c¢éi mé trong viéc cai to
quy trinh nay.

Thién Lan bién dich

Texas thong qua 8 stta doi trong Hién phap tiéu bang

TOM OZIMEK

heo chinh quyén tiéu bang

Texas, trong tuin I8 tir ngdy
01/11—07/11, ngwoi dan Texas
da tham gia cac cudc tham do
dé thong qua toan bo 8 stra doi
Hién phéap tiéu bang, trong d6
c6 mot dé xwéng vé thu hep kha
ning cia chinh quyén trong viéc
han ché céc dich vu ton gido, ké
ca trong cac trwong hop khin
cip nhw dai dich.

Téng Thw ky Texas da cong
bd két qua khéng chinh thirc
ctia cudc bé phicu dién ra hém
02/11, nhr dwoe yéu cau nhim
thong qua cac stra d6i nay. Cac
stra d6i da dwoc thong qua
trwée d6 dwdi dang cac dy luat

trong phién hop 1ap phap. Hai
trong s0 cac dy luat da dwore tao
ra danh riéng cho viéc &rng phd
v&i cac han ché lién quan dén
COVID-19.

Dy luit s6 3, gianh dwoc sy
ung ho cta 62.4% ct tri, stra
d6i Piéu 1 ctia Hién phap Texas
béng cich thém mot phan méi
ngin tiéu bang, hay bat ky phan
khu chinh tri ndo ctia tiéu bang
ban hanh b4t ky luat nao cAm
hodc han ch€ cac dich vu tén
gido, bao gom ca nhirng dich vu
dwogce tién hanh trong cac nha
tho, hoi thanh, va nhitng noi
tho tw khac.

Mot s6 ngwdi ting ho Dy luat
s6 3 cho ring cac dia diém tho ty
cung cap céac dich vy thiét yéu,

va do d6, nén dwoe mién doéng
ctra vi ly do dai dich, nhw céc ctra
hang tap hoéa.

“Khi cac giéi han dwoc dwa
ra d6i véi nha tho, né da vwot
qua ranh gi&i cta nhitng gi ma
chting ta c6 thé 1am — nhw di cho
— va nhitng gi chting ta khéng thé
lam, nhw th¢ phung vi ching ta
mudn tho phung,” Thwong nghi
si Donna Campbell, mot thanh
vién Pang Cong Hoa, cho biét hoi
thang Tw, theo Texas Tribune.

Texas Tribune dwa tin, Dan
biéu Scott Sanford ctia tiéu bang,
mot thanh vién Pang Cong Hoa
cho biét, “Cac nha tho cung c4p
sw hd tror thiét yéu vé ton gido,
tinh thén, va thé chat trong thoi
ky khiing hoang. Viéc dong cira

cac nha tho khong chi loai bé
nhitng muc sw va dich vu quan
trong ndy, ma con vi pham quyén
tw do ton gido ctia ho, quyén
dwoc bdo ddm béi luat phap va
Hién phap ctia chiing ta.”

Nhitng ngwoi phan d6i cho
riang dy luat ndy can tré kha
ning ctia chinh quyeén trong viéc
ap dung cac bién phap &ng pho
hiéu qua déi véi cac treomg hop
khin cap, nhw bung phat dich
bénh truyén nhiém.

Ba Amanda Tyler, giam d6c
diéu hanh caa Lién Uy ban
Baptist, néi véri Tap chi Sight hoi
thang Mwdi ring Dy luat s6 3
glri “mot thong diép gay tén hai
rang nhirng ngwdi c6 tin ngwdng
quan tAm dén sy biét dai hon 1a

vé loi ich cia cong dong ho.”

“T6i hy vong ring cac ctr tri
ctia Texas sé hiéu dwoce cac bién
phép bdo vé manh mé ddi véi
viéc thye hanh tin ngwdong tw do
ma ho da dwoc hwéng, va hiéu
ring diéu khoan bd sung nay
trong Hién phap 1a khong can
thiét, qua rong, va thue si c6 thé
gay nguy hai cho strc khée va sy
an toan ctia cong dong cta ho,”
ba néi thém.

Dan bifu tiéu bang Texas
John Turner, mét thanh vién
bang Dan Chu, nbéi véi to The
Texan hodi thing Nim ring,
trong khi 6ng “la mot ngwoi ing
ho rdt manh mé quyén ty do ton
gido,” dng phan d6i ngdn ngir cia
ban stra d6i vi cho 1a quéa dang.
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Chung t6i cung cip cho
ban cac dich vu gia dinh va
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GUARANTEE

Now we can submit a home buyer’s credit package for a FULL
underwriting review with a To Be Determined (TBD) property address.
Esteem Mortgage will Close the loan in 21 Calendar days or less
Esteem Mortage Corporation. All information contained here in is for information purposed only and, while every
effort has been made to insure accuracy, ho guarantee is expressed or implied. Any programs shown do not
demonstrate all option or pricing structures. Rates, terms, programs and underwriting policies subjects to
change without notice. This is not an offer to extend credit or a commitment to lend. All loans subject to underwriting
approval. Some products may not be available in all states and restrictions apply. Equal Housing opportunity.

ESTEEM MORTGAGE | PURCHASE & REFINANCE
CHO VAY TIEN MUA NH

* Cho vay tién mua nha dé dang va nhanh
choéng trong vong 21 ngay

* Refinance (tai tai trg) giam cac khoan thanh
toan hang thang va lai suat xuéng thiap nhéat

* Cho vay tién mua nha dau tu khéng can
chiing minh thu nhap trén giay thué

* Cho vay tién mua nha & cac Tiéu Bang:
California, Texas, Florida & Colorado & ILlinois
Maryland & New Jersey & Ohio

The TBD-KOT Conditional Approval: Chuong trinh cho vay da dugc“Underwriter” Fully
Approved trudc khi ngudi mua ky hap ddng mua nha, bdi vi Underwrite dd xem xét va chiap
nhan “income, assets, credit, etc” cia bén mua. Tat ca moi ngudi {Buyer, Seller and Agents)
déu yéu thich TBD Approval vi day 1a phuong phédp an toan, hiéu qua, va tot nhat cho cac bén
mua va ban tranh nhiing ric réi thiét thoi ¢d thé vap phai trong giao dich mua ban nha,

Véi chuong trinh nay quy khach sé <6 duoc
su &am bdo 13 hd so 43 hoan toan dugc
chip nhén-Approved
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Hoa Ky md lai bién gidi, cho nhap canh binh thuéng sau 18 thang gian doan

Tiép theo tir trang 1

“Chiing ta da tao ra mot chiéc
phao ctru sinh bing viéc ra tay
hanh dong sém ddi véi Trung
Qudc. Va gidr ddy, chiing ta cling
phai c6 hanh dong twong tw
véi ca Au Chau,” 6ng Trump noi
trong bai dién vin tai thoi diém
d6, khi dé cap dén viéc chinh phu
ctia ong da dinh chi viéc di lai
tir Trung Quéc dén Hoa Ky vao
thang 01/2020.

Cuc Hai quan va Bién phong
Hoa Ky (CBP) da canh bao khach
du lich ring ho c6 thé sé& phai
x€p hang dai trong nhirng ngiy
d4u bién gi¢i mé cva tré lai va
thong b4o ridng moi nguwdi nén
te tim hiéu d4y da cic hwéng
din mé1i trén trang web cia co
quan nay, va chuén bi sin sang

tét ca chc gidy to thich hgp trong
qué trinh kiém tra & bién giéi.

Hwéng dan du lich cia DHS
da théng béo rdng bit dau tir
hom 08/11, khi téi cira khau
dwong bo cia Hoa Ky (POE),
nhitng ai khoéng phai 1a cong
dan Hoa Ky phai chuin bi sin
gidy chirng nhan chich vaccine
COVID-19, nhr da quy dinh
trén trang web cda Trung tam
Kiém soat va Phong ngira Dich
bénh (CDC), va néu ro ly do di
du lich trong qua trinh kiém tra
tai bién gidi.

Hién nhitng cd nhdn nao
chwa chich ngira van dwoc phép
tham gia vao cac hoat dong di
lai thiét yéu, tuy vay bit dau tir
thang 01/2022, “tat ca cac du
khach quéc tich ngoai qudc di
qua céc ctra khau dwong bo hoic

cac bén tau cia Hoa Ky — cho
du véi 1y do thiét yéu hay khong
thiét yéu — déu phai dworc chich
ngira vaccine COVID-19 day da
va dwa ra gidy chirng nhan chich
ngira,” DHS cho biét.

Viéc mé& ctra tré lai nay sé
anh hwong lom dén bién giéi
gita Hoa Ky v&i Mexico va
Canada, day la noi ma hoat dong
giao thong qua lai da tré thanh
mot thdi quen thwong nhét cho
dén khi dai dich 4p dén va Hoa
Ky phai tam ngirng hoat dong di
lai khong thiét yéu.

Bién gi¢i gitta thanh phd
Tijuana v&i thanh phd San
Diego la mot trong nhirng dia
diém sAm udt nhat trén thé gioi,
v&i hang ngan ngwdi qua lai @é
lam viéc, hoc tap hodc mua sim
hang ngay.

Ong Jose Garcia, giam déc
khu tam trt danh cho nguwoi di
cw Movimiento Juventud 2000
& thanh phd Tijuana, cho biét
da c6 nhiéu thong tin sai léch
lan truyén vé hoat dong méo
ctra bién giéi tré lai nay, dong
thoi cling nhic nhé nhitng
ngwdi nhip cw bat hop phéap
rdng “mé ctra lai bién gidi la
dé cho nhitng ngudi co gidy
to, thi thye dwoce di qua [bién
gi¢i] ch khéng phai la mé
ctra tré lai cho nhitng nguwdoi
vwrgt bién, xin ti nan hay vién
tro' nhan dao.”

Hang ngan ngwoi nhip cw
bat hop phap da t&1i cac khu vie
doc bién gié¢i Hoa Ky—Mexico
dai gin 2,000 didm, v&i hy vong

viéc do bo cac bién phap han ché

s& gitp ho vwot bién dé dang

hon. Chinh pha Téng théng
Biden da khong yéu cau nhirng
ngwdi nhip canh bat hop phéap
phai dwa ra gidy chirng nhan
chich vaccine hodic gidy xét
nghiém am tinh véi COVID-19.

Hoa Ky s& chap nhén nhirng
du khich @i chich ngira day
da bat ky loai vaccine nao da
dwoe T6 chire Y t&€ Thé gidi cho
phép st dung trong trwong
hop khan cip, chir khong chi 1a
nhirng loai vaccine dang dwoc
st dung & Hoa Ky. Hanh dong
nay da giai téa ndi lo ling cho
nhiéu ngwoi & Canada, noi ma
vaccine AstraZeneca dwoc st
dung rong rai.

NTD News dira tin
Ban tin c6 sw déng gop cuia Reuters
Thanh Tam bién dich

Pang Cong Hoa gianh lai Ha vién Virginia trong 1an chién thang lich st

Tiép theo tir trang 1

mot 1an béc bé nira doi véi nghi
trinh that bai ciia Téng thong
(TT) Biden va Pang Dan Chu. Lan
song d6 dang & day, va moi thir
sé chi tré nén t6i t&€ hon cho ong
Joe Biden va bang Dan Chu vao
thang 11/2022 t&1,” ba McDaniel
cho biét trong tuyén bé.

Téi khuya ngdy o02/11, ba
McDaniel cling da ghi nhéan
chién thing ctia Pang Céng Hoa
trén toan tiéu bang khi cac hang
thong tian bit dau loan bao dy
do4n trng ctr vién théng ddc cia
bang Cong Hoa Glenn Youngkin
1a ngwdi chién thing trwede (rng
c viéen bang Dan Cha Terry
McAuliffe.

“Lan séong d6 dén roi! Xin
chic mirng cac thanh vién Pang
Cong Hoa Glenn Youngkin,
Winsome Sears, va Jason

Miyares v&i cac chién dich phi
thwong va chién thing day gian
nan caa ho,” ba viét.

Ba McDaniel cho biét lan
thdng 16m nay da giri mot tin
hiéu rd rang dén diéu ma ba goi
1a “cac chinh sach that bai” cta
TT Joe Biden va nhitng thanh
vién Pang Dan Chu khéc.

“Chién thing rong 16m nay
cia bang Cong Hoa & Virginia
la mot loi phan béac vang doi doi
v&i cae chinh sach that bai caa
TT Joe Biden va bang Dan Cht.
Nguwoi dan Virginia — va nguoi
My khip dat nwéde — da chan ngiy
cac chinh sach gay chia ré cua
ong Biden, sy 1anh dao th4t bai,
va mot nghi trinh cta Pang Dan
Chu dang 1am ton thwong céc gia
dinh lao dong,” ba McDaniels n6i.

Vi lanh dao RNCC nay ciing
dy doan mot “lan séng” Dang
Cong Hoa trong cac cudc bau ctr

gitta nhiém ky nam téi.

“Mot lan séng Pang Cong
Hoa sé dén vao nim 2022, va
Virginia méi chila khéi dau,” ba
McDaniels n6i thém.

Tai khodn Twitter ctia iy ban
nay ciing tuyén b chién thing &
Virginia 1a thir ma cic cudc bau
¢l gitra nhiém ky nam 2022 sé
mang lai.

“Pang Cong Hoa 3 THANG
LON mot cach thuyét phuc cude
bé phiéu hém thir Ba (02/11) va
s€ mang dong lwe nay vao gitra
nhiém ky nam 2022,” uy ban
ndy cho biét trén Twitter sing
ngay 03/11.

Ong McAuliffe dd nhan thua
cudc vao sang sém ngay 03/11
khi dwa ra mot tuyén b chic
mirng 6ng Youngkin.

“Mac du dém qua chang t6i
that bai, nhwng t6i tw hao ring
ching t6i da danh chién dich nay

dé d4u tranh cho nhirng gia tri
ma chdng t6i vO cung tin twdng.
Ching ta phai bao vé cac trrong
cOng lap tuyét voi chia Virginia
va dau twr vao hoc sinh ctia ching
ta. Ching ta phdi bao vé bao
hiém chim séc stre khoe gia ca
phai chiing, ting lwong toi thiu
nhanh hon, va mé rong thoi
gian nghi phép c6 lwong dé cac
gia dinh lao dong c6 mot co hoi
cong bing,” 6ng McAuliffe noi.

Tuyén b6 cta 6ng cam on
ong Youngkin, cling nhw gia
dinh va nhirng ngwoi Gng ho
da sat canh cling 6ng trong sudt
chién dich nay.

“Xin chic mirng chién thing
cia Thong doc Dic cir Glenn
Youngkin. Té6i hy vong nhitng
ngudi dan Virginia sé ciing t6i cAu
chic nhirng diéu t6t dep nhat dén
véi 6ng Ay va gia dinh 6ng 4y.”

“Téi mudn givi 1o cdm on

dén vo t6i, Dorothy, gia dinh
t6i, va nhom chién dich tranh ctr
xuat sic cta t6i vi nhirng nd lyc
va cong hién khong mét moéi cua
ho trong 11 thang nay. Va givi dé€n
t4t ca nhitng ngwdi ung ho toi &
khdp Virginia, nhirng ngwdoi da
g0 ctra hang triéu ngdi nha, thuc
hién v s6 cudc dién thoai, noi
chuyén véi gia dinh, ban be, va
hang x6m cta ho: T6i mai mai
biét on viéc cac ban da cung toi
tham gia hanh trinh nay dé dwa
Virginia ti€n vé phia truée.”

“Pwoec phuc vu véi tw cach la
thoéng ddc thir 72 cta Virginia la
vinh dy cao quy nhat trong cudc
doi t6i, va toi s€ khong ngirng
chién d4u dé 1am cho Khéi thinh
vwong chung cua ching ta tré
nén manh mé hon va twoi sang
hon cho t4t cd moi ngwdi.”

Cdm An bién djch

Ong néi, “Chéng han, diéu @6 c6
nghia 12 khong bao gitr ¢6 thé cb
gi¢i han nao vé s6 lwgng nguwoi
tham gia.”

Dy luét s6 6, cling dwore thiét

14p @€ (rng pho v&i cac han ché

cua dai dich, cho cw dan cta
cac vién dudng lao va cac co sé&
chdm s6c dai han khac dwoc
phép chi dinh mo6t “ngwoi cham
soc chinh” khong bi cAm thim
viéng. Dy luat nay da dwore thong
qua v&i 88% s6 ngudi bo phiéu
uang ho.

Ong Kevin Warren, chi tich
va giam d6c diéu hanh caa Hiép
hoi Cham sbéc Strc khoe Texas,
néi véi KXAN ring hiép hoi
“4ng ho dy ludt nay vi n6 cong
nhin tAm quan trong clia cic
moi lién hé gip trye ti€p trong
khi duy tri kha ning thyc hién
cac bwde can thiét dé bao vé caa
mot co s& khi ¢6 nguy co tiém

DY LUAT SO 3, GIANH
BUUC SU UNG HO CUA

62.4%

Clj TR, SUA QUI BIEV1
CUA HIEN PHAP TEXAS.

4

Qudc ky Hoa Ky va Co Tiéu bang
Texas dugc trung bay tai Cong
vién Murchison Rogers & El Paso,
Texas, hom 24/06/2021.

tang doi vdi stre khoe cong dong.”

“Chting t6i cam kich sy hd
tror danh cho nghé “cham soc dai
han” va nhitrng anh hung hang
ngay chdm s6c¢ nhirng nguwdi dan

Texas d& bj t6n thwong nhat caa
ching ta,” ong no6i thém.
Thwong nghi si tiéu bang Lois
Kolkhorst, mgt thanh vién Dang
Cong Hoa, da viét trong mot bire

PATRICK T. FALLON/AFP/GETTY IMAGES

thw hoi thang Nam ring, “Viéc
dén thim mot than nhan trong
vién dwdng 1o phaila mot quyén
chit khong phai la mot déc an.”
“Néu mot treong hop khan

cdp vé strc khoe khic xdy ra,
nhirng ngwdi cham soéc dai han
s& ludn cb cach dé vao bén trong
co s& mot cach an toan dé thim
viéng theo lich trinh va bdo dam
rdng cac nhu ciu vé thé chat, xa
hoi, va tinh cdm cua thin nhan
cta ho dwoc chim lo day da,” ba
Kolkhorst n6i thém.

Céac stra d6i khac bao gom
cac bién phap cho phép x6 sd tir
thién tai cac sy kién rodeo, cho
phép cac quan phat hanh trai
phiéu dé tai tro cho cac dy an cor
s& ha ting, han ché thué tai sin
cia hoc khu d6i v&i vo/chong
con s6ng cua nguwdi khuyét tat,
mé rong diéu kién dwoe mién
thué nha dit, va thay d6i céc
yéu cau vé diéu kién phuc vu cho
danh vi thAm phan tai Toa an T6i
cao Texas.

An Nhién bién dich
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Office: (281) 861-4088
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= Mua ban, thué mwén, quan tri.

» Chwong trinh vay tién dac biét cho
ngudi co tré ngai credit, loi tirc.

» Gidp muwon tién stra nha dé ban.

= Mua tra cash cho nguwdi can ban gap
hoic sap bi foreclose.

= Nhén vién dia Oc toan thoi gian,
7 ngay/tuan.
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Cau chuyen cua ba ngLIdl me canh bao viec
con ho bj truyén ba tu tudng chuyén gidi

Phan 1/2: Moi chuyén da bat dau nhu thé nao?

PATRICIA TOLSON

Tai Hoa Ky, s6 lwong tré em
ty nhan 1a ngwdi chuyén givi
tdng manh da khién mot s6 bac cha
me lo 1&ng. Giira ltc nhitng con s8
nay dang ting lén nhanh chéng, ba
ba me da chia sé nhitng dau hiéu
béo trwde vé viéc con ho bi truyén
ba tw twédng chuyén gidi.

Bung) no so lu'o'ng tré em
chuyén giéi

Mot nghién ctru do Vién Han Lam
Nhi Khoa Hoa Ky thyc hién cong
b8 vao thing 05/2020 cho thay
chi ndi trong mot hoc khu da céd
dén gin 10% hoc sinh trung hoc ty
nhén 1 da dang vé gi6i tinh. Con
s0 10% d6 cao hon nhiéu so véi
nhitng wée tinh trueéde ddy, ching
han nhw trong mét cude khao sat
vao nim 2017 ctia chinh phti vé hoc
sinh trung hoc ctia Hoa Ky, trong
d6 chi 1.8% cho biét cic em tw
nhén 1a ngwoi chuyén giéi. Trong
khi mot s6 nghién ciru cho thay ty
1é ty tir va c6 ging ty tir & tré em
chuyén giéi cao hon c6 lién quan
dén viéc khoéng dwoc khing dinh
[gidi tinh ma cac em tw nhan], mot
nghién ctru khéc cho thiy ty 1& tw
tlr va cd ging ti tir cao hon & thanh
thi€u nién méc chirng rdi loan dinh
dang giéi tinh c6 lién quan nhiéu
hon dén tién st cic chin doan
tam than khéc, cc vin dé vé cam
xuc va hanh vi do ho tw bao céo.
Dw an Trevor la mot nghién ciru
cho th&y nhiéu thanh nién chuyén
gi&i thira nhan str dung nhiéu ma
tdy va rwou. Nhwng nghién ctu
nay khong khai thac hoac cung
c4p bat ky so liéu théng ké nao vé
sw ton tai tir trwde cia cac chin
do4n tAm than khac hay cic van
dé vé cam xtc va hanh vi ty bao
cao giita nhirng ngwoi tham gia.

Cac 16 hdng xi héi/tinh thin
Mic du mdi gia dinh trong cau
chuyén nay c6 cac hoan canh khac
nhau va séng tai cac tiéu bang khac
nhau, nhwng c6 mét vai diém chung.
T4t ca cac em déu & cing mot nhom
tudi, déu 1a nhitng dtra tré vung vé
vé khia canh xa hoi, va tat ca déu da
dwoc chian doan méic mot s§ dang
roi loan tAm ly ho#c xa hoi.

Ba Vera Lindner & Los Angeles,
California, n6i v&i The Epoch
Times ring “qua bom chuyén giéi
da dwoc tha” xudéng thé gidi ctia ba
cach day mot nam khi con gai ba
dwoc 14 tudi. Con gai cia ba, hién

dang & tudi 15, 3 dwoe chan doan
mic HoOi Chirng Asperger (ASD)
va R6i Loan Giam Cha Y (ADD).
C6 bé bi tram cam, lo 1ing, khang
insulin, va béo phi. Con gai ctia ba
ciing bi chan doan mic Hoi chirng
Buong trirng Da nang (PCOS).

Ba Dee, & Clover, South Carolina
c6 mot cb con gai 17 tudi bi truyén
ba tw twéng nay & tubi 15. Con
gai ba dd dwoe chan doan bi chdn
thwong tam 1y trwée khi dwoc
nhan nuoi.

Mot ba me chiu anh huwdéng
ctia viéc ndy sinh sdng & Augusta,
Georgia, 1a mot ba me don than.
Ba da néi chuyén véi The Epoch
Times véi diéu kién dwoe 4n
danh bing c4ch str dung tén Mary.
Ba cho biét con trai ba tuyén bd
chuyén gi¢i vao thang 11/2020.
Mic du khéng dwoe chdn doan
chinh thitrc v&i bat ky roi loan cu
thé nao, nhung ba “da cho con trai
di xét nghiém khi con nhg, vi nim
trong nhom c6 kha néng bi chirng
tw ky, roi vao khoang giita [50/50].”

“Ho khoéng thé néi 1a c6 hay
khong,” ba Mary néi thém. “Thing
bé luén t6 ra hoi vyung vé vé
phwong dién xa hoi va lap di.”

Moi chuyén di bat dau nhw
th& nao

Mot diém chung nita 13 ciach ma
mdi dtra tré bi cudn vio con duwdng
chuyén gi¢i. T4t ca khéi phat tir
nhirng mai lién hé trye tuyén; cac
nhéom mang xa héi khiac nhau da
gi¢i thiéu cac em dén véi thé gioi
chuyén giéi.

Sw chuyén d6i gi¢i tinh cia con
gai clia ba Vera khéi dau tir lac
c6 bé bit dau ty xem minh 14 mot
ngwdi dong tinh nir va bit dau
xem nhiéu video trén YouTube nhw
“Nhitng ngwoi dong tinh nit trong
ra sao?” va “Ai 1a ngwoi ‘dong tinh
nit’ nhit trong doi hinh nay?” Roi
thi dén “tinh yéu don phwong danh
cho mot ¢6 gii dong tinh nit da
mau, ngudi dau tién tyr nhan minh
1A mét chang trai chuyén giéi.”

“Ké trén mang d6 la mot ké
xti giuc, rat ning né,” ba Vera cit
nghia. “Ngoai ra, con rat hiéu biét
vé cong nghé.” “Chang trai chuyén
gi¢i” nay da thanh 1ap nhiéu nhom
Discord cho nhém ma con gai ba
da dwogc gidi thiéu, véi cac kénh
nhw “xa gian”, “phd thong”, “nghé
thuat”, “LGBT”, va dang chua y la
“NSFW”, noi chiing dang anh khoa
than nam va hinh anh sach béo
khiéu dam cho nhau xem.

» o«

Ba Mary cho
biét ba da
chin dong
trudc tuyén
b6 chuyén
gidi ctia con
trai minh vi
“khong co
hanh vi nao
trudc do bao
trude bat ky
diéu gi trong
chuyén nay.”

10%

HOC SINH
TRUNG HOC TY
NHAN LA BA
DANG VE GIdi
TiNH (CHi NOI
TRONG MOT
HOC KHU)

- Theo mot nghién ctiu do
Vién Han Lam Nhi Khoa

Hoa Ky thuc hién cong bo

vao thang 05/2020.

Mot ngudi me don

con tai mot truong

hoc & Chicago vao

ngay 01/03/2021.
v

Theo Urban Dictionary, “NSFW”
la “tiéng long trén internet” cho
“Khong An Toan Cho Coéng Viéc”
hay “Khong An Toan Cho V¢~ va
“d@wgce str dung cho mot cong dong
¢6 chung sé thich riéng nao d6 khi
moi ngwdi muén thio ludn va chia
sé vé khia canh tinh dyc va khiéu
dam cuda sé thich riéng d6.”

Ba Vera néi thém ring, “Dong
thoi, tat ca chiung déu truy cap vao
TikTok va Instagram va bit dau
xem noi dung lién quan dén chuyén
gi¢i — nhitng thanh nién dé hén, ty
4i mot cach ngu ng6e ding tai liéu
d6i bai Ién c4c nén tang nay.”

Chu dé ctia nhirng bai ddng nay
xoay quanh nhirng thr nhw “ban
1A ngwoi chuyén giéi néu nhw
ban...” hodc “suét thoi gian qua
ban da dong vai mot ¢6 gai nhung
ban khéng phai 1a con gai dau,” va
dt ra nhirng nghi vdn nhw “ban
c6 cam thdy minh gi6ng mot cod
géi khong?”

D&i véi con géi ctia ba Dee,
moi thir bt dau khi “mot dira ban,
ngwdi da quyét dinh minh 14 nguwoi
chuyén gi¢i mot nim vé trwde, dan
con bé xudng cai hd theo dung
nghia den nay va chi cho con bé nén
mic gi” roi cho c6 bé xem noi dung
khiéu dAm dong tinh nit.

Thong qua céc nén tang truyén
thong xa hoi Instagram, Tumblr,
Reddit, Pinterest, YouTube, va
TikTok, con gai ba da xem cac video

vé “nhirng nglr(rl chuyén giéi nam”
va “cach dé c6 dworc testosterone
(hormone sinh duc nam)”.

Ciing nhw nhitng cd con géi ctia
ba Vera va ba Dee, con trai ctia ba
Mary da danh hang gi¢ trén cac
trang web truyén thong xa hoi dé
tiéu thu n6i dung khiéu dam hard-
core, hinh dnh khiéu dam nang
do nhém chuyén giéi trye tuyén
méi cta cdu gii cho ciu, von
trén tranh sy kiém soat caa cha
me bing cach phan loai ndi dung
thanh “phim hoat hinh”.

Sw chuyén ddi quyét liét

Viao thoi diém con gai caa ba Vera
hoc 16p 8, c6 bé “qua chu trong
vao LGBT dén mirc khong c6 kha
ndng noi vé bat cir diéu gi khéc
ngoai LGBT”, va c6 bé “xoay quanh
nhitng dinh hwéng vé dong tinh
nit, toan tinh luyén 4i, dong tinh
nam, cho dén khi sau cung c6 bé
quyét dinh chuyén giéi ngay khi
bwée sang tudi 14.” Ngay sau do, cd
bé da “cit toc, bat dau mic quan 4o
nam, mua do 16t nam”, va “yéu cau

dung 40 b6 ngwe.” C6 bé con mudn
mua moét “loai thyre phfim b6 sung
tir Amazon dé ting testosterone”
ma ba da tir ch6i mua cho ¢, va di
gip “béc si vé gi¢i tinh” ma ba da
tir ch6i dwa o bé dén do.

Nhitng diém ma trwéce kia con
gai cua ba Dee tirng 1a mot dira tré
“vui vé, c6 vé chin chu va trwéng
thanh,” “hoc hanh xuit sic,” thi
¢6 bé nhanh chéng tré nén “khong
vang 1o, hay tranh cai, ngao man
va khong trung thye.”

Nhitng diém ma c6 bé tirng té
ra nhw mot ¢o gai tudi teen binh
thwdng, thi bay gior c6 bé “thé hién
minh nhw mét ciu bé mic do to6i
mau, 4o hoodie, va thwong mac ao
b6 ngye” va c6 bé da “cit bé mai
toc xinh dep ctia minh va c6 ging
tao mot kiéu toc bai nam.”

Con ba Mary thi cho biét ba da
chdn dong trwde tuyén bd chuyén
giéi cda con trai minh vi “khong
¢6 hanh vi nao trede @6 bao trwée
bét ky diéu gi trong chuyén nay.”

Gi6ng nhw con gai ba Vera, con
trai ba Mary tré nén “mé mudi khi
néi vé cac vAn dé chuyén gi¢i.” Ba
noi “tat ca cac cudc tro chuyén déu
xoay quanh van dé d6,” va “cau bé
yéu cau thude chin tudi day thi va
liéu phap thay thé hormone.”

Ba Mary cho biét viée chuyén
gi¢i cia con trai ba bt dau sau khi
ciu bé “tim thiy nhirng ngwdi ban
cling tuyén bd tinh trang phi nhi
nguyén va chuyén giéi va ho bt
dau cung cap cho ciu bé “quan 4o
con gai cli cua ho.” Ciu bé nhanh
chéng thay d6i tir viée “mic vay
mot cach kin d4o” sang “mic d6 nir
xuyén thdu” va ciu bé “tré nén cau
kinh va tho 16 mot cach dang cha
¥ mot ddc diém ma ba néi 1a “vo
cung khac thwdng” d6i véi con trai
minh. Trong mot Ian 1én con ciu
kinh, ba néi ring con trai ba bit
d4u la hét bit ba hay nhin vao ciu
dé nhan ra ring cau “bay gior da la
mot o gai.”

Ba noi: “That rat dang lo ngai va
dang s¢.”

Quy doc gid vui long theo doi trong
tudn bdo tiép theo Phén 2/2:
Cudc chién gianh lai con.

Tac gia Patricia Tolson la mot
phéng vién diéu tra va chuyén muc
chinh tri tirng doat gidi thwdng,
ba da lam viéc cho cac hang tin
tirc nhw Yahoo! U.S. News va The
Tampa Free Press.

Tinh Nhi bién dich

SCOTT OLSON/GETTY IMAGES

JACK WANG/THE EPOCH TIMES

Ong David Jeremiah, ngudi
sang lap chuong Turning
Point for God, & nam
California hom 29/10/2021.

Nhiing ngufdl ung ho chu
nghia xa hoi co bi ét ran
Karl Marx tin vao Chaa:

Quy vi biét day,
nhiing nguoi
theo chui nghia
xa hoi khong
tin la khong

c6 Chia — ho
khong phéi la
nhiing ngufdl
v6 than. Hola
nhiing nguoi
chong lai Chita.

David Jeremiah,
nguoi sdng ldp chuong
Turning Point for God

d6 khong phai 1a chd nghia xa
hoi; d6 chi 1a mot nhom tin do
Co Ddc chia sé nhirng gi ma ho
c6 trong mot doan thoi gian
kho khin ma théi.”

Ong néi ring: “Khong cob
co’ sé& Kinh Thanh nao cho cha
nghia xa hoi, ké ca trong Curu
Ué6c hay Tan Uéec... vi cha
nghia xa8 hoi lu6n hoan toan
nim & phia d6i 1ap véi ¥ nghia
cua viéc tré thanh mot nguoi
biét kinh s¢ Pirc Chiia Trori.”

Trong nghién ciru ciia minh,
ong Jeremiah cho biét 6ng
chwa tim th4y mot ciu chuyén
t6t ndo vé cha nghia xa hoi.

Ong néi ring, “T4t ca nhitng
gi toi da doc va tat ca nhirng gi
t6i da nghién cttru, moi ngwoi
déu noi vé no, toi khong thé tim
thdy mot cAu chuyén nao c6 két
cyc ding din béi vi chlt nghia
xa hoi 1a x4u xa, va n6 dang
mudn tiéu diét moi ngwoi, chir
no6 khong hé nang ho 1én.”

Thanh Tam bién dich

JAN JEKIELEK VA MELANIE SUN

K‘irl Marx, cha dé cua chu
ghia xa hoi, tirng viét
ring 6ng biét minh dwoc sinh
ra béi Chaa nhwng lai bi dia
nguc lwa chon. Theo tac gia va
ngwdi din chwong trinh phat
thanh David Jeremiah, day la
mot trong sd rit nhiéu “nhirng
khodnh khic aha!” ma 6ng da
trdi qua trong qua trinh nghién
ctru kéo dai cd nim vé chu
nghia xa hoi, trong d6 6ng da
doc t4t ca nhirng gi c6 thé tim
thay vé hé tw twéng nay, bao
gom ca nhitng gi da thac ddy
Marx trong céc bai viét vé hé tw
twdng cha Ong ta.

Ong Jeremiah cho biét moi
ngudi déu khong nhan ra ring
t4t ca cac ly thuyét vé chi nghia
x4 hoi ctia Marx déu dwa trén
mot niém tin cin ban vao sy
ton tai caa Chuaa, thé nhwng
cidm ghét va ddi ngwoc véi moi
diéu Chua day.

“Quy vi biét ddy, nhirng
nguwoi theo chi nghia xa hoi
khong tin 1la khong ¢6 Chta
— ho khong phai la nhirng
ngwdi vO thén,” 6ng
néi véi chwong trinh
“American  Thought
Leaders” (Cac nha
lanh dao tw twéng
Hoa Ky) cia EpochTV.

“Ho la nhitng nguoi
chong lai Chtia.”

“Trén thuwe t&€ Karl
Marx... 1a mot nguwdi c6
vl cho ma quy,” Ong giai
thich vé nghién ctru ctiaminh.

Ong Jeremiah, mot muyc sw
va la nguwoi sang 1ap bai Phat
thanh va Truyén hinh Turning
Point (Bwée ngodt), gan day da
phat hanh mot cuén sach chia
sé nhirng phat hién cua 6ng vé
sw nguy hiém ctia chi nghia xa
hoi véi nhan dé “Where Do We
Go From Here?” (Chang Ta Di
Péu Tir Day?)

“Hau nhw mdi chirong trong
cudn sich nay, bing cich nay
hay céch khac, Ian vé nhirng
ditu ma t6i da hoc dwoe vé cha
nghia xa hoi,” 6ng ndi véri ngueoi
dan chwong trinh Jan Jekielek.
“Va bay gio, diéu khién toi
v6 cung kinh ngac 1a, béi vi
t6i da khién tri 6c va trai tim
ctia minh nhay cdm v&i tat ca
nhitng diéu niy, mdi ngay trén
bén tin, t6i déu thay nhirng vi
du sdng dong vé nhirng gi dang
xay ra va n6 dang anh hwdng
dén ching ta nhw thé€ nio véi
tw cach 1a mot qudc gia.”

Ong Jeremiah canh bao
rdng vin hbéa x6a s6 moi
th* ma quy vi khong tan
dong 1a gdc ré cta chi nghia
toan tri trong xa hoi My.

Ong da liét ké cac xu hwéng
tifu cwe khac nhau, vi nhw

cac bac phu huynh dwoc cho
biét ring ho khéng cb bat ctr
quyén quyét dinh nao vé noi
dung dwoc giang day trong
trrong hoc, Pang Cong Hoa
va Pang Dan Cha khéng thé
chip nhan bat dong y kién, va
nhirng nguwoi theo dao Thién
Cha thi bi sa thai khéi noi lam
viée chi vi chia sé dirc tin cua
ho, nhw nhirng vi du vé cach
ma nhirng ¥ twdng xa hoi cha
nghia cia Marx dang lam xo6i
mon si hoa hop gitra moi ngwori.

Kiém duyét cac y kién 1a diéu
ma 6ng Jeremiah chwra hé thay khi
16m 1én & My, nhung gior day diéu
d6 da tré thanh hanh vi xa hoi
binh thwong vao nam 2021 nay.

Trong cudn sach ctia minh,
ong Jeremiah mo ta chd nghia
x3 hoi 12 “mot loai virus chét
ngwdi dang Am tham lay lan
khip d4t nwée cia ching ta —
no6 con giy tir vong nhiéu hon
ca dich bénh COVID-19.”

WAL_172619/PIXABAY

Birc twgng Karl Marx trong mot
birc anh tu liéu.

Nhwng 6ng cling cdnh béo
rang “hau hét nguwdi My déu
khong hoan toan nhén thtrc
dwoe moi de doa ma no giy ra
d6i véri cach song clia chiing ta.”

“N6 giong nhw 1an khoi bdc
ra tir dwéi canh cira vay. Quy
vi chi thdy n6 mot chat théi,
khong c6 gi to tat cad. Nhung
néu ching ta khoéng nhén
thirc dwoe diéu do, thi né cod
thé sé hay hoai rat nhiéu.”

“Dolalydotaisaotdiviét cudn
sach nay,” 6ng nodi. “Téi mudn
gitp moi ngwdi hidu dwoce.”

Ké tir d6, 6ng cho biét co6
nhiéu ddoc gid da noéi v&i 6ng
rang, “Ong da tra 1o tat ca cac
cau héi ma t6i khong biét phai
héi ai.”

“Diéu t6i mudn lam 1a gitp
ho thdy dwoc sy két néi gitra
rat nhiéu diéu dang xdy ra véi
ching ta,” 6ng noi. “T6i da viét
vé viéc pha bo cic twong dai;
d6 khong chi la chuyén cia mot
dam tré con 6n a0 & ngoai kia
dang c6 ging dua giom trong

Iic danh sap cac twong dai...
D6 1a nhim x6a bé hoan toan
lich st dwong dai dé ho c6 thé
viét nén mot lich str méi; tat ca
diéu d6 1a phan nao cia cach hé
thong nay vin hanh, tat ca déu
la mot phén cta cha nghia xa
hoi ma thoi.”

Ong néi ring, “Loai bo
nhirng thir ma moi nguwdoi yéu
quy, pha huy nhirng thir thudc
vé gbc ré con ngwdi ho — gia
dinh, nha tho, va hon nhan —
dé rdi sau d6 bwée vao khoang
khong, va mang theo toan bo
th&r muc nat goi la chi nghia xa
hoi nay. Va néu moi nguwoi bit
dau hidu dwgce diéu d6, ho sé
tinh ngd.”

“Chuing ta cAn nhén thirc vé
diéu nay vi n6 rat nguy hiém.
N6 sé pha hay moi thi.”

“Venezuela 1a mot bire tranh
toan cidnh vé noi ma ching ta
dang hwéng téi néu ching
ta khong ngin chin diéu nay.
That dang kinh ngac khi nhan
ra rang, cich day khong 1au chi
noi trong cudc doi cta chdang ta

thoi, Venezuela con 1a qudc
gia gidu c6 nhat khu vue,
trén th€ gi¢i. Lac do
ngwoi dan & d6 c6 mire
sdng ngang bing véi
chang ta.”

Ong Jeremiah cho
biét 6ng hy vong ring
viéc n6i nhiéu hon vé
s that caa chi nghia

x4 hoi va niém tin chéng

Chua cia n6 sé€ gitp cho
nhiéu ngwoi hiéu 6 hon vé
céc van dé caa ngay hom nay.
“Mot trong nhirng cau no6i
chti chét ctia ong ta [Marx] 1a
x6a s6 Chiia ra khéi thién dang
va cac nha tw ban ra khéi mit
d4t. b6 1a chwong trinh kép clia
ong ta,” 6ng noi. “Co rit nhiéu
sinh vién dai hoc da bi diéu nay
thu hat.”

“Qua 1a dang s¢ @61 v toi...
mot s6 thong ké ma toi da trich
dan trong cuén sach nay chirng
minh ring nhitng ngwoi tré
trong do tudi tir 18 dén 25 — toi
nghi 1a 60% trong s6 ho — déu
nghi ring chii nghia xa hi that
tuyét vori, va rat tot; hon bat
ctr diéu gi khéc vi t4t ca nhitng
thtt mién phi ma ho dworc
hira hen trong tién trinh nay.”

“Nhwng khi ho hiéu dwoc
gbc ré ctia chi nghia xa hoi roi,
thi diéu d6 sé khién ho dirng lai
va suy nghi,” 6ng noi.

Ong Jeremiah ciing nhan xét
ring nha tho khong phéi 14 noi
khong c6 chi nghia xa hdi — c6 mot
s6 ngwoi tr xung 1a nhitng nguroi
Co Ddc theo chii nghia xa hoi.

“Poi khi, ho thich trich din
nhirng doan trong Kinh Thanh,
giong nhw trong sach Coéng Vu
[Tong d6], noi ma ho déu cung
nhau s& hiru mei tht. Nhwng

MAI COSMETIC &
PERFUME

Cd ban cac loai my phdm va san
pham dinh dudng.
Dai ly chinh thifc dugc phan phoi
bén san pham FUCOIDAN tai mién
nam California, gid rat déc biét.
8886 Bolsa Ave

Westminster, Ca 92683
(714) 887-0337

RAO VAT

VIEC LAM
Nha hang khu Little Saigon
can ngudi nam rda chén, nii phu
bép, nam nii chay ban.
L/L: Phudng

(714) 531-3888
sau 3g chiéu

NHA BAN
D/C : 12706 Rollins Rd, Winnie, TX 77665 )
Nha house, 4 phong ngt, 3 phong rudi tm - 3,000 sqf - dat 3.3 mau -
built ndm 1998. 12 phat tdi truong I6p K-8. 7 phiit téi truting ldp 9-12.
45 phdt tdi Houston, TX. Gid $550,000. C6 nhan tién mit.
L/L: (409) 466-4325

BAO HIEM SUC KHOE
Ghi danh mién phi:

Medicare Advantage (HMO + PPQ),
Béo higm Bd sung Medicare
Supplement & Part D - Nhiéu lya
chon. Cd chuong trinh gitp $125
share of cost Part B. Co chuang trinh
cho Medi-Medi tiép tuc di tu do.
L/L: Stephanie Nguyen
(714) 914-2065 - Insurance Lic.
0156175 - VP: 9550 Bolsa Ave #204,
Westminster, CA 92683

BAO HIEM SUC KHOE
Ghi danh mién phi:
Obamacare - Béo hi€m gid ré cia
Covered California. Blue Shield, Blue
Cross, Kaiser, Health Net, Oscar,
Molina. Gitip tim béc si gia dinh,
chon td hop v té.

L/L: Stephanie Nguyen
(714) 914-2065 - Insurance Lic.
0156175 - VP: 9550 Bolsa Ave # 204,
Westminster, CA 92683

SMOG CHECK
$38 Out The Door

Included DMV certificate &
Transfer Fee
Quickie Smog Test Only
9525 Warner Ave #B,
Fountain Valley, CA 92708
Tim: 714-675-3675
Tom: 714-220-7007

GIA RAO VAT

+ Size thuong:
Rong 1.6 inch X Cao 1inch
M¥di thang (4 tuan): $25
Ctf thém 1 tuan 16 thi tinh: $7

* Double Size:
Rong 1.6 inch X Cao 2 inch
M¥di thang (4 tuan): S40
Cif thém 1 tuan Ié thi tinh: $10

CONG DOAN CGVN
XOM BAU GIUSE — TP. FONTANA — USA
ST. JOSEPH CATHOLIC CHURCH
17080 Arrow Blvd, Fontana, CA 92335

Lién lac: (626) 476-7308 / (909) 456-9866

Thanh 18 CHUA NHAT Vietnamese
1:00PM chiéu thia Bay hang tyﬁn
Cha t&: LM. PHAM NGOC TOAN

+  Nha duing lao
«  Khu mobile home 55+

«  Bénhvién
+  Hop mét thén hiiu ...

ddc biét cho quy vi.

kem theo mét bic thu biéu béo.

. Cpunng trinh R
QUA TANG TINH THAN

Tang bao Epoch Times Tiéng Viét theo yéu cau cho céc co s6 :
« (o s tdn gido (cho cdc budi I tai nha thd, dén chia ..)

Néu quy vi manh thuong quén, nha hdo tdm nao mudn tham gia chuong trinh,
xin lién lac so (626) 618-6168 hoac (714) 356-8899, chiing tdi sé cd gid

Chiing toi sé giao bao Epoch Times Tiéng Viét dén dia chi ma quy vi yéu cau,
Phuang thifc don gidn va nhanh gon, quy vi sé 1a ngudi chia xé su quan tdm cda minh

tdi nguoi khac va tiép tuc lan tda tam long nhan 4i ctia ngudi Viét chiing ta.
Ban phét hanh bao Epoch Times Tiéng Viét trén trong cdm on!
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Tong thong Biden cong b ké hoach giam khi thai
methane vao nam 2030

KATABELLA ROBERTS

hinh pha Téng thong Biden

c6ng bo mot ké hoach day tham
vong md&1i vé viée gidm 30% lwong
khi thai methane cta thé gi¢i vao
ndm 2030, bit dau v&i cac giéng
dau va khi d6t.

Toa Bach Oc cho biét trong
mot tuyén b6 hom 02/11 ring K&
Hoach Hanh Pong Gidm Khi Thai
Methane méi cta Hoa Ky sé st
dung “céac thong 1¢, khuyén khich
tai chinh, sy minh bach va cong
b6 dir liéu hiru dung, ciing nhw
c4c quan hé ddi tac cong lap va tw
nhan” @€ xac dinh va gidm khi thai
methane mot cach hiéu qua.

Chinh phti cho biét diéu nay sé
gitip “bao vé strc khoe cong dong, thiic
ddy sir d6i méi cia Hoa Ky trong cac
cong nghé méi,” va hd tro tao viee
lam cho hang chuc ngan ngwoi lao
dong lanh nghé trén khip Hoa Ky.

K& hoach nay sé dwa ra cac
quy dinh mé&i “mé rong va thtc
ddy dang ké viéc giam khi thai
methane ctia cac dia diém dau khi
méi” va sé yéu ciu cac tiéu bang
xay dung cic k€ hoach gidam khi
thai methane tir cdc ngudn lyc
hién c6 trén toan qudc. Chinh phi
wée tinh ¢6 khoang 300,000 dia
diém c6 mé dau khi.

Nganh coéng nghiép dau khi 1a
ngudn phat khi thai methane coéng
nghiép lém nhat & Hoa Ky, khodng
30% tong lwong khi thai methane.

Toa Bach Oc cho biét yéu cau
méi nay sé giam thiéu khoang 75%
lwong khi thai tir cac nguodn do.

Toa Bach Oc cho biét khi thai
methane & céc bai rac, von 1a nguon
khi methane cong nghiép 16n thir
hai & Hoa Ky, cing s€ dwoc giam
bét nhw mot phén ctia k& hoach.

Trong khi d6, Bo No6i vu (DOI)
sé khéi dong mot “chwong trinh
tao bao” dé vui 14p hang trim ngan
mo dau khi bi bé hoang, trong dé
c6 nhiéu mé vin dang thai khi
methane. Chinh phu cho biét viéc
nay s€ tao ra cong dn viéc lam cho
nhiéu ngwoi lao dong hon trén
khép ca nuwédre.

Thoi diém Tong thdng Joe Biden
tiét 10 k€ hoach méi trung véi ngay
thir hai cta hoi nghi thwong dinh vé

GETTY IMAGES

ONG BIDEN DA
BAT MUC TIEU
CAT GIAM

HON 50%

LUGNG KHi THAI
GAY HIEU UNG
NHA KiNH VAO
NAM 2030.

khi hau COP26 & Glasgow, Scotland.

Ong Biden da dit muc tiéu cét
giam hon 50% lwong khi thai gay
hiéu &ng nha kinh vao nam 2030
nhung da gdp kho khan trong viéc
nhin dworc sy chap thuin ctia Qudc
hoi d6i voi goi chi tiéu xa hoi—khi hau
tri gi4 175 ngan ty USD ctia minh.

Trong khi nhiéu ngwdi tdng
ho nd lye diy tham vong cta 6ng
Biden d6i véi ning lwong xanh,
thi tong thong ciing phai d6i mit
véi nhitng 101 chi trich tir nhitng
ngwoi lam viée trong nganh dau khi.

Thang trwée, Ong Jerry
Simmons, cht tich caa Lién minh
cic Nha sian xuit Niang lwong
Trong nwée (DEPA) cho biét cac
chinh sach ctia 6ng Biden dang
can tré cac cong ty dau khi caa
Hoa Ky sin xu#t cic sian phim
[xing dau va khi d6t], khién gia ca
ting cao, tir d6 dan dén viéc nguwoi
tiéu dang phai chi trd nhiéu hon.

DEPA la sw hop tac trén toan
quéc cua 39 hiép hoi lién minh dai
dién cho cac ca nhan va cong ty
tham gia vao hoat dong tham do va
khai thac dau khi ty nhién trén dat
lién trong nwére.

Ong Simmons lru ¥ ring trong
ngdy d4u tién nhim chirc, 6ng
Biden da hiy bé hop dong dwong
ong din dau Keystone XL, mot
dwong 6ng dai 1,700 dim dwoc
thiét k€ d€ van chuyén khoang
800,000 thung diu mdi ngay
tir Alberta dén B¢ Vinh Texas,
di qua Montana, South Dakota,
Nebraska, Kansas, va Oklahoma.

Ong noi, “Ho khuyén khich
ngan hang khong cho nganh dau
khi va nhién li€u héa thach vay
voOn, cic cong ty than ciing bi nhw
vay. Vi th€ ma trong nim nay, kha
ning ti€p cin von cta chang toi
khong con, va tinh hinh tré nén rat
kho khin... chinh mét loat nhirng
diéu xdy ra nay khién cho cac loai
gia ca ting lén.”

Ong Simmons néi tiép ring,
“Quy vi c6 mot chinh pht lién bang
mudn loai boé dau, xdng, va than
vao nim 2050, thi s&é kh6 ma xem
nhirng nhién liéu nay s€ la mot
nguon tai nguyén trong twong lai.”

Tinh Nhi bién dich

DAVID MCNEW/GETTY IMAGES
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Céc diém khai thac dau khi tai mo da phién Monterey & Lost Hills, California, vao ngay 24/03/2014.

i v OLONIAL PIPELINE J

SMYRNA
STATION

WARNING: NO TRESPASSING I

M@t tram Duong dng Colonial Pipeline dugc nhin thay & Smyrna, Georgia, hém 11/05/2021.

MIKE STEWART/AP PHOTO
‘ |

DRONE BASE/REUTERS

Hinh chup tir trén khdng céc bé chira dau tho tai trung tdm dau khi Cushing & Cushing, Oklahoma,

hém 21/04/2020.

Hoa Ky gia han Iénh cam dau tu vao cac cong ty
lién két véi quan doi Trung Quoc

Tiép theo tir trang 1

“PRC [COng hoa Nhan dan Trung
Hoa] dang ting cwong khai théc
nguon von cia Hoa Ky dé cung cap
nguon lye va tao diéu kién cho sy
phéat trién va hién dai hoa quan doi,
tinh b4o, va cac co cdu an ninh khac
cta nwée nay; diéu nay tiép tuc cho
phép PRC de doa tryec tiép dén t6
quéc Hoa Ky va cac lwe lwgng clia
Hoa Ky & ngoai qudc.”

S4c 1énh ma Téng théng Hoa
Ky dwong thoi Donald Trump ban
hanh hoi thang Mwdi Hai ndm
ngoai da cAm cac nha dau tw, ké ca
céc cong ty dau tw va quy hwu tri
ctia Hoa Ky, mua c6 ph#n cta céc
coéng ty Trung Qudc ma Bo Qudc
phong cho 12 “thudc quyén sé hitu
hodic nim dwéi sy kiém soat cua”
quan doi Trung Qudc.

Hoi thang 06/2021, Téng thong
Biden da mé rong pham vi ctia Iénh
cAm nay, nhwng thay vao d6 giao
nhiém vy cho B6 Ngin khd chon
ra cac cong ty ndm trong tAm ngim
va cap nhat theo tirng dot vao mot
danh sach den hién c6 59 cong ty
Trung Qudc.

Trong s& nhitng cong ty dang
chiu 1énh cAm thwong mai ndy c6
cd cic nha cung cip mang vién

Céc vimach bén dan

cuia Tap doan Thanh Hoa
(Tsinghua Unigroup) tai
H6i nghi Ban dan The gidi
nam 2020 & Nam Kinh,
tinh Giang T, mién

déng Trung Qudc, hom
26/08/2020.

»

Chinh sach
két hop quan
su—dan su
ctia Trung
Quéc dang
gitp ho thau
tom ducc
toan bo cac
cong nghé
méi dé phuc
vu cho quan
doi cia minh.
Ddn biéu Mike Waltz
(Cong Hoa—Florida)

thong Huawei va ZTE, va hang san
xuit cong nghé giam sat hinh anh
Hikvision thudc sé& hiru nha nwée.
Ca ba cong ty nay déu dang bi theo
doi git gao vi da gbp phan gitip Bic
Kinh mé rong co ciu gidm sat cac
dan toc thiéu s6 & Tan Cwong, va
ciing béi vi nhirng md&i lién hé cta
ho vé&i quan @6i Trung Qudc. Nha
san xudt ban din hang d4u Trung
Qudc 1a Tap doan San xuét Chat
ban din Qudc t& (SMIC) va cong ty
dau khi qudc gia CNOOC ciing c6
tén trong danh sach den nay.

STR/AFP/GETTY IMAGES

Theo chién lwge qubc gia goi
l1a “két hop dan sw—quan sy”, Bic
Kinh d3a va dang tan dung céc cai
tién cong nghé ctia khu vire tw nhan
dé nang cao ning lyc quée phong
cua minh.

Sau khi c6 c4c bao cdo gan day
vé viéc Trung Quéc thir nghiém
vli khi siéu thanh, 17 nha lap
phap Dang Cong Hoa da viét thw
cho Bo trwédng Thwong mai Gina
Raimondo vi lo ngai ring nha cAm
quyén nay cb thé da lgi dung cac
cong nghé do Hoa Ky phat trién dé

tao ra hé thong vii khi do.

Dan biéu Mike Waltz (Cong
Hoa-Florida), da ky tén vao buarc
thw, va cung lac d6 noéi véi The
Epoch Times ring, “Chinh sach két
hop quin sw—dan sw cta Trung
Quéc dang gitap ho thau tom dwoc
toan bo cac cong nghé méi dé phuc
vu cho quan d6i cia minh.”

Ong Waltz cho biét, mot s&
céng nghé chu chét cia phwong
Tay nhw nhirng céi tién lién quan
dén kha ning chiu nhiét, dinh vi
chinh xéac, va tri tué nhan tao co6
nguy co roi vao tay chinh quyén
Trung Cong.

Téng théng Biden cho biét Trung
Qudc két hop cong nghiép va quin
s va st dung cong nghé gidm sat
dé tiép tay cho viéc dan ap “tiép
tuc tao thanh nhirng méi de doa
bat thwong va dic biét” d6i voi an
ninh quéc gia, chinh sich ngoai
giao, va nén kinh t€ cia My qudc.

Danh sach méi ctia Tong théng
Biden hoi thing 06/2021 di bo
sung khodng 10 cong ty niém yét
dai ching, nhwng lai loai bé mot s6
tén tudi hang d4u khac bao gom ca
Tép doan Phi co Thwrong mai Trung
Quéc (COMAC), cong ty dan dau
canh tranh vé&i Boeing va Airbus, va
hai cong ty tirng kién 1énh cAm nay
1én toa 4n — gom TAp doan Chat Ban
dan Cao Van (Gowin) va Tap doan
Cong nghé La Khu6ng (Luokung).

Ban tin cé sw dong gop ctia Reuters
Minh Ngoc bién dich
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BlackRock ‘da dam phan chong lai nudc My’ véi cac
khoan dau tu tai Trung Quoc?

ANDREW MORAN

Consumers’ Research, mot
t6 chirc bat vu loi, da phat
hanh mot chién dich quang céo
c6 nhan dé “Dit cwoc vao Trung
Quéc” nhidm dén dai cong ty quan
ly dau tw BlackRock vé cac khoan
dau tw cia ho & Trung Qudc.

Poan quiang cao dai 30 gidy
tuyén b6 ring nha quan 1y tién
nay dang d6 hang ty USD vio
Béic Kinh, “nang d& c4c 1anh dao
Trung Cong”. Quang cdo nay con
cho biét BlackRock da dau tw vao
cac cong ty giam sat dwoc quan
do6i qudc gia str dung. Quang cdo
ciing trich din ty pht George
Soros va tap chi Wall Street
Journal ctia 6ng, c6 nhan dé “Sai
JAm Trung Quéc caa Blackrock”
(BlackRock's China Blunder),
g0l sir mao hiém tai Trung Qudc
ctia cong ty nay la mot “khoan
dau tw t6i” va “sai Jam bi tham”.

Quéng cdo ndi ring, “Giam
déc diéu hanh [BlackRock]
Larry Fink rit thich no6i véi
ngwoi My vé 16i séng, nhung
trong dam phan thi 6ng 4y chéng
lai My, 1ay long Trung Qudc.”

Theo Consumers’ Research,
quang c4do nay la mot phan
cia sang kién rong lém hon
dwoc goi 12 Sang kién Nguwoi
tifu dung trwdc tién. Phong
trdo nay nhim vao cic cong ty
dwoce cho 1a “thire tinh” va cac
chinh sach cta ho khi ho tham
gia vao cac giao dich dang ngo.

“Khong cb sy ‘thirc tinh’ nao
c6 thé che gidu dwoe nhirng gi
BlackRock thwe sy dang lam. Y
twéng cho ring mot cong ty My
dang 14y hang ty USD va dung
né dé dit cwoe vao thanh cOng
ctia Trung Qudc 1a diéu rit dang
lo ngai. Chiing t6i khong thé cho
phép diéu nay ti€p tyc. Rot tién
tlr cic khoan tiét kiém hwu tri
kh6 khan méi danh dum dwoc
ctia ngwoi My cho Trung Qudc 1a
khong an toan tir cd khia canh an
ninh qudc gia dén tai chinh,” 6ng
Will Hild, chu tich ctia Consumers’
Reseach, cho biét trong mét tuyén
bé trén phwong tién truyén thong,.

“Chiing t6i khong thé d&
nhirng gidm ddc diéu hanh nhw
ong Larry Fink c6 ging day
ngwdi My cach séng nhw thé nao
trong khi két than véi mot trong
nhitng ké vi pham nhan quyén
hang dau thé gi¢i.”

“Bdng cach cong khai céc
giao dich m¢ 4m cua BlackRock
cho tat cd moi ngwoi thay, chiing
toi dang giri di mot thong diép
ring cic cong ty sé khong bé
qua viéc lgi dung nhirng nguwoi
My chim chi. Bat ky cong ty
nao c6 ging st dung chinh tri
thirc tinh dé che day hanh vi
sai trdi ctia ho nén coi chién
dich quang cdo nay va hiy biét

FABRICE COFFRINI/AFP/GETTY IMAGES

Chd tich kiém Gidm ddc diéu hanh cla BlackRock Laurence D. Fink tham dw mdt phién hop tai cudc hop thudng nién ctia Dién dan Kinh té
Thé gi6i (WEF) ¢ Davos, hom 23/01/2020.

ho c6 thé 1a ngwoi tiép theo."

BlackRock da khong phac
dap ngay yéu ciu binh luin cia
The Epoch Times.

bay khong phai 1 Tan dau
tién BlackRock bi xwéng tén
vi méi lién hé véi Trung Cong.
Trong mot cudc phdéng vin
véi “Squawk Box” cia CNBC
hoi thang trwée, ngwoi dan
chwong trinh Joe Kernen da
gay ap lwc véi 6ng Fink trong
khi thic ddy cong bing khi hau
thi lai bé tién vao qudc gia co
mirc gia tidng khi thai 16'n nhat.
Vi giam ddc diéu hanh nay da
béc bé nhirng lo ngai bang cach
noi rang BlackRock cam két v&i
chinh pha dé nang d& nén kinh
t€ xanh va rat ra khoéi nhién
liéu héa thach.

BlackRock tiép tuc lac
quan vé Trung Qudc

Trinh bay tai Dién dan Lujiazui
¢ Thwong Hai thong qua hoi
nghi truyén hinh vao thang
06/2020, o6ng Fink cho biét
Trung Qudc “sé la mot trong
nhirng co hoi 1é6n nhat cho
BlackRock.” Ong nhic lai quan
diém nay trong mét 14 thw gt
¢6 d6ng vao dau nim nay, viét
ring nhitng nd Ic cia cong ty &
ngoai qudc 1a mot “co hoi dang
ké dé dap rng cac muc tiéu dai
han ctia cac nha d4u tw & Trung
Quéc va qudc t&.”

Vao thang Sau, BlackRock
da tré thanh nha quan 1y tai san
ngoai qudc dau tién kiém soat
toan phén cong ty con ctia minh
1a quy twong hd (mutual fund)
tri gi4 3.6 ngan ty USD tai Trung
Qudc. Vao thang Chin, cong ty
nay da thanh 14p mot quy dau
tw ¢6 phan tai Trung Qudc, huy
dong dwegce 1.03 ty USD tir hon

111,000 nha dau tw.

Ong Fink da tré nén rat lac
quan veé thi tredmg Trung Qudc.
Theo cong ty dich vu tai chinh
Morningstar, BlackRock va
HSBC da tré thanh nhirng nha
mua n¢ Evergrande 16n nhét.
BlackRock d3a mua 31.3 triéu
ng cb van dé cia nha phat trién
b4t @ong san Trung Qudc nay tir
thang Mot dén thang Tam, ting
ty trong thanh 1% tai san trong
Quy trai phiéu lai suét cao cia A
Chau tri gia 1.7 ty USD.

Bat ch4dp sy suy thodi cua
chirng khoan Trung Qudc, cic
nha phan tich cta BlackRock
cho ring c4c nha dau tw toan cau
dang danh gia th4p c6 phiéu cta
qudc gia nay va khuyén nghi cac
nha dAu tw nén mua cg phiéu cia
céc cong ty bi danh gi4 thap khi
chang dang ré.

Vao thang Chin, cac nha
phan tich cua BlackRock viét:
“Chang t6i tin ring viéc dinh
gia lai 1a dang ké, ¢ phiéu cta
Trung Qudc dang thap hon cac
cong ty cung nganh ctia My hon
30% trong nam nay, va viéc ting
phan bu rai ro ddi véi ¢6 phicu

166036 ELERRF 17.93 16.80 17.86 -1.13
54182 £HEE 11.69 11.63 11.87 -0.16

Trung Qudc 1a thai qua. Theo
quan diém cuaa ching tdi, cac
nha d4u tw da dwoce bu ddp rui
ro & mtrc dinh gia hién tai.”

Mua he vira qua, BlackRock
tuyén bd ring cic nha dau tw
nén tdng gip ba lan dau tw vao
tai san ctia Trung Qudc, ngay ca
khi rai ro phap 1y treo lo’ lrng
trén nhiéu linh vwe chinh, dic
biét 1a cong nghé.

Ba Wei Li, chién lwoc gia
dau tw cia Vién dau tw caa
BlackRock, néi véi Financial
Times vao thing Tam ring,
“Trung Qudc [khong chi] xuit
hién qua it trong danh muc dau
tw cda cac nha dau tw toan cau,
ma theo quan diém cua ching
toi, con it ca trong cac chi sO
chirng khoan toan cau.”

BlackRock khong phai la
t6 chirc duy nhat cdm ré & Bic
Kinh. Fidelity, HSBC, JPMorgan
Chase, va UBS da thanh lap quy
dAu tw va mua ¢ phin cta cac
cong ty & Trung Qudc. Dong
von ngoai quéc chay vao chirng
khoan Trung Qudc dat mirc 5 ty
USD trong thang Muwoi, mirc
16n nhat ké tir thang Nam.

STR/AFP/GETTY IMAGES
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Mot nha dau tu di ngang qua man hinh hién thi cac chuyén dong cta thj trudng chirng khoan

tai mgt cong ty chirng khoan & Hang Chau, Tr

ung Quéc, hém 11/01/2016.

Nén kinh t& tiép tuc hd tror
sw lac quan cua Wall Street?
Chi s6 quan Iy mua hang (PMI)
cia Cuc Thoéng ké Quéc gia
Trung Qudc da gidm xudng 49.2
trong thang Muwdi, thap hon dw
béo thi trwong la 49.7 — bat cir
con s6 nao duwdi 50 cho thay sy
suy giam. Day la thang giam thir
hai lién tiép, do san lwong, cac
don dit hang m&1i, va doanh s6
xuét cang gidm.

Chi s6 PMI san xuét ctia Caixin,
mot phép do ctia khu vire tw nhan,
van nim trong pham vi mé rong
trong thang thir hai lién tiép, dat
mirc cao nhét trong bon thang 1a
50.6. Nhu cau trong mréde 16m hon
d6i véi tong s6 don dit hang méi
da thic ddy s6 liéu nay. Nhung
cic nha phén tich chi ra ring chi
phi san xuit dang ting nhanh.

Cacnhakinh t€lwu y ring cac
wée tinh ban dau cho thiang 11
khong qué kha quan.

Ong Ting Lu, nha kinh
t& trwong vé Trung Qudc tai
Nomura Holdings Inc., da viét
trong mot ghi chti ring, “Dw kién
dén thang 11, chi s6 PMI phi sin
xuét c6 thé giam dang ké do lan
song COVID-19 mé&i va chinh sach
“Khong COVID” (zero-COVID)
ngay cang khic nghiét cia Trung
Qudc, trong khi chi s6 PMI cta
san xuat c6 thé van yéu do nhirng
ca soc tir ca phia cung va cau.”

Trung Qudc dang trén bo
cua lam phat tri tré?
Ong Zhang Zhiwei, nha kinh
t&€ trwémg tai Pinpoint Asset
Management, dd canh béo trong
mot nghién cru ring nén kinh t&
c6 thé “da trai qua tinh trang lam
phét tri tré.” Lam phat tri tré phat
sinh khi ting trwéng kinh t€ chAm
cung v&i lam phét ting nhanh.
Ong Zhang viét: “Mot ddu hiéu
d4ng lo ngai 1a lam phét chuyén
tir gia d4Au vao sang gia dau ra.
Lam phét gid dau vao da & mire
cao trong nhiéu thing, do gia
hang héa ting cao. Nhwng sy ting
vot caa chi s6 gid dau ra trong
thang Mur¢i la ddng bio dong.”
Ong Raymond Yeung, nha
kinh t& trwdng ctia Greater China
tai ANZ, ndi véi “Squawk Box
Asia” ctia CNBC ring, “ching
tdi c6 thé thay rd tinh trang lam
phat tri tré trong cong nghiép &
Trung Qudc,” va thém ring, “khu
vie cong nghiép ro rang dang &
trong tinh trang rat kho khin.”
Trung Qudc hién dang phai
d6i mit véi mot loat thach thire
kinh t€ trong quéa trinh phuc hoi
sau dai dich, bao gom cac quy
dinh nghiém ngit vé COVID-19,
lam phat cao hon, tinh trang
thiéu dién trén toan quéc va mirc
no gia tang.

Lwu Pire bién dich

Sw Iwa chon cuia céc ty phi hang dau

"Thuéc Trwérng Sinh

Bat Lao" NMN

Trong nhirtng ndm gan day, hang chuc nha khoa
hoc hang dau trén thé gi¢i da cong b6 hang tram
bai bao vé két qua nghién ctru cia NMN trong linh
vire ldo hoéa trén cac tap chi khoa hoc néi tiéng
quéc té va nhan thdy NMN c6 thé dao ngwec qua
trinh lao héa.
B4 sung NMN c6 thé 1am ting va phuc hdi néng do
NAD + trong co’ thé mét cach hiéu qua, ting cwong
kha nang mién dich va lam cham qua trinh ldo héa
co’ thé mét cach dang ké! Ké tir khi phat hién ra
NMN va NAD +, sau giai Nobel Héa hoc hoac Sinh
hoc da ra doi.
Giao sw Trwong Pai hoc Y Khoa Harvard da phat
hién ra ring NMN cé thé dao ngwoc qua trinh ldo
héa va dwa cac chi s6 co thé chia chudt twong
. dwong 60 tudi vé trang thai
- E twong dwong véi 20 tudi.

Dién thoai

mién phi

NAD + La Gi

NAD + con dwoc goi la coenzyme, ton tai
trong moi té bao va tham dw vao qua trinh
téng hop ning lwong, 1a chat can thiét dé
duy tri sy séng, khéng c6 né con ngwdi sé
chét trong vong 30 giay. Theo tudi tac, mirc
do NAD + trong co’ thé con ngwei sé giam di
dang ké, NMN Ia tién than cia NAD +. Bing
cach bd sung NMN, mirc dd NAD + trong co’
thé c6 thé dwoc tang lén dé dat dwoc muc
dich kéo dai tudi tho.

Nhirng Bi Mat cua )
Ngwei Giau

Lan diu tién, khi NMN dwoc tung ra thi
trwong, né cuwe ky dat d6. Chi nhirng ngwoi
giau hang dau nhw Ong Ly Gia Thanh va Ong
Buffett méi c6 kha nang tai chanh st dung
né. Ong Buffett va Ong Ly Gia Thanh cé
dworc noi béc trong gidi kinh doanh, tru virvng
& tudi 90, do NMN da déng goép rat nhiéu!

Xin dung Ma giam
gia dac biét: 555

IAL

Mua ba tang mat Tang them: Linh Chi Ton

Mua bon ting
Mua sau tang

P4 tinh khiét Cao _
Ham lwong Cao, Hiéu qua Cao

) Hangviradén
dat trwéc cang s&®m cang tot!

' 1-888-6697-888 |

Congty E

Mua 12 tang 11

Tang thém: Trung Thao Chi Ton
(dang 1éng) tri gia $1699

hai Tang thém: Dwéng Gan Té
nam Tang thém: Tam Lao Khang

dward International USA,

— === NMN 9600

c6 thé Thwong Thirc nd

NMN9600 san xuat tai My, néi tiéng v&i do tinh
khiét cao, ham lwgng va hiéu ng cao. Cong ty
Edward International USA danh dwoc cung cap
déc quyén, cé uy tin tai My. Ngwoi binh thwong
ciing c6 thé mua dwoc NMN, gia ban théng nhét
toan cau, cé chwong trinh giam gia dac biét: Mua
12 téang 11, Tang thém: Trung Thao Chi Tén (dang
I6ng) tri gia $1699, cung khéng du ciu, ban rat
nhanh. Nay c6 hang vira vé, xin dat trwéc cang
s&m cang toét!

Trén thj trwong c6 mét sé phu dwere NMN canh
tranh v¢éi gia ban lé twong dwong nhau nhwng trén
lo khéng ghi ré sé vién va ham lwgng trong méi
vién, dic biét ham lwong khong dong déu dan dén
chét lwong khac nhau. Vi vay, phai lwa chon mét
san pham strc khoe c6 danh hiéu l1a diéu quan
trong nhat. Céng ty Edward International USA
khéng bi I1&i phan nan nao trong 27 nam va dwoc
dén nhan ndng nhiét, danh gia cao, ban chay nhat
trén khap Hoa Ky va trén toan thé gioi.

COTINAMCE MONGAMUCLECTIOR

e .
i i #
R————
- =

?@fngﬁhﬁ‘ng@ﬁng

www.edvip.com

bia chi: 9552 Las Tunas Dr. , Temple City, CA 91780
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o la ty Ié that nghiép ciia Hoa
Ky (gidm tur con s0 4.8%),
° o danh bai udc tinh ctia cac

nha kinh té la 4.7%.

CARLO ALLEGRI/REUTERS
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Moi lo lam phat tri tré gay

chia re Wall Street

J

Bang tén duong Wall
Street dugc chup bén
ngoai S¢ Giao dich
Chirng khodn New
York trong bdi canh dai
dich COVID-19 & quan
Manhattan, Thanh

phdo New York, hém
16/04/2021.

ANDREW MORAN

all Street bi chia ré do nén

kinh t& Hoa Ky c6 thé ddi
mit véi moi de doa lam phat tri
tré trong qué trinh phuc hoi sau
dai dich.

Lam phét tri tré — gobm bo ba
kinh t€ ting trwéng cham, lam
phat gia ting, va ty 1é thit nghiép
cao — la cha dé thao luin cua
nganh tai chinh. Cdc nha phan
tich cia Goldman Sachs gin day
da tiét 10 ring lam phat tri tré 1a
“tir ph6 bién nhit trong cudc tro
chuyén v&i khach hang”. Cac cudce
thao luan lan rong dién ra khi dir
liéu kinh t€ ch4dm lai, lam phat gia
tang, khing hoang chudi cung trng
leo thang, va khing hoang nang
lwong gay git dang chi€m linh cac
cht dé kinh doanh.

Bank of America Global
Research gan diy tuyén bd ring
“lam phét tri tré da xudt hién.”
Tuy nhién, 6ng Jean Boivin, ngwoi
dtrng dau Vién Pau tw BlackRock,
ky vong ting truwdng sé ting toc khi
tinh trang ciing thing vé hang ton
kho giam bét.

Ong viét trong mot bao cao binh
luAn hang tuin vao thang trwée:
“Ap lyc lam phét ching toi da dw
tinh da dén. Pay khong phai 1a lam
phat tri tré, va chiing tdi van duy tri
trang thai chap nhén rii ro.”

Cac nha phéan tich thi trwong
dang xem xét cac dir lidu &€ xac
dinh quy dao cta nén kinh t€ My
trong 12 thang té1i.

Cac s6 liéu méi nhat

Cac chi s6 quan tri thu mua sin
xut IHS Markit (PMI) gidm xudng
con 58.4 vao thang Mwoi, giam so
v&1i 60.7 trong thang Chin — bAt ctr
mitc ndo trén 50 déu cho thdy viéc
mé rong cta nén kinh t&. S6 liéu
nay thap hon mirc wére tinh cha thi
trwong la 59.2.

Chi s6 PMI sdn xuat cta Vién
Quan tri Cung trng (ISM) da giam
xuéng 60.8 vao thang trwée, tir
61.1 trong thang trwée d6. S8 liéu
nay cao hon mot chit so véi s6 dw
béo trung binh la 60.5. Viéc lam va
gia ca da tang trong khi cac don
dit hang méi da gidam.

Theo Cuyc théng ké dan sd
Hoa Ky, chi tiéu cho xiy dung
dd gidm 0.5% trong thang Chin,
mirc gidm hang thang d4u tién ké
tlr thang Hai. Hon nira, chi tiéu
cho san phdm san xuét ché bién,

T6i nghi quy
vi dang gap
nguy hiém
khi coi nhe
ruiro lam
phat tri tré vé
mat can ban.
Viéc lam phat
tang cao hon
khong hanla
donhucau...
Tinh hudéng
nay la tiéu cuc
cho sutang
trudng.

Claudio Piron, chién
lugc gia thi truong
hang dau tai BofA
Securities A Chdu

Mot gia dinh mua sam
d6 choi tai ctra hang
Target & Houston, Texas,
hém 25/10/2021.

tién ich, chdm sbc sirc khoe, va
xdy dung cong cong da giam so
vé&i thang Tam.

biéu nay dién ra sau khi Cuc
Phan tich Kinh t&€ (BEA) x4ac nhan
ring t6ng san phim quéc noi da
ting v&i tdc dd quy d6i nam 1a 2%
trong quy 3, thap hon dy doan cia
cac nha kinh t&1a 2.7%. Con s8 nay
cling giam so v&i mire ting trwedng
6.7% trong quy 2.

Thi trwrong thiy gi &

phia trweére?

Goldman Sachs gin d4y da ha muc
tiéu ting trwéng tong sian pham
quéc ndi (GDP Hoa Ky xudng 5.6%
vao nidm 2021 va 4% vao nim
2022, giam so v&i cac mirc woc
tinh twong &ng trwde do la 5.7%,
va 4.4%

T6 chirc nay ciing cit giam duw
béo ting trwrdng kinh t€ hang quy:
4.5% trong quy 4 ndm 2021 va quy
1 nam 2022, 4% trong quy 2 va 3%
trong quy 3. Tuy nhién, cac nha
phan tich ctia Goldman Sachs da
nang dy bao quy 4 1én 1.75%.

Mot cudc khdo sat tir BofA
Global Research da tiét 10 hoi
thang Chin ring s6 lwong cac nha
quan ly quy dy dodn lam phat tri
tré da ting 14 diém phin trim
trong thang Muw¢éi 1én mire cao
nhét trong 9 nim.

Chi s6 Thim do Y kién Lac quan
Kinh t€ IBD/TIPP thang 11 giam
2.9 diém xudng mtrc thap trong sau
niam 13 43.9. Cudc khio sat niém
tin cia ngwoi tiéu ding 1a sy tong

hop cta ba thanh phan quan trong:
trién vong ngin han cta nén kinh
t€, trién vong veé tai chinh c4 nhan,
va tAm ly vé céc chinh sach kinh t&
cta chinh phu dang hoat dong tot
nhw thé nao.

Nhwng khong phai ai cling lo
1ang, khi c6 mot s6 nha kinh t€ cho
ring ting trwéng “tai ting toc”
trong khoang thoi gian tir thang 10
dén thang 12.

Ong Ryan Sweet, mdt nha kinh
t& cao cap tai Moody's Analytics &
West Chester, Pennsylvania, cho
biét trong mot cudc phéng van
véi Reuters: “bién thé Delta 1a 1y
do 16n nhat khién ching ta c6 sy
giam t6c dang chd y nay. Ching ta
sé chirng kién toc d6 ting trudng
tré lai trong quy 4 va nira dau
ndm sau khi hiéu @ng cta bién
thé Delta bit dau suy yéu. Diéu
d6 khong c6 nghia la chiing ta sé
khong c6 cac dot COVID trong
twong lai, nhung véi mdi Ian virot
qua, chi phi kinh t& tiép tyc giam.”

Ong Carl Weinberg, nha kinh
t€ trwédng tai High Frequency
Economics, da giai thich véi CNBC
vao thang Chin ring gi4 ca ting vot
12 “vAn dé nguodn clia cung rng tam
thoi” thay vi 1a cac thach thire c6 hé
thong d6i véi lam phét.

Ong noi: “Lam phat 1a mot qua
trinh chi¢ khong phai sy thay d6i
mot An vé mire gi4, ma téi nghi
d6 1a nhirng gi chiing ta dang thay
ngay bay gio. Ching ta dang thiy
s diéu chinh d6i tam thoi voi
cung rng nhwng chiing t6i khong

BRANDON BELL/GETTY IMAGES

thdy tié€n trinh lam phat tri tré
ctia nhitng nim 1970 tai dién mot
l4n nira.”

Nhitng ngwoi khac néi ring suy
thodi kinh t&€trén dién rong sé gidm
dan, mic du 4p lye lam phat c6 thé
van ton tai.

Ong James Knightley, nha kinh
t& tai ING cho biét, trong mot lwu
y nghién ctru: “Ching t6i tin twdng
rdng quy 4 sé tét hon nhiéu. Hoat
dong cua ngudi tiéu dung véi tAn
suat cao nhw chuyén bay, dn udng
tai nha hang, va lwu tra tai khach
san da ting tir gifta thang 9 dén
thang 10 khi lan séng bién thé Delta
giam xudng.”

Ong néi thém: “O giai doan dau
nay, chting t6i nghi ring cau chuyén
tang trwdng cta Hoa Ky sé tré lai
dang hwéng véi nén kinh t€ dwoe
chudn bi dé phat trién khoang 6%
trong quy 4.”

Cac méi de doa chinh d6i véi
nén kinh t&

Nhirng rii ro hang dau ddi véi nén
kinh t&€ Hoa Ky 1a gi?

Cac thwére do méi do Bloomberg
Economics thye hién cho thdy
nhitng thay d6i vé ngudn cung trng
qudc t&€ dang lam ting gia c6 thé 1a
mot yéu t6 quan trong trong qué
trinh phuc hoi sau khiing hoang.

Bloomberg Iiru ¥, du @6 1a mang
lwéi giao thong qua tai hay tinh
trang thi€u lao dong tai cac cang
quan trong, c6 nhiéu yéu t6 gay ra
c4ac mdi de doa mé&i. Béi vi diéu nay
c6 thé din dén lam phat kéo dai,
Cuc Dy trir Lién bang va cac ngan
hang trung wong khéc c6 thé bude
phai tdng 1ai suat sém hon dy kién.
Céac chién lwoe gia cho ring, viée
thit chit chinh sach tién té dé ngin
ting gia c6 thé de doa nén kinh t&
va gi4 trj c6 phiéu va bat dong san
von dang cao ky luc.

Ong Kevin Rich, nha tw van
ctia Perth Mint, néi véi The Epoch
Times: “Néu Fed phan trng qui
manh d& ngin chin lam phat,
chiing ta c6 thé thdy thiét hai ddi
v&i GDP va ty 1é that nghiép cao
hon. Néu Fed khong phan trng du
manh thi ching ta c6 thé thay lam
phat ting cao hon va kéo dai hon.
It nhét ciing c6 thé noi ring Fed
dang & mot tinh thé€ kha kho khin.”

Mot ridi ro “tiéu cye cho ting
tredng” quan trong khac c6 thé 1a
gi4 ca trong nén kinh t€ toan ciu
ting vot, dic biét 1a khi Bic ban
cau bwére vao mua dong.

Thang trwde, o6ng Claudio
Piron, chién lwge gia thi truwedng
hang d4u tai BofA Securities & A
Chéau, néi véi CNBC ring gia dau
va khi d6t c6 thé 1am ting nguy co
lam phat tri tré.

Ong Piron néi: “Téi nghi quy vi
dang gdp nguy hiém khi coi nhe rui
ro lam phét tri tré vé mit cin ban.
Viéc lam phat ting cao hon khong
hin 12 do nhu cau. Piéu d6 ciing do
nhirng rang budc tir phia cung Gng,
ctia chudi cung tng. Tinh hudng
nay la tiéu cyre cho sy tang trudng.”

Gia dau tho Tay Texas
Intermediate (WTI) va dau Brent
twong lai IAn lwot trén 83 USD va
84 USD. Gi4 khi d6t ty nhién dang
giao dich trong pham vi 5.50 USD.
Gi4 xiing tang vot 1én mirc cao nhat
trong bdy ndm. Mot s6 nha phan
tich tin ring diu tho c6 thé lén
t&i 100 USD/thung do ton kho tai
co s¢ lru triv Cushing, Oklahoma
dang & mirc qué thap, véi cac kho
chira tiép tuc can kiét mdi tuan.

Chinh pha ciing khing dinh
rang cac dé nghi chi tiéu méi co
thé kiém ché& lam phét va phat trién
nén kinh t&.

Téng thong Biden néi véi céc
phong vién hém 31/10 tai Rome
ring, “Mong mudn cua tdi 1a xay
dyng nén kinh t€ nay tir dwéi 1én
va ttr gitra ra, khong phai tir trén
xuéng. Va d6 l1a nhirng gi dang
dién ra.”

“Neén kinh t& dang thay d6i, va
Hoa Ky phai di trwéc mot buée.”

Chanh Tin bién dich
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Hoa Ky c6 thém 531,000 viéc lam trong thang Muci

WAYNE DUGGAN, BENZINGA

uy dau tw SPDR S&P 500 ETF

Trust dwoec giao dich cao hon
mot chat vao sang ngay 05/11 sau
khi B6 Lao dong bao cio sw phuc
h6i manh mé caa thi trudng viée
lam Hoa Ky trong thang Mwoi.

Hoa Ky da c6 thém 531,000
viéc lam trong thang Mwoi, veot
qua wée tinh dong thuin cia cac
nha kinh t€ 1a 450,000 viéc lam.
Ty 1 thét nghiép ctia Hoa Ky gidm
tir 4.8% xudng 4.6%, danh bai wérc
tinh cta cac nha kinh t& 13 4.7%.

Ting trwdng tién lwong tiép
tuc ting 1én 4.9%, tlr 4.6% trong
thang Chin.

B6 Lao ddng ciling diéu chinh
ting tong s6 viéc lam trong thang
Tam thém 117,000 viéc lam lén
483,000, va diéu chinh ting
trrdng viéc lam trong thang Chin
cao hon tir 194,000 lén 312,000.
Téng cong cac stta d6i nay két
hop lai 1a 235,000 viéc 1am thém.

Nganh coéng nghiép khach san
va giai tri din dau vé s§ lwong viée
lam trong thang Muw¢i, ¢6 thém
164,000 vi tri. Cac dich vu chuyén

Bi€n béo tuyén dung tai
mat quéy ban taco 0 Bai
bién Solana, California,

hom 17/07/2017.

MIKE BLAKE/REUTERS

nghiép va kinh doanh da tang thém
100,000 viéc lam.

Con bao kinh t€ hoan hao
Ong Jay Pestrichelli, Giam déc
diéu hanh cia ZEGA Financial,
cho biét viéc n&i 1ong cac han ché
COVID-19 va giam s& ca nhiém
virus dd din dén sw phuc hoi
tuyén dung trong thang Mudi.
Ong Pestrichelli noi: “Bio cio
viéc lam hom th& Sau (o5/11)
khoéng c6 nhiéu y nghia d6i véi thi
trwong chirng khoan, vi bdo cao
viéc 1am 12 mot dir liéu kinh t€ cta
thang trwdrc, con thi tredng chirng

khoan hién dang tép trung vao logi
nhuén doanh nghiép va sy tiép tuc
mé& ctra tré lai chia nén kinh t&”

Ong Chris Zaccarelli, Gidm
d6c Dau tw ctia Lién minh C8 van
Doc 14p, cho biét bao c4o viéc lam
1a mot bing chirng thém cho thay
nén kinh t€ va thi trwrong viéc 1lam
dang di dang hwéng.

Ong Zaccarelli néi: “Nhiéu
ngwoi tin twéng — va chding toi sé
dong ¥ — ring Fed s& rat hai long
khi dé nén kinh té ting truwdng
nong, trong diéu kién ting trwréng
GDP cao hon mirc trung binh va ty
1é th4t nghiép thap hon mirc trung
binh, mién 14 lam phét khong tré
nén nghiém trong.”

Ong Cliff Hodge, Giam d6c Pau
tw cia Cornerstone Wealth, cho biét
diéu d4ng lo ngai duy nhéit trong
béo cao hom 05/11 1a ty 1¢ tham gia
Iye lwgng lao dong khong thay d6i
so v&i mirc cia thang Chin.

Ong Hodge néi, “Piéu gi khién
nhiéu ngwdi khong quay tré lai lye
Iwgng lao @ong khi ching ta dang
thdy xu hwéng cic trwdmg hop
COVID giam xudng, va nhirng tién
bo cia cac phwong phap diéu tri va

tri liéu? Diéu nay c6 chit kho hiéu.”

Dén xanh cho cac nha dau tw
Ong Peter Essele, Trirdng phong
Quan tri Danh muc dau tw cua
Commonwealth Financial Network,
cho biét bao cdo hém 05/11 1a mot
tin hiéu t6t cho cac nha dau tw.

Ong Essele noéi: “Tin tirc nay
1a sy khing dinh ring nén kinh
té dang di dtng hudng va co6 kha
ning sy tang trwdng manh chirng
khoan vao dip Gidng sinh la mot
trong nhirng I4n ting manh nhat
trong lich st gin day.”

Nha kinh t€ hoc Joe Brusuelas
cia RSM cho biét nhu cau lao
dong vAn manh mé, va nén kinh
t€ Hoa Ky van chwa dat mtrc toan
dung lao dong.

Ong Brusuelas néi: “Viéc
ngwoilao dong cham quay tré lai
Iye lwong lao @ong c¢6 xu hwéng
cing c6 quan diém tai ngan hang
trung wong ring nén kinh t& sé
tién téi viée toan dung lao dong
vao ntra cudi nim sau — thoi diém
cac diéu kién hoi tu dé Cuc Dy
trir Lién bang c6 thé khéi dong
viéc binh thwong hoa chinh sach
hiu dai dich vao cudi nim 2022
ho#c d4u ndim 2023.”

Lwu Dire bién dich

BINH LUAN

GETTY IMAGES

Cd Haugen néi rang Facebook
cd'§ “dat bay” hé thong dé
ngudi dung dugc tiép can véi
nhiing ndi dung cuc doan nhat.

“Chi nghia céng san kiéu My 12 gi? Cho dén nay ngugi ta
chéc s& nghi nd cd chut giéng nhu kiéu chi nghia cdng san
ctia Lién X0 véi cac trai lao dong cudng bic gulag v.v.

Diéu do co phai vay khdng?” - Tdc gid Roger L. Simon

MO0 hinh kinh doanh quai g& ctia

e D o

Facebook: Va day la giai phap

JOHN MAC GHLIONN

Trong t4t ca cAc mdi de
@ &, doama Hoa Ky dang phai
b d6i mit, Trung Cong va
Facebook 1a hai trong s&
nhirng mdi de doa 1én nhAt.

Hoa Ky, & mot mire do nao d6, bi
han ché vé kha niing giai quyét cac hanh
vi gdy han ctia Trung Cong. Mit khéc,
Facebook 1a mgt cong ty ciia My c6 mot
nguwoi sang lap 1la ngwoi My — c6 nghia
12 Hoa Ky c6 thé dwa ra cac hanh dong
thich dang. Tuy nhién, cau hoéi dat ra la
nén thye hién loai hanh dong nao? Trong
bai viét ngdn nay, toi dé nghi mot giai
phap kha m&1i cho “Van dé Facebook”.

Trwdrc tién, Facebook va Trung Cong,
néu c6 di ching nira thi dwong nhw c6
rét it diém chung. Tuy nhién, khi xem xét
k§ hon, d6i bén lai c6 nhitng diém twrong
dbng rat dang cha y. Trung Cong da bi
gan cho la thu dich va chuyén quyén;
trong khi 6 Facebook dwoe mo ta 1a “td
chirc chuyén quyén lén nhat hanh tinh”,
mot “thé lye thu dich ngoai quéc” c6 kha
ning hiy diét Hoa Ky. Ca Trung Cong va
Tap doan Facebook déu dwoe xem 12 mot
moéi de doa d6i véi nén dan chua — cé hai
déu phai chiu trach nhiém cho viéc phat
tan cac tin tirc sai léch gay nguy hiém,
va ca hai déu c6 mot lich str dan ap ty do
ngon luan. Cubi cung, cd Trung COng va
Facebook déu dwoce diéu hanh béi nhirng
con ngwdi ma hg dwong nhw khong
phai chiu trach nhiém gidi trinh truéc
bat ky luat 1é cu thé nao. Di nhién, Mark
Zuckerberg khong phéi Tap Cén Binh. Vi
du nhw, mot ngwdi thi phai tryee ti€p chiu
trach nhiém cho cudc btre hai dién ra &
Tan Cwong; con ngwdi kia thi khéng. Tuy
nhién, thong qua Facebook, Zuckerberg
da tao ra mot con quai vat Frankenstein,
dAu chi la vo tinh. Vé viéc nay, anh ta
phai chiu trach nhiém. Du vay, cau héi
di#t ra 1a bing cach nao?

Khi ban vé Big Tech, chiing ta
dang néi t&i Apple, Amazon, Google,
Microsoft, va Facebook. Nam tén tudi
khét tiéng nay, trai véi quan niém phd
bién, khong phai dworc tao ra dong
dang nhw nhau. Nhirng ngwoi nhw ba
Elizabeth Warren va ba Alexandria
Ocasio-Cortez da sai Iam khi coi Big Tech
1a mot nhém vo trat ty nao dé. R6t cudc,
Apple va Facebook cung cap cac dich vy
hoan toan khéc nhau.

Trong mot budi phéng van gan day véi
chwrong trinh “60 minutes”, mét ngwdi
t0 giac tén 1a Frances Haugen da chia
sé vé rat nhiéu céch thirc ma Facebook

gay hai cho xa hoi. C6 Haugen, mot nha
khoa hoc dir liéu & Iowa, da goi Facebook
“veé ban chat 14 té hai hom” so véi bat ky
nén tang truyén thong xa hoi nao khac.
Trwérce khi gia nhap Facebook, c6 Haugen
da lam viéc cho cd Pinterest va Google.
Nhuw nhiéu doc gia da biét, Facebook co
mot lich st tai tiéng. Ké tir khi ra mit vao
niam 2004, cong ty nay da bi cdo budc
mot loat tdi danh — tir viéc theo doi cac
khach hang dén viéc cung cip dir liéu
cua ngwoi dung cho bén khac ma khong
xin phép. Trong budi phéng van nay, c6
Haugen c4o budc nhirng ngwdi ra quyét
dinh ctia Facebook da phét 1o nghién
ctru trong d6 néu chi tiét vé nhirng cach
thirc ma Instagram (thudc sé hiru cia
Facebook) kich thich chirng réi loan #n
udng va trim cam & phu nit tré tudi.
Thanh thwe ma noéi, nhirng thong tin
tiét 10 cua c6 Haugen chi don gidn lam
sang t6 thém sy that von di da qua quen
thudc — Facebook, véi tinh trang hién tai,
dang c6 vin dé nghiém trong. Cung véi
chinh quyén Trung Cong, cong ty ndy la
mot trong nhirng moi de doa 1én nhit d6i
v&ineén dan chi.

C6 thé lam gi?

Mot s6 ngwdi, tirong tw nhw ba Warren
dwoc dé cap & trén, bi &m anh béi y
twéng pha vo nhom Big Tech. Tuy nhién,
d6 12 mot y twéng ngde nghéch. Nam 6ng
16n nay déu 1a nhirng dai tap doan — ho
d4 mua lai nhiéu doanh nghiép khéc, tir
cac co’ s¢ nghién ctru tri tué nhan tao Al
dén c4c cong ty khéi nghiép vé sirc khoe
k¥ thuat s6. TAp doan Facebook hién
dang sé hiru 78 cong ty con khéc nhau.
Trén bé mit, day 1a mot cong ty truyén
thong xa hoi. Tuy nhién, ky thwe, né 1a
mot con quai vat nhiéu dau (Hydra) tri
gia 1én dén 1 ngan ty USD. Quan trong
hon, viéc pha v& Tap doan Facebook sé
khong giai quyét dwore van dé c6t 16i — cu
thé @6 1a viéc ho thao tling cac thuat toan.

Thay vao d6, chinh phtt Hoa Ky nén
tap trung vao viéc ra quy dinh cho cac
thuat toan. Nhw ¢6 Haugen da giai thich
trong budi phéng van néi trén, Facebook
¢ y “@4t bay” hé thong dé ngwoi ding
dworce tiép cin v&i nhirng nodi dung cye
doan nhat. Sy thao tiing nay gay ra sy
phan nd; cang phan nod thi lai cang bi
cudn vao; ma cang bi cudn vao, thi lai
cang sinh ra nhiéu l¢i nhu4n hon [cho
Facebook].

Cac tac gia cua tap chi cong nghé
TechCrunch da dwa ra mot dé nghi tdo
bao: FDA “phai khing dinh quyén dwoc
hé thong hoa ctia minh dé kiém soat thuat

JOSH EDELSON/AFP/GETTY IMAGES

to4an von dem lai quyén Iyrc cho loai thu6e
phién Instagram.” Bng cach coi cic
thuat toan la “mét loai ma tay tac dong
dén strc khoe tinh than ctia qudc gia,”
FDA sé c6 mot vi thé vitng chic dé kiem
ché& Big Tech.

Tuy nhién, cac tac gia nay chwa ban
vé tinh phé bién ctia cac thuat toan. Hon
nira, phan 16m c4c thut toan 1a hiru ich
chtr khong phai gy hai. Néu khong co
thuat toan, cong cu tim kiém ctia Google
s& hoan toan v6 dung. Dt mot chiéc taxi?
bit banh pizza? Dt mot chuyén bay? Dé
lam diéu do, chiing ta cin c6 céc thuat
toan, rat nhiéu thuat toan. Xét tir nhiéu
khia canh, néu khéng c6 cac hwéng dan
do méy dién toan thao tac nay, thi xa hoi
hién dai s€ dot ngot ngwng tré. Thuat
to4n 1a kha niing tinh toan, [v&i tAm
quan trong] twong dwong véi nwde hodc
khong khi — néi cach khac, chting hién
dién & khip moi noi.

Thay vao d6, téi dé nghi hay xem cac
thuat toan nhw cac phwong tién giao
thong. Ciing giéng nhw Co quan Quan
1y An toan Giao thong Pwdng cao tdc
Quéc gia (NHTSA) kiém soat vé mit an
toan cia cic phwong tién co gi¢i va cac
thiét bi lién quan, Hoa Ky ¢ thé sé dwoc
hwéng loi tir mot Co' quan Quan tri An
toan Thuat toan Qudc gia. C6 18 mot cor
quan doc 1ap danh riéng cho viéc kiém
tra c4c thuat toan “dang van hanh” gidng
nhw cach thirc ma cac co’ quan doc lap
kiém tra cac xe hoi dang chay. Hodc néu
nhw diéu ndy c6 vé vo 1y, thé thi mot Ban
An toan Thuat toan Qudc gia thi sao,
twrong ty nhw Ban An toan Giao thong
Van tai Qudc gia (NTSB) 4y? Theo trang
web ctia NTSB, co’ quan lién bang doc
1ap nay “dwoc Qudc hoi giao trach nhiém
diéu tra moi vu tai nan hang khong dan
dung & Hoa Ky va cac vy tai nan nghiém
trong xay ra d6i v&i cac phwong thire
van tai khac nhw — dwong cao tde, hang
hai, dwdorng 6ng dan dau va dudng sit.”
Mot Ban An toan Thuét toan Qudc gia c6

thé ddm nhiém vai tro twong tw nhw cac
cudc diéu tra ky lwdng, do cac chuyén gia
dan d4u, vé nhitng tredng hop ma cac
thuat toan gay ra ton thwong vé tam Iy.
T4t ca cac cudc diéu tra sé do mot nhom
cac nha phan tich doc 1ap dwoe bau chon
1én thuye hién.

Vé phén nay, t6i d4 lién hé v&i
Facebook dé yéu cau binh luan vé vin
dé nay; nhung khong nhan dworc bat ky
phan hoi nao.

Trong mot cudc phéng van gan day véri
Tap chi New York, ong Scott Galloway,
gido s chuyén nganh marketing tai Hoc
vién Kinh doanh Stern trye thugc Dai
hoc New York, da thao luan vé rat nhiéu
phwong thirc ma nhi¥rng Big Tech nhw
Facebook va Amazon d3 hoc dwoc @6 1ach
qua cac quy dinh va luat cu thé. Theo 6ng
Galloway, c4c cong ty cong nghé sin sang
lam “bat ctr didu gi cAn thiét d€ mé rong
quy md”, bao gom cd viéc lam dung nhan
vién va néi déi truedre Qudc hoi. Nhw dng
Galloway da canh bao, trong khi chwa
c6 mot “bién phap cirng rin dé rian de”
dwore thye thi, cac Big Tech sé tiép tuc
hoat dong theo nhirng phwong thire vo
dao dirc — tham chi la pham toi. Doi
v&i Facebook, hoan toan c6 thé dwa ra
mot bién phap cirng rin dé rin de — bit
dau bing mot Ban An toan Thuit toan
Qudc gia.

Quan diém trong bai viét nay la cia tac
gid va khéng nhdt thiét phdn anh quan
diém ciia The Epoch Times.

Ong John Mac Ghlionn la mét nha
nghién cteu va nha viét ludn. Tac phdm
ctia 6ng da dwore xudt bdn béi nhirng tor
bao nhw New York Post, Sydney Morning
Herald, The American Conservative,
National Review, The Public Discourse,
va cdc tor bdo danh tiéng khdc. Ong
cting la mot ki gid chuyén muc tai
Cointelegraph.

Doanh Doanh bién dich
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Pa dén Itc cham duat ‘Cht nghia cong san kiéu My”?

Tiép theo tir trang 1

t&i, tham chi 13 dang trai qua mét kiéu
“Chti nghia cong san kiéu M§” ngoai doi
thire va it hai hwée hon nhiéu.

“Chti nghia cdng san kiu My~ 14 gi?
Cho dén nay ngwdi ta chic sé nghiné co
chit giong nhw kiéu chi nghia cdng san
cta Lién X6 v&i cac trai lao d9ng cudong
birc gulag v.v.

Diéu d6 c6 phai viy khong?

Ho6m 06/10, Hoi dong Thanh phd
Los Angeles da tuyén b6, gin nhw dong
thuén (ty 1€ 11—2), cac quy dinh bit budc
vé COVID-19 yéu cau bing chirng chich
ngtra khi vao cic tiém an trong nha, rap
chiéu phim, thAim m§ vién, trung tim
mua sim, va gin nhw moi noi cong cong
trong khong gian kin khac ma quy vi ¢6
thé nghi ra & kinh db giai tri nay.

Nhirng hoi dong thanh phd khac,
v&1i sw khuyén khich caa chinh pht lién
bang ctia chiing ta, sém bt chwée theo
& cac mire 30 khac nhau hodc da lam
thé roi.

C6 18 khong can @én céc trai lao dong
cudng bire gulag khi toan bo xa hoi dang
sOng trong @6 roi.

Diéu nay xay ra chi vai ngdy sau khi
ong Merrick Garland, tong chwéng 1y
cta dat nwée chiing ta — von dworc 6ng
Mark Levin [ngwdi din chwong trinh ndi
tiéng] mo ta 1a c6 hanh vi gidng ddc vy
Stasi ctia Dong Pirc — da tuyén b6 cudc
thanh chién ctia minh, ro rang 1 ¢c6 méc
ngodic véi mot vai t6 chire gido duc khac
cta chinh phti, chéng lai cac bac cha me
chi trich cac hoi dong nha trwdng vi da
tuyén truyén cho con em ho thuyét sic
toc trong yéu (hau dué ctia thuyét phé
phan, hiu dué cta chi nghia Marx).

Ong Garland di goi nhitng bac phu
huynh lo 4u ndy, nhitng nguwdi dang xut
hién c6 vé nhw & khip moi noi, 1 “nhitng
ké khiing bd trong nwére”.

Hoéa ra nhirng dira con cua chinh vi
tong chwdng 1y nay, théng qua cong ty
“gido duc” Panorama, da kiém dwoc bon
tién dang dwa ra cing mot sy khuyén
khich thu han ching toc nay, trong khi
1am ra vé n6 1a cai dwoc goi 1a hoc thuyét
chong phan biét chung tdc va doc tai.

Chti nghia cong san, bat ch4p 16i noi
khoa trwrong, ludn thay déi, va rao giang
vé dao dirc ctia né — chinh x4ac hon 1a
cam thdy mang on khi quy vi nghi vé n6
— 1a hé thong dwege khuéch trwong nhat
dé giir dwoe nhidu tién nhat c6 thé trong
tay ctia gi¢i tinh hoa (dién giai: 1a giéi
lanh dao cong san cung nhitng bing
htru cua ho).

Ching c6 gi ngiu nhién khi qua doi
Fidel Castro la mot ty phd, trong khi
ngwdi dan ctia 6ng ta sdng trong canh
khén cung. Hay nhw T4p Cé4n Binh,
Tong bi thw ciia Pang Cong san Trung
Qudc, séng trong thAm cung hoang gia
sang trong & nti Ngoc Tuyén, mot phan
noinay 1 Di sdn Thé gi¢i da dwoe
UNESCO coéng nhan. (Hay nhin xem.
Khu Mar-a-Lago c6 thé khong mdy an
twong véi Ong Tap).

Qua thyre 12 quyén Iye thudc vé (mot
nhom ngwdi trong) Nhan dan.

Tuy nhién, Trung Qudc, Nga, va chic
chdn ¢4 Cuba — néu Marx biét nhiéu
vé qudc gia nay — da bi Marx coi 1a qué
nghéo d6 tré thanh manh d4t co hoi mau
md& cho chi nghia cdng san, dic biét 1a
vao thoi @6. Campuchia ctia Pol Pot chic
¢6 1& sé lam 6ng Karl gia nua béi roi.

Marx cho ring trwére tién phai dwa
mo6 hinh ctia minh vao mot dat nwée
cong nghiép hoa hién dai hon vén sdn
sang cho qua trinh qua d6; d6 chinh la
nwée Dire.

Ong ta @3 nham (chi it 1a cho d&n khi
Dong Pirc xuét hién, nhwng d6 chila do
6 sy can thiép cta Lién X6. Phai roi, chi
nghia quic x4 cling c6 cac yéu td clia chli
nghia Marx).

Nguworce lai thi 6ng 4y ¢6 nham khong?
C6 I8 6ng 4y chila da di trwére thoi dai
ctia minh thoi.

DAt nwée cong nghiép hién dai nao cod
thé 1a manh d4t mau mé& cho chi nghia
cong san hon Hop Chiing Qudc Hoa Ky
day, qudc gia tot nhat trong tat ca?

Va tham chi sé ching cAn dén mot
cudc cach mang. Chi nghia cdng sén cbd
thé chi cin ctr thé tién vao, dic biét 1a béi
vi rat nhiéu nha lanh dao cia qudc gia
nay dwdng nhw d sin sang cho n.

Tat nhién, ho khong dit tén cho
nhirng gi dang dién ra la chia nghia cong

PN

M6t phu nit gio biéu
ng khi thanh vién
hoi dong Jeff Morse
trinh bay tai cudc
hop hoi dong Truwong
Cong lap Quan
Loudoun ¢ ti€u bang
Virginia vao ngay
11/08/2021.

Rit nhiéu
nguoi trong
s0 nguoi dan
My da giap
stic trong
quatrinh
qua do sang
chii nghia
cong san bi
mat nay, hay
tiy quy vi
goino lagi;
nhiing nguci
nay thich bi
leo lai hon

la suy nghi
hay quan
trong hon Ia,
hanh dong
vi chinh ban
than minh.

san, hay tham chi 1a chui nghia xa hoi.
Diéu d6 sé chi tao nén sy b4t dong. Thong
thwdng, d6 thuan tién, ho tham chi con
khong thira nhan nhirng gi ho dang lam,
hay goi tén noé ra, ngay ca véi chinh ban
théan ho.

Nhuwng ho dang 1am diéu d6. va do
m&ila diéu quan trong.

Cin ban cfia qua trinh chuyén bién
nay 1a mot hé théng doc dang — diéu gi d6
giong Trung Qudc hon, trong d6 vé mit
tuyén truyén va kiém soat xa hoi 1a theo
chi nghia cong san, nhwng vé mit kinh t&
thi & mirc @9 it hay nhiéu hon 14 theo chu
nghia tw ban. Hau hét nhirng ngwoi tinh
twong nhat déu biét rdng chui nghia xa
hdi rét cude khong hoat ddong nhw mot mod
hinh kinh t€.

biéu d6 ching c6 gi m&i ca. Lenin
hiéu diéu d6 khi 6ng ta thiét 1ap chi nghia
tw ban han ché&, Chinh sach Kinh t& Méi
(NEP), chi vai nim sau khi chiém dwoc
quyén lye.

Nhuwng m6 hinh doc dang van hap
din. R4 rang 1a né c6 thé thanh cong khi
két hop v&1i chii nghia tw ban & nhiéu
mirc d§ khac nhau. Cai goi la ky tich
Trung Qudc 1a két qua ty nhién ctia sy
két hop d6 khi hang triéu ngwoi — phan
16n 1a trong thoi ky cht nghia tw ban phat
trién hon & dwéi thoi Ding Tiéu Binh —
da thoat khaéi canh d6i nghéo.

Gan nhw toan bo Pang Dan Cha va
dang ti€c 1a mot phan ctia Dang Cong Hoa
— dwogce biét @én 1a dang dong nhat [vé
mit quan diém] — déu tin ring mé6 hinh
cta ngwdi Trung Qudc 1a con dwdng clia
twong lai, va nhw t6i da noéi truédee day,
du vo y hay ¢d ¥, da vao huia véi ho khong
trong 1o néi thi cling bing hanh dong.

Viéc ning tran ng sé'm, bat ngd vao
ngay 07/10 vé&i s tham gia dang ké cia
Dang Cong Hoa, chila mot vi du cho thay
xu hwéng ngay cang gia ting hwéng dén
mo hinh cai tri ddc ddng nay. Nén dan
chu, d#ic biét 1a nén dan cha da dang, ddi
v&i ky nguyén cong nghé cao hién dai
ma noéi, dang la qua vo trat tyw — cr nhw
cai thoi Thé€ ky 18, ctr nhw 1a nhw thoi ky
Khai sang.

R4t nhiéu ngwdi trong s6 ngwoi dan
M§ da gitp stre trong qua trinh qua do
sang chd nghia cong san bi mat nay, hay
tiy quy vi goi nd 1a gi; nhitng nguwoi nay
thich bi leo 14i hon 1a suy nghi hay quan
trong hon 13, hanh @ong vi chinh ban
than minh. D6 14 phan trong ban tinh ctia
con ngwdi gitip hinh thanh nén nhitng
ngwdi cong san tot. Trén thyre t€ thi, cha
nghia cOng san 1a nho nhirng ngwoi nay
ma ton tai.

Ho 1a b6 phan cta niréc My ma sé
cho phép, thyre ra la dang cho phép chu
nghia cong san dweec bwée chan vao.
Trong s6 ho c6 mot s6 1a nhirng cong
dén giau c6 nh4t va thanh cong nhét,
nhwng diéu d6 khong ngin dwoce ho tré
thanh nhirng ké ngdc.

Va lai, ho khéng phai 1a nhirng con
ngwdi da dyng x4y nén dat nwéde nay.
Nhirng con ngwoi dyng x4y nén dat
nwée nay 1a nhirng ngwoi ma tac gia
de Tocqueville @i gdp khi dng viét cuén
“Déan cha & My” (Democracy in America)
— nhitng cong dan doc lap, ty chu da
thanh 1ap rat nhiéu t6 chirc 4i quéc, phi
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chinh pht vi sy t6t dep hon cho tét ca
moi ngwoi.

May mé#n thay, va day 1a tin tét,
nhirng ngwdi d6 da khong bién mat.
Cudc chién y thirc hé van chwa két thic.
The Fat Lady tham chi con chwa bt dau
hat [mot vé opera thwong sdp két thic
khi ngwoi phu ni dwore goi 1a Ba Map
bit dau hat]. Ba 4y con chwa bit ddu mé
ban nhac ctia minh.

Ong Garland ciing cac dong minh ctia
minh @4 pham sai [Am 1én trong cudc tAn
cong true dién vao cic bac cha me caa
nwée My; nhiéu ngwdi trong s6 ho da vo
cung tirc gidn. Thir nghi xem ho c6 bao
nhiéu ngwoi, cdc bac cha me da chan ngdy
hé théng trudrng cong 14p toi té hién nay,
v6n ching phuc vu mot ai ca, va gior dang
dwoe str dung dé truyén ba.

Ho dang hinh thanh nén mét déi quan
theo ding nghia trén khip d4t nwée nay.
Chay dua vao hoi dong trudrng hoc dang
tré thanh xu hwéng nghé nghiép hojc chi
hwéng S6 1, tiy thudc vao hoan canh, d6i
v&i nhirng ngwdi My 4i qudc, tan tuy.

Nhung c6 mot diéu gi @6 tham chi
con 1én lao hon dang dién ra. Va khong
can xem nha binh lun Clay Travis trén
kénh Outkick dé biét dwoc dieu d6 — cho
du hién nhién 1 6ng Ay da va dang noéi
vé no hang ngay trén chwong trinh phat
thanh ctia minh ciing v&i nguwdi dong dan
chwong trinh Buck Sexton.

Mua gidi bong bau duc da dén va dat
nwée nay da chan ngdy cac nha lanh dao
than cong t&i mot mire dd chwra tirng thiy
do d1 loai nguyén nhan, tir cac quy dinh
bt budc vé COVID day tinh doc tai dén
sy ling ting chwa tirng thay trén toan
qudc vé van dé Afghanistan, cho dén mot
gi6i truyén thong chinh thdng [thién ta]
khong lam gi khac ngoai viée lira déi ho.

Va cang ngdy cang c6 nhiéu ngwdi
dang bay t6 sy bat binh vé tinh trang nay
trén c4c san van dong bong bau duc va
dwong dua NASCAR, trong cac phong
hoa nhac, va trén dwdng phd.

b6 1a mot phong trao cling chwa tirng
thay trude day, va dang gia ting véi toc
d0 dang kinh ngac. Nhitng dam dong
ngwoi dan My dang hop lai véi nhau va
ho Ién:

TIEN LEN, BRANDON!

A, day 1a mot to bao gia dinh,
nhwng quy vi hiéu y t6i chtr. “Tién Ién,
Brandon!” 1a caAch mot phong vién ctaa
NBC “thoéng dich” lai cho khan thinh
gia cua co 4y nghe nhirng 11 thoa ma
ong Joe Biden ma khéan gia cta giai dau
NASCAR dang ho 1én.

D6 1a mot cach khéac @6 néi “Chao tam
biét, chti nghia cong san, vinh biét nhé.
Chiing t6i yéu sy tw do cia minh noi day.”

Quan diém trong bai viét nay la cia tace
gid va khoéng nhdt thiét phdn anh quan
diém ciia The Epoch Times.

Ong Roger L. Simon la mét tiéu thuyét
gia tirng doat gidi thwéng, nha bién kich
dwore dé ci gidi Oscar, ngwdt dong sang
lap PJMedia, va hién la bién tap vién
chinh cho The Epoch Times.

Tw Hué bién dich

VAN HHOA &
NGHE THUAT

ALL PHOTOS COURTESY OF CODY SWANSON
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Nha diéu khac nguoi
M§ Cody Swanson
dirng canh tac pham
diéu khac Thanh John,
la mot trong nhom téc
ph&m Bon Nha Truyén
Gido ma anh dang
thyuc hién bang dat sét
dé chudn bj dlc thach
cao, cho Nha Nguyén
Holy Cross, Truong
Trung hoc Jesuit,
Tampa, Florida.

“Thién Than cau nguyén”,
2020, Cody Swanson. Da
cdm thach. Nha tho Saint
Mary of Mercy, Tu vién
Benedictine & Norcia, Y.

NGHE THUAT DIEU KHAC

Phung su

Thien Chua qua
tung tac pham

dicu khac

Nhiing tac pham nghé thuét thiéng
lieng cua nha diéu khac nguci My
20c Florence, Cody Swanson

LORRAINE FERRIER

hoang 18 nam trwdee, anh

Cody Swanson nguwdi

viing Minnesota da dén

Y vé&i chiée vé khir hoi.

Khi 4y, anh 12 mot chang
thanh nién 18 tudéi, hdo hirc muén
kham ph4 vé nghé thuit truyén théng.
Chuyén di da khong nhw anh twéng
twong, anh & lai Y va chwa bao gior
dung dén chiéc vé quay ve.

Anh Swanson dinh cw & Florence, va
hoc diéu khic tai Hoc vién Nghé thuat
Florence. Anh yéu thanh ph6 nay va két
ho6n véi mot ngwdi ban hoc sau do.

Anh chia sé trong mot cudc phdong
van qua dién thoai ring dirc tin Céng
Gi4o La M3 va gia dinh 1a nhirng diéu
quan trong nhat d6i vé1i anh.

Sau khi t6t nghiép, anh Swanson
giang day tai Hoc vién Nghé thuat
Florence va Trwong Nghé thuat Ton
giao & Florence, noi danh riéng cho viéc

phuc vu Gido hoi Cong Giao.

Gio day, anh Swanson chi tap trung
vao viée tao ra nhitng tac pham nghé
thuat thiéng liéng tuyét voi bing dat
sét, dong, ¢4 cAm thach, va thach cao tai
phong diéu khic riéng ctia minh. Trong
mdi tic phadm, anh c6 mot muyc tiéu:
phung sy Thién Chda. V&i mong mudn
d6, anh thanh tam hy vong tac phadm sé
dwa moi nguwdi dén gin véi Chita hon.

Cic tac phdm diéu khic caa anh
& Au Chau c6 thé dwoc tim thdy &
Florence, Madrid, Rome, va London.
Trong s& céc tac phdm chinh cia anh &
Y, phai ké dén cay thanh gia dwoce ché
tac biang bac cho Nha tho Florence, va
twong diéu khic Thanh Emygdius cao
gan 4 mét cho Nha tho Foligno & ving
Umbria mién trung nwée Y.

& Mg, tac pham ctia anh xudt hién
trong Nha tho Thanh Giuse & Sioux
Falls, South Dakota; Nha tho Thanh

Xem tiép trang 16
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Didius ]uhanus Hoang dé [L.a Ma da mua ngai
vang va tra gia bang mang song ciia minh

Tac pham “Auction of
the Empire” — Cudc ban
dau gid Dé ché - tiét 10
ve két cuc cua mot nen
van minh khong chéng
choi noi véi doc tai va
tham nhung

LAWRENCE W. REED

Tién c6 mua dwogce chire vu chinh tri
t6i cao khong? D6 1a mot cau héi day
tranh cai. Cau tra 1o c6 vé tot nhét,
véi 6, 1a thé nay: Dai khi dwore va
d6i khi khong. Chi cin héi hai (rng
vién tong théng Hoa Ky Jeb Bush va
Michael Bloomberg.

Sw viéc nay da xay ra gitra thanh
thién bach nhat vao nam 193 sau
Cong Nguyén tai La Mi ¢ dai. Chtre
vi Hoang d€ ctia D€ ché La Ma da
dwoce ban d4du gia va chién thing
thugc vé mot ngwoi dan ong tén
Didius Julianus.

Sau gin 500 nim, Cong hoa La
M3 ¢6 dai khong khang cy néi moi
hiém hoa caa mét dat nwée c6 nhidu
chién tranh va ganh ning phic loi,
vai thap ky trwée khi Chua gidng
sinh. Thay th€ mé6 hinh nha nwéc nay
1a D€ ché La M4, mot ché do chuyén
quyén hoang d€ da kéo dai thém 500
nim nita. Dirng nham 14n gitra hai
thoi ky. D€ ché (Empire), noi quyén
tw do thoi ky dau bi khudt phuc béi
quyén lyc tap trung, rat khac so véi
nén coéng hoa tién nhiém.

Tuy nhién, trong hai thé€ ky dau,
D€ ché€ dya vao nhirng thanh tyu
trong qua kh. Mic du c6 vai hoang
d€ thoi ky dau 1a nhitng bao chtia
tan doc nhw Hoang d€ Nero Caligula,
D€ ch€ dwdi thoi Hoang d€ Marcus
Aurelius d3 c6 dién tich va tAm anh

hwéng 16n hon so véi nhirng ngay
cta vi hoang d€ dau tién, Augustus.

Sy qua dori cia Hoang d€ Marcus
Aurelius vao nam 180 cong thém 12
nim cai tri bao Iyc va bat 6n sau d6
ctia hoang ttir Commodus da két thic
thoi dai Pax Romana (Thai binh La
Ma). Sy viéc Hoang t&* Commodus
bi &m sat vao dém giao thira nam
192 khién nhiéu ngwdi La Ma ndm
chic hy vong ring nim 193 sé co
hoa binh va én dinh. Nhwng
diéu @6 da khong xay ra.
Nim méi kia qua doi
b4t 6n d&n mirc dwoe
Iwru lai trong lich s
La Ma la Nam Nga
D& (mot ndm ma cbd
téi 5 vi Hoang dé€
thay ngoi).

Lwc lwong tinh
nhué bao vé hoang
gia sip dit cho mot
si quan quan doi tén la
Pertinax ké vi Commodus
tré thanh Hoang d€. Ching
ta biét ring tién c6 tiéng noi clia
no, va Pertinax da hoi 10 mot khoan
tien kha 16n 12,000 sestertii (tién
xettec dong c¢6 La M) cho mdi canh
vé, va dwong nhién 1a thuc hién 1én
Iat trong hau trwong. Sau 87 ngay,
Pertinax giai tan lyc lwong vé binh
hoang gia tham nhiing, nhitng vé
binh b4t man da quay ra sat hai va
chit dau nha cai cach nay. Sy viée do
d3 tao nén san khau cho man kich tro
trio ctia vi hoang dé ké ti€p dwore lwu
vao st sach.

Biét rdng Vé binh hoang gia c6
thé mua chudc dwoe, hai ngwdi dan
ong xudt hién va ty xwng 1a ¢6 quyén
gianh ngai vang La Ma. Mot nguoi
1a Titus Flavius Sulpicianus, cha vog
cta Pertinax da qua doi. Ngwoi kia
12 Didius Julianus 60 tudi vén néi
tiéng trong ca linh vye chinh tri 1an
quan sw. St gia Chris Scarre da ghi

PUBLIC DOMAIN

Tranh vé minh
hoa Didius
Julianus.

lai trong “Bién nién st nhirng Hoang
d€ La Ma” nhw sau:

“Nguwdi ta khong budn che day
ban chit cic cudc dam phan; vé
binh da dan cong bd 1én twdng
ring twdc vi hoang d€ dwoc rao
ban... Cudc dau gia da dién ra
trong mot thoi gian, va cudi cling
sw lira chon ctaa vé binh 1a Didius
Julianus. Ong 4y khong chi chao
gia cao hon, ma con canh
c4o ho ring néu ho bau
Sulpician, ho c6 thé bi
ong Sulpician tra thu vi
d3 sat hai Pertinax.”

Nha s hoc

Edward Gibbon

da nhic dén “Cudc

ban d4u gia D€ ché&”

tai tiéng nay sau khi

n6 dwgec md tad chi

tiét béi mot st hoc gia
khac, ong Cassius Dio
(155—235 sau Cong Nguyén),
ngudi da séng vao thoi diém
d6 va viét lai cau chuyén khi dién ra.
Trong bo str La Ma 80 tip cia minh,
ong mo ta tinh tiét sy viéc nhw sau:

“Nén khi Didius Julianus nghe
tin vé cai chét cua Pertinax, ong
da nhanh chéng xoay sé dé gianh
lay ngai vang. Sau d6 Ong ti€p
tuc coéng viéc ho then va dé tién
nhit véi La MAa. Béi vi, chinh
trwong da trd thanh cai che,
san d4u gi4, va cd thanh phd va
ca d€ ché déu bi dem di dau gia.
Nguwoi ban 1a ké da giét chét vi
Hoang d€ tién nhiém, bén mua
la 6ng Sulpicianus va 6ng Didius
Julianus d3 gianh giat dé tra
gia cao hon... Ho tir tir nang gia
d&u 1én 20,000 sestertii cho mbi
ngwoi linh. Vai ngwoi linh da néi
véi Julianus, ‘Ngai Sulpicianus

tra gid kha cao, ngai c6 thé tra
thém khong?’ Va sau d6 néi véi
Sulpicianus ‘Ngai Julianus hira
kha nhiéu, ngai trd thém bao
nhiéu?’ Ong Sulpicianus sé thing

trong ngdy, tré thanh Hoang d€

va 1a ngwdi dau tién goi tén con
s0 20,000, néu Ong Julianus da
khong tiang thém 5,000 ngay liac
do, ong ta hét to sO tién va gio
ngon tay ra hiéu con s6 nay.”

Béan! Mot d€ ché khong 16 va vi tri
cao nhit — chi véi 25,000 sestertii
cho mdi linh canh, x4p xi gi4 cuia 10
con ngya.

Ngay sau khi gianh dwoc chiée 4o
choang Hoang d¢€, Didius Julianus da
phé gia tién té bing cich gidm ham
lwgng kim loai quy trong tién ddc La
Ma. Ngay cd lam nhw viy cting khong
bu ndi cai gia ma 6ng da tra. Ong ta
khéng bao gior hoan thanh nhitng gi
da htra. Sau khi ndm quyén 66 ngay,
Didius Julianus cting chung s6 phan
v&ihoang @€ tién nhiém, bi nhirng vé
binh bat man 4m sét.

“Nhwng ta d4 1am diéu gi xdu xa?”
ngudi ta noi 6ng Ay da khoc khi noi
nhirng tir cudi cing, “Ta da sat hai ai?”

Trwde khi ndm cii qua di, ba
ngwdi dan 6ng khac da ging sirc
twée 14y chire vi Hoang d€ cho t&i
khi mot ngwdi dan dng xuat hién —
Severus. Nam Ngii D€ nay da dim
minh trong sy thém khat quyén

lwe, bé boi, va dAm mau. D& ché

La M3 gin nhw xudng ddc tir day.
Khi nan ngoai xdm xdy ra nam
476, nhiéu ngwdi La Ma da chao
don nhirng ké xam lwoe bédi vi ho
nhin ra ring diéu nay khong té
hon ngwoi dang cai tri chinh ho.
Va, @4ng budn thay, ho @i ding!

Tac gia Lawrence W. Reed la Chii tich
Danh dw ctia Qugj vé Kinh té'va Gido
duc tai Atlanta. Ong la tac gid cia
cuén sach “Was Jesus a Socialist?
va “Real Heroes: Incredible True
Stories of Courage, Character, and
Conviction”.

Ngoc Thudn bién dich

TRI TUE CO XUA

Mot niém thién luong da ciu
dan lang khoi nan doéi

DAKSHA DEVNANI

Do6i khi cudc sdng dwa ta vao ngod
cut va khién ta khéng thé lam gi
khéc ngoai viéc chap nhin. Nhwng
dirng voi budng xubi, vi nhirng nén
vin hoéa truyén thong c6 xwa va
nhirng vi hién triét & khip noi déu
chi ra ring: chi mot suy nghi hoic
mot hanh dong thién lirong cling c6
thé xoay chuyén tinh hudng thanh
nhirng diéu tot dep hon.

Cau chuyén diy cadm hing vé
tri tué nay da dwoc lwu truyén qua
nhiéu ndm trong vin hoda truyén
thong Trung Qudc, tir rat lau trwée
khi Trung Cong ndm quyén tai dat
nwée nay. Cau chuyén thé hién niém
tin cta c6 nhan ring mot thién niém
cling c6 thé xoay chuyén vin ménh
con nguoi.

Cau chuyén dwa chiing ta vé ving
doi nui phia ty cia tinh Chiét Giang,
noi d6 c6 mot nguwdi dan ong tré tudi
lwdri biéng va ham &n. Anh tala ngwdi
khong trung thire, trom cip, va ham
mé tiru sic.

Trong lang, anh ta thwong trom
vat dung ctia ban be hodc cua cac
gia dinh. Vi th€ ngwdi din cling
thwdng xuyén ca than ring anh ta
khong song dwoe du chi mot ngay
thién lwong. T€ hon nira, anh ciing
thwong xuyén choc gheo phu nir
quanh noi anh séng. Chan chwong
vi nhitng hanh vi khong 14y gi lam
tot dep d6, dan lang ty héi phai
ching diéu chd dgi anh ta sé khong
gi kh4c ngoai mot két cyuc dang s¢.

R6i mot ngdy dinh ménh, mot tai
hoa 4p dén v&i ngdi lang.

Bong nhién, may den kéo dén
van vii, sim rén, chép giing day
troi. Nhitng twéng ddy 1a dau chdm
hét cho tat ca, va khong ai trong

lang c6 thé séng so6t. Moi ngwdi
dwong nhw déu dang ¢d ging ctru
14y chinh minh khéi tham kich
dang dién ra.

Ngwoi dan trong lang tir canh
dong noi ho dang lam viéc bit dau
chay vé nha cing gia dinh dé tranh
khéi tran gié mwa kinh hoang.

Tuy nhién, ké lwoi nhac kia da
lam diéu hoan toan ngwoc lai. Thay
vi & nha, anh dot nhién mudn di
thim dong rudng. Chirng kién hanh
dong dién ro do6 cia anh, ngwdoi nha
da canh bao vé nhitng hiém nguy c6
thé xay ra khi & bén ngoai lic nay.

Th4y anh khéng mdy may doai
hoai @én 11 ho noéi, ho nguyén rta
anh ta: “Di di, € sét danh mat mang
nha ngwoi; 100 sét ¢6 danh that thi
bon ta ciing khong c6 & d6 dé ciru
ngwoi dau.”

Khong lay chuyén trwée nhirng
loi ming nhi€c, anh lién cAm cudc
lao thing ra dong. Pay khong phai
lan d4u tién anh nghe nhirng loi thod
16 nhw viy, nhwng anh ciing quen roi
vi tir b4y lau nay trong lang khong ai
coi trong anh.

Khi di d&n canh dong lta mi,
anh bang hoang chirng kién cé cdnh
dong dang chim trong bién nwée.
Khong nao nting, anh biét minh phai
hanh d@jng nhanh chéng dé ciru 14y
mua mang. V&i long qua cam, anh
nhua thAm: “Minh cin phai lam diéu
gi d6, néu khong moi cong lao kho
nhoc cia dan lang s€ thanh v6 ich,
va ca lang sé bi chét d6i.”

Bit chdp con mwa nhw trat
nwréc va sdm chép gam vang,
ngwdi dan ong van x4n tay 4o va
bat dau coéng viéc.

Mot minh anh don ddc cung
ciy cudc bt tay vao cong viéc trén
rudng lia mi. Anh nang d& nhirng

(Anh minh hoa)

Sl

Ta chinh

la dicuma
tanghi.Y
niém ciia
talangon
nguon cia
moi thirma
1aco.Va
chungta
taonén thé
gioi nay
bang chinh
nhiingy
niém.

Dt Phdt
Thich Ca

than laa, tirng hang mot, tirng hang
mot. Anh chwa bao gior nghi ring
minh c6 thé ty lam cong viéc nhw
thé€ nay, anh da liéu mang sdng cia
minh dé gitp dan lang trong thoi
khéc s6ng con.

Theo cac vi hién triét, thién dinh
dong long trwde nguyén y ciru dan
lang ma khong mang nguy hiém ban
than cta ngwoi dan 6ng nay, va mot
cach ky diéu, miy den tan bién sau
khi anh xong viéc.

Troi quang muwa tanh nhw thé
d6 1a phan thwéng danh cho nguwoi
dan 6ng da tirng lwdi nhac mot thoi
nhung c6 thién tAm va tAm 10ng thién
Iwong vo tw vO nga.

Nhuw Phat Thich Ca day ring: “Ta
chinh 1a diéu ma ta nghi. Y niém cua
ta 12 ngon ngudn clia moi thir ma ta
c6. Va ching ta tao nén thé€ gié¢i nay
bing chinh nhirng y niém.”

That vay, mot suy nghi tich cuc
bit ngudn tir thién tAm c6 thé dwa ta
di dang hwéng, va dan ta dén nhitng
thanh tyu my man.

Diéu twong ty cling da xay ra khi
ngwoi dan 6ng nay da quén minh
ma hanh thién. P6i véi anh, moi
thtr &4 thay ddi. Du trwde d6 c6 suy
kiét vé thé chat, tinh than va ca tam

MATRIOSHKA/SHUTTERSTOCK

hon, nhwng anh da cAm nhén dwoc
sw bién chuyén va c6 dwoe sy hoi
thing. Cudi cung anh nhan ra chin
gia tri ciia cudc dori va sy quan trong
trong m&i mot hanh vi, vi thé anh da
thaim htra sé thay d6i dé tré nén t6t
dep hon.

Truyén ké ring, sau khi chirng
kién sy cai bién dang kinh ngac &y,
dan lang bit dau kinh trong anh. T
ngay do, anh lam viéc siéng nang va
quyét di trén con dwong ngay chinh.

Viy ching phai mét niém thién
lwong c6 da uy lye dé dan ta tré lai
v&éi anh quang minh trong nhirng
ngdy tim tdi va day giéng bio cla
cudc doi sao?

Ba Daksha Devnani viét nhirng cdu
chuyén vé cudc séng, truyén théng
va con ngudri cé long diing cdm kién
cwong, truyén cdm hirng cho niém
hy vong va mij ditc trong nhan loai.
Hay chia sé cau chuyén ctia quy
vl voi chiing to1 tai emg.inspired@
epochtimes.com va tiép tuc dé nhdn
ngudn cdm hirng thwrorng nhdt bang
cach ghi danh nhdn bdn tin tai
TheEpochTimes.com/newsletter

Song Nguw bién dich
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Review phim:

IAN KANEL

hitng tac phadm dién anh

xoay quanh cha dé dic

tin thwong kho dat dworc

ky vong vé chit lwong.
Tuy nhién, diéu d6 da dan thay d6i
trong nhirng ndm gan day, phan 16m
nho vao cdc nha 1am phim veé thé loai
phim ndy. Va mdt trong s6 d6 1a nha
san xu4t phim kiém dao dién Timothy
A. Chey — dao dién cta tic phim
“Suing the Devil”, 2011 va “Final: The
Rapture”, 2013). “Interview With the
Antichrist” (tam dich: Cudc phéng
van ké chéng Chuaa) 12 bd phim méi
nhat caa 6ng dwa trén cudn sach
cung tén rit dn khéch cuia tac gia Jeff
Kinley, va c6 1€ day la du 4n dién anh
tuyét vori nhét ciia dao dién Chey cho
dén nay, v&1i rat nhiéu phan canh day
tri tué va nhitng phan canh tir thye té.

BO phim xoay quanh budi phat
song trwe ti€p cudc phéng vAn nhan
vat Antichrist, ké chéng Chaa (do dién
vién Ego Mikitas thu vai) véi wée tinh
rang co6 2 ty ngwdi xem. Bo phim dé
cap dén Ngay Tan thé — ngay sau Ngay
Phéan xét — va sy hiy diét va sy hon
loan dang dién ra trén toan cau.

Ngwoi phong vAn Alex Carter
do dién vién Aaron Groben thu vai;
anh d3i xuit hién trong hai b phim
“About Hope” 2020 va “Tawk with
Awkwafina” 2014. Trong phim, anh
Carter da d#t nhiéu ciu héi cho vi
khach dang s¢ kia — nhirng vin dé
lién quan dén nhirng tham kich gin
day nhw Vu nd stng & Columbine
1999 (xay ra tai mot trwong trung
hoc & Thanh phd Littleton, Tiéu
bang Colorado); Vu khing b6 11/9,
(vu tan coéng ngay 11 thang 9 nim
2001 do 19 thanh vién cta mot
nhom Hoi gido cwe doan tir Saudi
Arabia thwe hién), va dé cip dén
ca viéc hang chuc triéu ngwoi thiét
mang hodc mét tich dwéi sy thong
tri tan bao cua céc ché& d9 cong san
cua nhirng tén lanh dao doc tai.

Khi nhirng cau héi trén dwoc ké
chéng Chia — The Antichrist — tra
1o, mot nhan vat dwoe khic hoa
trong trang phuc lich 1am véi ca-vat
dwore i ngay ngin chinh té — khan
gid m&i biét ring ho lién quan nhw
thé€ nao véi nhirng tham hoa lién tiép
xdy ra trén toan th€ gi¢i. Khi nhan
vat Carter thyre hién cudc phong van,
nhirng 4m thanh doi dén tir xa nhw
nhitng diém béo khién anh bon chon
va kho 1ong ngoi yén trén ghé. Trong
khi d6, khan gia trén khip thé gidi,
tir thanh phd San Francisco dén Oslo,
dang d4n mét vao man anh chim cha
theo doi cudc phéng vAn dwoc phat
song toan cau.

Trong mot phan canh déi thoai,
Carter c6 nhic dén diéu ma anh ta
goi 12 “nha thd dtng din vé chinh
tri” (the politically correct church),
va The Antichrist dap ring c6 nhitng
nha tho chi xem Thanh Kinh 1a mot

“liéu phap tw luc” (self-help therapy).

“Interview With the Antichrist”
chi ra ring hang triéu nguwodi dang
gianh rat nhiéu thoi gio & xem TV,
va truyén hinh 13 noi d4y riy nhitng
chwrong trinh xo4y sau vao ndi so hai,
vi nhw khi nhan vat Antichrist phan
tich cadch ma hau hét cac hang truyén
thong chi tap trung dwa nhitng tin
tirc lam tang ndi s¢ hii va xoay quanh
nhirng bi kich, trong khi nhitng tin
tirc mang dén sy hy vong va khoi
goi cdm hirng dau cb, véi tin suat vo
cung it 6i. Nhan vat Antichrist tiép tuc
giai thich ring cic mang lwéi truyén
thong nay dang lam dung “nhirng yéu
t6 gy hoang mang” dé nhan dwoc
nhiéu lwot truy cdp vi nhiéu lwot
click chudt hon sé c6 doanh thu cao
hon. Va Ié tat yéu hau hét nhirng dé
tai gieo rdc ndi s¢ hii ciing danh lac
hwéng khan gia ra khéi nhirng gi
thue sy dang dién ra — nhitng van dé
quan trong nay 1€ ra cin dwoc thdo
ludn va diéu tra mot cach céi mé.

Antichrist rat thing thin va tiét 1o
rang Pai Nan dang dén rat nhanh —
va c6 thé xay ra bat ky ltic nao. Doi véi
nhirng ai con xa la v&i Thanh Kinh,
bai Nan la khodng thoi gian bay ndm
khi Chtia Jesus thye hién hai diéu
trong k& hoach ctia Ngai. Dau tién,
Ngai sé hoan t4t viéc trirng phat qudc
gia Israel, va thir hai, Ngai s€ phan xét
nhitng ngwdi dang thyre hanh thuyét
vO thén tai th€ gian.

Toi hi€m khi dan méc “phai xem”
cho mot tac phdm, nhwng t6i phai
danh ra mot ngoai lé cho b phim dic
biét ndy — mot bd phim c6 c6t truyén
vd ciing 16i cu6n, nhén vat trong phim
rat tha vi, cha dé thi hap din, va rat
nhiéu phan cinh mang dam tinh thoi
sw va triét Iy, Va trén hét, dao dién
Chey di lam bo phim c6 thé cung
c4p nhiéu thong tin hiru ich dén véi
khéan gia dong thoi lam nhe di nhitng
thuyét gidng mang tinh gido diéu.

Nhuw tuyén bd trén trang chi cla
bd phim: “PAY LA BO PHIM PHAI
XEM. Hay trao bo phim cho nhitng
huynh dé trong nhém hoc Théanh
Kinh cia ban, cho thin nhan chwa
dwoc Thwong P& ctru rdi ctia ban,
cho nhirng dong nghiép ctia ban — bo
phim nay sé& khién nhiéu ngudi hon
nita dén véi Chda va cling sé dwa
nhirng tin hitu Co Déc dén gin Ngai
hon nita trweére khi Ngdy phan xét dén
— c6 thé 1a bat ky Itic nao.”

T6i tham chi c6 thé noéi véi ban
rang ngay cd khi ban khong phai 1a
mot tin d6 Co Ddc, nhirng tinh tiét
trén phim ciing c6 thé khién bat ky
ai trong chiing ta cdm thay hiru ich,
va cudi cung, bd phim dem dén thong
diép vé hy vong, vé dtrc tin, va vé mot
dori séng vinh hing.

Quan diém dwgre trinh bay trong bai
viét nay la ciia tac gid va khéng nhat
thiét phdn dnh quan diém cia The
Epoch Times.

“Interview With the Antichrist”
dang co san - phién ban tiéng Anh
trén Epoch Cinema
Dao dién: Timothy A. Chey
Dién vién chinh: Ego Mikitas, Aaron
Groben, Brian J. Ames
Thei lugng: 1gig 40 phut
Ngay phat hanh: 07/12/2020 (USA
Pre-Release VOD)

Panhgia: Y Y W W W

Thea ddi EpochTV trén mang xd hgi:
Facebook: https://www.facebook.
com/EpochTVus

Twitter: https:/twitter.com/
EpochTVus

‘Interview With the Antichrist’

ALL PHOTOS COURTESY OF VGC STUDIOS

The Antichrist (Ego Mikitas (trdi)), duoc phong van bai Alex Carter (Aaron
Groben), trong “Interview with the Antichrist”.

Tac gid Ian Kane la mt cwu quan nhan Hoa Ky, tac gid,
nha lam phim va dién vién. Anh luén tGn tam vé1i viée phat
trién va sdn xudt nhitng bo phim sang tao, go'i mé twr duy,

hwéng thién, va nhitng tde phdm cé chdt worng cao nhdt.

Song Nguw bién dich

ShenYunShop.com | TE‘1800.208.2384

o StateFarm

NHAN BAO HIEM TUYET VOI
VA GIA TRI LON

£9n
(e nHA

I‘%@ NHAN THO gj% NGAN HANG

@ THUGNG MAI

r@@ sUC KHOE

TIET KIEM DEN 40%

Lam thé nao dé bao vé
ban, nhirng ngwi than
yéu cua ban va cuéc
sbéng ban da xay dwng
bang bao hiém?

VOIS PHUC VU TAN TINH CUA
CONG TY BAO HIEM XE & NHA

HANG AU & MY

Tommy Tran

State Farm Agent

Email: tommy.tran.do9d@statefarm.com

7601 W. Sam Houston Pkwy S. Ste. 176, Houston, TX 77036
(bén canh Khach San Comfort Suite & Tandy Leather)
www.insurewithtommytran.com

Chao don khach hang dén tu van mién phi
Chung t6i noi Tiéng Viét, English, 13X, Se Hable Espanol
Chung t6i rat vui long tra |6i cac cau hadi cla ban

CAN TUYEN NHAN VIEN
Xin lién lac van phong hoac ghi danh online tai:
tommytran.sfagentjobs.com/account

281-686-0380 / Email: tommy@insurewithtommytran.com

713-270-8868

Théng thao Anh-Viét
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“Thénh Matthew”,
mot trong nhém

tac phdm Bén Nha
Truyén Gido, 2021,
Cody Swanson.
Trong giai doan lam
dat sét. Nha Nguyén
Holy Cross, Truong
Trung hoc Jesuit,
Tampa, Florida.

“Thanh Emygdius
rira toi cho Polisia”,
nam 2012, Cody
Swanson. Thach
cao. Saint Felician,
Nha thd Foligno, Y.

NGHE THUAT DIEU KHAC

Phung su Thien Chiia

qua tiing tac pham diéu khac

ALL PHOTOS COURTESY OF CODY SWANSON

/
o

Nhiing tac pham nghé thuat thiéng liéng ciia nha diéu khac ngudi My
20c Florence, Cody Swanson

Tiép theo tir trang 13

Paul & Minneapolis; va Virong cung
Thanh Pwong Pén Thanh Qudc gia
ctia Mary, Help of Christians (1) tai
Holy Hill, Wisconsin.

St ménh dao tao nghé thuat
c6 dién
Anh Swanson 1én 1én & Maui, Hawaii
noi cha anh 1am phi cong tai day. Tai
tredng trung hoc, anh quan tAm dén
nghé thuat Phuc Hung va nghé thuat
han 1am c6 dién Phap, 12 mén nghé
thuét ta thye truyén théng do trwrong
Ecole des Beaux-Arts tai Paris kién tao.
Ban d4u, anh mudn theo hoc nghé
thuat tai mot trwong dai hoc & Hoa Ky,
nhwng anh nhén thiy khong c6 khoa
hoc nao vé nghé thuat vé chan dung
¢6 dién. That vong, anh bit dau tim
kiém c4c co hoi hoc tAp & nwére ngoai.
“T6i nghi ring c6 1€ trwong Ecole des
Beaux-Arts van duy tri phong cach
truyén thong ctia th€ ky 19.” Trwdng

hoc van ton tai, nhung khong c6 16p
hoc theo truyén thong.

Sau d6, anh phat hién ra Hoc vién
Nghé thuat Florence do hoa si nguwoi My
Daniel Graves thanh 1ap vao nam 1991.

Ngoi trweong nay phu hop véi anh,
nén anh da dén ghi danh mot khoa hoi
hoa da c6 nhiéu ngwdi x€p hang trwéde
anh. Trong khi doi két qua, anh t&i Y
du lich, va réi anh tw nha “ct @&n Hoc
vién Nghé thuat Florence théi nhi.”
Mot Ian nita, hoc vién cho biét ring
anh van trong danh sich ché va thoi
gian cho la khoang mot nam.

Anh Swanson quan tAm dén ca
hoi hoa 1an diéu khic, vi vay khi nghe
hoc vién néi ring anh c6 thé vegt qua
danh sich chd biang cach ghi danh
khoéa hoc diéu khic, anh da lam ngay
1ap tirc. “Cha, khi t6i bt dau hoc diéu
khic, t6i nhan ra do6 1a diéu t6i muén
theo dudi,” anh cho biét.

Pén gan hon véri Chaa
Anh Swanson luén mong muén phung

sw Chaa. Anh chia sé: “T6i thich céc
chu dé Co Boc Gido. Toi rat quan tim
dén nghé thuat than thanh va phung
s Thién Chia théng qua cong viéc
ctia minh.”

“Vé&i nghé thuat, t6i hy vong ring
¢6 thé gitip moi ngwdi thing hoa, dwa
ho dén gan hon véi Chtia va truyén
cam hirng cho ho. Vé dep 1a nguon
cam hirng, va vé dep dong nghia v&i
chan ly. Chan 1y va truyén théng song
hanh véi nhau; do d6 truyén thong
nén dwge duy tri. Vivé dep dong nghia
v&i chan 1y, nén vé dep c6 cdi nguon
ctia né. Céi dep khong ton tai cho riéng
minh,” anh bay té.

Mot trwong hoc dé phung sy Than
Sau khi hoan thanh chwong trinh hoc
3 nam, Hoc vién Florence m&i anh lam
gidng vién chinh vé diéu khic, va anh
da gidng day trong vong 5 nam.

No6i vé ngdi trwong, anh cho biét:
“R4t don gian! Str ménh cua ching
t6i 1a phyng sy nha tho.” Trwong duy
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tri cac tiéu chuin hoc thuat ctia Hoc
vién Nghé thuat Florence, dong thoi
giang day vé thuat khic vai xép nép
(drapery), nghién ctru tranh ton gio
(iconography), va tat nhién 1a ca nghién
ctru than hoc, anh Swanson giai thich.

Anh Swanson ciing day moén ‘Iy
twéng hoa’ tai trirong, anh tin ridng
mon ndy dang thi€u ving trong gido
duc nghé thuat. Anh giai thich ring
cac vi Than thwong 1a nhirng hinh
twong dwoc ly twdng hoda trong
truyén théng Hy Lap—La Ma. Anh
noi, “C6 mot Iy do thudc vé than hoc...
Hién than cta cac vi Than trong Gido
hoi Cong gi4o 1a rat quan trong, béi
vi Dang Christ 1a con cua Pirc Chia
Trori, Dire Me khong bi vdy ban béi
nhitng t6i 16i so' khai. Vi vay Than
khong nén tréng giong bat ky con
ngwdi binh thwong nao.”

Giir virng nghé thuat
truyén thong
Anh Swanson noéi ring céc hoa si can
nhirng nén tang cin ban vé nghé thuét
nhw kha ning quan sat thién nhién
va dgng mo6 hinh that. Nhwng anh
tin ring bing cach hoc héi nhitng bac
thay vi dai trong qua khtt, chiing ta hoc
dwoc nhiéu diéu vé ban than va phat
trién kha ning cam thu: “Cam thy 1a
diéu rat quan trong, va ban sé khong
phat trién dwoce kha niing cam thy trir
phi ban thyre sy rat thong thao veé loai
hinh nghé thuit da xuat hién trong
nhidu the ky.”

“Tiép noéi bwde chan cia céc bac
thay doi héi rat nhiéu tAm huyét, mo
héi, va nwrére mit. Can phai chim chi

va c6ng hién,” anh néi. Ching han anh
6 thé phai mat tir tam d&n muwdi hai
thang dé hoan thanh mot btre twong
16n véi sy tro gitp cia cac tro ly.

Muyc tiéu nghé thuit cua anh
Swanson 12 tiép ndi quéa khir. Anh da
nghién ctru cich 1am cta cac bac thay
di trwde, va ddc biét 4n twong voi
nghé thuat thé ky 17 vi sttc hap dan
noi tiéng caa nd. “Toi dang cd ging
khong sao chép, nhwng lam theo quy
trinh ctia ho. Ciing gidng nhw Bernini
da lam theo quy trinh ctia Raphael va
Michelangelo, t6i dang c6 ging lam
diéu twong tw va duy tri sy ti€p noi
d6... va ti€p tyc di san ctia ho.”

Anh noi, “T6i nghi ring ngdn ngir
Hy Lap—La M4, von thinh hanh & Au
Chau trong nhiéu thé ky, 1a ngdn ngir
phd bién nhét... N6 c6 rat nhiéu thir 6
biéu dat cho c4c nén vin hoa. T6i nghi
né rat dé tiép can, dep dé, tran day
cam xtc, va rat truyén cam hirng.”

Vé cidn ban, nghé thuat “phai
khién ngwdi ta thing hoa va dwa ho
virgt ra ngoai nhirng thx hoi hot
thodng qua cta mot thoi ky nhét
dinh, va nghé thuat nén 1a thir két
ndi va d6i thoai dwoc véi cong ching
trong moi thoi ky.”

Sirc manh vinh ciru cua vé dep
than thanh

Anh Swanson chiu 4nh hwéng rat
nhiéu ctia mot nghé si thé ky 17, Gian
Lorenzo Bernini. Anh dang nghién
ctru lich str cua Nha tho Cong Gido, va
da rat ngac nhién trwére khia canh tAm
linh trong céc tac pham cta Bernini,

N«

dén noi anh xem Bernini 1 “mot nguén

6O

Téi thich eie chii dé
CoDoc Gido. Toi rat
quan tim dén nghé¢
thuat than thanh

va phung su'Thién
Chua thong qua
cong viéc cita minh.
Cody Swanson,

Nha diéu khac nqudi My

cam htrng 16n lao”.

“P6 khong chi 1a thAm my cua
Bernini ma con la nhirng gi c6 tinh
chat két ndi. Tac phdm caa Ong rat
khac véi tac pham ctia Michelangelo,
nhwng ong da thwc sy tao nén sw
két néi,” anh néi. Vi dy, Bernini 1a
mot trong nhitng kién trtc sw chinh
cia Vwong cung Thanh Duwong
Thanh Peter & Rome, vai tro ma
Michelangelo tirng dam nhiém vao
thé ky 16. Vi vdy, anh Swanson noéi
ring tac phdm cua Bernini nhin
chung 1a sy ti€p ndi ctia nhirng gi
trong thoi ky Phuc Hung, hoc héi qua
khtr @ tim niém cam htng. Do d6,
tac pham cta 6ng 1a sy néi tiép caa
cac nghé si th& ky 16, chdng han nhw
Raphael va Caravaggio.

Anh Swanson thdy ridng giai
doan Phan Cai Cach (Counter-
Reformation) that thu vi. Vé cac nghé
sitrong thoi gian d6, anh néi: “Ho da
chién d&u hét stre dé bao vé dirc tin
ctia minh, va ho rat xuét sic. Ho van
dung cai dep: tao nhitng tic pham
nghé thuat tuyét voi.”

Anh nhén thiy thoi ky Phan Cai
Cach twong ty nhw ngdy nay, vé cin
ban d6 1a cudc chién chéng lai chi
nghia v6 than va chi nghia duy vat. Anh
noi: “Ngay nay nguwoi ta pha bo nhirng
btrc twong & khip noi... Toi nhé dén
Bernini, va phan &ng cua t6i 1a dung
cai dep dé chién d4u. Chi cin tao ra
nhirng bire twgng dep, ti€p tuc sang tac
nhitng bitrc twong dep, va chi can tao
ra nhiéu birc twong dep nhat c6 thé."

Phwong Du bién dich

1. “Thanh Mark”, mot
trong nhom tac pham
Bon Nha Truyén Gido,
2021, Cody Swanson.
Trong giai doan lam
dat sét. Nha Nguyén
Holy Cross, Trudng
Trung hoc Jesuit,
Tampa, Florida.

2. “Thénh Luke,” mot
trong BOn nha truyén
gido, ndm 2021, ctia
Cody Swanson. Thach
cao. Nha nguyén
Thénh gia, Trudng
trung hoc Dong Tén,
Tampa, Fla.

3. “Téng Lanh Thién
Than Michael”, ndm
2014, Cody Swanson.
D0 d6ng vai bé da
cam thach tai Nha thy
Thanh Patrick, New
Orleans, Louisiana.

4. “Tinh yéu thiéng
liéng clia Me
Madonna” (Madonna
of Divine Love), ndm
2018, Cody Swanson.
bé hoa cuong Bianco
P. Dai hoc ltsmo,
Guatemala.

5. “Dirc Me va Chuia
Hai bong vdi Kim
tude” (Madonna and
Child With Goldfinch),
nam 2020, Cody
Swanson. P4 cam
thach Carrara. Nha tho
Thénh Mary of Mercy,
Tu vién Benedictine ¢
Norcia, Y.

6. “Dirc Me Cana”,
nam 2019, Cody
Swanson. Diéu khac
da. Dlic Me Man Coi
va Thanh Da Minh,
London.

7. “Thanh Bellarmine”,
nam 2021, Cody
Swanson. Trong giai
doan lam dat sét.

4

“ An sting than bi clia
Thénh Teresa Avila”
(The Transverberation
of Saint Teresa of
Avila), bang dong, nam
2013, Cody Swanson.
Vuong cung Thanh
Dudng Dén Thanh
Qudc gia Mary, Help of
Christians tai Holy Hill,
Wisconsin.
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nhung lon lao

Hon nhan la
cudc phiéu lvu ctaca
mot doi ngudi.

GIA DINH

Nhiing diéu nhé bé

ALMOS BECHTOLD/UNSPLASH

Bi quyet trong hon nhan danh cho quy ong

JEFF MINICK

ha tam Iy hoc néi tiéng
ngwdi Ao Sigmund
Freud tirng thét 1én
rang, “Phu nit mong
muén diéu gi?”

bay la mot cau hoi nan giai xét
tr nhiéu goc do. Véi gin 4 ty phu
nir trén hanh tinh nay, ching ta
c6 thé cho ring phu nit mudn du
thir trén doi. Chic chin 1a hau hét
phu nir d&u mong mudn nhirng gi
ma phan dong nhan loai ching
ta déu mudn: sy ton trong, tinh
yéu, niém vui, tw do, v.v. Nhw thé
chiing ta c6 thé phéng doan ring
cb gin 4 ty cau tra 1o cho ciu héi
cua Freud.

Vay thi, hay thu hep pham vi cau
héi nay. Ching han nhw hay héi,
“Nhirng ngwdi vo mong doi diéu gi
& chdng minh?”

O khéng, cau héi niy vAn con
qua rong. Chi riéng Hoa Ky da c6
gan 70 triéu phu nir da két hon, va
ban c hinh dung xem cac ba vo¢
6 thé muén dua tht, tir mot ngudi
chong dem vé nha nhiéu tién lwong
hon cho dén mét anh chang khong
dé 40 quan bira bon khip san nha.

Gio thi hay thir mot cach tiép
can cu thé hon. Hay nhin tir mot
goc do khac va dat cau hoi: Cac quy
ong c6 thé 1am gi @é khién ngwoi vor
hai long va cdi thién cudc hon nhan

Hay ngam nhin vg minh.

BEN WHITE/UNSPLASH
"

ctia ho? Lam thé nao dé ho c6 thé
yéu thwong va cham séc ngwoi ban
doi ctia minh t6t hon?

Dwéi day 1a mot s6 goi y vé cach
dé hon nhan bén chit hon — nhitng
bi quyét ma t6i tich cop tir viée quan
sat ca nhan va doc nhitng bai bao
noi vé chu dé nay.

Hay ling nghe nang
Phu n@ thwong hay phan nan dai
loai nhw “Anh 4y ching nghe minh
gl hét,” va c6 thé nang da ding.
“Quen qui hoéa nham” 1a mot cau
ngan ngir ma toi chwa bao gior dong
tinh, nhung chic chin 1a sy quen
thudc c6 thé dan dén tho o

Ling nghe 1a mot nhan t8 cha
yéu cua bat ky cudc troé chuyén nao,
va ngay ca tro chuyén thong thwong
ciing 124 mot phan quan trong clia
hon nhan. Néu vo ban dang ké véi
ban vé mot ngdy toi té ma nang da
trdi qua tai noi lam viéc — sép bi
bénh, dién thoai khong ngirng d6
chudng — ban hiy ling nghe va tra
loi nang thay vi gat dau trong khi
theo dudi ¥ nghi liéu thoi tiét c6 cho
phép minh choi golf vao ngay thir
Bay hay khong.

Hay cham vao nang

Tan bd cung nhau w? Hay nim lay
tay nang. Chot thiy nang trong gian
bép? Hay dirng chan va 6m nang
vao long. Cung xem mot bd phim

trén gh€ sofa? Hay choang tay qua
vai nang.

Trong bai béo trwe tuyén cla
Danielle Friedman, c6 nhan dé
“Cap vo chong hanh phic nén lam
gl moi ngay dé giit méi quan hé
bén chit,” c¢6 ban ludn vé nhiéu
loi ich cta viéc cham vao nguwoi
ban doi cia ching ta. Nhitng cai
om va tham chi la mot cai bop vai
don gidn sé tao “hormone oxytocin,
thwong dwoce goi la ‘hormone tinh
yéu, trong nao, gitp duy tri cam
gidc gdn bo siu sic.”

Tac gid Friedman dan loi nha
nhan ching hoc Helen Fisher ring,
“Chiting ta phét trién tt ca céc loai
co ché ctia ndo bo dé yéu thwong
nong thdm va gin két bén lau,” va
“sir dung cham 1a mot trong nhitng
corché do.”

Ban c¢6 mudn chim séc dé anh
sang tinh yéu trong mit vor minh
lu6n nong chay khong? Hay dwa tay
va cham vao nang.

Hay gtri tang nang nhirng birc
thw tinh

Ailai khong cdm thay tran trong khi
nhin dwoc qua, nhat 14 mot moén
qua day bt ngo?

Hoa, chocolate, va nhitrng qua
ting khac déu 1a nhitng biéu twong
tinh yéu phé bién ma céc quy ong
danh ting phu nir va nhat dinh la
nhitng moén qua xirng dang. Thé

Cac cép doi cd thé bi cudn vao théi quen hang ngay.

nhwng mén qua tuyét voi hon cb thé
la mot tAm thiép, hodc mot tor gidy
viét tay mang thong diép gri dén
ngwoi ban doi ring ban yéu thwong
nang biét nhwrdng nao, va vi sao ban
lai yéu nang. Hay bd qua nhirng
ngon tir hoa my va dat tron tam tw
ctia ban vao thong diép danh riéng
cho nang. Dit manh gidy ndy & mot
noi dé thay hoic trén chiéc gbi trong
phong ngt khi ban r¢i khéi nha.

Tham chi ban c6 thé 14y ra mot
phong bi va mot con tem roi givi
cho ¢6 4y bing dwdng bwu dién. O
thoi dai dung thw dién tr nay, rat
it ngwoi trong ching ta nhan dworc
thw tay ndm trong hop thw. Hay giri
birc thw Valentine trai mua nay cua
ban bing dwong buwu dién, ban sé
khién nang rat ddi hanh phic.

GAn 60 nam trwde, Ong ba ngoai
cta toi coi s6c mdt trang trai bo stra
& Pennsylvania. Ong t6i, luon day
sérm vt sita bo, va thwdng xuyén dé
lai nhitng m4u gidy nhé véi mudn
van 1o Au yém danh ting vo. Vao
ngay ong nga quy trong nha kho vi
mot con dau tim — 6ng da qua doi
sau 4 ngay hon mé khong tinh lai
— Ong ra di dé lai cho ba mot trong
nhirng mau giay yéu thwong nhé bé
nay. Ong da ra di, va cho dn cudi
doi ba luon biét rang ba chinh la
tinh yéu cia doi 6ng.

Hay quan tam dén bon tré

Vao thang trwrdc, mot ba me hai con
da c6 1o ngei khen chong minh vi
quy 6ng nay da giap do bon tré ngay
khi anh vé nha sau gio lam viée.
Nang giai thich ring, chong nang ra
khoi nha 1a 6ng chu thiu va tré vé
nha thi 1a mot ngwoi cha.

Phuy nit thwdong tran trong nhitng
ngwdi cha t6t, dic biét 1a khi ho da
két hon. Chia sé nhitng bén phan va
niém vui khi lam cha me 1a mot cach
chic chin dé nuoi day nhirng dtra
tré ngoan va vun boi cho mot cudc
hon nhan.

Hay bao dung nang

Ho6n nhan khong thé 1a mot nén dan
cht, ma 12 mot méi quan hé d6i tac.
Déi khi cac quy 6ng chiing ta thiy
minh & vi thé d6i nghich — ho#c
tham chi 13 trong tinh trang bé tic
— v&i cac ba vo. Ong chu cia chiing
ta muén thiang chirc va ting lwong
cho chiing ta, nhwng chiing ta phai
chuyén dén Dallas. Vo chiing ta thi

EMMA BAUSO/PEXELS

Hoi tudng vé nhirng ky niém sé cling c6 mai quan hé.

hoan toan hanh phtic véi cude séng
ctia nang & Savannah, ng6i nha thoi
tho 4u ctia nang, noi nang c6 nhirng
moi lién hé than bing quyén thudc.

Trong tinh huéng nay, nhirng kho
khin va bwe boi thwe sy c6 thé nay
sinh. Va day 1a thoi diém ching ta
phai ling nghe c6 &y mot cach cin
than, dong thoi cling nhan ra ring
con ngwdi khéng phai la Mr Spock
trong phim khoa hoc vién twéng
“Star Trek”, ma la nhirng sinh ménh
¢6 cam xuc chi phéi.

Nhuwng khi chiing ta quyét dinh bat
cir diéu gi, hodc néu chiing ta tim thay
mot sy théa hiép — vi du nhw “Hay
thir song & Dallas trong vong mot
nim, va néu ching ta khong thich, thi
quay vé Savannah” — hay chia sé céc
quyét dinh va két luan v&i nguwoi ban
doi cia minh.

Hon nhan
khdng thé la mot
nén dan cha, mala
mét moi quan hé
doi tac.

FIZKES/SHUTTERSTOCK

Nhirng lori tan dwong
Cho du ban da két hon dwge mot
tuan hay da 50 ndm, cho du nang
dién trang phuc du tiéc hay dang don
bép trong chiéc 4o thun cii va chiéc
quin jean da phai mau, hay néi véi
ngwoi phu nir ctia doi ban rdng nang
that xinh dep. Néu nang lam cho ban
moén &t ma ban yéu thich nhat, hay
cam on nang. Néu nang ké cho ban
mot ciu chuyén cwdi ngée nghéch
nao d6, hay cwdi, va tréu choc co Ay
mot chat.

HAu hét ngwdi 16m it khi dwoce tan
dwong. Hay chic chin ring vo ban
khong phai 1 mot trong s do.

Hay tran trong nang

Néu ban da dong hanh cung t6i dén
bwéc nay, hoi cac quy 6ng, hay giap
t6i mot viéc. Hay ngdm nhin vgr minh.

Nhirng ngudi da két hon cd xu huéng song lau hon.

Y t6i 13, hiy thye sy ngdm nhin nang.
Hiy ngdm nhin nang & moi khia
canh. Hay nghi vé t4t cd niém vui va
trai nghiém ma ban da sé chia clung
nang, nhirng IAn nang ting ho ban, sy
chdm séc ma nang da dem dén cho
cudc s6ng ctia ban. Hiay ngdm nhin
doi tay c6 1€ da méi mét véi hang ta
viéc thwong nhat, hay ngdm nhin
khuén mit ban hing yéu thwong,
ngidm nhin ngwdi phy nir da yéu ban
trong hanh phic 1an khé dau. Va hay
Om nang vao long ...

Ong Jeff Minick cé bén nguwori con va
rdt nhiéu chau dang & tuéi lém. Trong
20 nam, 6ng da day lich s, van hoc,
va ngoén ngir Latin cho cac hoc sinh
tai Asheville, North Carolina.

Thu Anh bién dich
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PIXABAY/PEXELS

Ph Tai L&n Ha Néi, Phé Béic Biét, Phd
Fillet Mignon, Phé Ga, Phé D6 Bién,

Mi, Bun, Com, Banh Mi, Cha Gio, Goi
Cuéhn, Hua Tiéu Ap Chdo, Mén An Chay,
Tra Sia, va Mén Trang Miéng.

(832) 437-4519

BUSINESS HOURS:
MON-THU: 11AM - 8PM
FRI-SAT: 11AM - 9PM
SUNDAY: CLOSED

@) MASTER

9 ~ Dwoc diéu ché theo tirng phin nho
4 & KHONG CHAT BAO QUAN
2y KHONG CHAT PHU GIA
_ f ¢ KHONG DUNG CHAT PIEU VI
: KHONG DUNG BOT NGOT

San xuat tai
CANADA W

Co ban tai:
www.MasterChefJohn.com
Amazon.com
Walmart.com

Hi
X

/" Xem thém video cta Chef John trén:

Taste Show @3

b

Pwoc phat trién béi
Vua Pau bép John
- DAu bép néi tiéng
- Trén 30 ndm kinh nghiém
vé am thuc
- C6 hang triéu nguoi theo doi
trén YouTube va mang xa hoi
- Gidm khdo cac cudc
thi &m thuwc
Tap hop cac loai Nwoc
-~ A YLl
Ddc ché moi.

Nwdc sot X0

Hwong vi Hong Kong n6i bat
Umami ngon trong chai

sot

Nwédc sot dau ot do

That nhiéu hwon

gvi

Lam ban khong thé quén

hwong vi chau A

Nwdc s6t cay
Duoc pha tron diéu luyén
va linh hoat

Khong thé thiéu cho cac
mon chién
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JUICE FLAIR/SHUTTERSTOCK

Sau 70 nam, rat it ngudi 6 phuong Tay
nhd vé lich st ctia Tay Tang, va bang su
vo tri ctia ho, nhin chung da gop phan gay
ra chiing mat tri nhd trong cong dong.

Trung Cong sé co it nhat 200
2 héa tien hat nhan trén dat lien
g7 cokha nang tan cong Hoa Ky
y trong vong 5 nam.

GIAO DUC

Chai do hang: Mot cach hoc

tai gia vui tuoi va thu vi

BARBARA DANZA

Giao duc tai gia kich thich sy t6 mo
va hi€u ky mot cach ty nhién gitp cho
viéc hoc tré nén tha vi va vui vé. Mot
phwong phap don gian ma cha me
c6 thé ap dung dé khuyén khich viéc
kham pha nhirng tai ning va y twdng
méi la “strew - choi @6 hang.”

Lién quan dén gido duc tai gia,
thuat nglr “strewing” nay dwoce chuyén
gia gido duc Sandra Dodd dit ra dau
tién, dé cap dén viéc bay sip céc vat
dung dé tré em kham pha va twong
tac véi y twédng riéng cia ching.

Chori d6 hang nhw thé nao

Y twéng rat don gidn nay da tré
thanh mot khai niém khéng chi dwoc
nhitng dtra tré chwa di hoc ca nhirng
dtra tré hoc & nha yéu thich. Bon tré
thich tha véi viée hoe do chinh chiing
dan dt.

Pé thwe hanh, ban hay chon mét
do vat hodc mot nhéom d6 vat va dit
ching & mot noi ma con ban chic
chdn sé tim ra chang, sip xép ching
theo cach ma ban tin ring sé hdp dan
bon tré.

Cac vat dung dé cho’i d6 hang
Khoéng c6 giéi han cho nhitng gi
ban c6 thé st dung dé choi @6 hang.
Sach, @6 choi, @ dung nghé thuat,
do6 lam mot thi nghiém khoa hoc,
nguyén liéu lam béanh, do6 vat co
trong tw nhién, kim khau va chi, vt
liéu tai ché, dung cu cam tay — thue
ra 12 bat ctr tht gi c6 thé khoi day tri
td mo cta con ban déu 1a nhirng vat
dung thich hop dé thye hanh choi
do hang.

Ban c6 thé thir mdt ¥ twdng nao do
phtre tap hoac don gian. Mot ¥ twdng
don gian ching han nhw dit mot
cubn sach méi bén canh dia dn sang
ctia con ban vio budi sang.

Va dwéi day 1a mot s6 y twdng
phtre tap hon:

Hay lau sach ban #n. Chuin bi
choi ghép hinh, treng bay bitc tranh
d3 hoan thanh mot cach néi bat. Trai
cac manh ghép ra, @& mit hinh hwéng
lén trén. Sau do6, hay bit dau ghép
hinh, c6 thé bit d4u tir mot goc bire
tranh, ghép mot vai manh ghép lai
véi nhau sao cho trong that hap dan
dé ghép tiép.

Trai mot vai tor bao va sau d6 thém
mot c4i noi d4t, mot goi hat giong, mot
cai bay lam vwrorn va mot binh tuwéi.

Bay mot tro choi véi tit ca cac
quén c¢ di sin sang dé choi.

Rai cac vat dung thi cong va nghé
thuat c6 thé dung dé sang tao nhiéu
thtr, bao gom kéo, keo dan, hop
carton, pom pom, v.v. hodc tap trung
vao mot vat dung cu thé, chﬁng han
nhw mau nwée.

Pit mot chi€e kinh hién vi véi
cac miéng kinh da dwoc 14p sén
sang dé xem.

Chudn bi mot bod
phim tai liéu hodc mot
b6 phim dién anh véi
mot t6 bip rang va
nhirng chi€c mén 4m
cang trén ghé salon.

Tao mot cudc
choi “sidn lung” réc
ty nhién véi mot manh
gifly ghi cht d4u tién trén
gwong kich thich tré em kham
phé khi chting danh rang.

LAy ra mot ban d6 va mot vai to
quang cao du lich c6 dia diém ma ban
dinh dén, cing véi bat mau hodc but
chi va gidy.

P& rai rac cac manh Lego va kém
theo mot sd ¥ twdng tir Lego, sach
hodc ban in hwéng din dé goi y
nhitng gi c6 thé choi ghép.

bit nhitng cay but c6 hinh dang
tha vi, mot s6 con tem, bwu thiép

D6 khi co thé sé
khéng dien ra nhu ban
mong mudn, nhung déi

khi na sé rat thanh céng,
va nhiing lan do sé dé lai
an tugng cho dua tré
suot dai.

chwa dién 1¢&i chice va bao thu.

Nhitng diéu khong nén lam

Chia khoa dé choi d6 hang 1a dirng
dat ky vong vao bon tré va khong
nén héi ching vé diéu d6 hoic
hwéng dan ching cach twong tac
v&i nhirng d6 vat ma ban da sip xép.

Doi khi con ban s& khong thay
hirng tht véinhirng gi ban da danh
thoi gian bay sin.

Dirng s6t rudt va héi céac con:
“Céac con c6 thay diéu gi dang chd
trong bép khong?”

Van dé1a tai thoi diém 6, chiing
s& cam thay ring ban dang mudn 4p
dit dieu gi @6 va chuin bi day mot
bai hoc nao d6. Két qua 1a ching
thay dau diéu ky diéu ctia dong lue
ty than tir bon tré ca.

Néu con ban khéng hirng thu,
ban chi cin 1am lai viéc nay vao lic
khéc vay. Khi con ban kham phé
va bit dau twong tc voi nhirng gi
ban da bay bién, hdy cd ging giir
khoang cach v&i chd con choi. Ban
c6 thé thdy ring chiing sé 14y nhitng
nguyén liéu ma ban da bay sin ra
dé 1am mét chiéc banh va tw pha
ché€ theo cong thirc riéng, bé qua
hoan toan céng thirc sdn cd. Hoidc
chting c6 thé sip xép cac Lego thanh
cic nhém mau hon 13 tao mot mau

gol ¥ tir cudn sich ban da dwa ra.
Chiing c6 thé st dung cac vat pham
ma ban da sip xép theo nhiéu cach
b4t ngd, va ditu d6 hoan toan ON.

Choi d6 hang 1a viéc bay ra
va lor chiing di — cho phép giitr lai
ban ning tién thién bén trong
dtra tré va tinh hi€u ky ty nhién
ctia chiing, va dé chting kham pha
theo cach ma ching dwoc hwéng
téi trong thoi diém d6. Poi khi
c6 thé sé khong dién ra nhw ban
mong mudn, nhwng d6i khi né
sé rat thanh coéng, va nhirng 1an
d6 sé dé lai &n twong cho dtra tré
suét doi.

“Strew” rat dé thwe hién béi nod
tao thém sy tha vi cho viéc hoc tai
gia va nudi duwdng tri to mo, cling
nhuw kha ning quan sat va tinh hiéu
ky bAm sinh ctia con ban.

Tac gid Barbara Danza la mot
ngwoi me da cé hai con, cé bing
Thac st Quan tri Kinh doanh, yéu
bién va cé trdi tim thudn khiét. Bai
viét ctia cb chii trong nhitng thach
thitc va co’ hot nudi day con trong
thot hién dai; va nhirng chu dé lién
quan dén lira chon gido duc trong
gia dinh.

Han Hiru bién djch

Danh ca Andrea Bocelli tri an t6i nguoi me da khong tu bo ong

MICHAEL LOCCISANO/GETTY IMAGES

Andrea Bocelli bi€u
dién trong budi hoa

nhac tai Madison
Square Garden vao

ngay 13/12/2017 ¢

thanh phd New York.

FRAZER HARRISON/GETTY IMAGES

LOUISE BEVAN

Giong nam cao ndi tiéng thé gioi
Andrea Bocelli & trinh dién m6t phién
ban tuyét dep cua bai hat “Mamma”
thoi nhitng nim 1940 dé ton vinh me
ctia 6ng vi quyét dinh diing cdm ctia
ba cach day sau thap nién.

Khi bac si khuyén ba nén bé cai

FRANCESCO PRANDONI/GETTY IMAGES

\'Q’{\drea Bocelli
hbiéu dién tai
Déngtia Bocelli
va Zahetti ngay
15/05/2016
oRho, Y.

%

thai trong bung vi lo s¢ cdu bé sé bi
khuyét tat, ba Edi Bocelli da tir chéi.
Chinh vi vay, quy vi c6 thé cam nhan
dwore long biét on va sy ton kinh caa
danh ca trong tirng nét nhac ngot
ngao cta bai hat.

Pé tén vinh me ctia minh, ong
Bocelli da viét trong phan mo ta clia
video ctia bai hat nay: “Ba 4y, nho 4n

Ong Andrea Bocelli dwgc vinh danh 1a ngéi sao
thit 2,402 trén Dai 16 Danh vong Hollywood vao
ngay 02/03/2010.

sung ctua Chta, da lam s6ng diy
diéu huyén diéu day rong lwong cta
viéc sinh con, thye hién nhiém vy
thiéng liéng 1a trao cho dat sét hinh
hai va tri giac.”

Ong Bocelli sinh ra & Tuscany
nim 1958; hién 6ng da 62 tudi. Ong
phai vat 1on v&i chirng thi lye kém
tir lac chao doi. Sau d6, 6ng dwoc
chdn doan mic bénh ting nhin
ap bam sinh, 6ng bi mu hoan toan
nim 12 tudi sau mot tai nan trong
tran bong da.

“T6i da khoc, nhwng chi trong
mot thoi gian ngdn,” 6ng Bocelli
chia sé v&i The Big Issue vao nam
2019. “Sau do, toi gat bé moi sw tw
thwong hai ban thin va quyét dinh
ring t6i can phai tich cyc va lac
quan vé&i cude song, tim cach dé trai
nghiém cudc song nay.”

Danh ca tirng doat nhiéu giai
thwéng cho biét 6ng n¢ cha me
minh, ba Edi va nguwdi cha Sandro
qua cd, “rat nhiéu” vi da giap ong
hinh thanh nén ca tinh va cho éng
mot nén gido duc tdt trong sudt
cudc doi.

“Trong sO rat nhiéu loi day toi
nhén dworc, t6i sé nodi vé 1ong quyét
tam khong tir bé. Pay 1a nhirng gi
cha me t6i da thyc hién trong qua
trinh mang thai t6i khi cac bac si
khuyén ba 4y nén ph4 thai vi dira
tré sinh ra s€ bi bénh ning.”

Ong Bocelli gidi thich: “Ba &y bé
qua lori khuyén d6 va tiép tuc gifr cai
thai véi sy ing hd ctia cha t6i. Néu
khong c6 long diing cAm va niém tin
cta ho, t6i sé khong c6 mat & day
hom nay dé ké cau chuyén nay.”

Cau chuyén cudc doi da tao nén
quan diém séng ctia nam ca si; 6ng
mong mudn khich 1é bat ky ba me
twong lai ndo dang phai d6i mit véi
nhitng bat tric ring: hdy can dam.

“T6i ting ho sy séng,” dng Bocelli
noi v&i The Telegraph vao ndm 2011.
“Va tit nhién, c4 nhin t6i khong
dong tinh v&i viée tiy tién can thiép
vao mang song... Tdi cho ho thay toi
1a mot vi du va hanh dong nhw mot
hinh mAu, bé1i vi t6i tin ring day la
cach duy nhat.”

Trong mdt budi biéu dién nim
2012, 6ng Bocelli dd ké lai cau
chuyén xtc dong vé “mot nguwoi
phu nit va mot dira tré” véi khan
gia. Ong ca ngoi 1ong diing cam cta
ngwdi phu nir khi tir chdi ph4 thai.

Chuyén ké ring mét phu nit tré
mang thai phai nhap vién vi nhan
vién y t&€ cho rdng c6 bi dau rudt
thira. Cac bac si chwom mot it da
1én bung c6 4y va khi qué trinh diéu
tri két thiic, ho dé nghi c6 bé thai vi
dtra tré sinh ra sé bi khuyét tat. Tuy
nhién, ngwoi phu nir khéng dong
tam trwde 1o khuyén do va tiép tuc
sw Iira chon cia minh. Ptra tré sau
do6 da chao doi.

“Ngwoi phu nit d6 1a me t6i, va
toi 12 dira tré do6,” 6ng tiét 19. “Co
1€ t6i 1a ngwoi dang phai,” 6ng noi
thém, “nhwng t6i c6 thé néi ring d6
1a mot lya chon dtng din.”

Thién An bién dich

TRUNG QUOC

- Theo mét bdo cdo mdi cta Ngi Gide Dai

- Tdc gid Gabriél A. Moens

Bac Kinh im lang trudc cao
buoc bé boi tinh duc ctia cuu Pho

Thu tuéng Trung Quéc

LUO YA
Phan tich tin tirc

hat ngdn vién cia BO Ngoai

giao Trung Qudc cho biét c4o
budc bé béi tinh dyc lién quan
dén cyu pho thi twéng Trung
Quéc “khéng phai 1a mot van dé
ngoai giao”. Mot sd nha binh luan
vé Trung Quéc da dwa ra nhitng
cach hiéu khéc nhau d6i véi cac
cAu héi @n tir The Epoch Times.

HOom o02/11, vdn ddng vién
quéan vot d6i hang d4u cua Trung
Quéc Banh Sty (Peng Shuai)
da cong khai cao budc cwru phd
tht twéng Trung Qudc Trwong
Cao Lé (Zhang Gaoli) t4n cong
tinh duc trong mot bai dang
trén mang xa hoi. Céng an mang
Trung Qudc da xba bai ding cua
c6 khoang 20 phut sau @6, nhwng
ciing dua lau dé tin trc nay xuat
hién trén trang nhat ctia nhiéu tor
béo trén toan thé gi¢i.

Co6 Banh cao budc oOng
Trwong da ép c¢6 quan hé tinh
duc khoang mw¢i ndm trwde va
sau d6 co tré thanh tinh nhan
cia 6ng Trwong. C6 ciing cio
bude ring vo clia 6ng Trwong
da théng dong véi 6ng ta @6 moi
c6 Banh vao noi & cta 6ng &y,
va khi 6ng Trwong tin cong cod
Banh, ba v¢ 6ng ta da dng gac
bén ngoai can phong.

C6 Banh 1a mot trong nhitng
van d6ng vién ndi tiéng nhat caa
Trung Qudc. C6 35 tudi, trong
khi 6ng Trwong da 75 tubi.

Trong mot cudc hop bao
thwong ky cia Bo Ngoai giao
Trung Quéc hém 03/11, phat
ngdn vién cta B la 6ng Udng
Véan Ban (Wang Wenbin) da tra
1o rdng Ong chwa bao gidr nghe

noi vé diéu d6. Nhan xét nay
khong c6 trong ban ghi chép vé
phat ngdn cta Bo.

Theo 6ng Ly Chanh Tu (Lee
Cheng-hsiu), mét trg' Iy nghién
ctru cao cap tai Quy Chinh sich
Quoéc gia & Pai Bic, cio budc bé
béi tinh dyc nay xdy ra vao thoi
diém nhay cam vé chinh tri &
Trung Qudc, khi Trung Cong t&
chtre phién hop toan thé thwong
nién vao ngay 08/11 t&i.

Ong Ly néi véi 4n ban Hoa
ngir cia The Epoch Times ring
ai cling biét 6ng Trwrong Cao Lé 1a
thanh vién phe phéi chinh tri ctia
ong Giang Trach Dan. Do do, co
thé vu bé bdi ctia dng Trwrong da
dwoc nhitng ngwoi than can voi
ong Tap Can Binh c¢6 ¥ tung ra dé
gri mot thong diép dén phe 6ng
Giang. Ong Ly cho biét it nhat thi
hanh dong d6 1a nhim muc dich
de doa nhitng ngwoi nay khong
dwoce thach thire quyén Iyc va sy
lanh dao tuyét ddi ctia 6ng Tap.

Ong Ly tin ring nhiéu nim
d4u tranh phe phai trong Trung
Cong da giap 6ng Tap thanh
trirng hau hét c4c d6i thu chinh
tri cda minh, mé& dwong cho
cudc tai tranh ctr vao nam toi.
Sé khong c6 quan chirc nao khac
ctia Trung Cong du quyeén lyc dé
thach thirc 6ng ta vao lac do.

Ong Ly noi ring “Nhitng vu
bé béi lién quan dén céc lanh dao
hang dau cia Trung Cong nhw
véy sé khong 1am t6n hai d@én ong
Tép, vi chiing khong con 1a nhirng
bat ngd 16m & Trung Quéc. Hon
nira, 6ng Trwong la mot quan
chirc da vé hwu, khoéng c6 anh
hwdng gi. Vi vay, né s€ khong gay
ra bat c t6n hai nao cho chinh
quyén dwong nhiém ctia 6ng Tap.”

Theo 6ng Ly, ngay ca cwu lanh

dao Trung Cong Ping Tiéu Binh
ciing tirng tham khao y kién ctia
cac lanh dao cip cao khéac khi
dwara cac quyét dinh quan trong,
trong khi hién tai, 6ng Tap mot
minh kiém soat Uy ban Trung
wong cta Trung Cong. Néu 6ng
4y tai dic ctr vao nidm t&i, ngay
ca khau hiéu cii cia Trung Cong
14 “lanh dao tap thé” cling c6 thé
bi roi vao quén lang.

Mot luat sw sinh sOng tai
Trung Qudc va chi muén cho biét
ho ctia minh 1a Trwong, noéi véi
The Epoch Times ridng nhirng
cdo budc cta c6 Banh c6 kha
ning dwoc mot ngwdi nao do
trong gi¢i cao nhit ctia Trung
Cong dirng phia sau.

“Tai sao c6 Banh lai cong khai
bai dang nay trén Weibo vao thoi
diém nay va con chi tiét nhw vay?
Va lam thé nao ma bai diang nay
c6 thé ton tai trén Weibo 1au nhw
vay? Diéu ndy cho thay sy chap
thuan va ding ho tir cic quan
chirc cao cip,” 6ng Trwong noi
v&i The Epoch Times.

Ong noi ring phai c6 mot 1y do
sau xa hon dé€ dén bay gio cd Banh
mé&i boce tran nhirng hanh vi pham
ti ctia 6ng Triromng Cao Lé d6i voi
¢b ay. Ong cho ring con qua sém
dé két luan ¥ dinh 14 gi, nhung
6 thé 6ng TAp mudn st dung vu
bé boi dé huwréng sy bat man cia
minh dén 6ng Giang Trach Dan.

Mot ngwoi than ciia mét cru
quan chitc cao c4p Trung Qudc
& Béc Kinh, ngwoi nay yéu cau
dwoc 4n danh, néi véi The Epoch
Times ring Bo6 Ngoai giao Trung
Qudc da vo nhw khong biét vé
van dé nay.

Ong ndi, “That vd ciing x&4u hd
khi mot cyu lanh dao hang dau
ctia Trung Cong bi phat hién da

WANG ZHAO/AFP/GETTY IMAGES

Uy vién Thudng vu Bo Chinh tri dong thai 1 cuu Bi thu Thanh dy Thién Tan Truong Cao Lé
(Zhang Gaoli) tai Dai Lé duong Nhan dan & Bac Kinh vao ngay 08/03/2015.
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Vén déng vién quén vgt Trung Qudc Banh
Sty (Peng Shuai) trong mot trén dau tai
London, Anh Qudc ngay 24/06/2011.

lam mot viéc nhw vAy. TAt nhién
B Ngoai giao s€ khong tra loi
cau héi cia phong vién.”

Ong ciing néi ring 6ng tin éng
Tap Can Binh sé khong bt ong
Trwong phai chiu trach nhiém
vi hanh vi tinh duc sai trai dang
phd bién trong cic quan chirc
Trung Cong.

Ong noi, “Ai trong ban lanh
dao cao nhat 13 trong sach? Hau
nhw ai cling c¢6 nhirng cudc tinh
ngoai hén nhan.” Ong cho ring
nhitng quan chirc nay déu hoc
dwgce diéu nay tir 6ng Mao Trach
bong, duge biét dén 1a ngwoi
¢6 cudc song lang cha, vi vy ho
nghi d6 khong phai 1a vAn dé 16m.

Ong noi: “Tirng ngudi trong
s céc lanh dao Trung Cong déu
hu bai, nén khéng ding ra khi
nhirng diéu nay bi phoi bay. Ho
sé bo ngoai tai nhirng binh luan
va ap lwe tr phia céng chang.
Nén t6i nghi cac co quan cong
quyén sé im ling va dé yén sy
viéc. D6 chinh xac 1a cach ma
Trung Cong gidi quyét nhirng
van dé nhw vay.”

Ngwoi cung cdp thong tin
nay cho ring nhiéu kha ning co6
Banh d3 nhan dwoc sy hd tro
ctia mot nhan vat c¢6 anh hwdng.
“Ngwoi da ung ho co Ay co 1€ co
mau thuin véi 6ng Trirong Cao
Lé. Ong Trwong 1a mot ké x4u,
va da 1am nhiéu diéu t6i té ma c6
thé dung dé chéng lai ong ta.”

Nhwng vé viéc danh tinh cta
“nhan vat ¢6 anh hwéng” dé cod
thé 14 ai thi ong khong chéc. Ong
cho ring tat ca nhitng diéu nay
c6 thé co lién quan dén vy nd
16n tai mot kho hoa chat & cang
Thién Tan vao nim 2015, mot
trong nhitng vu tai nan cong
nghiép nguy hiém nhét trong lich
st Trung Qudc. Nhiéu ngwdi tin
ring 6ng Trirong, bi thw Dang ty
ctia Thién T4n vao thoi diém do,
la ngwoi phai chiu trach nhiém
vé tham hoa nay.

Bdan tin c6 sw dong gop ciia Ning

Haizhong
Tinh Nhi bién dich

Trung Quéc: Cuu Thit truéng Bd Cong an bi bat trudc dai hi Pang

FRANK FANG

h€ @) cong sin & Trung
Qudc da bit gitt mot cuu
quan chtrc céng an cao c4p, chi
vai ngay trwére khi Trung Cong t6
chirc mot cude hop chinh tri 16n.

Ong Ton Lyc Quan (Sun
Lijun), 52 tudi, da bi bit vi nghi
ngd nhan héi 1o trong thoi gian
ong con la mot thanh vién dang
Gy va thir trwedng tai Bo Cong an
Trung Qudc, coéng td vién dirng
dau nwée nay thong bao trong
mot tuyén bé hom o5/11.

Ong Ton da tré thanh thi
trwéng ctia BO nay hoi thang
03/2018, va bi cich chirc hoi
thang 05/2020, mot thang sau khi
ong bi dwa vao dién diéu tra noi
b0 cua dang vi toi tham nhiing.

Tuyén bd trén cho biét thém
rdng vu bt gift nay dwoc thyc
hién sau khi Uy ban Gidm sat
Qudc gia, co'quan giam sat chong
tham nhiing cia nha cAm quyeén,
két thuc mot cudc diéu tra. Tuy
khong cung c4p thém bét ky chi
tiét ndo, tuyén bé két ludn cudc
diéu tra vé 6ng Toéon van “dang
dworc tiép tuc tién hanh”.

Tuyén bd ngin gon nay dé ngd
cau hoi vé viéc phai ching cac
nha chirc trach Trung Qudc cling
da diéu tra 6ng Ton vé nhirng toi
danh ngoai sy nghiép chinh tri
cia 6ng tai Bo hay khong. Ong
Tén tirng 12 mot phod giam doc
tai Phong 610, co quan giong

ED JONES/AFP/GETTY IMAGES

M@t linh canh nhin qua ctra s6 ctia mdt hanh lang bén trong Trung tdm Giam giit S6 1 trong
mot chuyén tham quan ¢d huéng dan vién ctia chinh phi ¢ Bac Kinh vao ngay 25/10/2012.
Chuyén thdm hiém hoi dén co s6 c¢d strc chira 1,000 tl nhan nay, dd mé cira cho gidi truyén
thdng ngoai qudc khi Bac Kinh chudn bi cho Pai hdi Dang Cong san Trung Qudc Ian thi 18.

Gestapo ctia nha cAm quyén nay,
von khét tiéng vé nhirng vi pham
nhan quyén ddi v&i cac hoc vién
Phap Luén Coéng.

Hbi thang Chin, da c6 thém
coéng b chi tiét vé nhirng toi 4c
ma 6ng Toén bi cdo bude, khi Uy
ban Kiém tra Ky luat Trung wong
Trung Qudc khai trir 6ng Ton
khéi bang Cong san sau cudc
diéu tra cta ho.

Uy ban nay di céo budc ong
Toén c6 “tham vong chinh tri qua
1é6m” va “tung tin don chinh tri”.
Uy ban tuyén b8 ring 6ng da
“kéo beé két phéi” trong dang, va
tao ra “nhom lg1i ich” cta riéng
minh, nhim x4y dwng quyén
Iyc ca nhan. Hanh d@9ng cua ong
“@a 1am suy yéu nghiém trong sw

doan két ctia dang”.

Hon nira, Gy ban nay cling
cho biét 6ng T6n da s6ng mot
“cude song suy doi”, “d@anh do6i
quyén lyc 14y sic tinh va tién
bac”, va da nhan “cac khoan tién
hdi 16 rat 16m™.

Viéc bt giit ong Toén dién ra
vao mét thoi diém nhay cam vé
mit chinh tri & Trung Qudc, khi
Uy ban Trung wong ctia Pang tap
hop cho mét cudc hop kéo dai
bdn ngay goi 1a Phién hop Toan
thé Tan thir Sau bit dau tir ngay
08/11. Mgt trong nhitng chirc
ning cia Uy ban Trung wong
1a chon ra cac dang vién Trung
Cong vao nhéom 25 dang vién BO
Chinh tri, co' quan ra quyét dinh
quyén lire nh4t & Trung Qudc.

ft nhat hai quan chitc Trung
Cong — 6ng Triéu Khic Chi (Zhao
Kezhi), by trird'ng cong an dwong
nhiém, va 6ng Quach Thanh Con
(Guo Shengkun), bi thw co’ quan
phap 1y hang d4u clia nha cAm
quyén nay, ticc Uy ban Chinh trj
Phap luat Trung wong (PLAC) —
da cong khai chi trich éng Ton
hoi thang Murdri.

Hom 16/10, 6ng Triéu da dwa
ra 1o chi trich trong mot cude
hop dang ring nhitng ngwoi
trong “phe phai chinh tri cia 6ng
Tén Lap Quan” phai dwgce “diéu
tra k§ lwong” va “bi trirng phat
nghiém khic”.

Nha binh luin vé cic van dé
Trung Qudc tai Hoa Ky Ly LAm
Nh4t (Li Linyi) noi v&i 4n ban
Hoa Ngit ciia The Epoch Times
hoi thang Mwoi ring, nhitng 1o
chi trich nhw viy trong ndi bo
Trung Cong biéu hién sir that the
cta 6ng To6n, mic du da phan la
no6i vé hanh dong sai trai cia 6ng
ta, nhwng ciing 1a 6 hoan thanh
mot nghi trinh chinh tri.

Theo 6ng Ly, lanh dao Trung
Cong Tap Can Binh c6 thé dang st
dung trwong hop cta 6ng Ton dé
“cting cd uy tin clia ong” trrde Dai
hoi Pai biéu Nhan dan Toan qudc
Ian thtr 20 dién ra vio nim toi.

Vao mua thu nam 2022, cac
quan chirc Trung COng sé€ tap
hop @66 chire mot dai hoi dang,
dién ra hai IAn mdi thap nién,
trong d6 mot nhom lanh dao

dirng ddu méi sé dwoce chon.
Ong Tap dang theo dudi nhiém
ky 5 nim Ian thir ba chwa c6 tién
1é sau khi tré thanh 1anh dao toi
cao nam 2012.

Trong sw nghiép chinh tri cta
minh, 6ng Tén cling tirng la phu
ta riéng clia ong Manh Kién Tru
(Meng Jiangzhu), ngwoi dirng
dau PLAC tir nim 2012 dén 2017.

HOoi thang 10/2017, t6 chirc
bat vu loi c6 tru sé tai Hoa Ky,
TS chirc Thé gi¢i vé Piéu tra
Cudc dan ap Phap Luan Cong
(WOIPFG), da néu dich danh
ong Manh v&i tw cach 1a mét tha
pham thyre hién céc ti c d6i vori
cac hoc vién Phap Luan Cong.

Phap Luan Cong, hay con goi
la Phap Luan Pai Phap, 1a mot
mon tu luyén tinh than véi cace
bai tdp tinh tai va cac bai giang
dao dtrc. Ca Phong 610 va PLAC
déu 1a cac cong cu clia Trung Cong
dé thye hién chién dich dan ap
Phép Luan Cong ké tir nim 1999.

Theo Trung tam Théng tin
Phap Luan bai Phap, gio: day,
hon hai thip nién sau, hang
triéu ngwoi da bi giam git trong
cac nha tu, trai lao @6ng, va cac
co s& khiac & Trung Quéc, véi
hang trdm ngan ngwoi bi tra tdn
trong khi bi giam giitr. Hang ngan
ngwdi dwoe xac nhén la da qua
doi do bi ngwoc dai va tra tdn
trong khi bi giam giit.

Thanh Tam bién dich
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Tham do y kién: Gan mot nita s6 ky
gia d Hong Kong nghi dén viéc ra di

DOROTHY LI

Gﬁn mot nira s6 ky gia va thong
tin vién & Hong Kong dang xem
xét dén chuyén roi di vi moi tredng
lam viéc noi day da “xau di dang ké”
dwédi luat an ninh qudc gia do Bic
Kinh ap dat.

Cudc khdo sat vé quyén ty do
béo chi do Cau lac by Thong tin vién
Ngoai quéc (FCC) & Hong Kong cong
b6 hom 05/11 da cho thay c6 khodng
46% s6 ngwdi dwoe hoi dang suy
tinh hoic c6 k& hoach ra di.

Gan 84% trong s6 99 ky gia dworc
héi cho ring diéu kién Iam viéc da “thay
d6i theo chiéu hwéng x&u hon” ké tir
khi Bic Kinh ban hanh luat an ninh
qudc gia sdu rong hoi thang 06/2020.

Dao luit c6 ngdn ngir mo hd nay
trirng phat cic ngdn tir hodc hanh vi
bi xem 13 ly khai, 14t @3, khing bé,
hodc thong dong véi cée c4 nhan
hodc nhom chinh tri ngoai qudc
chong lai Trung Cong. Ké tir do,
canh sat Hong Koéng da bt gitr hon
100 nha b4t dong chinh kién, chu
yéu 1a céc chinh tri gia dan chi, cac
nha hoat dong, ky gia, va sinh vién.

“M6i trwdmg chinh tri trwgt doc
khéng phanh & Hong Kong da khién
toi tinh dén viéc rat ngdn thoi gian
Iwu tra tai day,” mot nguwoi dwoc
héi néi véi FCC. “Mac du ching t6i
ching hé 1én k& hoach ra di sém,
nhwng ban than t6i va mot s6 nguwoi
khic ma toi biét dang xem xét lai
cac k& hoach trwée d6 dinh lwu
lai Hong Kong lau hon, vi thanh
phd hoi d6 rat khac so voi bay gio.”

Khong giéng véi cac thanh phd
dai luc khac, Hong Kong tirng dwoc
hwéng rat nhiéu quyén tw do bao
chi, dwgre bdo vé béi hién phap mini
cta thanh phd nay, goi 1a Luat Cin

ban Hong Kong. Céc quyén nay da
dwoc bado ddm trong it nhat 50 nim
theo Tuyén b6 Chung Trung-Anh
nim 1984, mot hiép wéc quoc té€
rang budc vé mit phap 1y do Bic
Kinh ky két.

Tuy nhién, phin lém cic phong
vién dwoce khdo sat, tirc hon 56%, cho
biét ho da ty kiém duyét hoic tranh
dwa tin vé nhitng gi ¢6 thé dwoe xem
la nhirng cau chuyén nhay cam.

Vé “cac chu dé nhay cam”, khoang
48% phong vién khong biét dau 1a vi
tri cia cac “lan ranh d¢” trong viéc
dwa tin. Nhitng ngwdi tw tin hon vao
dinh nghia ctia c4c chi dé nhay cAm
nay da dwa ra mot loat cac van de,
trong d6 c6 Tay Tang, Tan Cwrong, va
Dai Loan. Theo FCC, mot s6 ngudi
dwoc héi da néi ring “dinh nghia d6
c6 thé thay ddi bat ct Itac nao.”

“Nhirng két qua nay cho thay ro
rang 1a nhitng 1o trAn an ring Hong
Kéng van dwoce hwdng quyén tw do
b4o chi, dwge bdo ddm theo Luét
Can ban, la chwa da,” Cha tich FCC
Keith Richburg cho biét. “Can phai
thye hién nhiéu bwéc hon nira dé
khéi phuc niém tin trong gi6i ky gia
va bao dam ring Hong Kong duy tri
danh tiéng hang thap nién ctia minh
nhr mot noi chao dén cac hang
thong tan qudc t&.”

Pap lai, Vin phong Uy vién B
Ngoai giao Trung Qudc tai Hong
Koéng da cao budc FCC la “ban tay
den” can thiép vao cOng viéc cua
thanh phé trong mot tuyén b6 hom
05/11. Phat ngdn vién cia co quan
nay da canh bao FCC phdi ngirng
ngay viéc lam “khudy dong”.

Tuyén b6 hom 5/11 cho biét, “Viéce
c4c quoc gia gidm sat cac hang thong
tan lam viéc theo luat tai dat nwée
cta chinh ho 12 mot thoéng 1é qudc t&€

4

Nguoi biéu tinh
trwong tam biéu ngir
trong mot cudc biéu

tinh dng hé tu do bdo
chi ¢ Hong Kong vao
ngay 02/03/2014.

Theo nhiéu
cach, tinh
hinh noi
day da trg
nén toi té
hon ca dai
lucvi khong
mot ai biét
dII()'C nhiing
lan ranh

do kiala gi
va thuc su
lo sgrang
nhitng ban
tin trudc do
c6 thé sé bi
diéu tra.

Mot phdng vién
noi véi FCC
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phd bién.”

Cudc khao sit dién ra trong béi
canh qudc t€ gia ting lo ngai vé
quyén ty do b4o chi dang ngay mot
suy giam ctia thanh phé nay, sau khi
dang cong san cAm quyén ctia Trung
Qudc ban hanh mot loat cac bién
phéap, dic biét la ké tir sau khi lut an
ninh qudc gia ¢6 hiéu Iye.

Ho6i thang Béy, Hoa Ky va 20 qudc
gia kh4c da yéu cAu Bic Kinh chdm
dirt cudc tAn cong nhim vao quyén ty
do bao chi & trung tam tai chinh nay
sau khi Apple Daily bi budc dong ctra.

T& bao dia phwong ndi tiéng
Apple Daily, von thwdng xuyén phé
phan chinh quyén thanh ph6 va
Trung Cong, da in 4n ban cudi ciing
vao thang Sau sau khi 500 canh sat
dot kich vao toa soan, bt gift nim
giam ddc diéu hanh, cling nhw phong
tda cac tai san chinh. Cac nha chire
trach néi ring hang chuc bai bao clia
tor Apple Daily c6 thé da vi pham luat
an ninh qudc gia.

Nguwdi sang lap Apple Daily,
ong tram truyén théng Lé Tri Anh
(Jimmy Lai), hién dang thu an 20
thang ta giam va cho xét xi vé ba
toi danh lién quan dén an ninh qudc
gia. Theo luat nay, 6ng Lé c6 thé sé
phéi d6i mit v&i an ti chung than.

The Epoch Times tai Hong Kong,
mot s6 it cic co’ quan truyén thong
doc 1ap con sot lai trong thanh phd
nay, ciing da bi bon ké dot nhap thue
hién cac cudc tdn cong pha hoai cac
co'séin 4n dong thoi c6 mot ky gia bi
bao hanh. Viéc @6 da dan dén sy chi
trich rong rai cia cac nha chirc trach.

Thir hang ctia Hong Kong trong
chi s6 tw do béo chi ctia T§ chirc
Phong vién Khong Bién gidi da roi
tir vi tri thir 18 vao ndm 2002 xudng
80 vao nam 2021.

Mot phong vién noi véi FCC rang,
“Theo nhiéu cach, tinh hinh noi day
da tré nén toi té hon ca dai luc vi
khong mot ai biét dwoe nhirng 1in
ranh do kia la gi va thyc sy lo s¢
ring nhirng ban tin trwée d6 co thé
sé bi diéu tra.”

Cudc khao sat caa FCC dwoec
thye hién tir cudi thang TAm dén
cudi thaing Mwdi ndm 2021, va ho
chi lién lac v&i cac thong tin vién va
ky gid thanh vién ctia minh. Ho da
nhan dwoc 99 phan hoi, véi 70 phan
hoi tir c4c thong tin vién 1am viéc cho
c4c hang thong t4n ngoai qudc va 29
phan hdi tir cac ky gia lam viéc cho
cac hang thong tdn dia phwong.

Thanh Tam bién dich

Trung Quoc phat hién ‘chuyén tién 1w’ thong qua thé choi game

WINNIE HAN

iéc kiém soat chit ché hoat

dong chuyén tién ra ngoai qudc
cia Trung Cong da din dén su gia
tdng cdc ngin hang ngidm. Gan
day, cong an Thwong Hai da pha
vy 4n d4u tién vé mot ngin hang
ngdm ban thé thoi gian tro choi
(GTC) lam vé boc cho hoat dong
trao d6i tién té bat horp phap. Trong
sdu nim, ngan hang ngdm nay da
chuyén dwore 3.75 ty USD.

Theo tin tir cac hiang thoéng tan
Trung Qudc, ngan hang ngidm nay
da st dung GTC nhw mot phwong
tién dé hinh thanh mot chudi trao
d6i tién té da lién két & Trung Qudc,
giap khich hang trong nwéc va ngoai
qudc trao d6i cac loai tién té. Hon 20
ngwoi da bi bit va 3 nén tang trao
ddi trie tuyén da bi dong cira.

Theo ban tin nay, cic nghi pham
thich tinh thanh khoan quéc t€ va
sw 6n dinh gia ca cta cac GTC tryc
tuyén. Thong qua ty gia héi doai tw
xac dinh, cac thé nay dwegce st dung
lam phwong tién d& két ndi cac
giao dich héi doai & trong nwée va
& ngoai qudc, nén nhin bé mit thi
hop phép. Cac nghi pham di tuyén
dung mot s6 dai Iy GTC trong nwée
dé thiic ddy viéc trao d6i ngoai té bat
hop phéap nay.

Cac ngin hang ngdm yéu ciu
khich hang & ngoai quéc nap tién
vao GTC bing ngoai té. Sau d6, dich
vu khéach hang trong nwéc s€ cac ban
thé nay va chuyén tién Trung Qudc
(RMB, nhan dan té) vao tai khoan
noi dia do khach hang & ngoai quéc
chi dinh. C4c ngan hang ngdm ki€ém
dwore phi dich vu tir cic giao dich nay.

SAFE da bao cao 10 trirong hop
giao dich ngoai té b4t hop phap

Cung ngady, thong tdn nha nwéce
tiét 16 tredng hop d4u tién ddi tién
bat hop phap qua cac thé tich diém
tro choi, Cuc Quan tri H6i do4i Nha
nwéde cia Trung Cong (SAFE) da
b4o cio 10 giao dich thu d6i ngoai
té bat hgp phap thong qua “cac
ngan hang ngdm”. 10 trwdng hop
nay lién quan dén hai doanh nghiép

va tdm ca nhan bi SAFE phat tir
nim 2020 dén 2021.

Trong s& d6, hinh phat 16n nhat
la danh cho mét ngwoi bén ngoai
Trung Qudc, tén 1a Zeng, kinh doanh
héi do4i b4t hop phéap. Tir thing
11/2018 dén thang 01/2020, Ong
Zeng da thye hién 32 giao dich héi
doéi thong qua cac ngan hang ngam,
t6ng tri gia 7.472 triéu USD, va da bi
phat 841,750 USD.

Hai cong ty bi phat 1a Anshan
Dingtai Earthwork Engineering
Co., LTD. va Nanjing Jin'ao Real
Estate Co., LTD. Vao thang 12/2019,
cong ty Anshan Dingtai da bi phat
khoang 105,510 USD vi ba giao dich
héi doai bat hop phéap thong qua cac
ngan hang ngam, v&i tong s6 tien 1a
812,000 USD. Tirthang o5 dén thang
06/2020, cOng ty Nanjing Jin'ao da
thwe hién trai phép ba giao dich hoi
doéi thong qua cac ngan hang ngam,
tong tri gi4d 635,000 USD, va da bi
phat khoang 70,340 USD.

Day 1a dot giao dich héi doéi thir
ba dwgc SAFE bao cao trong niam
nay. Hai nhom d4u tién trong cic
trwong hop nay la: 10 vu trao d6i
ngin hang ngim dwoc b4o cio vao
hom 16/07, lién quan dén tong sd tién
29,697,000 USD; va 10 vu thu d6i
ngoai té bat hop phap cta cic ngan
hang ngAm dwoc bao cido hom 28/05,
lién quan dén 32757 triéu USD.

Trung Cong thit chit kiém
soat hoi doai
Ong Xia Yeliang, cyu gido sw tai
Trwong Kinh t€ Dai hoc Bic Kinh va
1a hoc gia thinh giang tai Vién Cato,
néi véri The Epoch Times riang Trung
Cong &4 néri 16ng cac bién phap kiém
soat hoi doai trong nhirng nim 1990,
v&i hy vong cudi cung sé lam cho
nhan dan té ty do chuyén d6i va bién
n6 thanh mot phwong tién thanh
toan va lwu trir qudc t€. Nhwng khi
ong Tap Can Binh 1én nim quyén
nim 2012, nhitng thay déi da xay
ra va Trung Cong bit d4u thit chit
kiém soat hdi doai.

Nhim kiém soat dong von thao
chay, vao thang o01/2007, Trung

Canh sat Thugng Hai
méi day da phd vu an
dau tién vé mot ngan
hang ngam bén thé
thoi gian trd chai de
lam vo boc cho giao
dich h&i doai bat hop
phép. Trong séu nam,
ngan hang ngam nay
d4 chuyén duoc
3.75ty USD.
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Cong dan
Trung Quéc
khong
dugc phép
mang ngoai
té rakhoi
dat nuéc
VUt qua
quy dinh.
Chuyén tién
thﬁng qua
ngan hang
ngam, tién
ao, vagiao
dich theo 16
nho labat
hgp phap.
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Cong da 4p dit mire t6i da hang nam
14 50,000 USD ddi v&i cac hoat @ong
mua va thanh to4an bang ngoai té ctia
c6ng dan Trung Qudc. Ngoai ra, cong
dan Trung Qudéc khong dwoce phép
mang ngoai té ra khéi @4t nwére virot
qué quy dinh. Chuyén tién théng qua
ngan hang ngim, tién o, va giao
dich theo 16 nhé 14 bat hgp phép.

Cac ngin hang ngam van tén
tai 6 Trung Quéc cho dii cAm
Ong Xia cho hay 6ng da biét vé cac
quy luat nay khi 6ng day & bai hoc
Bic Kinh. Moi ngwdi chuyén tién
dén Hong Kong va sau d6 dén phan
con lai caa thé gi¢i. R4t kho dé
mang nhitng khoan tién 16'n ra khéi
Trung Qudc, nén cic ngin hang
ngam da xuét hién. Bay gior Hong
Kong @i bi Trung Cong kiém soét,
nén chuyén tién thong qua Hong
Ko6ng ciing rat kho.

Ong Xia cho biét cic ngin hang
ngam c6 mirc rii ro cao nhat vi chi
dwa trén sy tin twéng l1an nhau,
khong c6 hop dong bing vin ban.
Trong khi d6, mirc hoa hong 1a cao,
t6i thiéu 1a 3%.

Ong Danny Lau Tat-pong, mot
lanh dao doanh nghiép Hong Kong
¢6 nha miy & Trung Quéc, nodi véi
The Epoch Times, “Ciing c6 nhiéu
ngan hang ngidm khong tinh phi
thuwe hién va [thay vao d6] bd tai
phan chénh 1éch ty gia. Vi du: néu
100 USD Hoéng Kong (khodng 13
USD) d6i dwge 82 nhan dan té
(12.82 USD), anh ta c6 thé dwa cho
ban 80 nhén dan té (12.50 USD) va
bé tai phan chénh léch. Sé dé kiém
nhiéu tién hon tir viée bé ti khoan
chénh léch.”

Ong Lau 1a cht tich danh dy caa
Hiép hoi Doanh nghiép vira va nho
Hong Kong. Ong noéi ring bat ké Bic
Kinh kiém soat hoat dong vén thao
chay nhw thé€ nao, ngwoi dan luén co
co hoi chuyén tién ra khéi d4t nwée
ndy. Vi dy, néu ai d6 can chuyén tién
ra bén ngoai Trung Qudc va ngudi
khéc cin chuyén tién vio, thi et 1am
thoi. Hai bén ¢6 nhu ciu thi trao d6i
qua trung gian hoac cac kénh khac.”

Bdn tin ¢6 sw déng gop ctia Joyce
Liang tir Epoch Times
Chanh Tin bién dich
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Nhitng nguoi
biéu tinh ung
hé Tay Tang
cau nguyén cho
nhan quyén cla
Tay Tang trong
cudc biéu tinh
bén ngoai lanh
sy quan Trung
Quoc OSydney,
Uc, vao ngay
18/03/2008.

70 nam bj chiém dong, Tay Tang
gan nhu da bi quén lang

Tiép theo tir trang 1

nady chwa bao gior 1a mot phan cua Trung
Qudc. Di nhién, trong chiéu dai lich st
ctia minh, nhirng nha cai tri Tay Tang da
phat trién nhiéu méi lién hé mat thiét véi
c4c nha cai tri k€ vi caa Trung Qudc (va
ctia cac qudc gia A Chau khac).

Nhwng, khong may 1a, Trung Cong da
dién giai sai léch nhirng m&i lién hé nay
nhw 13 “viéc dit nén méng virng chic cho
viéc t61 h4u 1a thanh 14p mot qudc gia
thong nhat.”

Pay la loai 1ap luan bién minh cho
sy xam lwge va chi€ém dong ctia bat ky
qudc gia ndo.

Mot tai liéu dwrgec Cuc Thong tin va
Bang giao qudc t& caa Chinh phi Trung
wong TAy Tang ban hanh ciing dé cap
dén Thoa hiép rang budc dwoce ky két vao
ndm 1906 gitra trieu dinh Man Chéu ctia
Trung Qudc va Anh Qudc.

Hai chinh phu nay da ky két théa
thuan nay “ma khong c6 sw tham gia
hay hiéu biét caa giéi chire Tay Tang”,
va théa thuin nay cong nhan sy ton
tai cia “ving d4at chiu anh huwéng Anh
Qudc tai Tay Tang va dwa ra mot khai
niém vé quyeén lye ddc ton ctia Man
Chau d6i vé&i Tay Tang.”

Hon nita, ‘Hiép dinh 17-Diéu’ it
ngwoi biét, dwoe ky két ndim 1951 gitra
cac dai dién cua Tay Tang va nha nwdc
cong san [Trung Cong], trén bé mit
dwoc trinh bay nhw mét théa thuan
chung nhwng thyre chét lai 1a t6i hau thw
do Trung Qudc vé ra.

Trong khi @6, tai liéu cia Chinh phua
Trung wong T4y Tang nay lai rat quan
trong vi moét vai Iy do.

DAu tién, tai liéu nay ghi chép ti mi
cac vi pham nhan quyén nghiém trong
ctia Trung Cong & Tay Tang. Thi hai, tai
liéu tiét 19 sy khinh thwdong khong thé
twéng twong ndi cia Trung Cong trong
viéc 4p dung cac cac quy tic dwoce chap
thuén trong luat qudc t€ — lién quan dén
chti quyén cua cac qudc gia thanh vién,
cling nhw sw bdo vé céc quyén cian ban.
Thir ba, tai liéu cho thdy mwu @6 ctia
Trung Cong d6i véi Pai Loan, qudc gia
ma ho luén tim cach thau té6m.

Lién quan d&n nhan quyén, tai liéu do
Chinh pht Trung wong Tay Tang cOng
bd ghi chép lai cac chién lwge gidm sat
Orwellian cta Trung Cong & Tay Tang;
ngon ngit riéng cua Tay Tang bi gat bo;
pha v& truyén thong tin ngwdng, ké ca
niém tin vé luan hoi va chuyén thé trong
Phat Gido; nguon cung cAp thue pham
co tap chat va sy ton tai clia mot hé
thong y t€ dang lo ngai; thong 1€ tra tin;
cling nhwr tan pha va lam suy thoai moéi
trwrong trén quy mo 1ém.

Bén canh d6, da c6 nhiéu bao cio vé
cac vy tw thiéu, dac biét 1a tir khi cudce
ndi dy vao nim 2008 thit bai, do cac
ting nhan dang lén kéu goi ty do cho
TAy Tang va yéu ciu Dirc Dat Lai Lat Ma
dwoc hdi hwrong. Cude biéu tinh ty thiéu
xdy ra vao ngay 17/09/2015 mai dén gan
day méi dwoe mot ngwoi Tay Tang 26
tubi c6 tén 1a Shurmo bao céo lai. Chinh
pht Trung wong Tay Tang wéce tinh da

c6 khodng 155 vu tw thiéu dwoce biét dén.

Hién tai, TAy Tang khong c6 quyén
tw do di lai. Trong bdi cdnh nay, tai liéu
trén tuyén b6 ring viéc di chuyén dang
“bi vi pham mot cach c6 hé théng bing
viéc 4p dit cac han ché r6 rang, ké ca
céc lénh cA&m di du lich & héi ngoai,
tich thu gidy thong hanh, cling nhw de
doa ngwoi dan Tay Tang tai Tay Tang
doi ty do di lai.”

T6 chire bt vu lgi Freedom House
x€p hang Tay Tang la khu vy c6 it
quyén tw do nh4t thé gi¢i. T4t nhién,
diéu nay phan 4nh sy ngwoc dai toi té
d6i véi nguwdri dan Ty Tang bén trong
Tay Tang.

DPay 1a mot khu vire hoan toan bi cAm
d6i voi cac ky gia va nhirng ngudi & bén
ngoai, va vi vay, noi day la mot phao dai
bét kha xAm pham.

Hién phap Trung Qudc, véi mot
danh s4ch 4n twong vé cac quyén cin
bén, 1a v6 nghia vi Trung Cong quyét
dinh moi thi.

Diéu nay thé hién rét r6 rang khi xem
qua Diéu 4 trong hién phéap caa qudc gia
nay, tuyén bd ring Trung Qudc bdo vé
“céc loi ich ctia cac dan toc thiéu s6 dong
thoi duy tri va phét trién mdi lién hé binh
ding, doan két, va twong tro giira tat
cé cac cong dan mang qudc tich Trung
Qudc”, va cAm ap bire d6i v&i ngudri
mang bat ky qudc tich nao.

Diéu nay cling quy dinh ring, “T4t ca
cac dan toc déu c6 quyén tw do st dung
va phét trién ngén ngit noi va viét cia
riéng minh, cling nhw béo ton hoic cach
tan cac phong tuc va tap quan dan gian
cta riéng minh.”

Viéc Trung Qudc chiém dong Tay
Tang ciing vi pham Diéu 2 (4) cua Hién
chwong Lién Hiép Qudc, trong d6 dién
dat r6 rang viéc yéu cau cac qudc gia
thanh vién “trong méi bang giao quoc t&
khong de doa ho#c str dung vii e chéng
lai sy toan ven lanh thé hodic doc lap
chinh tri ctia bat ky qudc gia nao.”

Twong ty, Piéu 1 (1) ciia Céng woe
Qudc té€ vé cac Quyén Kinh t&, Xa hoi,
va Vin hoa khing dinh ring, “Tat ca
cac dan toc déu c6 quyén ty quyét. Nhor
quyén nay, ho dwore ty do x4c dinh dia vi
chinh tri ctia minh va ty do theo dudi sy
phét trién kinh t€&, xa hdi va vin hoa caa
qudc gia minh.”

Mot khia canh b6 ich ctia tai liéu nay 1a
viéc giai thich cac loi ich cta Trung Cong
trong viéc chiém dong Tay Tang. Céc tac
gia cho ring c4c nguyén nhén 14 do chién
Iwge va dia chinh tri hon la van hoa.

Trung Cong luén xem Tay Tang
14 ctra hau dé vao Trung Quéc. Do
do6, cudc xAm chiém khong chi bao vé
Trung Qudc ma con cho phép nwée nay
ti€p c4n toan bd A Chau. Ngoai ra, TAy
Tang rat giau khoang san; day co thé 1a
1y do khién Trung Qudc quan tAm dén
khu vyce nay.

Tai liéu két luan ring hanh vi chiém
déng nay “vé ban chat hoan toan mang
tinh chién lwgre va dwoe thic ddy béi
tham vong banh trwéng ctia Trung Cong.”

D6 1a mot 1o nhic nhé vé nhirng gi
c6 thé xay ra véi mot dan toc khi cong

HECTOR RETAMAL/AFP/GETTY IMAGES

Burc anh nay duoc chup trong khoang thoi gian chinh quyen
t6 chirc chuyen tham quan danh cho gi6i truyén thong ¢
Lhasa, trung tdm ctia Khu tu tri Ty Tang cua Trung Quéc, ngay
31/05/2021, cho thay cac nha sur dang tan bo sau gio' hoc tai
trudng Dai hoc Phat gido Khu ty trj Tay Tang.

FREDERIC J. BROWN/AFP/GETTY IMAGES

Mot nguéi linh Bén quan su tuan tra di ngang qua_éém dong
tu tap trude mo hinh mo phong lai Cung dién Potala, dia danh
duoc ton kinh nhat cua Tay Tang, ngay 26/09/2006.

EDERICJ BROWN/AFP/GETTYIMAGES

Cac tang nhan theo Phét Gido Tay Tang tham du 16p hoc
trong khi chinh phu t8 chirc chuyén tham dén Trudng Cao
déng Phat gido cua Khu tu trj Tay Tang G Huyén Khdc Thay,
ngoai 6 Lhasa, Khu tur trj Tay Tang, vao ngay 31/05/2021.

dong qudc té& cho phép hodc tham chi
dung ting cho hanh vi thé bao caa
mot qudc gia hiéu chién.

Sau 70 nim, rat it ngwdi & phwong
Tay nhé vé lich str ctia TAy Tang, va
béing sy vo tri ctia ho, nhin chung da
gop phan gy ra chirng méit tri nhé
trong cong dong.

Khi ky trc cong dong tré nén mor
nhat dan sau mot thoi gian dai nhw
vay, viéc nhic nhé moi nguwori vé sy
xam lwoe ndy tré nén rat can thiét.
Dy ciing 1a d4u hiéu béo trwde vé
nhitng gi Trung Cong c6 thé dang suy
tinh véi Pai Loan.

Trwong hop ctia Tay Tang la mot
bai hoc @& cong dong quéc t& chuin bi
ding cach nhim bao vé mot Pai Loan
dan cha.

Quan diém trong bai viét nay la cia
tdc gid va khong nhdt thiét phdn anh
quan diém ciia The Epoch Times.

Tac gid Gabriél A. Moens la giao sw
ludt danh dw tai Dai hoc Queensland
va tirng la phé hiéu trwéng va truwéng
khoa ludt tai Dai hoc Murdoch.

Doanh Doanh bién dich

DIEM TIN

Viét Nam chap thuan
vaccine Covaxin
ctia An Do

Ngay 10/11, BO Y t&€ da ch4p thuin
¢6 diéu kién vaccine Covaxin ciia An
Do6. Mbi lidu vaccine 0.5 ml ¢6 chira
6 mcg khang nguyén bat hoat, dang
tiém, dwoc déng hop 16 lo, mdi lo
chira 1 liéu, 5 liéu, 10 liéu va 20 lidu.
Tinh ca Covaxin, t6i nay, B0
Y t€ Viét Nam da chap thuin st
dung 9 loai vaccine COVID-19
gom: AstraZeneca, Pfizer, Sputnik
V, Janssen, Moderna, Sinopharm,
Hayat-Vax, Abdala, va Covaxin.
Theo cac két qua nghién ciru
do hang Bharat Biotech cong bd
hoi thang 7, vaccine Covaxin dat
hiéu qua dé khang t61 93.4% doi
véi ngwdi nhiém COVID-19 c6
cac triéu chirng nang va 77.8% voi
cac triéu chirng thong thwong.

Ha N6i: Ca nhiem
COVID-19 tang nhanh,
lap hon 500 tram y té
luu dong
Ph6é Giam ddc CDC Ha Noi
Khoéng Minh Tuin cho biét,
nhitng lap tram y t& nay dung dé
diéu tri cac ca COVID-19 khong
triéu chirng, trong d6 c6 20 tram
cip xa, dit tai khu céng nghiép,
khu ché xuat.

Cic tram y t& luu dong sé co
5 viéc chinh: theo ddi ca nhiém
COVID-19 tai nha va cong dong; 14y
mau xét nghiém; chich vaccine; twr
van phong ngira va diéu tri; dong
thoi cAp thude cho cd cic bénh
nhan c6 cac van dé stre khoé khéc.

Ho6m 09/11, thanh phd ghi nhan
222 ca dwong tinh, trong d6 c6 105
ca trong cong dong. Day 1a Ian dau
tien Ha No6i ghi nhan s6 nhiém
COVID-19 méi cao nhét trong
ngdy tir khi dich bénh xuét hién.

Chiéc xe cuu thuong
ndi tiéng nhat Dak Lak

Thoi gian qua, tai tinh Dk L3k,
hinh 4nh chiéc xe ctru thwong
mang bang s& BKS 47C-2711 tran
ngdp trén cac trang mang xa hoi.
Mbi khi chiéc xe nay téi dau, cw
dian mang lai chup hinh, dang
tai, tham chi ca khi xe phai di stra
chita, &6 xing... khién chiéc xe
‘bt dc di’ tré nén néi tiéng.

Ké tir khi dich bung phét t6i
nay, thanh phé Budén Ma Thuot
chi ¢6 duy nhéat chiéc xe ndy ché
bénh nhan COVID-19. Xe phai
hoat ddng hét cong sut, sudt ngay
dém. Anh Lé Phwére, can bo Trung
thim Y t€ TP Budén Ma Thudt, 1a
ngwoi di cing va diéu phdi xe. Anh
Phwée cho biét, c6 nhitng ngay
s0 ca bénh nhiéu, c6 ltc tir sing
dén dém khong an, khong udng vi
so ¢6i d6 bao ho ra dé bi nhiém
bénh. Anh chia sé, tir lic chong
dich dén nay, da giam dwoc 7 kg.

Nhiéu ngudi dan binh ludn: “Ai
cling s¢xe ndy...” hodc “... nhin thiy
xe ghé dau 1a biét & d6 co ...” hay
“Xe nay di dén dau dan lo dén do!”

TSMC cuda Dai Loan
xay dung thém nha
may san xuat chat
ban dan

Cong ty san xuit chat ban din
bai Loan (TSMC) hom 09/11 cho
biét s& xay dung mot nha may san
xudt chit bin din méi & thanh
phd Cao Hiuing dé giai quyét tinh
trang thiéu hut toan cAu. Nha may
méi ndy sé san xuét chat ban dan
7 nanomet va 28 nanomet.

Ciling trong ngay 09/11, Tap
doan Sony ctia Nhat Ban cho biét
sé dau tw khodng 500 triéu USD
vao mot lién doanh véi TSMC dé
xdy dyng mot nha may chat ban
dan tri gi4 7 ty USD tai Nhat Ban.

TSMC da cam két chi 100 ty
USD trong ba nim téi @& mé rong
cong sudt chat ban din va dang
x4y dyng mot nha may san xuit
tri gid 12 ty USD & bang Arizona
cta Hoa Ky.
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Kinh té Trung Quoc dang
gap kho khan, nguyén nhan tu dau?

EDWARD CHENG

heo s& liéu chinh thire tir Cuc

Thong ké Qudc gia, chi s6 Quan
tri Mua Hang nganh San xuét (PMI)
ctia Trung Qudc di giam 0.4 diém
phan trim trong thang Mwdi xudng
con 49.2 — bat ky mirc nao dwéi 50
déu thé hién sy suy giam trong san
xuét. Dir liéu nay kém hon so v&i
dy kién khi cdc nha phan tich thi
trweorng ky vong con s& & mitrc 49.7.
DAy la thang thir hai lién ti€p chi s8
nay cho thiy sy thu hep va 1a mirc
th&p nhat cta chi s§ nay ké tir khi
dai dich bit dau.

Co6 lé dang lo ngai hon, dir liéu
ndy cho thdy d4u hiéu caa lam phat
tri tré — ting trwdng kinh t€ chAm
cung v&i lam phat gia ting. Do gia
hang hoa ting, nén chi s nhanh vé
gia dau ra da ting 1én 61.1, mirc cao
nhat ké tir nim 2016. Nhuwng dong
thoi, sy thi€u hyt nhu ciu dang
khién san xuét bi co cum. Sy két
hop gitra lam phéat cao va nhu ciu
tiéu ding yéu c6 thé tao ra mot chu
trinh ludn quén tiéu cye.

Ong Zhang Liqun, mot nha
phan tich tai Trung tam Thong
tin Logistics Trung Qudc, noi véi
Reuters rdng, “Khodng mot phan
ba s6 cong ty dwge khéo sat cho biét
khé khin 16n nhat cia ho 1a do nhu
cau tir thi trweorng gidm, khién hoat
dong san xu4t cling gidm theo.”

DAy m&i chi 1a di liéu méi nhat
trong mot loat cac thong tin kinh
t€ tiéu cyre tir Trung Qudc. RS rang
1a nén kinh t& 1é'n thir hai thé gi¢i
nay dang gip kho khin, khién nha
cam quyén bi méc ket v&i cdc muc
tiéu dai han ciung véi cac nhu cau
ngin han.

Suy giam kinh t€loang

rong hon

Cac sd liéu tir hoat dong san xuit
nay chi & khéng dinh thém vé sd

o

Mot phu nit chui qua
bang quang céo o thanh
pho du lich van hoa
Evergrande Vi Han hom
18/10/2021 & Vi Han,

Evergrande, nha phat
trién bat dong san I6n
nhat Trung Qudc, dang
ddi mat véi khung hoang
ng khoang 300 ty USD.

tinh H6 Béc, Trung Quéc.

4.97%

LA CHi SO TANG
TRUGNG KINH
TE CUA TRUNNG
0udC TRONG
0UY 3, CHAM LAl
TUMUC 7.9%
TRONG QUY 2.

- Theo béo céo cla
Cuc Théng ké Quéc gia

GETTY IMAGES

liéu caa téng san phdm qudc noi
(GDP) dang that vong dwoc cong
b8 vao thang truwde. Cuc Théng ké
Qudc gia bao cio ring nén kinh t&
cua @4t nwée chi ting trwdng 4.9%
trong quy 3, cham lai tir mic 7.9%
trong quy 2.

Thiéu dién 1a mot lwe can quan
trong cho hoat dong kinh t€ clia
Trung Qudc. Cudc khing hodng
ning lwong vi nhiéu yéu t8 da lam
té liét nganh dién cua qudc gia nay.

Khi nhu ciu ning lwong ting
1én, ngudn cung lai bi cic nha chirc
trach han ché€. Trung Quéc da loai
bé ngudn than nhip cing co gia
tri khi cit gidm lwong than mua tir
Uc vao cudi nim 2020 — mot hanh
dong ma c4c nha chi trich cho ring
nhim trirng phat Uc vi kéu goi diéu
tra nguon gbc dai dich. Trong khi
d6, cdc muc tiéu trung hoa vé carbon
cta Trung Cong da khién san lwong
than trong nwéc gidam sat. Hon
nitra, quy dinh cta chinh phu veé gia
dién t6i da da khién cic nha may

dién khong rng ph6 dwoee cac ap luc
ndy. Nhirng 4p lyc nay da dan dén
sw ting vot do ty minh giy ra veé gia
ning lwong va cit gidm ning lwong
trén toan qudc, lam dinh tré hoat
dong kinh té.

Bén canh @6, cudc khing hoang
vAn tai bién trén toan ciu di lam cac
nha san xuat Trung Qudc khong tan
dung dwoc cac don dat hang méi
trén toan cau.

Ong Mitul Kotecha, giam ddc
chién lwge cac thi treomg méi ndi A
Chau va Au Chau tai TD Securities,
viét trong mot nghién ctru hom o1/11
ring, “R6 rang 1a da phat trién kinh
t& bi chirng lai nhanh chéng va 4p
Ire chudi cung trng dang khién cho
mirc do suy yéu nay ning né hon.”

Mic du tinh trang thi€u dién va
cac van dé vé chudi cung trng kho c6
thé 1a tré ngai kéo dai d6i véi nén
kinh t&, nhung ngwoi ta khong thé
bé qua mirc d6 nhay cdm cta nén
kinh t€ Trung Qudc trwée nhitng
dién bién nay.

Thi treo'ng bat dong san dang
suy giam

C6 1€ d4ng lo ngai nhat 14 thi trwong
bAt dong san tiép tuc trwot doc va
chwa c6 ddu d4u cham lai.

Nhu ciu tiéu ding thép, ty 1é n¢
cao, va cac rao can phap ly da khién
hangloat nha phat trién bat dong san
Trung Qudc, dic biét 1a Evergrande,
gip ric roi vé thanh todn va ng' nan.
Va nhitng vAn dé nay co thé loang
rong hon la chi trong pham vi mot
vai coéng ty. Bloomberg bao cio
ring hai phin ba cdc nha phét trién
b4t dong sin hang dau cua Trung
Qudc da vi pham it nh4t mot trong
“ba ranh gi¢i d6” — 1a mot loat cac
bién phép can thiép dwore thiét k&
dé gidm mirc don bay tai chinh caa
nganh nay.

Nguwoi tiéu dung da tré nén
than trong mot cach dé hiéu khi
d6i mit voi tat cd nhirng thir ric
roi vé ng nan nay. Theo cong ty
nghién ctru bat dong san China
Real Estate Information Corp., vao
thang Muwdi, doanh s& ban nha
m&i cia 100 chi dau tw hang dau
da giam 32% so v&i cung thoi ky
nim ngodi. Doanh s6 ban nha m&i
suy giam cang thdi bung ndi lo vé
kha ning thanh todn cta cac nha
phét trién bat dong san.

Do linh viyre bat dong san chi€m
khodng 25% hoat doéng kinh t&
Trung Qudc va phan 16n tai sdn do
c4c gia dinh ndm gift, sy trwot doc
cua thi trwdmg bat dong san chic
chin sé @& ning lén ting truwdng.

Chién hreg'c “Khéng Covid”
Ti€p thém nhirng kh6 khin vé kinh
t&, Trung Qudc da ti€p tuc thue
thi chién lwge “Khong COVID”
(COVID-zero) nghiém ngat. Cac dot
bung phat dwoc d6i phé bing cac
dot phong téa ha khic va gy gian
doan, theo d6 linh vye ban 1é dic
biét nhay cam vé&i cac bién phap nay.
Véi viée cac nha chire trach khong
c6 d4u hiéu thay d6i chién lwgce caa
ho, chic chin sé lam gidn doan hon
nira chi tiéu cua ngudi tiéu dung va
hoat ddng san xuét.

Liwru Dire bién dich

Tai sao cac cong ty cong nghé rut khoi Trung Quoc?

ZEN S00, ASSOCIATED PRESS

Yahoo Inc. s€ roi khéi thi
trwdng Trung Qudc, tam
ngirng cac dich vu ctia minh &
d6 ké tir ngay 01/11 v&i Iy do theo
ho la méi trwong kinh doanh va
phap 1y “ngay cang thach thirc.”

Cac cong ty cong nghé ngoai
quéc da rat hode gidm quy mo
hoat déng & Trung Qudc dai luc
vi mot dao luat nghiém ngit vé
“dit liéu riéng tw”, quy dinh cach
cac cong ty thu thip va lwu trit
dir liéu, da c6 hiéu lue.

Nhitng cong ty d6 da quyét
dinh ring tinh bat dinh cta quy
dinh va ridi ro danh tiéng lémn
hon lgi thé ctia viée tru lai thi
treong rong 16m nay.

Cong ty nao da giam quy
mo hoat dong hoac rori bo
Trung Qudc?

Yahoo Inc. cho biét trong mot
tuyén b6 hém 02/11 ring ho
ngirng cac dich vu tai Trung
Quéc ké tir ngay o1/11. Ngwoi
dung truy cédp trang Engadget
China do Yahoo diéu hanh trong
tuan 1& tir ngdy 01-07/11 thdy
thong bao cho biét trang web sé&
khong dang tai ni dung moi.

Théng trwée, nén ting két
noi chuyén nghiép LinkedIn cta
Microsoft cho biét ho sé déng
ctra phién ban Hoa ngir trén
trang web ctia minh trong nim
nay, va thay thé bing mot trang
diang viéc lam khong c6 chirc
ning mang xa hoi.

Epic Games, cong ty vin
hanh tro choi dién t& ndi tiéng
Fortnite, cling cho biét ho sé
rat tro choi ra khai thi trwong
Trung Quéc ké tir 15/11. Tro choi
nay dwoce ra mét tai Trung Qudc
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Mat ngudi phu nit di ngang qua bang quang cdo Yahoo trén tau dién ngdm & Bac Kinh,

Trung Qudc, hom 17/03/2006.

thong qua sy hop tac véi cong ty
tro choi 16n nhit Trung Qudc,
Tencent, cong ty sé hitu 40% co
phén ctia Epic.

Tai sao cac cong ty roi khéi
Trung Quéc lic nay?

Luat Bao vé Thong tin Ca nhan
¢6 hiéu lyc hom o1/11 giéi han
s0 Irgng thong tin ma cac cong
ty dwoc phép thu thap va @it ra
céc tiéu chuén vé cach cac thong
tin nay phdi dwoc lwu trit. Cac
cong ty phai dwoc sy dong ¥ cia
ngwoi diing dé thu thap, st dung
hoic chia sé dir liéu, va cung cap
cac cach @ ngwoi dung chon
khong chia sé dir liéu.

Cac cong ty cting phai cb
dwoc sy cho phép cta nguoi
dung dé giri thong tin ca nhan ra
ngoai qudc.

Luidt méi lam tang chi phi
tuan thi va 1am ting thém sy bt
6n dinh cho céc cong ty phwrong

Tay hoat dong tai Trung Qudc.
Cac cong ty bi phat hién vi pham
cac quy tic c6 thé bi phat t&i 50
triéu nhan dan té (7.8 triéu USD)
hodc 5% doanh thu hang nam
cua ho.

Cac nha quan 1y Trung Qudc
da thing tay dan ap cac cong ty
cobng nghé, tim c4ch han ch€ anh
hwéng cua ho va gidi quyét cac
khiéu nai ring mot s6 cong ty st
dung sai dir liéu va tham gia vao
cac chién thuat khac gay ton hai
dén lgi ich cta ngwdi tiéu dung.

Viéc cit gidm quy md va rat
lui ciing dién ra khi Hoa Ky va
Trung Qudc tranh cii vé cong
nghé va thiwong mai. Hoa Thinh
D0n da ap dit cac han ché ddi voi
dai tap doan thiét bi vién thong
Huawei va cac cong ty cong nghé
khéc ctia Trung Qudc, cdo bude
ho c6 lién hé véi quan doi va
chinh quyén Trung Cong.

Cac cong ty dia phwong ciing

dang gidp phai tinh hudng kho
khin, véiviée cac cong ty thirong
mai dién tir nhw Alibaba phai ddi
mit v&i tién phat. Cac nha giam
sat dang diéu tra mot s6 cong ty
va da 4p dit cac quy tic nghiém
ngit tic dong dén cac cong ty
game nhw NetEase va Tencent.

Nhitng rao can ¢ Trung Quoc
Trung Cong van hanh cai dwoc
goi 1a “Pai Twong Lira” (Great
Firewall) dung luat phap va cong
nghé dé thye thi kiém duyét.

NoOi dung va tir khéa duoc
xem 1a nhay cdm vé chinh tri
hodc khong phu hop phai dwoc
loai bé khéi internet. Cac cong ty
phdi gidm sat cdc nén tang cua
riéng ho, x6a cac bai dang, va lam
cho céc tir khéa nhay cim khong
thé tim kiém dwore.

Cac mang xa hoi phwong Tay
nhw Facebook va Twitter tir 1au
da bi Pai Twong Lira chin va
ngwdi dan & Trung Qudc dai luc
thwong khong thé truy cap dwore.

Ong Francis Lun, Giam ddc
diéu hanh cia GEO Securities
Limited tai Hong Kong cho biét:
“Trung Cong da thiét 1ap mot
chinh s4ch rat ha khic d6i voi cace
nha cung c4p internet, bdo ho 1am
gi va dac biét 1a khong nén lam gi.”

Ong noi: “T6i nghi cau héi
dit ra la tai sao phai hoat dong &
Trung Qudc v&i mire lgi tire nhé
nhoi va trach nhiém phap Iy ndng
né nhw vay.”

Ong Michael Norris, mot
giam ddc chién lwge nghién ctru
tai cong ty tw vAn AgencyChina
c6 tru sé tai Thwgng Hai cho biét
chi phi tuan tha s€ tdng hon nira.

Ong noi: “Syrra di ctia Fortnite
dic biét gay ton hai, vi dieu do
cho thdy mot mdi quan hé ddi

tac chit ché va viéc dau tw véi
Tencent ciing khong da dé dy an
kinh doanh d6 hoat dong dworc.”

Céc cong ty cong nghé ngoai
qudc hoat dong tai Trung Qudc
cling phai d6i mit véi ap lwe tir
thi trwomg qué nha. Mot s6 nha
1ap phéap Hoa Ky da chi trich viéc
LinkedIn kiém duyét ho so' nha
bao Hoa Ky & Trung Qudc. Vao
nim 2007, Yahoo Inc. da bi chi
trich vi da chuyén giao thong tin
vé cic nha bat dong chinh kién
Trung Qudc cho Trung Cong ma
cubi cting dan dén viéc ho bi bé ti.

Con lwa chon nao cho
ngwoi dung Internet &
Trung Quéc?

Céc giai phap thay thé clia Trung
Qudc da xuat hién trong nhitng
nim qua dé 14p day khoang trong
do cic nén tang mang xa hoi
ngoai qudc dé lai khi tir bé hoat
dong vi Pai Twong Lira.

Thay vi Google, cong cu tim
kiém ph6 bién nhét cia Trung
Qudc 1a Baidu. Cac ng dung
nhin tin nhw WeChat dwoec str
dung thay vi WhatsApp hoic
Messenger. Weibo, mot nén tang
tiéu blog, twong dwong gan nhat
véi Twitter, véi hon 560 triéu
ngwdi ding Trung Qudc.

Trir phi ho st dung mang
riéng 4o (VPN) dé che gidu lwu
lwgng truy cip internet va vi
tri ciia minh, dong thoi vwot
qua cac ngin chan trén mang,
thi ngwdi dan Trung Qudc ¢ it
lwa chon d6i véi mang xa hoi va
quyén truy cap ndi dung hon, va
gan nhw phai chuyén sang cac
lwa chon thay thé dia phwong bi
kiém duyét nghiém ngit.

Lwu Pire bién dich
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Ngii Giac Pai: Trung Cong cé thé ¢ 1,000 dau dan hat nhin vao nam 2030

ANDREW THORNEBROOKE

heo mot bao cdo méi caa

Ngii Giac bai, Trung Cong
dang trén da c6 700 hoa tién hat
nhan c6 thé ding dé tin cong vao
nim 2027 va c6 thé ¢b téi 1,000
héa tién vao nim 2030.

B4o c4o nay viét, “Trong thap
nién t&i, Cong Hoa Nhan Dan
Trung Hoa (CHND Trung Hoa)
hwéng téi muc tiéu hién dai hoa,
da dang hoa, va khuyéch trwong
Iyc lwgng hat nhan cta minh.”

“CHND Trung Hoa dang dau
tw va khuyéch trwong so lwong
bé phéng hat nhan trén bg, trén
bién, va trén khong ciing nhw
xdy dwng co s& ha ting cin
thiét &€ hd tro cudc mé rong
quy moé 1én caa lwe lwong hat
nhan nay.”

Céic dai dién cta B6 Qudc
phong da trinh bay bio céo
thwong nién néi trén, thwong
dwoc goi la Bao cdo Strc manh
Quin sy Trung Qudc, cho Qudc
ho6i hom 03/11.

B4o cdo khai quat chién lwge
ctia Bic Kinh nhim dat dwoc
mot “sw phuc hung vi dai cua dat
nwéc Trung Hoa” vao ndm 2049
— ky niém 100 nam cai tri caa
ch€ d6 cong san & Trung Qudc
— va vai tro caa vii khi hat nhan
trong chién lwge do.

Kho dw trir ngay cang lo'n
Ban Bio cio Strc manh Quéan sy
Trung Qudc ndm 2020 d4anh gia
réng Trung Cong co6 tong cong
khodng 200 vii khi hat nhan, va
ho c6 kha ning ting gdp doi con
s0 @6 trong thap nién to1i.

Bao cdo méi nay da nang woc
tinh d6 1én mot mire tang dy kién
gdp 5 lan vao nim 2030 va néu
1o ring Trung Cong sé& c6 it nhat
200 héda tién hat nhan trén dat
lién c6 kha ning tAn cong Hoa Ky
trong vong 5 nam.

Béo céo da din chirng céc
Iy do cho sy gia tdng trong wéce
tinh nay, bao gobm c4c khoan dau
tw m&i vao co sé ha ting ning
lwong hat nhén, nd lye ting gap
do6i s6 bé phong trong mot s6
don vi hoa tién, va viéc phat hién
ra mot s6 dia diém ma Hoa Ky
nghi ngo 14 noi ¢6 cac him chira
héa tién hat nhan.

Béo céo viét, “Trung Cong da
b&t dau x4y dwng it nhat ba khu
ham chira ICBM [hoa tién dan

dao xuyén luc dia] nhién liéu rén,
ma sé chira tong cong hang trim
him chira ICBM mé1i.”

B4o c4o cfing cho biét ring
cac nd Iire ning lwong hat nhan
mé&i cia Trung Cong c6 thé hoat
dong chéo nhw mét phwong tién
phat trién thém plutonium cén
thiét cho viéc ché tao vii khi hat
nhin mong mudn.

“Trung Cong dang xay dyng
co s& ha ting cin thiét dé hd
tro' sy mé rong cua lye lwong
nay, bao gom ting ning lye san
xuit va phan tach plutonium
bing cach xiy dyng cac 1o
phan rng nhanh (fast breeder
reactor) va cac co s& tai ché,”
bdo cio viét. “Mic du diéu
nay phu hop véi muyc ti€u cta
CHND Trung Hoa 1 két thuc
chu trinh nhién liéu hat nhéan,
nhwng CHND Trung Hoa c6 thé
c6 y @6 str dung mot s6 co sé ha
tang nay dé san xuit plutonium
cho chwong trinh vii khi hat
nhin dang mé rong ciia minh.”

Thicdiy congnghé hatnhan
Theo bio cao nay, Trung Cong
khong chi mé rong nang luc hat
nhan cda minh. Ho cling phét
trién ning lye cia minh thong
qua hién dai héa quan doi, phat
trién cac cong nghé dot pha nhw
héa tién hanh trinh siéu thanh.

“Trung Cong c6 thé dy dinh
phat trién cac dau dan hat nhan
va bé phéng méi ma t8i thiéu
ngang bing vé tinh hiéu qua, do
dang tin, va/hodc tudi tho cta
mot s& dau dan va bé phong hién
dang dwoc Hoa Ky va/hodc Nga
phat trién.”

Sw phat trién nay dang dién
ra trén “bd ba hat nhan” gom
ning lire hat nhan trén bién, trén
d4t lién, va trén khong. B ba
nay bao gom cac ICBM méi, tau
ngam tin cong hat nhin, oanh
tac co chién lwge tang hinh,
phwong tién lwét siéu thanh, va
héa tién hanh trinh.

B4o céo cho biét, “Trung Cong
dang phat trién cac héa tién dan
dao xuyén lyc dia (ICBM) mé&i sé
cai thién dang ké céc lye lwong
héa tién c6 ning lwe hat nhan
va sé cin ting cwong san xuat
d4u dan hat nhan, mot phan do
viéc tich hop cac kha ning cua
phwong tién tiéu diét da muc
tiéu (MIRV).”

MIRV 1a mét loai hda tién ché
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Xe quan sy mang hoa tién dét déi khong HHQ-9B tham gia mot cudc duyét binh tai Quang trudng Thién An Mon & Bac Kinh hom 01/10/2019.

Trung Cong co tong
cong khoang 200 vii
khi hat nhan, vaho co
kha ning tang gap do6i
con so do6 trong thap
nién tdi.

dau dan bao gom nhiéu dau dan
dwoce phong tir mot héa tién duy
nhét, mdi dau dan c6 thé nhim
vao muc tiéu doc 1ap cta riéng nod
sau khi tach khéi héa tién da dwa
no6 1én quy dao.

Nhin chung, bao c4o cho thiy
Trung Cong sé ti€p tuc mé rong
va nang cao nang lyc hat nhan
ctia minh trong thap nién t&i khi
nwée nay tim cach tich hgp cac
ning lwe hat nhan, khong gian,
va khong gian mang cta minh
thanh mot Iyc lwgng tong hop.

San sang chién ddu

B4o c4o chi ra ring Trung Qudc
van duy tri chinh sach “No First
Use” (khong str dung vii khi hat
nhan dé tin céng ddi phwong
trwére) bat chdp viée nwée nay
lién tuc tich trir vii khi hat nhan.
Chinh sich ndy néu rd ring
Trung Qudc sé khong bao gidr
1a nwére dAu tién str dung vii khi
hat nhan trong moét cudc xung

dot, cling nhuwr sé khéng st dung
hay de doa st dung loai vii khi
nay dé chéng lai cac qudc gia phi
hat nhéan.

Do d6, cac chinh sach hat
nhan cia Trung Qudc wu tién
khd ning ton tai clia cac lwc
lwong cia ho sau mot cude tan
cong hat nhan ban dau tir mot
dich thu.

B4o c4o viét, “Chinh sach vii
khi hat nhan cia CHND Trung
Hoa hién wu tién duy tri mot
le Iwong hat nhan cb thé ton
tai dwoe sau mot cudc tdn cong
ban dau va dap tra véi da sire
manh dé tién hanh nhiéu dot
phan cong, ran de mot dich thu
véi moi de doa thiét hai khong
thé chap nhan dwoc d6i véi kha
ning quan sy, din s6, va nén
kinh t& cta ho.”

Nhuwng sy ting ho d6i véi quan
diém d6 c6 thé dang thay doi
trong quan d6i Trung Cong, Quan
doi Giai phong Nhan dan (PLA).

B4o cdo liru ¥ ring mot s6 si
quan PLA trwéce d6 da thao luin
veé viéc str dung vii khi hat nhan
trwée trong trromg hop sy ton
vong cua lyc lwong hat nhan
PLA hoic chinh Trung Cong bi
de doa.

B4o c4o ciing Iwu y ring PLA
dang thyre hién mot cai goi 1a ‘sdn
sang hanh @ong’ khi c6 canh bao.

Diéu nay c6 nghia 1a Trung

Cong dang d4t mot s6 don vi hat
nhan cua ho trong tinh trang
bdo dong, vi vy néu ho nhan
dwoc canh bao ring mot vii khi
hat nhan @3 dwge phong chéng
lai ho, ho sé ngay lap tirc tra daa
bing lwc lwong hat nhan cla
minh ma khéng cin doi kiém
chirng xem cudc tdn cong cod
thye hay khong bang cach cho
mot vu né.

Céc don vi hat nhan caa Hoa
Ky va Nga duy tri nhirng tAm thai
tiép can twong ty.

B4o c4o ciing néi ring nhitng
ngudi 14p k& hoach cho PLA c6
thé sé tim cach tranh mot loat
tin cong qua lai bang vii khi hat
nhan kéo dai d6i véi mot ddi thi
virgt troi, méic du céc tai liéu cua
PLA tlr nAm 2012 da nghién ctru
tac d@ong cta thtr goi la v khi
hat nhan “hiéu qua thdp” ma co
thé dworc st dung theo mét cach
thitc chinh xac hon.

B4o cio viét, “Cac cudc thio
ludn nhw vay cung c4p co sé hoc
thuyét cho viéc str dung vii khi
hat nhan trén chién trrdng mot
cach han ché, cho thdy cac nha
hoach dinh chinh sach hat nhan
cia CHND Trung Hoa c6 thé
dang xem xét lai quan diém lau
nay ctia ho ring chién tranh hat
nhan 1 khong thé kiém soat.”

Minh Ngoc bién dich
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Theo dif liéu tur van thn(i1n,goai giao va di cu, Chile
cd 1.5 triéu nguai nha
bat hgp phap - tuagng duang vdi 8% dan sa nudc nay.

ap CU - cahgp phapva

Phéng vién Epoch Times bi
budc tdi vai diéu ludt gy tranh
cai ‘tan cong trén mang’

- Xem bai viét trang 27

Anh Quéc chap thudn
thuoc vién khang virus
COVID-19 diéu tri tai nha

Tiép theo tir trang 1

nhe dén trung binh — trén nhirng
ngwdi cd6 cac yéu t6 nguy co
khéc, nhw béo phi, tiéu dwong,
hodc trén 60 tudi.

BO trwéng Y t€ Anh Quéc
Sajid Javid cho biét: “Hom nay la
mot ngay lich str ddi véri dat nwédre
ching t6i, vi Anh Quéc hién la
quéc gia dau tién trén thé gidi
ch4p thuin mot loai thudc khang
virus c6 thé udng tai nha dé tri
COVID-19.”

“Chuang t6i dang lam viéc cat
Iye véi cac co quan chinh pha
va véi NHS [Dich vu Y t&€ Qudc
gia] &€ dit ra k& hoach khai trién
molnupiravir cho bénh nhan
thong qua mot nghién ctru quéc
gia cang sé'm cang tot.”

“Thudc khang virus nay sé la
mét b sung tuyét vori cho kho
vil khi chéng lai COVID-19 clia
chang t6i.”

Loai thudc nay do hai hang

dwoce Ridgeback Biotherapeutics
va Merck Sharp & Dohme (MSD),
hoat dong bing cach can thiép
vao qua trinh nhan 1én cuia virus.

Thudc ngin chin virus nhan
1én, gitr cho tai lweng [virus] &
mtre thap trong co thé va do dé
lam giam d9 nang cia bénh.

MHRA cho biét loai thudc nay
nén dwoc dung cang sém cang
tot sau khi xét nghiém COVID-19
dwong tinh va trong vong nim
ngay dau tién.

B0 Y t&€ Anh Qudc cho biét
trong mot tuyén bd, “Molnupiravir
da dworc phép str dung cho nhirng
ngwdi nhiém COVID-19 tir nhe
dén trung binh va c¢6 it nhat mot
yéu t§ nguy co phat trién bénh
ning. Cic yéu t6 nguy co nay
bao gom béo phi, cao nién (> 60
tu6i), tiéu dwong, hodc bénh tim.”

Vao thang trwée, chinh
pht Anh Quéc cong bd ring
ho d3a mua dwoc 480,000 litu
molnupiravir sau khi mét nghién

ctru do nha sin xuit céng bd cho
thdy loai thufc nay lam gidm
50% ty 1€ nhap vién va ti vong
trén bénh nhan nhe hoac trung
binh c6 it nh4t mot yéu t6 nguy
co d6i véi cin bénh nay.

Nghién ciru trén 1a mét thi
nghiém lam sang tam thoi, chwa
dwore binh duyét, tién hanh trén
775 bénh nhan mé&i nhiém virus.

7.3% nhirng ngwdi dwoce cho
str dung thudc da phai nh4p vién,
S0 v&i 14.1% nhirng nguwoi duoc
stt dung gid dwoc , theo mot
tuyén bo béo chi tir MSD.

Trong s6 nhirng ngwoi dwoe
dung loai thu6c nay trong cudc

JUSTIN TALLIS/POOL/AFP
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Gidm ddc diéu hanh cta Co quan
Quan trj Dugc phdm va San pham
Cham sdc Strc khde (MHRA), ba
June Raine, tham du mot cudc
hop bdo vdi gidi truyén thong vé
cap nhat thong tin COVID-19 méi
nhat, tai Downing Street, trung tam
London, hom 14/09/2021.

700USD

LA GIA CHO MOI LIEU
TRINH THUOC VIEN _
KHANG COVID-19 BIEV
TRI TAINHA .

thtr nghiém, khong c6 trwong
hop nao t vong. TAm nguwoi
trong s0 nhirng ngwoi duwoc
dung gia dwore da tir vong.

Nguwdi ding dau Uy ban
Dwge pham cho Ngwdi cia Anh
Qudc cho biét 6ng da xem xét dir
liéu va x4c nhan sy ch4p thuan
nay theo quy dinh cia MHRA.

Hang dwoc phdm MSD da ky
két c4c théa thuin cung cip 1.7
triéu liéu trinh thuéc cho chinh
pht Hoa Ky, hién dang chor EUA
hodc FDA ch4p thuén, v&i chi phi
khoéang 1.2 ty USD.

Mbi liéu trinh thudc co gia
khoang 700 USD (513 bang Anh).

Cac quéc gia khac, bao gom
Singapore, Nam Han, va Uc ciing
da ky két cac thoéa thuin mua
ban twong tu.

MSD cho biét ho c6 ké hoach
stt dung phwong phéap dinh gia
dira trén thu nhép ctia qudc gia.

Hiang dwoce phim d6i tha
Pfizer @3 bt dau thir nghiém
hai thudc khang virus dang vién
uéng. Hang dwoc Roche cua
Thuy Si cling dang nghién ctu
mot loai thu6c khang virus.

Bdn tin c6 sy dong gop cua PA
Hao Van bién dich
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‘Hanh lang tu than’ § sa mac Andean,
mot diém nong di cu bat hgp phap

AUTUMN SPREDEMANN

M ot con dwdng d4t héo lanh
nim trong sa mac trén cao
14 diém phan chia bién giéi giira
Chile va Bolivia. Hoat dong tuin
tra bién gi¢i tai day kha thwa
thét nén ngwoi di cw bat hop
phap di xuyén qua con dwong
nay vao moi th&i khic trong
ngay, ho di vé phia bic néu xuit
phét tir Pisiga, & Bolivia, hodc
vé phia nam néu xuét phat tir
Colchane, & Chile.

Bién giéi nay néi tiéng véri
hoat dong di cw b4t hop phap
14n budn hang lau, va béi nhitng
khi hau khic nghiét, ma mot s6
quan chirc nhap cw goi noi day la
“hanh lang ttr than”.

Ong Benjamin Choque, mot
vién chirc nhap cw ngwoi Bolivia,
noi véi The Epoch Times ring,
“Chting t6i da chirng kién rat
nhiéu ngwdi di cw bat hop phap
trong thang Sau va thang Bay
nam nay.”

Ong Choque giai thich ring
nhitng nguwdi khong co gidy tor
s€ gap kho6 khan khi nhip canh
vao Bolivia mot cach hgp phap
vi qudc gia ndy yéu cau phiéu xét
nghiém COVID-19 PCR am tinh
trong vong 72 gio. Ong cho biét
nhitng xét nghiém dé6 khong thé
thyee hién dwoe & hau hét céc thi
tran Chile hoang mac xa x6i gin
bién gidi.

Ong Choque thira nhan ring
ong da chirng kién nhiéu nguwoi
Venezuela va Haiti di tir Chile
dén Bolivia, nhwng noi rd, “Ho co
ho chiéu, chi1a ho khong c6 thi
thye ma thoéi.”

Khi dworc héi cac quan chire
Bolivia lam gi khi bt giip nhirng
ngwdi nhap cw bat hop phép, 6ng
Choque nobi, “Chting t6i chi dwa
ho tré lai bién giéi.”

Sau d6, 6ng néi thém ring mot
luat nhin dao ton tai & Bolivia
han ché& phéan rng qu4 khich hon
d6i véi nhirng ngudi vrgt bién
Venezuela va Haiti.

Giao 16 nguy hiém

Sau khi hoang hon bao trium
Pisiga, mot nhom 10 ngwoi di cw
bat hop phap Haiti dtrng dwéi
nhiét @6 dong bing ngoai tro dé
chor dgii mot chiée xe buyt. Mot
ngwdi trong s& d6 néi véri The
Epoch Times ring ho muén dén
thanh phd Oruro, Bolivia.

Tir d6, cac chuyén di dwore sip
xép @6 ché ho vé phia bic dén
bién gi&i Bolivia va Peru, gan thi
trdn Copacabana.

Nhirng ngwoi Haiti tir Chile
béng qua Bolivia phan 16m di
theo tuyén dwdng Oruro-El Alto
vé phia b4c trong hanh trinh t&i
Hoa Ky ctia minh.

Trong khi d6, & ngoai 6 Pisiga,
gan khu ve bién gi¢i Bolivia—
Chile, m6t nhém ba ngwoi

Venezuela dang chor dé virgt bién
trai phép vao Chile.

“Chutng t6i s€ bang qua vao
ban dém,” anh Jhoel Silva, mot
trong s4 nhirng ngwdi nay, noi
véi The Epoch Times.

Anbh Silva cho biét tinh hinh
& Venezuela dwéi thoi nha lanh
dao xa hoi chi nghia Nicolas
Maduro da tré nén qua toi té
khién ho khong thé & lai dat
nwée.

“Ngoai chg hay ctra hang
khong hé c6 thyre phdm @6 mua,”
anh giai thich.

Siéu lam phat & Venezuela,
clng v&i sy mat gia cia dong
Boliviano Bolivia ké tir nim 2017,
khién ngay ca nhirng nhu yéu
pham dé sinh ton ciling gin nhw
la bat kha thi.

“Néu anh 1am viéc trong mot
tuin, anh chi c¢6 dua tién &€ &n
trong ba ngay,” anh Silva noi.

“Mirc lwong [& Venezuelal
khong da s6ng. Véi mot dollar
M§, anh chi mua dwgc mot
kilogram bot mi,” anh Alberto
Ochoa, mét ngwr¢i Venezuela
khéac, néi véi The Epoch Times.

Anh Ochoa cho biét mirc
lwrong hang thang caa nhiéu
ngwoi Venezuela chi ¢ 1 USD.

“Ching t6i dang tim kiém
mot cong viéc thuwe sy [& Chile].
Chiing t6i mudn tim mot cudc
sOng tot dep hon cho gia dinh
minh,” anh Ochoa néi.

Qua lai du theo hwéng nao,
nhitng ngwoi di cw bat hop phéap
phai bang qua nhirng dia hinh
tric tré va d6i mit véinhiét @0
dao dong tir 100 d9 (F) vao ban
ngay va sut xuéng mirc dong biang
vao ban dém.

Ving bién giéi chung nay,
va rong hon nira 1a cd sa mac,
nam & do cao hon 12,000 feet
(khoang 3,657m) va khong c6
tram dirng chin tranh thoi tiét.
Noi day ciing khong c6 nwrée
udng cho bat ky ai bi hw xe hay
nhitng nguwdi dam di bo dé tiép
tuc hanh trinh.

Ngay 09/10, cac quan chirc
Chile d3 phat hién ra thi thé ctia
mot phu nit Haiti khi di chuyén
vé phia bic gin thj tran bién gi¢i
Colchane. C6 1a ngwdi di cw bat
hop phap thir 13 da thiét mang
trong nam nay khi c6 gdng vwrot
qua noi dwoe goi la “hanh lang
tir than”.

Anh Ochoa cho biét anh cung
nhirng ngwoi ban dong hanh da
di bd mat sdu ngdy tir Oruro méi
dén dwoc bién gidi nay, va do cao
nay, cong v&i khong khi rat kho
da anh hwéng x4u dén stre khoe
cua ho.

Anh Alejandro Perez, mot
ngwdi di cw bat hop phép di cing
anh Ochoa va anh Silva, da cho
phong vién The Epoch Times xem
phan 10ng ban chan nirt né chay
maéau cua minh sau quang dwong
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1. Nhirng ngudi di cu bat hop phép bi cac quan chirc quan doi G Chile chan lai sau khi
vugt bién vao ngay 26/10/2021; 2. Ba nguoi Venezuela G Pisiga cho dgi de vugt bién
vao dém 25/10/2021; 3. Céc manh xuong va mot chiéc giay trén sa mac gén bién gidi
Chile va Bolivia,hdm 26/10/2021; 4. Nhing ngudi di cu bat hop phap cho dgitrén ducmg
gilra bién gidi trong Itic nhitng ngu i khac & phia Chile bj binh linh chan lai va tham van
vao ngay 26/10/2021; 5. Mat ngudi di cu nhin qua bién gidi vao Chile hom 26/10/2021.

di bd 148 dim dén Pisiga.

“T6i ¢ nhitng ngwdi ban co
thé tro gitip & Chile, va ti muén
tim mot cOng viéc,” anh Perez noi.

Vi me va cic em ctia anh déu
phu thudc vao thu nhap caa anh
& Venezuela, anh Perez cam
thAy minh khong con lwa chon
nao khac ngoai viéc mao hiém
s0 phan bing qua sa mac dé
dén Chile. Anh boc d6i chan bi
thwong ctia minh trong hai 16p
t4t, roi x6 vao mot doi dép xo
ngon cii nat.

Tuyén dwong cua cac
‘Chuteros’

buong phan cach chay theo
hwéng bic-nam gitra Chile va
Bolivia, noi ngwoi di cw bang
qua bt hgp phap, thwomg dwoe
goi 1a tuyén dwong clia nhirng
“chuteros”. Trong ti€ng 16ng clia
Bolivia thi tir 6 c6 nghia la
“nhirng ké phi phap”.

Hoat dong buén hang 1au qua
sa mac gitra hai qudc gia nay kha
pho bién, dic biét 1a xe hori.

Ong Miguel Flores d phu
trach tuyén dudng cia céc
‘chuteros’ trong nhiéu ndm va cho
biét c6 thé tim thdy céc thi thé
trén sa mac, dic biét 1a & dong
bing mudi Coipasa.

“Cac chuteros nay ra tay va dé
xac lai nhw mot 1011 canh bao. Ho
phan chia linh thé véi nhau.”

Ong Flores cho biét mot s&
chuteros da tham gia buén ngwoi
va cung c&p dich vu van chuyén
cho nhirng ké bat hop phap gan
cac khu vyc bién giéi khong co
tuén tra.

“Nhirng chuteros nay chi tha
ho gin bién gi&1i, sau d6 nhirng
ngwoi di e xudng xe roi di bd qua.”

Vao thang Bay, canh sét
Bolivia d4 bit qué tang ba
chuteros van chuyén 25 ngwoi
nhap cw Haiti bat hop phap doc
theo dwdmng cao téc Oruro-El Alto.

Nhw la bang qua dworng
Ong Gonzalo Santander, mot
doanh nhén Chile dén tir
Santiago, lam cdng viéc mua ban
khoang san thwong mai, néi véi
The Epoch Times ring dng thich
viéc “bing qua dwong” dén Pisiga
hon, khi khong c6 noi nio dé hru
lai & Colchane.

“Quan doi dang déng chiém
toan bo thi tran [Colchane] va
khong c6 noi nio dé ngi. Thé
nén, toi chi cin bing qua dwong
tré lai Bolivia @€ tra tam &
Pisiga, rat dé dang,” dng néi.

Ong Santander thwdong xuyén
qua bién gi&i Colchane va Pisiga
vi cong viéc va néi ring ong ludén
nhin thiy nhirng ngwoi veot
bién trai phép.

“T6i nghi vin dé nay bit dau
khi nhitng ngwoi di cw muén di
1én phia bic.”

Ong Santander cho réing viéc
vwgt bién trai phép dé dang 1a do
thiéu sw hd tro cia chinh phu.
Nguwore lai, ong cho biét bién gidi
gifta Chile va Peru, gan Arica,
dwoce kiém soat rat tot.

Nhirng nguwdi mudn di qua
bét hop phép, vé phia bic hay
phia nam, khéng c6 lira chon nao
khéc ngoai viéc bang qua sa mac
trén cao nay.

Ong Santander ciing cho biét
Chile c6 qua nhiéu ngwdi nhap
cw nhw vay; d6 1a ly do tai sao “hé
thong bt dau syp d6” & dat nwée
cda Ong.

Theo dit liéu tir van phong
ngoai giao va di cw, Chile ¢6 1.5
triéu ngwdi nhap cw — cd hop
phép va bat hgp phap — twong
dwong véi 8% dan s6 nwédre ndy.

Quay tré lai bién gi¢i gitra
Chile va Bolivia, nhitng ngwdi di
cw bat hop phéap bo ra khéi mot
con hao do quan d¢i Chile dao &
bén canh “con dwong” ctia ho va
nhanh chéng bi mot chiéc xe tai
ché @iy binh linh chin lai.

Tir xa, anh Silva va nhém ban
dong hanh déi theo dién bién va
chor co hoi @€ bang qua.

Anbh Silva néi, “Cé thé rat kho
khin, nhwng con dwong duy
nhat danh cho ching t6i 1a tién vé
phia trwde.”

Hao Van bién dich
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Ong Luka Binniyat.

COURTESY OF LUKA BINNIYAT

Phong vién Epoch Times bj
budc tdi véi diéu ludt giy tranh cai
‘tan cong trén mang’

Cac chuyén gia cho
rang diéu luat nay
dugc str dung dé dap
tat tu do ngdn luan &
Nigeria; phong vién
cho biét 6ng lo sg tinh
mang clla minh dang
gap nguy hiém

DOUGLAS BURTON

Hém 09/11, phéng vién roi vao
tinh canh khé khin ctia Epoch
Times Luka Binniyat da bi budc t6i
tdn coéng nguwdi drng dau BO An
ninh Qudc gia Kaduna qua mang,
theo ban céo trang vé ong tai Toa So
thAm Barnawa & thi @6 Kaduna cta
Nigeria. Nhirtng ngwdi ing hd nhan
quyén noéi ring “tdn cong qua mang”
la mot t9i danh thwong dwore st dung
& Nigeria dé bit miéng bao chi.

Ong Samuel Aruwan, Uy vién An
ninh Qudc gia caa tiéu bang Kaduna
da dé mot don kién hinh sy d6i véi
ong Binniyat, khién 6ng bi bit vao
ngdy 04/11. Ong Aruwan néi trong
mot cudc hop bdo hém 08/11 ring
ban tin déng trén The Epoch Times
vao ngay 29/10 cua 6ng Binniyat la
béng chirng vé tdi kich dong bao hyc
va gay nguy hiém cho 6 ong Aruwan.

Ong Aruwan viét ring, “Hom
29/10/2021, t6i chi y dé€n mot bai
dang tryre tuyén do 6ng Luka Binniyat
viét. Trong bai ding nay, 6ng Binniyat
da din 11 Thwong nghi si Danjuma
Laah ctia Khu vire Thwrg'ng vién Nam
Kaduna, néi rang toi dang bi loii dung
dé che d4y mot cudc diét chiing chong
lai nhirng ngwoi theo dao Co Déce &
Nam Kaduna.”

“Trwére hét, toi rdt quan tAm dén
tac dong cia mot tuyén b6 nhw vy
d6i v&i nén hoa binh va an ninh cta
quéc gia ching ta, boi vi quan diém
vé ton gi4do va dan tdc ma bai viét
do6 da truyén tai,” ong Aruwan, mot
ngwdi tw nhan 13 theo dao Co Déc,
viét hom 08/11.

Ong ti€p tuc néi ring 6ng cam thay
bi de doa béi ban tin d6. “Tai liéu nay
da @it tinh mang cua t6i va caa gia
dinh t6i vao tinh trang nguy hiém
nghiém trong va tirc thi,” 6ng viét.

Diéu luat vé t4n cong qua mang la
mot diéu luat gy tranh cai & Nigeria,
dwoe thiét 14p nim 2015. Theo
ResearchGate, hanh vi nay dwoc
dinh nghia 1a “hanh dong de doa,
qudy rdi, hodc lam phién ai @6 thong
qua nhiéu email, ciing nhw théng
qua Internet, ddc biét 1a véri muc dich
khién nguwdi nhan lo s¢ ring mot
hanh ddng bat hop phap hodc gy
ton hai sé xay dén véi minh.”

Theo Uy ban Quéc t& vé Nigeria
(ICON), hon 60,000 cong dan
Nigeria, trong d6 c6 nhiéu phu nir
va tré em khong c6 vi trang, da thiét
mang trong cac cudc tan cong bao lyre
mang tinh t6n gido ké tir nim 2009.

Giam d6c diéu hanh cta ICON,
ong Kyle Abts, néi véi The Epoch

Times ring luat t4n céng qua mang
nay 1a nhim muyc dich ngin chin
viéc dwa tin thiye t&. Ong noi, “Ong
Binniyat bi budc tdi ‘t4n coéng qua
mang theo luat t6i pham mang’, t6i
danh ma nhiéu chuyén gia phép 1y
cho ring 1 mét hinh thtrc khac dé
can tré quyén tw do ngdn ludn cia
chinh quyén Nigeria.”

“Ong Binniyat dd dwoc chuyén tir
nha tu ctia Canh sat Kakuri dén co
s& ctia BO phan Diéu tra Hinh sy &
Kaduna,” theo ba Tep-rick Emmanuel,
tro’ Iy quan hé cong ching cua Lién
minh Nhan dan Nam Kaduna.

Sang ngay 08/11, ong Binniyat da
nhén tin cho cic dong nghiép trong
khi cho hau toa ring 6ng cam thay lo
s cho tinh mang ctia minh. “T6i s¢
ring tinh mang ctia minh dang gip
nguy hiém. T6i da bi dwa dén day
bi mét tir phong giam cta canh sat
Gabasawa sau bon ngay khong dwoc
xét xtr va bi nhét trong phong giam
mot cach vé nhan dao,” theo tin nhin
ong gui cho ky gia John Shiklam,
mot ngwoi ban.

“T6i van chwa dwoc dwa ra truede
thAm phan,” 6ng Binniyat nhin vao
ngay th nidm sau khi bi canh sat
tam gitr.

Ong néi thém ring, “T6i vira méi
xoay s& dwoec chiée dién thoai nay.”

Ong dwoc dai dién béi Luat sw
Yakubu Galadima, ngwdi sé yéu cau
toa 4n nay chuyén vy viéc 1én mot Toa
an Cao cip dé cho phép Tham phan
noi @6 chap thuin bo lanh tai ngoai
bing tién, baA Emmanuel cho biét.
“Té6i tin ring yéu cau bao lanh tai
ngoai nay c6 thé sé sém dwoc chap
thuan,” ba Emmanuel néi.

Tuy nhién, cidc nha quan sat
kh4c lai tin rdng cac nha chirc trach
dang tim cach ngédn khoéng cho Ong
Binniyat dwoc tai ngoai, vi tda an
Tham phan khong c6 thim quyén
cho phép tai ngoai d6i véi toi danh
tdn cong qua mang, von 1a diéu
khong thudc thim quyén.

“Pay la nhirng gi ma bén cong t6
da lam v&i 6ng Steven Kefas vao hai
niam trwde,” theo loi ciia mot ngwoi
tham dw phién toa yéu ciu gidu tén
vi sg bi tra thi. “Ho dy kién sé xét xir
ong Luka vé ti phi bang va tuyén bd
sai sy that, nhwng ho da d6i n6 thanh
t0i tdn cong qua mang vi biét rdng
Toa So thdm khong c6 tham quyén
d6i voi toi danh @6, va biét ring co
thé sé mat thoi gian @€ dé trinh ho so
1én Toa 4n Cao cip.”

Ky gia bao mang Kefas tirng bi
budc ti tAn cong qua mang vao ndm
2019 va phai & tu 160 ngay trong nha
tu chinh ctia Kaduna, 6ng ndi véi The
Epoch Times.

Theo 6ng Abts cua ICON, “To6i
danh tin cong qua mang nang
trwong hop cia 6ng Binniyat 1én mot
toda 4n cao cip hon, cho phép Thong
ddc Tiéu bang Kaduna Nasir el-Rufai
c6 quyén giam sat nhiéu hon, va la
diéu rat nghiém trong d6i véi 6ng
Binniyat, vi néu khong c6 sw chdm
séc va hwéng dan phap ly thich hop,
ong sé phai s6ng mon méi trong nha
tu & Nigeria.”

Ong Abts néi ring, “Ong Luka

Binniyat dang c6 ging thong béo sy
that nay va chia sé no voi thé gioi.
Ong dang bi ngin can dé ty do bay té
suy nghi, niém tin ctia minh, va tinh
hinh thyre t€ & Nigeria.”

“Céc c4o budc chong lai ong Luka
Binniyat, theo c4c ngudn tin clia toi,
dang c6 sy twong dong ro rét voi
cac tha doan da dwoc st dung dé
chong lai cac ky gia khac & Nigeria
vi dwa tin chinh x4c vé sw that cude
diét chung nhitng ngwoi theo dao
Co Ddc & Nigeria,” theo 6ng John
Stewart, mot luat sw va nha than hoc
cta California, ngwdi da dén thim
Nigeria nim Ian.

Ong Stewart viét trong mot email
gtri cho The Epoch Times, “Néu céc
nguodn tin ctia t6i & Kaduna 1a chinh
x4c, thi mot cio budc lién bang vé ‘tan
cong qua mang’ da dwoe thém vao cac
c4o budc cua tiéu bang chéng lai ong
Binniyat, trong d6 c6 ca cdo budc ‘xii
giuc, vi ban tin cta ong iy da dworc
diang trén Epoch
Times hom 29/10.”

Ong Stewart viét

rang, “Mot cdo bude Toi hy vong 1oi
lién bang s ngin  ]én an dong

can  tham —phin  yhanh tyén toan
toa sor tham dia R~ n
phuong cho phép ~CAUSE lqn den A’
tai ngoai, nghia IMMuckhong theé
la 6ng Binniyat s&¢  bi ph(')’t 16 vi

phai séng mon moi dll'O’l‘lg nhu Iic
trong nguc tu cho

dn khi vin de nay 1LY chang ai

¢6 thé dwge chuyén

cho mét thAm phan ngén tiél’lg khoc
lién bang, nguwoi  Janglé ctia cac
¢6 the cho phéptal 3 nhan v toi
ngoai. C6 the s€ ¢, . :
mat vai tuin hoic o Nigeria.

lau hon &€ mot vu
viéc nhw vay dworc
chinh thirc chuyén
dén mot thAm phan
lién bang. Viéc phai
sdng trong nhirng
diéu kién t6i tan cia mot nha ti thudc
tiéu bang Kaduna dang gii di mot
thong diép ro rang ring 6ng Binniyat
va nhirng ky gid khac boc tran sy
thong dong va tham nhiing cta
chinh quyén trong c4c cudc tin cong
khing b6 nhdm vao céc tin d6 Co
Ddc & Nigeria déu sé phai hirng chiu
con thinh no caa chinh quyén nay.”

Muyc sw Johnnie Moore, ngw¢i hai
Ian giit chire Uy vién cta Uy ban Ty
do Tén gido Qudc t€ Hoa Ky, da kéu
goi cac t6 chirc nhan quyén lén tiéng
phan d6i cudc birc hai phong vién nay.

Ong Moore di nhin tin cho The
Epoch Times nhw sau, “Céac nha chirc
trach & Nigeria hién dang giam giit
cac ky gia 1am viéc cho céac t6 chire
truyén thong quéc t€ w? Thay vi ra
strc bién minh cho sy bao nguwoc
dang xdy ra & nwée nay, thi ho nén
danh stre lye &6 @6 stra chira ching.
Toi hy vong 1o 1én 4n dong thanh
trén toan cau sé 1én dé€n mirc khong
thé bi phét 1o vi dwong nhw lac nay
ching ai ling nghe hang ngan tiéng
khoéc ling 1€ cta ciac nan nhan vo t6i
& Nigeria.”

Muc su Johnnie Moore,

vién ctia Uy ban Tudo

Thanh Tam bién dich

lang nghe hang

nglIO'l hai lan gitr ChL[C Uy

Tén gido Quéc té' Hoa Ky).

DIEM TIN

Ro ri hinh anh vé héng
khong mau ham thir ba
cta Trung Quoc

HoOm 09/11, hinh anh do Trung tdm Nghién
ctru Chién Iwrge va Qudc t&€ (CSIS) cung cap
cho thdy mot hang khong miu ham méi
caa Trung Quéc TYPE 003 c6 thé sé dwore
ha thiy vao thang 2 nam sau.

CSIS cho biét viéc 14p dit cac bo phan
chinh bén ngoai va bén trong cia con tau
dwdng nhw da hoan thanh hoic sip hoan
thanh. Con mot s6 hang muc b6 sung nhw
hé théng radar va vii khi c6 thé dwoe 13p dit
triwée khi khanh thanh tau. Nhw vay, day sé
13 hang khéng mau ham thir ba cta Trung
Qudc, va 1a hang khong miu ham th hai
dworc san xuét trong nwée.

Cac chuyén gia cho biét Type 003 sé&
c6 cong nghé phong phi co tién tién hon,
twong tir nhw hé thdng may phéng cia tau
M§. Tuy nhién, du ¢6 thém chiéc TYPE 003
nay, ning lyc hai quan Trung Qudc van con
kém xa Hoa Ky voén dang sé hitu 11 hang
khong mau ham tién tién.

Cac nghi si My bat ngd tham
Dai Loan, Bac Kinh lap tuc
tuan tra khu vuc

Ho6m 09/11, m6t phai doan gom 6 nghi sy
My cung 7 tror Iy da bat ngor dén thim Dai
Loan. Dan d4u béi cic TNS Cong hoa John
Cornyn va Tommy Tuberville, phai doan
da bay bang van tai co cia Hai quan Hoa
Ky tir & Manila, Philippines dén Dai Bic.

B0 ngoai giao Dai Loan cho biét chuyén
tham 13 két qua caa cude trao ddi gitra Dai
Loan va Hoa Ky, nhung tir chdi dwa thém
thong tin chi tiét vé cc hoat dong lién quan.

Bic Kinh goi chuyén thim cua cac nha
lap phap 1a mo6t hanh dong khiéu khich.
Quan ddi Trung Qudc ngay sau d6 da tién
hanh mot cudc tuan tra kiém tra ning lye
san sang chién dau trong khu vire.

Trwée d6, hoi thang 6, ba thwong
nghi si My cling da thwe hién mot chuyén
tham kéo dai 3 gior dong ho téi hon dao.

Trung Quéc: Béo tuyét
hiém gap quan thao, mat
dién nudc trén dién réng

Ké tir ngay 07/11, nhitng tran bio tuyét
hiém gip & Dong Bic Trung Qudc da gay
mét dién & nhiéu noi. Nguwdi dan dia
phwong chi con biét 1én mang xa hoi kéu
than vi chinh quyén cham tré trong viéc
khic phuc sy ¢6 va cling khong nhan cudc
goi yéu ciu ctru ho.

Tir sdng sém ngdy 08/11, cac tinh Hic
Long Giang, Cap Nhi Tan, va cac khu vue
thanh thi khac con ¢6 tinh trang mwa da,
tuyét roi day, gi6 lanh thiu xwong. Cac
khu vire khac & Pong Bic cling dién ra
tinh trang twong ty. ThAm Dwong, tha
phti ctia tinh Liéu Ninh, tuyét ti€p tuc roi
sudt tir toi ngay 7 dén ngdy 8. Nhiét do
gidm tir 10 dén 14 @ C & hau hét cac khu
vie. C6 noi con giam trén 16 d6 C. Liéu
Ninh va Cat LAm lién ti€p dwa ra cinh
b4o d6 vé bao tuyét.

Tuyét day ddc cing gdy anh hwéng
nghiém trong dén giao thong trén b, trén
bién, va hang khéng & Péng Bic Trung
Qudc. 60 chuyén bay bi hoan, va 23 chuyén
tau tai ga Trwong Xuan, tinh Cat Lam bi
dinh chi.

Au Chéu canh bao vé su
can thiép pha heai cla
Trung Cong

Tai phién diéu tran & Brussels hom 09/11,
mot iy ban chuyén trach xem xét sy can
thiép tir bén ngoai va thong tin sai 1éch tai
Nghi vién EU yéu cau thanh 1ap mot lyc
lwong dic nhiém @€ “giam sat sy can thiép
ttr Trung Cong”.

Khuyén nghi dwoc dwa ra sau khi ty
ban ctr mot phai doan dén Dai Bic vao tuin
tride d€ “nghién ctru kinh nghiém cta bai
Loan trong viéc rng pho véi cic chién dich
can thiép va thao ting ctia Bic Kinh”.

Tac gid chinh cda bao cio, nghi si
Sandra Kalniet cling 1a cyu ngoai trudng
Latvia, cho biét EU da tut hau trong nd luc
ngan chin thong tin sai 1éch va can thiép tir
Béc Kinh.

B4o c4o ciing canh b4o vé hoat dong caa
200 Vién Khong tir & khip Au Chau, “déng
vai tro nhw mot co sé van dong hanh lang
cho céc lgi ich kinh t€ Trung Qudc, cho co
quan tinh béo Trung Quéc va viée tuyén
dung gian diép”.
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Pai Bac, Bac Kinh, va Hoa Thinh Pén: Mot con bao hoan hao

Phan 2/2: Con bao hoan hao cho mét cudc chién vdi Trung Qudc

ANTONIO GRACEFFO

[ . \1 Phan tich tin tirc
Rl

= Cudc chién gitra Trung
4\:: J Congva bai Loan g\z:m
nhw 14 diéu khong thé tranh
khéi. Va néu quan doi Hoa Ky can thiép,
chién tranh chic chn sé leo thang, 16i
kéo mot s6 lwe lwrong quan doi hung
manh nh4t thé giéi.

B0 Quéc phong Trung Qudc da cong
bd chinh sach quéce phong caa ho, bao
gom viéc tran ap “nhitng ngudi ting hod
phong trao ly khai... cting nhw phan déi
va kiém ché ‘sy doc 1ap ctia Dai Loan.”
Tai liéu nay tié€p tuc phac thao mot sd
muc tiéu bao gom “gii quyét van dé Pai
Loan va hop nhét hoan toan d4t nwére”.
RO rang la Trung Cong xem bai Loan la
m6t phin 1anh thd cta Trung Quéc va
quyét tAm cai tri ddo quic nay.

Nim 1979, khi Hoa Ky chuyén tir viée
cong nhan bai Loan (tén chinh thirc 1a
Trung Hoa D4n Quéc — ROC) sang cong
nhan Cong hoa Nhan dan Trung Hoa
(CHND Trung Hoa). Quan d6i Hoa Ky
da bi budc rori khéi Pai Loan, nhwng
Hoa Thinh Pén nhdn manh ring ho sé
tiép tuc duy tri vé viin héa, thwong mai,
va cac moi lién hé khac véi Pai Loan.
Tuy nhién, Hoa Ky da x6a b tén goi
Trung Hoa Dan Qudc trong tat ca cac tai
liéu chinh thirc va bit dau goi hon déo
nay la Pai Loan.

Miic di khong chinh thirc hau thuin
cho nén doc 14p cua Dai Loan, Dao luat
Bang giao Dai Loan ctia Hoa Ky tuyén
bé ring néu Trung Cong tan cong Dai
Loan, “Hoa Ky s& cung c4p cho Dai Loan
khi tai quan sy va dich vu qudc phong...
cho phép bai Loan duy tri di kha nang
phong thi.” Ngoai ra, Hoa Ky xem viéc
ti€p tuc moi lién hé chit ché véi Pai Loan
1a mot phan quan trong trong chinh sach
A Chau dé duy tri hoa binh va 6n dinh
trong khu vye.

Nim 2019, Téng thdng Donald Trump
da chuyén Vién Hoa Ky tai Pai Loan
(AIT), van phong dai dién ctia Hoa Ky,
sang mot khu phirc hgp dwoe xay dung
m&i hoan toan tri gia 255 triéu USD véi
hon 500 nhén vién, ké ca quan nhan. Ho
la nhitng quan nhan d4u tién mic quan
phuc ctia Hoa Ky & Pai Loan ké tir nim
1979. Sudt thoi chinh pht Téng théng
Trump, va tiép tuc dwéi thoi Tong thong
Joe Biden, Hoa Ky d4 &4y manh viéc ban
vii khi cho Pai Loan, cling nhw gia tang
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CHRIS STOWERS/AFP/GETTY IMAGES

Anh tréi: Téng thdng Hoa Ky Joe Biden t6 chirc Hi nghi Thugng dinh B Tt cling véi Thi tudng An Do Narendra Modi, Thi tudng Uc Scott Morrison, va Tha tudng Nhat Ban Suga
Yoshihide, tai Phong phia Dong ctia Toa Bach Oc 6 Hoa Thinh Bon hom 24/09/2021 BGn nha lanh dao du kién sé thao Iuan vé mot loat cac chi dé bao gom hién ddi khi hau, vaccine
COVID-19, va mét khu vuc bién An D6 Duong-Théi Binh Duang ty do varong md; Anh phai: Tong théng Dai Loan Théi Anh Vin (o giita) va luc luong hai quan duoc tap hop tham gia
budi | trao hai khinh ham hoa tién dan dudng |6p Perry ctia Hoa Ky cho Hai quan Dai Loan, tai cang phia nam Cao Hiing vao ngay 08/11/2018.

s hién dién ctia Hai quan Hoa Ky tai Eo
bién Pai Loan.

Mot niém tin cho ring, tinh than sn
sang chién d4u vi Pai Loan ctia Hoa Ky
dang giam dan c6 thé 1a nguyén nhan
dAn dén sy hung hing ngay cang leo
thang ctia Bic Kinh. Trong mot cude
phéng van trén kénh truyén hinh nha
nwée Trung Qudc, 6ng Ding Kién Quain
(Teng Jianqun), mot cyru dai ta Hai quan
ctia Quan Giai phéng Nhan dan Trung
Quoéc da @it cau héi la: “Liéu Hoa Ky c6
liéu minh vi Dai Loan hay khéng?”

Ngay sau khi thi @6 Kabul thit tha
hoi thang TAm, cac tau chién ctia Quan
Giai phong Nhan dan Trung Qudc da na
héa tién vao ving bién gan Pai Loan,
dong thoi lye lwong thity quén luc chién
Trung Qudc da tap tran d6 bo vao mot
b& bién & Trung Qudc. Cudc tip tran rd
rang la mé phéong mot cudc xam lwoce
Dai Loan va 1a cudc tap tran 1én nhat tir
trwde dén nay. Truyén thong nha nwée
tuyén b6 ring, viéc Hoa Ky rut khéi
Afghanistan giéng 1én “h6i chuong bao
tir vé quyén ba chti ctia Hoa Ky” cling
nhw ch4m dirt uy tin quan sy ctia quéc
gia nay. Trung Cong tham chi con canh
b4o Pai Loan ring sy that tha ctia tha do
Kabul 1a bing chirng cho thdy Dai Loan
d3a méat di dong minh t8t nhat cia ho
trong cudc chién gianh doc 14ap.

Maic du viéc Hoa Ky rat khoi
Afghanistan c6 thé dwoc giai quyét tot
hon, quan d6i Hoa Ky van dwoc Global
Firepower xép hang 1a hing manh nh4t
hanh tinh. Hai quan Hoa Ky thwong di
qua eo bién Pai Loan, noi ngan cach Dai
Loan véi Trung Quéc dai luc, khodng
mét [An mdi thang. Diéu nay cho thiy
cam két cia Hoa Ky trong viéc chdng lai

Trung Cong va bao vé Pai Loan van rat
manh mé. Hoat dong tw do hang hai nay
da gia ting dwéi thoi chinh pha Téng
thong Biden.

Mot cudc chién khéi phét tir viee
Trung Cong xam lwgee Dai Loan s€ khong
chilién quan dén Hoa Ky, ma con c6 thé
t&i ca “Bo T” (Hoa Ky, Nhat Ban, An
D9, va Uc), ciing nhw AUKUS, mét hiép
wére an ninh ba bén gitra Uc, Anh Qudc,
va Hoa Ky nhim két hop strc manh quin
sy dé chong lai Trung Cong va bao vé khu
vye An bo Dwong—Thai Binh Dwong.
Nhit Ban ciing c6 cac yéu sach lanh tho
chdng lai Trung Cong, chdng han nhw
quan dao Diéu Ngw (Senkaku) dang
tranh chép, ciing c6 thé déng vai tro 1a
mot tic nhan.

Lure lwgng cia Hoa Ky va dong minh
khai trién quan doi va tau chién tir Nhat
Ban v&i muc dich kiém téa Trung Cong.
Gan day, hang khong miu ham USS
Ronald Reagan, USS Carl Vinson, va
HMS Queen Elizabeth ciing véi chién
ham ctia Nhat Ban, New Zealand, Ha
Lan, va Canada da tién hanh cac cudc
tap tran chung & Bién Philippines, gin
Okinawa va Bién Dong.

Trong khi Trung Cong suy doan ring
Dai Loan c6 thé khong du 1a dong lyc dé
Hoa Ky va c4c dong minh cta ho chién
d4u, c6 mot bire tranh 16n hon rat nhiéu
can phai dwoc xem xét. Viéc Pai Loan roi
vao tay Trung COng rét c6 thé sé kéo theo
viéc mat ty do hang hai tai khu vire Bién
Dong va eo bién Pai Loan, von rat quan
trong doi voi hoat dong danh bit ca va
van chuyén quéc t&. Piéu nay ciing dong
nghia vé&i viée Nhat Ban va cac qudc gia
DPong Nam A c6 tranh ch4p lanh thé véi
Trung Cong ciling bi mat mo6t phan lanh

hai. Thé& nén, c6 thé mot cude xaAm lwoe
Dai Loan ctia Trung Cong sé 14 chat xuc
tac, chtr khong phai la nguyén nhan true
ti€p ctia mot cude chién 16m hon.

Béc Kinh c6 thé tin ring Hoa Ky sé
khong chién d4u vi Pai Loan, va trong
khi Hoa Thinh Dén ¢ y giit quan diém
mo ho vé Pai Loan, o rang 1a Hoa Ky c6
thé chién dau néu ho mudn nhw viy. Mot
cudc chién tranh gianh Pai Loan c6 thé
sé lién d¢i dén Dai Loan, Trung Qudc, va
Hoa Ky, nhwng rat c6 thé sé thu hit cac
dong minh ctia Hoa Ky 1a Nhat Ban, An
D9, Uc, va Anh Qudc, cing véi cac dong
minh khéc nira.

Khong nhw cac cudc xung dot tiém
tang khéac trén thé gi¢i, van dé cta Dai
Loan c6 mot diém khac biét @6 1a Trung
Cong néu rdo myc tiéu danh chiém Dai
Loan, va Pai Loan tuyén bd muc tiéu cta
ho chi 14 @6 ty vé; diéu nay gan nhw bao
dam rdng mot cudc xung dot sé xay ra.
Xung ddt leo thang d&n mitc nao van phu
thudc vao Hoa Ky. Theo 1&i ctia mot ¢d
van cho Trung Cong, hanh dong nay hoi
du tat ca nhirng yéu t6 tao nén mot con
bao hoan hao.

Quan diém dwore trinh bay trong bai viét
nay la ciia tac gid va khong nhat thiét phdn
anh quan diém ciia The Epoch Times.

Tién si Antonio Graceffo da c6 hom 20
ndm lam viéc tai A Chau. Ong tét nghiép
Pai hoc Thé thao Thwrgng Hdi va cé bing
Thac si Quan tri Kinh doanh ciia Pai hoc
Giao thong Thirong Hdi ciia Trung Quoc.
Ong Antonio la gido sw kinh té'va nha phan
tich kinh té"Trung Quéc, ngwed da viét bai
cho nhiéu kénh truyén thong quéc té.

Doanh Doanh bién dich
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Nam Han nhip cang cha
yéu tir Trung Qudc chat
urea danh cho xe hoi, mot san
pham c6 ngudn gde tir than da.
Vao gitta thang Mudi, Trung
Qudc da giam xuit cang urea do
thi€u than. Nam Han hién dang
roi vao khing hoang khi gin 4
triéu phwong tién chay bing dau
diesel ctia nwée nay khong thé
hoat dong néu khong co urea.
Urea la thanh phan chinh caa
dung dich xt 1y khi thai dong co
diesel (DEF), mot chit phu gia
dwore dung trong cac loai xe chay
bing dong co diesel dé giam
Iwong khi thai. Tai Nam Han,
DEF khong chila bit budc d6i véri
muc dich kiém soat chat lwong
khong khi ma con cén thiét cho
viéc van hanh binh thwong cac
phwong tién chay bing dong
co diesel dwge ban sau thang
01/2015. C4c chu xe chay bing
dong co diesel can phai thuwong
xuyén d6 day cac binh chira DEF.
Néu khong, xe c6 thé gip truc
trac hodc xdy ra hw hai trong hé
thong nhién liéu dong co.
Khoang 4 triéu xe chay dau
diesel & Nam Han cin urea
dé hoat dong, trong s6 d6 c6 2
triéu xe tai. Diéu d6 c6 nghia la,
sw thiéu hut urea cho xe hoi da

khién nganh cong nghiép van
chuyén ctia nwéc nay roi vao
tinh trang hon loan.

S6 liéu cua Co quan Xtc tién
Thwong mai-Dau tw Nam Han
(KOTRA) cho thay, Trung Qudc
la nha sin xuit va xuit cang
urea 16n nhat thé gi¢i, cung cap
khodng 5 triéu t4n urea moi nim.
Trong 9 thang d4u nim nay, Nam
Han da nhép cing 564,000 tin
urea tir Trung Qudc, chiém 14%
tong lwong urea xuit cang cua
Trung Qudc, chi dtrng sau An Db.

Theo B9 Cong nghiép Nam
Han, ciling trong 9 thang 4o,
97.6% urea cong nghiép ctia Nam
Han — nguyén liéu chinh dé san
xuit urea danh cho xe hoi — dén
tir Trung Qudc.

Truwée day, cac cong ty Nam
Han ciing sdn xuét urea, nhung
ho gip bat lgi vé gia khi canh
tranh v&i cac san pham tir Trung
Qudc va Nga. Hau hét ciAc nha san
xuét urea da rat khéi thi trrong
vao khoang nam 2013. Vi dy, Cong
ty TNHH Phan béon Nam Han
da khéng thé chiu 16 va ngirng
sdn xudt urea vao ndm 2011

Theo truyén thong Nam Han,
Lotte Fine Chemicals, nha san
xuat urea cho xe hoi lém nhét
Nam Han, cho biét lwong hang
ton kho hién tai cta ho sé dwoc
ban hét vao cudi thang 11 ndm nay.

Urea danh cho xe hoi hién
dwoc giao dich trén thi trwong
v&i gid cao gdp 10 lan so véi
trwée diy. Dong thoi, nguon
cung cip urea tai cdc ciy xing
thwong xuyén bi gian doan. Mot
s6 dang tich trir san pham, hy
vong sé kiém dwoce lgi nhuin
khéng 16 trong twong lai.

Quan chtrc Cang Incheon cho
biét, néu tinh trang thiéu hut nay
tiép tuc kéo dai dén cudi thang
nay, viéc béc d& hang hoéa tai
cang Incheon sé€ bi dnh hwéng,
do nhiéu xe tai dwoc st dung dé
bbc d& hang héa déu chay bing
dong co diesel.

Hon nira, 80.5% xe ctru héa
va 90% xe clru thirong trén toan
qudc cin urea dé hoat dong.

Mot ngwoi dan Ong thudc
Lién minh X4y dyng Qudc gia
Nam Han d3 t6 chttc mot cude
biéu tinh treéc mot toa nha
chinh phi & Seoul hom 04/11,
phan nan ring xe ché hang va
xe ché bé-tong ngirng hoat dong
do thiéu urea. Ngwdi biéu tinh
nay yéu cau chinh phu phai chiu
trach nhiém vé viéc gi4 urea cho

xe hoti ting vot va dwa ra cac ké

hoach cttu tror cho cong nhan
van hanh may méc hang nang.
Ngoai viéc han ché€ tich trit,
chinh phi vAn chwa dwa ra giai
phap cho cudc khiing hoang nay.

‘Qua phu thugc vao Trung
Quoéc la mot van dé 1on’

Do sy thiéu hut urea bat ngo va
tac dong nghiém trong cha no,
chinh sach cta chinh phi Nam
Han d6i véi Trung Cong da bi
chi trich.

Seoul Daily da chi ra trong
mot bai xa ludn ring sy hén
loan cua tinh trang thiéu ureala
mot thim hoa do con ngwdi gay
ra vi phu thudc qua nhiéu vao
Trung Qudc.

Bai b4o viét, “That dang
bu6n khi chi c6 Nam Han bi 4nh
hwéng ning né béi tinh trang
hén loan vé urea danh cho xe
hoi. C6 thé thdy ring viéc phu
thudc qua mire vao Trung Qudc
la mot vAn dé 16n... Nam Han
da phai chiu don tra dia kinh
t&€ [tir Trung Qudc] sau vu viéce
THAAD, nhwng khong giam
dwoc sy phu thudc vao Trung
Quéc. Nam Han d3a va dang
tiép tuc chinh sich di diy thing
béng: phu thudc vao Hoa Ky vé
an ninh qudc gia va phu thudc
vao Trung Quéc vé kinh t&”

Tac gia cting chi trich phan
rng cham chap cta chinh phu,
khi Trung Cong cAm nhap cang
than tr Uc mot nim trwéde
va han ch€ xuit cing urea 20
ngay trwdec.

Bai bao canh bao, “Piéu quan

Sau khi Trung Qudc siét chat xuat cang urea do
khan hiém than, Nam Han roi vao khung hoang
ndng khi gan 4 triéu xe chay bang dau cla
nurde nay khong thé hoat dong néu thigu Urea.

trong nhét 12 gidm mirc @6 phu
thugc vao Trung Qudbc. Néu
ching ta ti€p tuc ‘tinh yéu don
phwong’ véi Trung Qudc sau
mbi Ian bi tdn coéng, ching ta sé
khong thé tranh khéi cac cudc
khiing hodng kinh t€ va an ninh.”

Ong Yoon Seok-youl, trng ctr
vién tng thong ctia Pang Quyén
lwe Nhan dan d6i 14p chinh va
1 cyru téng cong t& vién, da viet
trén bai ding trén Facebook cua
minh: “Trong khi Trung Qudc
han ché xuét cing urea ngay tir
ngay 15/10, cac cudc hop cta céac
b6 phan lién quan dwoc t6 chire
hom 02/11. Chinh pht da lam gi
trong thoi gian nay? ”

Ong nh&n manh ring néu dic
ctt, 6ng sé nim quyén kiém soat
cac ngudn tai nguyén va nguyén
liéu quy hiém phu thudc nhiéu
vao mot s6 qudc gia, dong thoi
dwa ra céc bién phap doi pho
cung cau dai han va ngin han.

Liwru Dike bién dich

FREEPIK

SUC KHOE NGUOI CAO NIEN

Khi khéng
dugc tap luyén
nhiéu, xudng co thé
tré nén kém dac han,
gion hon, va dé

bi gay.

Ngan ngua gay xuong khi Ve oja

Cac théi quen 1anh manh va cic phuong tién ho trg co thé gitp xuong chiing ta
chiac khée hon va di chuyén an toan hon.

IAN KANE

hi gia di, ching ta c6 xu

hwéng it van dong hon.

Ngoi qua nhiéu c6 thé din

dén mét ap lye 1én xwong.

Khi khong dwoce tap luyén
nhiéu, xwong c6 thé tré nén kém dic
hon, gion hon, va dé bi gay.

Nhiéu nguwdi cao nién ciing khong
nghi rdng gy xwong la mot viAn deé
nghiém trong. Chinh nhitrng ngwoi tré
tudi mé&i hay bi gay tay va chan. Mic du
dang 1a nhiéu tré em va ngwdi trwdng
thanh bi gay xwong, nhung theo mot
nghién ctru ctia Vién Y t€ Qudc gia,
nhitng ngudi tir 50 tudi tré 1én c6 nhidu
nguy co hon nhitng ngwoi tré tudi.

Nhung d9 cirng chic ctia xwong,
khong chi chju trach nhiém cho mirc do
hoat dong ciia mot ngwdi, ma con cod thé
dong mot vai tro quan trong trong nguy
co gay xwong. Nhirng nguwoi cd xwong
chic khoe hon c6 kha ning chiu dworc
cac tac dong ma khong lam t6n hai dén
xwong. Mit khac — ngay cd nhitng va
cham nhé ciing c6 thé lam gy nhitng
chiéc xwong yéu 6t.

Tham chi khi ban la ngwdi cao nién bi
nga nhung khong gip bét ky chan thuwong
ning nao (ching han nhw chan thwong
SO ndo va ntt xwong hong), nhitng tai
nan niy c6 thé anh hwéng dén sy ty tin
ctia ban. N&i s¢ hai bi nga d6i khi c6 thé
ngan can nhirng ngwdi cao nién thye hién
cac théi quen hang ngay binh thwrong, va
ngin ho tdn hwéng nhirng thi tiéu khién
thong thwong. Piéu nay c6 thé din dén
sy suy gidm tong thé vé strc khoe thé
chat va tinh thin cling nhw chét lwgng
cudc séng noéi chung ctia ngwoi cao nién.

Theo Thw vién Y khoa Quéc gia Hoa
Ky, lodng xwong 12 méi quan tim 16m
d6i véi nhirng ngwdi cao nién; diéu do
khong nhat thiét c6 nghia 1a ban chic
ch4n s& bi tai nan lam tén thwong xwong.

Nhiéu ngwdi khong thye hién 161 song

lanh manh t6t cho xwong — ho khong
tap thé dyc thwong xuyén hodc khong
nap du vitamin D, vitamin K, calcium,
magnesium, va cac chat dinh dwdong lam
khée xwrong khéc.

Vi vy, sau day ching t6i sé dwa ra
mot s6 101 khuyén gitp ban xay dyng do
ctrng chic ctia xwong va giam thiéu kha
ning xay ra tai nan gay xwong.

1. Tap thé dyc thwong xuyén

Nhiéu ngwoi cao nién, ddc biét 1a nhirng
ngwdi bi lodng xwong, thwong lo ling
vé nhirng rii ro lién quan dén viéc tap
luyén. Piéu d6 c6 thé hidu dwoce vi viée
danh nhiéu thoi gian 6 ngdi dwong nhw
khién ngwoi ta it bi ngd hon, khong nhw
viéc di bo hodc chay bo trén pho.

Tuy nhién, tap thé duc thwdng xuyén
c6 thé 1am giam dang ké kha ning bi nga.
Tap thé duc gitp co thé ban khée hon,
phan xa nhay bén hon, cling nhw 6n dinh
va can d6i hon. biéu d6 tao ra sy khac
biét 1é6n vé kha ning dtrng diy sau khi
ngoi hodc & bon tdm trong thoi gian dai.

Xwong cua ban 1a mdt mo song.
Tép thé duc thwdng xuyén sé gitp ting
cwong co bip va lam xwong khée hon.
Va v&i mot hé théng co xwong c6 kha
ning gift thing bing va linh hoat t6t
hon, ban sé it bi nga hon.

Mot théi quen tap thé duc hiéu qua
bao gom: rén luyén sirc bén (ching han
nhw nang ta hoac st dung day cao su tap
kéo co), tham gia vao céc bai tap kiém
soat trong lwgng co thé, va cac hoat dong
khéc lién quan dén thing bing, phoi hop
va uyén chuyén (ching han nhw yoga,
barre, va thai cyre quyén).

Va vi cidc nhom co bung va phan
dwéi co thé gitp ban thing bing va gitr
than thé thing, nén chin thwong bat
ky xwong nao & nhitng ving nay c6 thé
gay ra hiu qua nghiém trong hon la gay
tay. Do d6, khiéu vii hoac don gian la di
b6 1a nhitng lywa chon tuyét vori dé bit
d4u néu ban khong duy tri dwoe mot

PN

Tép thé duc thudng xuyén
¢6 thé lam gidm déang ké
kha nang bi nga.

Néu ban co bat
ky van dé hoac
moi lo ngai ve
suc khoe nao,
hay hoi bac si
xem li¢u nhu’ng
diéu do 6 thé
lam tang nguy
co'nga cho ban
hay khong.

thé chit khée manh. Va néu thue hién
dworc, cac van dong nay sé€ b6 sung cho
bAt ky bai tap nao & trén.

Chi cin ban néi chuyén véi béac si
truedre khi bit du thoéi quen tap thé duc.
Va lwu y rdng c6 mot s6 bai tap rat tot doi
véi sire khée cta xwong; vi du: cie bai
tap lién quan dén cac chuyén dong co tac
dong manh (nhw chay hoic choi bong r6)
va cac hoat ddng khong dung ta (ching
han nhw di xe dap ho#c boi 16i) déu co
lién quan dén mat do khoang trong
xwong thip hon.

2. Giam thiéu nguy co té nga
trong nha

Nhiéu ngwdi xem ngdi nha cia minh 1a
khu vyre an toan, noi khong phai lo 1ing
vé viéc bi nga va céc tai nan khéc, so véri
khi di ra ngoai. Nhwrng d6 1a mét gia dinh
sai Jam. Dé giam thiéu nguy co té nga &
nha, ban hay lwu ¥ nhirng diéu sau day:

o Ludn kiém tra xem mat sau tham trai
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KHOE TU NHIEN

5 bi quyet chong 130
hoa hang dau

ERIKA LONG

30 hoéa la mot qua trinh tw nhién
khong thé tranh khéi, nhwng sy suy
giam c6 thé it nghiém trong hon
néu ching ta chim soc t6t ban than.

C6 rat nhiéu phwong phap diéu tri va
serum dit tién gitp ngin ngira cic dau
hiéu 140 ho4, tuy nhién viéc d6i xir tir t&
véi co thé va nudi dworng tAm hon ching
ta c6 thé dem lai mot s két qua tot nhat
ma khoéng cAn t6n mot xu nao.

An nhitng thye phdm bS dwdng, tap
luyén déu din, va tham chi 1a 1am nhirng
diéu ban yéu thich thwdng xuyén; tt ca sé
giap ting cwong strc khde. Ngoai ra, cling
c6 nhiéu bi quyét chdng 1o hoa s& khong
khién ban phéi chi qua nhiéu tién. Bing
cach thyre hién nhirng diéu hoan toan mién
phi dwéi day, ban s€ binh than gia di mot
cach duyén dang hon ma khong lam tén
hai dén tui tién.

1. Ngu du gidc
Viéc khong ngua du gide c6 thé khién ban
gia di nhanh chéng. Da, hé mién dich, va
qua trinh chuyén hoa déu bi anh hwéng
khi chiing ta thi€u ngi. Hormone ting
trwdng clia con ngwdi dwge san xuét khi
ngu, va viéc ngu it s€ lam ban mét méi, cau
git va dau nhirc. Ngwdi trrdng thanh tir
18—64 tudi nén ngd 7-9 tiéng mot ngay,
trong khi nhitng nguwdi tir 65 tudi tré 1én
c6 thé nga 7-8 tiéng.

Duwéi day 1a mot s6 meo dé nga nhiéu
hon va sau hon:

» bi nga va thire day vao cung mot thoi
diém mbi ngay

« Thiét 1ap thoi quen vao ban dém, tit tat
c& cdc man hinh va b4t dau nghi ngoi

mot gior trirdre khi di nga

« Gifr cho phong ngt yén tinh va mat mé

« Di bd 30—45 phiat dwéi 4nh ndng mit
trori budi sang @€ kich thich san xuét
serotonin

2. Hoa minh vao thién nhién

Thién nhién gitp chiing ta thoat khéi thé
gi&i hién dai va két ndi tré lai véi nhirng
diéu vinh ctru tuyét vori hon. Bau khong khi
trong lanh, anh sang mat trod, va tap luyén
rét tot cho cor thé va tam hon.

Cho du 14 rirng ciy, bai bién hay sa mac,
thi ban vin luén dé dang dén vé&i thién
nhién, thim chi 1a trong nhirng thanh phd
lén. Hau hét cic thanh phé déu c6 cong
vién gian d6. Vao mua dong, ngay ca viéc
ngim nhin mot birc tranh vé thién nhién
cling 1am thay d6i tAm trang va cach thirc
hoat déng ctia nao ban.

Bau khong khi trong lanh, anh nang mat troi, va tap luyén
rat tot cho co thé va tam hon.

3. Thién dinh

Thién dinh lam ch4m qué trinh 1o hoa.
Chi cin di b6 va hit thé nhip nhang 15
phiit mdi ngay c6 thé gitip ban cam thay
dé chiu hon va suy nghi t6t hon. Thong
thwong 130 héa lam giam qué trinh ghi
nhé va nhén thire.

Tuy nhién, viéc thién dinh véi kha
ning hinh thanh cic két ndi trong
nio bd c6 thé ngin ngira hodc lam
cham chirng sa siat tri tué va bénh
Alzheimer. Cudi cung, nhitrng nguwdi
thanh cong va c6 ning suit lam viéc
cao thwong danh thoi gian cho thién
dinh. N6 gitp ho nhin thdy cac muc
tiéu va mong muén rod rang hon dé co
thé hoan thanh nhiéu viéc hon trong
mot ngay.

4. Tinh ban
Nhitng mdi quan hé lanh manh dem
lai sy két ndi va gén bo rit quan trong
d6i vé&ri cam xdc va tinh thin cta ching
ta. Tinh ban van ludn tic dong dén thoi
quen va sé thich ctia mdi ngwoi. Cho
du 14 hoat bat hay tram tinh, dn udng
lanh manh hay thwdomng xuyén uéng
rwou nhiéu, déu phy thudc vao ngwoi
ma ching ta két giao nhiéu nhat.
Nhirng ngwdi ban than nhit c6 4nh
hwéng dén cam xtc va quyét dinh caa
ching ta. Ho gitip @& khi chiing ta cin
va dem lai tiéng cwori khi chiing ta buon
ba. P& giit mot tinh ban bén lau, dieu
quan trong 1a cin giai quyét mdi khi
nay sinh tranh cii. Sy cing thing va lo
au khi that vong c6 thé din dén tram
cam va e ch€ hé mién dich.

ALL PHOTOS BY SHUTTERSTOCK
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Su két ni va gan b6 cta nhitng mdi quan hé lanh manh ciing t6t cho stic khde tinh than va thé chét clia chiing ta.

5. Cwrori nhiéu hon

Tiéng cwoi that vui vé va tét véi co thé.
N6 kich thich sy phong thich hormone
endorphins khién chiing ta cam thiy
dé chiu va bét dau. Cwoi ciing lam
gidm cortisol, mot hormone sinh ra do
stress va giy ra phan &ng viém trong
co thé. it viem hon c6 nghia 1a hé
théng mién dich it cing thing hon, dé
tap trung bao vé co thé khéi bénh tat
va nhiém trung.

Cwoi cling gitp ting cwong stc
khoée tim mach do tac dung lam ha
huyét 4p, ting tuidn hodn méu, va
Iwgng oxy hit vao cling nhw céi thién
chirc ndng mach mau. Thém vao do,
cac nghién ctru chi ra ring, viée cwoi
trong 15 phit c6 thé ddt chay téi 40
calories. Ban sé& khong thé bi giam can
qué mtrc chi vi mot vai tiéng cwrdri khic
khich, nhwng van luén dwoc dot chay
calories, vi viy ha tién tiéng cwoi.

Tac gia Erika Long yéu thich corgis
(moét loqi ché & xir Wales), ca-ri, va hai
kich. Luén luén tim kiém nhirng cai 6m,
hwong vi, hay nhitng tiéng cwori tuyét
v, ¢d dy truyén cam hitng dé moi
nguoi c6 cudc song hién tqi tot nhdt.

Tu Lién bién dich

« Nang cao stc khde va tang suc de khang
« Gidm cang thang va mét méi tinh than
» Nang cao tam tinh va tri hué

Can biét thém chi tiét hoac can dia CD va tai liéu tham khao, xin nhan hodc message vao

s6 DT: 626-262-3756 (Tiéng Viét)

« Diadiém 1: tai Mile Square Park - 16801 Euclid St, Fountain Valley, CA 92708 (goc duting Euclid
va Warner) vao mi sang Chi nhat tur 7:50 AM - 9:30AM. L/L: T14-401-7373 (Tiéng Viét)

- Dia diém 2: tai Heritage Park - 4601 Walnut Ave, Irvine, CA 92604
Sat & Sun, 7:50AM - 10:10AM. L/L: 949-387-3188 (English)

« Dia diém 3: tai Rosemead Park - 4343 Encinita Ave, CA 91770.
Sat & Sun, 6:30AM - 8:30AM. L/L: 626-376-0966 (English)

Con nhiéu dia diém tap Phdp Ludn Cng tai cdc tiéu bang khdc, xin coi website:

falundafa.org/contacts

D&y la phuang phap
tu tam theo nguyén ly
Chén-Thién-Nhan, va luyén
than bang viéc thuc hanh 5 |
bai céng phap dé tap. Rat
nhiéu ngudi da tap va co
két qua tét.

Hudng dan hoan toan mién
phi, khéng can ghi danh. Co
cung cap tai liéu tham khdo
va dia CD huding dan. Quy
vi cd thé coi truc tiép trén
website: Falundafa.org

JUST LIFE/SHUTTERSTOCK
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Ngoi trude may dién toan va cdi nhin dién thoai thuong xuyén dan dén déng di lung tom va gay ra tac hai.

LIEU PHAP DIEU TR

Ban co6 bi hoi chiing lung gu?

Diing dé chitng ‘iHlunch’ Anh huéng dén stic
khoe va kha nang van dong cua ban khi veé gia

LYNN JAFFEE

Né&u ban gidng t6i, ngay bay gid c6
thé ban dang ngdi trueéc may tinh
hodc dang cti nhin dién thoai. Khong
chi vy, c6 thé ban ciing dang ching
lwng xudng.

TAt ca nhirng hanh dong khom lwng
va cai nhin nay thue sy lam sai léch
tw thé cia ban va c6 thé gay ra ‘tat’
dwoc goi la hoi chirng lung gu hay UCS
(upper crossed syndrome). UCS xay ra
khi cac cor & lwng trén, vai, 0, va nguce
ctia ban mat cin xtrng.

Diéu gi dang xdy ra véi cac co &
Iwng trén cua ban — co thang va co
nang xwong ba vai — bi kéo cang.
bong thoi, cac co & ngwe — co ngye
chinh va phu — bi ép va co ngén lai.
Nhin ttr bén hong, cdc nhém co nay
¢6 xu hwéng tao thanh hinh chir X,
din dén tinh trang bénh c6 tén — hoi
chirng lwng gu.

Nguyén nhan cua hdi chirng
Iwng gu

Nguyén nhan chinh ctia UCS la tw
th& khong t6t, phan 16n 1a do ching
ta str dung cong nghé, khién nguwoi
lao @dng phai ngoi trwdc may tinh
va moi ngwoi danh hang gio gap
ngwoi bén dién thoai. Do vai tro cua
thoi gian st dung thiét bi kéo dai
la nguyén nhan gay ra UCS, nén né
dwoe dat tén la iHunch. Tuy nhién,
Hoi chtrng lung g ciing c6 thé xay
ra khi ban danh hang gio doc séch,
xem TV, di xe dap, l4i xe trong thoi
gian dai, va b4t ky loai cong viéc
kéo dai nao khién ban cti, nhin
xudng, cti ngwdoi hodc khom lwng.

Triéu chirng hdi chirng hwng gu
Lam th€ nao dé biét néu ban bi hoi
chirng lung gu?

Duéi day 1a mot s& ddu hiéu phd
bién: khé chiu hodc cing tie & cb
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Nezin netia giy xuong khi ve gia

Cac thoi quen lanh manh va cac phuong tign ho trg c6 thé gitp xuong
chiing ta chac khée hon va di chuyén an toan hon.

Tiép theo tir trang 29

nha ctia ban c6 16p chéng-trwrot
hoic dwore gdn chic vao san cirng
bén dwéi chwa? Déc biét 1a trén
cau thang.

« St dung binh xit chéng trwot
hodc 16t t&m chéng-trwot cd
dinh dé ting d6 bam cua san
phong tim.

+ Giit cho moi phong trong nha ctia
ban khong bira bon, dic biét la
san nha. D6 noi thit khong bao
gior dwoe chin 16i di va phai dé
dang chuyén doi. Cac méi nguy
hiém chu yé&u khi di lai bao gom
day dién khong an toan hodc bi
hé va do choi tré em (vi chiing ¢6
thé nay twng lén bat ctr noi dau
bat ctt lic ndo).

« Doi cho dn khi san khé hoan
toan sau khi lau.

« Cau thang cin dwoc chifu sang
day @i va co tay vin chic chin &
hai bén.

« Tinh dén viéc ldp cac thanh vin
trén twong phong tim bén trong
bon tdm, budng tdm c6 voi hoa
sen, va bén canh nha vé sinh. D6i
véi nhitng ngwoi khong khoe
hodc c6 van dé vé chan, hay nghi
dén viéc ding gh€ tdm hodc ghé
dai trong khi tim.

« Lip t4t ca cc cong tic dén gan
18i vao ctia moi phong trong nha
cta ban dé tranh viéc tim kiém
ching trong bong tdi. Ban cling
c6 thé cai @it hé théng chicu
sang dwa trén giong néi (hoic
nhan dang am thanh).

« bat den ngt & nhirng khu vue
ban hay lui téi vao ban dém,
ching han nhw phong nga, phong

—
khicu vi1 hoac
don gian la di
b0 la nhiing
Iyya chon tuyet
voi de bat dau
néu ban khong
duy tri duge
mot thé chat
khoe manh.

4

DO cirng chac cla
xuong cé thé dong
vai tro quan trong
ddi véi nguy co b
gdy xuong. Nhitng
ngudi cé xuong
chac hon cé kha
nang chju dugc
nhitng cl ngd ma
khéng lam t6n hai

dén xuong.

tdm, va bat ky hanh lang nao.

« Dé dén pin canh giwdng ctia ban.

 Dé dién thoai di dong ctia ban
canh giwong dé phong truong
hop khan cap. Diéu nay ciing tot
khi can goi 911 trong trurdrng hop
c6 bat ky mdi lo ngai nao vé sy
an toan.

3. Diéu tri cac van dé sire
Kkhoée hién co
Nhiéu ngwdi khéng xem nhirng
diéu don gidn — nhw céc viAn dé
veé thi lwe, hodc cac van dé vé tuan
hoan mirc d6 nhe nhw huyét ap
thap (c6 thé gy chong mit khong
thwong xuyén va mat thing bing)
—1a cAc y&u t6 co thé giy té nga.
Nhwng nhirng vAn dé nay va céc
van dé strc khée kinh nién khéac
c6 thé anh hwéng dén stre manh
xwong va lam tang kha nang bi
nga ning. Vi dy, viem khép c6 thé
khién ban khé di chuyén, va cac

van dé vé thi lyc c6 thé khién ban
c6 nhiéu kha ning sé bj vap nga.
Néu ban c¢6 bat ky van dé hodc
moi lo ngai vé sirc khée nao, hiy héi
bé4c si xem liéu nhirng diéu do6 cod
thé lam ting nguy co nga cho ban
hay khong. Néu c6, hiy tim hiéu
nhitng lya chon diéu tri ndo c6 s&n
cho ban. Va luén di kham strc khoe
dinh ky vé&i bac si ma ban tin cay.

4. St dung loai giay phu hg'p
Hay chon mot @6i giay phu hop vé
chirc ning hon 14 thoi trang. Néu
ban d&i mot doi giay khong phu horp,
kha ning bi nga s€ tang lén.

Giay c6 got thdp gitup viée di
chuyén nhiéu hon. Ngoai ra, hay
chon mdt ddi c6 @€ cao su, vi d€ cao
su sé it co kha ning bi trwg't trén bé
mat tron hon 1a d¢€ da.

Khi & ngoai trod, ban sé it bi
trwrgt hon néu ¢ ging di trén cac
bé mit go ghé hon nhw d4t hodc cé

SHUTTERSTOCK

so v&i bé mit 14t gb hodc lat d4. Céac
khu vwe c6 tuyét hodc dong bing
nén dwoc phtt mudi hojc cat trwde
khi di chuyén.

Khi & trong nha, ban nén di mot
do6i giay chong trwot. Kha ning
trwgt va nga sé ting 1én néu ban di
dép hoac di vé — déc biét 1a trén cac
bé miit ctrng nhw gd danh béng.

Néu ban dang c6 bat ky van dé
strc khée nao, ching han nhw viém
khép, hiy st dung bat ky thiét bi
hé tror van ddng nao ma ban da
dwore bac si vat 1y tri liéu hodc bac
si ké don két hop véi mot doi giay
phu horp.

5. St dung cac thiét bi hd tr¢r
di chuyén

N6i chung, nhiéu ngwdi c6 thé mién
cwong chap nhan viée str dung cac
thiét bi hd tro di chuyén theo chi
dinh y khoa. Nhung ban hiy c6
ging ty minh st dung cac thiét bi
nay mot cach thwong xuyén. Doi
vé&i nhitng ngwdi cao nién, nhirng
thiét bi nay gitp ho c6 mot cude
song niang ddng an toan va ti€p
tuc tan hwéng nhirng tha vui tiéu
khién yéu thich. Do d6, diéu quan
trong nhat 1a sir dung dtng cach
bat ky thiét bi hd trer di chuyén nao
ma ban da dworc chi dinh (cho du
d6 la khung tap di, gy, v.v.).

Cac nha tri liéu dwoc chirng
nhan c6 thé dé nghi loai thiét bi
hd tro van dong phu hop véi tirng
ngwoi sau khi danh gia tinh trang
strc khée cu thé. Yéu t& quan trong
& day la hoc cach st dung dung
cach va st dung thwong xuyén
nhirng thiét bi nay.

Tac gid Ian Kane la mt cwu quan
nhan Hoa Ky, tac gid, nha lam
phim va dién vién. Anh luén tdn
tam véi viée phat trién va sdn xudt
nhitng by phim sang tao, go'i mo
tw duy, hwré'ng thién, va nhirng tac
phdm c6 chdt heong cao nhdt.

Tu Lién bién dich

hodc vai ctia ban; hay cwa nguay
va diéu chinh lai vi tri € cam
thdy thodi mai hon khi ngoi vao
may tinh hodc khi xem TV; dau,
crng cd, va cing co ¢b va vai khi
lai xe; dau & lwng dwdi cda ban;
dau, cing hoac dau ba vai; cirng,
cing hojc dau co c¢d; vai tron;
d4au hoic ¢6 ctia ban cti vé phia
trwée; cot séng cua ban cong
hwéng vé phia cd.

DPiéu tri hgi chirng hrng gu
Tin t6t lanh 12 hgi chirng luvng gu c6
thé diéu tri dworc.

Néu ban ctr @& ké nhw thé, thi
khién né tré nén té hon va anh
hwéng dén ho hap cta ban, gy ra
cac van dé vé cot song, gidm pham vi
chuyén dong va hoat dong ctia ban.

Chic chin viéc bit dau cai
thién tw thé ltc 1am viéc ctiia ban 1a
tot nhét, nhung c6 thé 1a chwa du.
Nghién ctru da phat hién ra ring
vat 1y tri liéu c6 loi trong viéc diéu

Nghién ciru
da phat hi¢n
ra rang vat

Iy tri liéu co
lgi trong vi¢e
di¢u chinh cot
song va cai
thién pham vi
chuyén dong
ciia ban.

chinh cot song va cai thién pham
vi chuyén d6éng caa ban. Chuyén
gia vat 1y tri liéu sé lam viéc véi
ban dé hwéng din cac dong tac
kéo gidn va bai tap dé ting cwong
céc co bi suy yéu, thw gidn cac co
bi cdng va phan trng lai.

Thong thwong, cac bai tap cho
UCS lién quan dén viéc mé rong
Iong ngwe, luyén tip kéo cing va
van dong co lwng cua ban. Ban cb
thé thye hién dong tac nay bing
cach dwa cui ché va ban tay vao
ngwdng cira hojc nidm trén mot
qua bong tap 1é6n. Chuyén gia vat
Iy tri liéu ctia ban ciing c6 thé dé
nghi cac bai tip véi day cao su lémn,
dwoc goi la Thera-band hoic cho
ban tap véi ta.

Cham ctru va xoa bop cling cb
thé hitu ich trong viéc diéu trj UCS.
Cham ctru c6 thé gitp giam bat ky
con dau nao lién quan dén tinh
trang nay, giam viém, n&i 16ng cac
nit thit co va giai phong cac diém

kich hoat. Chuyén vién mat-xa co
thé tac dong dé tha léng va giai
phong cac co bi cing.

Ngan ngira hgi chirng hrng gu
Diéu quan trong can biét 1a mic du
UCS c¢6 thé dwoe diéu tri, no cling
¢6 thé dwoe ngin ngira. Mot trong
nhitng cach t&t nhét dé tranh UCS 1a
quan tAm dén tw thé cua ban. Vi duy:

Nang man hinh may dién toan
hay dién thoai ban dang lam viéc
lén ngang tim mit dé ban khéng
cti xubng dé doc.

Thye hanh  dtng theo
ergonomics. D#t chiéu cao ghé
sao cho chan ban c6 thé d:t phing
trén san.

Ctr mdi gid, hly nghi mot 1at va
dudi ngwdri khi ban ngbdi trong mot
khoang thoi gian dai.

Khi ban ndm xuéng, hiy d& c6
béng khiin cudn hoic goi nho.

Dudi phan lwng trén va mé rong
ngue thwong xuyén mdi ngly va

thye hién cac bai tap tang cwong
strc manh cho cac co nay hai hoac
ba Ian mdi tuin.

Dé hd tro tw thé cha ban, hay
tang cwong cc co chinh — nhitng cor
¢ bung, hong, moéng, va lwng dudi.

Mang nhirng ddi gidy tot c6 tac
dung nang d& vom ban chan va
thay chiing khi bi mon.

Piém m4u chét 1a UCS 1a mot
bénh dich khong ai néi dén. N6 co
thé gy dau dén, kho chiu va cudi
cung 12 han ch&€ kha ning thye hién
cac hoat dong ma ban thich. May
mén thay, n6 c6 thé dwoe ngin
ngira va diéu tri — va khéi diém dé
bt dau 14 tir tw thé ctia ban.

Tac gia Lynn Jaffee la mot chuyén
vién cham ciru dworc chitng nhdn
va la tac gid cia quyén “Céc
phwong phap Trung Hoa don gidn
dé dat dwore sire khée tét hon”.

Tan Dan bién djch

CREDITREPAIR
———— kI HNe———

CREDIT REPAIR KING
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M ® Dich vu sira chiva tin dung uy tin c6 thé gitp giai
tOI quyét cac van dé tidu cue, vdi tdn chi phuc vu:

Chan Thuwc, Xac Thwe, Két Qua Nhanh

Chung tbi hoan toan c&i mé va chip nhin cac
cudc gap trwee tiép cho tat ca cac cudc tham vin
ctia khach hang. Lién hé vi chung toi dé dang

ky tw van tin dung mién phi ngay hom nay.
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Trd thanh ngudi ¢é 10i suy nghi tich cuic

BRIAN H. ROBB, ENTREPRENEUR

ot s6 ngwdi dworng nhw ¢
thai d0 tich cwe bam sinh.
May mén thay, nhirng ai
khéng c6 pham chat thién
phti 6 hoan toan c6 thé hoc cach suy
nghi tich cwe va c6 dwoe sy tw tin.

Qua gan mot thé ky, cac ba me da doc
cau chuyén day cam hirng vé “Chiéc dong
conhd bé c6 thé ché néi” (The Little
Engine That Could) cho con minh nghe.
Céc ba me c6 thé khong nhan ra thong
diép manh mé veé sy ty tin va y chi dwoec
minh hoa bing chiéc ddng co nhé mau
xanh dang chat vat leo nii va dwa mot
doan tau chira day d6 choi cho nhirng
dtra tré & phia bén kia dinh nai. Nhwng
con cta ho thi lam vay, ching da bién
cum ttr “T6i nghi t6i co thé” thanh mot
ciu théan cha.

Mot gido si gido hoi Methodist da
viét vé cha dé twrong tw trong cudn sach
ban chay nhéit cua 6ng, nhan dé “Stre
Manh ctia Loi Suy Nghi Tich Cyce”, dwoc
xuit ban nim 1952 va van con pho bién
cho dén nay.

Ngay nay, thong diép vé 16i suy nghi
tich cye dang dwoc nhitng ngwoi ndi
tiéng truyén di khip thé gi¢i. Nha tw van
cudc song kiém t4c gia Tony Robbins va
thong diép vé sy thanh cong cta ong la
mot dién hinh.

Suy nghi tich cwc hoat dong nhw
th&€ nao?

Mic du khoa hoc van chwa tim ra moi
lién hé chinh x4c gitra thai do tich cyc
va b6 6c con nguwdi, nhwng hang loat
nghién ctru cho thiy mdi lién hé nhan
qua ré rang.

Pai hoc Y khoa Johns Hopkins khing
dinh ring thai do tich cwe cai thién stre
khoe va sy hai long trong cudc séng noi
chung. Quan trong hon, nghién ciru ctia
ho chtrng minh ring mdi ching ta déu c6
strc manh dé tré nén ty tin hon va tich
cyre hon trong cudc séng.

Suy nghi tich cire thay d6i chat hoa
hoc ctia 6¢ bdng cach san xuat serotonin
va dopamine (hormone “cam thay khoe™)
trong cac t&€ bao than kinh c6 ngudn goc &
phén gitra than b 6c.

Péi lai, chiing anh hwéng dén cac ddu
hiéu di truyén va c6 thé thay d6i t& bao
6c. S thay d6i cac dic diém di truyén
1a chat xtc tc cho cudce song cua ching
ta va cac th€ hé twong lai. Suy nghi tich
cyre cling ¢6 lién quan dén sy gia ting cic
t& bao hd trgr hé mién dich cia ban. Nha
tam Iy hoc Daniel Goleman khing dinh
rang phan trng ctia 6¢ véi suy nghi tich
cue la “tw duy sang tao dwoe nang cao,
nhan thirc linh hoat, gidi quyét vAn dé
nhanh hon va mé rong thoi gian cha y.”

Troé thanh mgt ngwori suy nghi
tich cwe
Mot s6 ngwdi dwdng nhwr c6 thai do tich

[ v

(Anh minh hoa)

cwe baAm sinh. May mén thay, nhirng ai
khéng c6 pham chat thién phi d6 hoan
toan c6 thé hoc cach suy nghi tich cye va
dat dwoe sw tw tin.

Co6 hang tram, hang ngan ngwoi ap
dung cac chwong trinh cai thién hinh
anh ban than va 16i suy nghi tich cye.
Phat trién mot thai @6 tich cye thwdong
14 mot qua trinh tir bo va thay thé nhirng
théi quen tiéu cyre cii bing sy ty tin. Mic
dii ta c6 thé gidp mot s6 kho khin trong
qua trinh nay, nhwng khong c6 thoéi quen
nao sau dam dén ndi khién ta khong thé
thay d6i dwoe.

1. Hay 6 gan nhirng

ngwori lac quan

Moi ngwoi, dac biét la

cic ba me, tir 1au da nhan

ra strc manh cta sy giao
thiép. Nhitng cau noéi nhu,
“Hay cho toi biét ban ctia ban
12 ai, t6i sé cho ban biét ban 1a
ngwdi nhw th€ nao” hay “Gan muye thi
den, gin dén thi rang” va “Chim bay c6
ban”, 12 bing chtrng vé dnh hwéng cta
nhirng ban dong hanh 1én hanh vi va
thai do cua ta.

Anh Jim Rohn, mét dién gia néi
ti€ng vé truyén cam hirng va dong
lwe, cho ring mdi ngwoi 1a tong thé
ctia nam ngwoi khac ma ho thwong
ti€p xtic nh4t. Néu ban két giao v&i
nhitrng ngwdi ti€u cwe, hoai nghi hoac
khong hanh phic, rt c6 thé ban ciing
s€ nhw vay.

Hay tiép xtic v&i nhirng ngwdi ban
ngwdng md nhat va nhirng ngwdi dai
dién cho kiéu ngwdi ban mudn tré
thanh. Nho @6, ho sé truyén cdm hirng
dé ban tré thanh ngwoi tot nhat co thé.

Moi ching ta
deu cd stic manh
dé trd nén tu tin hon

vatich cUc hon
trong cudc song.

BEN WHITE/UNSPLASH

2, Tran trong nhitng thanh twu

cua chinh minh

Cudc s6ng c6 lac thing lac tram. Viée
ching ta nhin thay c6c nwée 1a mot nira
voi hay nira day thwdng do 161 suy nghi
cua chiing ta dat dinh.

Hay tap ngoi khen ban than vi nhitng
thanh twu nho nho, chﬁng han nhw hoan
thanh thoi han, hoan thanh cong viéc
nha ma ban coi thwdng, hodc giai quyét
mot van dé kho khin.

Hay coi nhirng kho khin va tré ngai
12 nhitng van dé can khic phuc bing cach
hoc héi kinh nghiém tir sy thét bai.
Nhuw khi nha phat minh Edison
dwoc héi vé nhirng nam thang

lién ti€p that bai trong thir
nghiém ché tao bong dén,
Ong @a tra 1o, “T6i chwra that
bai. Tbi chi la tim ra 10,000
cach khong hiéu qua.”
Thanh cong thyre sy dén tir
st bén bi, nd lyre, va 4p dung nhitng
bai hoc clia qua khir. That bai ludn chi 1a
tam thoi trir phi ban bé cude.

3. Bién chuyén ndang e bam sinh
thanh kha nang

Con ngwdi dwoe sinh ra véi rat nhiéu
nang lyc — thé chit, tri tué, va cam xtc —
nhung néu khong hoc tip va rén luyén thi
ning lyre bAm sinh 4y khéng thé chuyén
thanh kha nang dworc.

Vi du, mot dtra tré c6 hai chan dé di
nhung cin dwoc huén luyén dé di dirng
thanh thao. Nha bac hoc Einsteins va nha
vat Iy Hawkings vi dai cta thé gi¢i, bam
sinh khong thé c6 phwong trinh “E bing
MC binh phwong” (E = mc2) hodc cac ly
thuyét vé hd den. Nhirng hiéu biét cia ho
14 két qua ctia nhiéu ndm rong ra nghién

ctru, nhirng gia thuyét sai Jam, va nhirng
phép tinh toan hoc té nhat. N6i cach khac,
ho da bién chuyén ning lyc thanh tri tué.

Tich cue khong c6 nghia la lac quan
téu hay tw tin thai qua; d6 1a viéc ban
thtra nhan kha ning hién tai cia minh,
viéc ban ky vong vao két cuc thyre t& ¢
thé x4y ra, va sdn sang chp nhan nhirng
chién thing nhé cho dén khi dat dworc két
qua mong muén. Mot “truc xoay” khong
phai 12 mot that bai, ma 12 mot sy thay
d6i @61 véi mot cach ti€p can tot hon.

4. Xay dwng dong e tich cwe

Thay d6i thwong xay ra & nhitng bwée
nhd, & giai doan ban dang do dw. Buée
d4u tién ludn 1a kho nhat, nhwng khi ban
hoan thanh r6i, ban sé di nhanh hon &
bwéce thir hai.

Mdi ngay, tirng chiat mot, ban tran
trong nhirng thanh twu cia minh trong
su6t chiing dwong, ban sé cang tré nén
tich cyre hon. Tich cwe nhir mot gon séng
nho, khi “thanh dai” sé t&i ldc rung dong
ca mit ho. D6 1a khi dong Iye ting Ién,
ban s€ khao khat thic hién va dat dwogc
nhiéu thanh tyu hon nira trong tat ca cac
linh vire kh4c nhau cia cudc song.

T cho ring minh thua cugc 12 mot
trong nhiing cach kém hiéu qua khi gip
tinh hudng kho khin. Hanh phtic va man
nguyén thwong khong lam ban véi tiéu
cire va nguoce dai ban than. C6 nhiéu nguwoi
nhén ra ring cich xoa diu ban than nhanh
nh4t 14 1am nhitng viéc tir t&€ cho nguwdi
khéc. Thyre hanh sy tir t€ khién chiing ta
cam thay t6t hon, va nhitng ngwoi xung
quanh s& dap lai mot cach tir té.

o két
Chung ta nhin th4y thé gi¢i that thong
qua lang kinh nhan thirc. Nhan thirc
anh hwéng dén cach ching ta tp trung,
diéu chinh, ghi nhé, dién giai, thau
hiéu, téng hop, quyét dinh, va hanh
dong dyra trén thye té.

Tuy nhién, nhw tap chi Psychology
Today da néu, van dé chinh la “Ling kinh
ma chiing ta nhan thirc thwong bi bién
dang ngay tir d&u béi khuynh hwéng di
truyén, kinh nghiém trong qué khit, ki€n
thirc trwére day, cdm xtc, dinh kién, tw
loi, va nhan thire sai léch.”

Ching ta thay d6i nhan thtrc cia minh
béng nhirng wé e mudn, gido duc, va thye
hanh. Mot s6 ngwdi chi trich viée thyre
hanh “gia v&r cho dén khi thanh cong”
(fake it until you make it) danh dong
cam tinh véi sy ty lira d6i ban than. Tuy
nhién, c6 mot nhan thire thau d4o hon
cho ring chiing ta sé tré thanh nhitng
gi ching ta t6i luyén. Khi ch4p bt cho
tac phaAm “Cau Chuyén vé Triét Hoc,” tac
gid Will Durant tir 1au da nhén ra ring,
“Chiing ta la nhirng gi chung ta lap dildp
lai. Va roi, thanh tyru xuét sic khong phai
la mot hanh dong ma 1a mot thoéi quen.”
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