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M6t ngudi tinh nguyén dang téing hoa cho mt vi cao nién.
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COURTESY OF RANDOM ACTS OF FLOWERS

‘Nhting bo hoa bat ngo’

dem nu cuoi den cho bénh nhan tuyét vong

ANDREW THOMAS

rong thé gid¢i x6 bo va tat

bat, mot hanh dong nhan

ai nho bé clng c6 thé tac

dong l6n dén cudc séng cha

nguoi khéc. Véi Larsen Jay
& Knoxville, Tennessee, chi sau khi
trdi qua mot tai nan thuong tdm, anh
md6i hiéu duoc sttc manh an i cta
nhitng déa hoa.

Vao mét ngay he nam 2007, Jay
dang lam viéc trén méi nha cta can
xudng; cam tam bat trong tay, anh co
gang stta chita cho bi dot trong lic v
anh di vang. Anh phai lién tuc treo
lén va treo xuong chiéc thang, va khi
anh tréo 1én mai nha lan th 15 thi
chiéc thang bi d6. Anh bat ngo nga
dap mat xuéng nén bé tong.

Jay bi gay tay trai, co tay trdi,
khuyu tay phai, xwong dui phai, va
mii; xuong so cda anh cé 10 vét niit.
May man thay, anh van tinh tdo va c6
gang st dung dién thoai di dong dé
goi 911. Hai ngay sau, anh tinh day
trong phong cham s6c dac biét véi
cam giac that vong, béi rdi va vo cling
dau don. Anh nhé minh da nghe
thay tiéng la hét va tiéng gao khéc.

Va sau d6, vao ngay thi 3, anh
nhén duwgc mot bé hoa dep.

Truéc sy ngac nhién cta anh,
nhitng bé hoa tiép tuc dugc gui dén.

“Ctr khi nao to6i bat dau chim dam
trong su tuyét vong, thi mét bé hoa
khac lai xudt hién,” Jay chia sé.

Nhirng déa hoa
Cudi tuan dau tién trong bénh vién,
Jay c6 mot y tuéng dién rd. Anh
thuyét phuc duoc y té va gia dinh
ddy xe duwa anh xuong hanh lang.
Khi roi phong bénh, anh kinh ngac
truéc bau khéng khi vo trung nhung
cting that vo hon ctia bénh vién. Khi
di lang thang qua cédc sanh, anh
thay rat nhiéu bénh nhan khéc dang
song trong nhitng can phong thiéu
mau sac va niém vui, khong giong
nhv can phong ngdp tran sac hoa
ruc rd cia anh.

“Khong huong thom. Khong mau
sac. Va toi thdy ky cuc qua,” Jay nhé lai.

Jay tré vé phong va go ra tat ca
thiép chiic mimg trong cac bé hoa ctia
anh, va chdt nhitng bé hoa lén chiéc
xe lan nhiéu nhat cé thé. Anh dén
tham phong bén canh dau tién, noi
anh timg nghe thay nhitng am thanh
rén ri. Bénh nhan trong phong nay
la mét phu n@, trong rét tuyét vong va
kiét sttc. Anh cé thé nhin thay diéu
d6 trong mat ba. Anh tang ba mot b6

00

Trong mét thé
gidi thye su
ky quac, day
phiic tap, luon
that voi va va
ua chuong
cong nghg¢, thi
nhirng dieéu
gian don s¢
dem den tinh
nguoi. Khong
phai la tin tiic
néng hoi hay
cong nghe.
Tlnh ngu’o’l la
yeu to quan
trong nhat.

Larsen Fay

hoa to va ba biéu 16 sw chan thanh.

Jay chia sé “Ba dy da chuyén tir cdm
gidc tuyét vong véi doi mat vo hon sang
mot nu cuoi rang ré' véi nhirng giot nuéc
mat ctia niém vui; nhiém vu cta t6i da
hoan thanh.”

Khi sang phong ké tiép, Jay thay mét
nguoi dan 6ng dang cham séc nguoi
vo cling da bi nga. Ong &y chia sé véi
Jay rang 6ng ting la nguoi lam vuon va
ké vé nhiing loai cay ong trong. Jay dua
cho 6ng ay mdt chéu cay tirchiéc xe lan.
Jay n6i rang bang cach dwa cho 6ng dy
diéu gi d6 dé lam trong khi 6ng ay cham
soc v, thi giong nhuw 6ng ta c6 thé tai
sinh khu vuon cia minh vay.

Long nhan ai va tinh ngwori
Phai qua 13 cudc phau thuat va 3 thang
trén xe lan, Jay méi c6 thé phuc héi, va anh
da mdt minh trai qua khoang thoi gian dé.
Anh nghi vé phan tng cta nhitng bénh
nhan trong bénh vi¢n, va anh ciling
muon lam diéu gi dé ky niém viéc anh
song sot sau tai nan d6. Anh ciing nghi
dén rat nhiéu bénh nhan khéng nguoi
cham séc.

Jay tudng rang c6 mot t6 chirc hoac
mot nhém nguoi da lam cong viéc tang
hoa cho nhitng bénh nhan dang can mot

Tiép theo trang 2
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T6 chic Random Acts of Flowers da tdng 550,000 b6 hoa.

COURTESY OF RANDOM ACTS OF FLOWERS

‘Nhiing b6 hoa bat ngo

dem nu cuoci dén cho benh nhan tuyet vong

Tiép theo tir trang 1

hanh dong nhan &i. Sau khi tim hiéu,
anh phat hién ra khéng ai thuc hién
diéu nay mot cach chinh thic. Mot
ngay, anh bat dau viét ra cac y tudng,
va Random Acts of Flowers xuat hién
trong tam tri anh. Anh va vg chinh
thitc thanh 14p t6 chitc nay nam 2008,
mdt nam sau khi anh gap tai nan.

“Trong mot thé giéi thuc sy ky
quéc, day phuc tap, ludn that voi va
va wa chudng cong nghé, thi nhing
diéu gidn don sé dem dén tinh nguoi.
Khong phéi la tin tiec néng hoi hay
cong nghé. Tinh nguoi la yéu té quan
trong nhat,” Jay boc bach.

Sy thoi thac

Ramdom Acts of Flowers tré thanh su
thoi thic va trong tam trong cudc doi
cua Jay.

Vao thang 7/2011, mot y td yéu
cau anh giao hoa dén mot bénh nhan.
Co6 dy ndi voi anh rang nguoi phu ntr
nay dang & cudi hanh lang va nhép

vién 2 tuan trudc; ba khong hy vong
bén than c6 thé séng dugc thém maot
tuan ntra.

Jay g6 ctra phong va tho dau vao.

Anh néi rang anh c6 mét mén qua
cho ba, nhung ba dy néi anh vao
nham phong réi. Ba khang khang rang
anh da nham lan & dau d6, nhung anh
khang dinh nhitng bong hoa hong nay
la danh cho ba. Khi anh trao b6 hoa

cho ba, vé mat ba hoan toan thay doi.

b6 la niém vui choang ngop, ba bat
tay anh va chia sé rang anh la nguoi
dan 6ng dau tién tang ba mdt b6 hoa
trong suot cugc doi.

b6 la mét trdi nghiém Jay mo ta
la khoanh khac “a-ha" va sau d6 anh
va vo quyét dinh ngling cong viéc
kinh doanh va danh toan thoi gian
cho Random Acts of Flowers.

“Nhiing bong hoa trao tang nguoi
khéc la mdt trong nhitng ct chi tinh
cam vugt qua moi rao can vé ching
tdc, ton gido, thu nhap, hay khuyét tat
- ban cé thé thém vao, n6 déu khong
quan trong,” Jay boc bach.

Sy két n6i dén tir nhitng

bong hoa

Mot trong nhimg ky niém dang nhé
nhdt cta Jay la trao tang nhiig bé hoa
¢ trung tam cham séc ngudi cao nién.
Mot c6 y ta quen biét dé nghi anh giao
mot bé hoa thom nhat; anh tim kiém
khap noi va cudi cing cling tim thay.

Ngay trude khi anh vao phong, co6
y td n6i véi anh rang bénh nhan nay
bi mu. Khi anh buéc vao, ngudi phu
nit lap tirc ngodi day trén ghé va thot
lén: “DPay c6 phéi la nhitng bong hoa
loa ken Stargazer!” Ba timg la mot
nguoi lam vuon va nhéan ra ching
nho huong thom.

“Chung t6i da dem khu vuon ctia ba
tré lai. Chiing t6i da dem nhiing ky tic
dé tré'lai cho ba,” Jay néi.

Jay va Random Acts of Flowers
khong chi dem nhimg nu cudi dén
cho bénh nhan, cac nghién cttu cling
cho thdy hoa cé danh huéng tich cuc
dén stc khée tinh than va thé chat.
Chiing cé thé lam giam cang thang,
gidam huyét 4p, va c6 thé khién mot

JEAN MARC GIBOUX/AP IMAGES FOR FTD AND PROFLOWERS.

CEO Larsen Jay clia t6 chiic Random Acts of Flowers trao téing bé hoa thi 100,000 cho Joan Taylor & Chicago hém 12/11/2015.

nguoi cdm thay cudc song dep hon.

Random Acts of Flowers khong
chon nguoinhan hoa. Nhitng chuyén
gia chdm sdc stc khée dia phuong
quen thudc véi bénh nhan cta ho
hon, va hiéu ai dang can nhing
mon qua dac biét nay nhat. bén nay,
Random Acts of Flowers da trao tang
550,000 b6 hoa trén cd nudc, va Jay
chua bao gio thdy ngudi nhan nao
khong cé thai do tich cuc véi hoa.
Jay ting néi rang: cudc doi ciia mot
nguoi cé thé thay déi nho nhitng thir
ma ngudi khéc bo di; Random Acts of
Flowers quyén tdng nhitng bé hoa da
duogc trang tri trong ddm cu6i hoac 1é
tang, cung véi nhitng déa hoa sap bi
loai bé. Tinh nguyén vién b6 nhitng
dba hoa nay lai, va nhitng bong hoa
khong phu hop dé trao tang sé dugc u
lam phéan hitu co.

“Thay vi dé chtiing tré'thanh réac thai,
ching t6i bién ching thanh nhimmg
nu cuoi,” Jay néi.

Thién An bién dich

COURTESY OF RANDOM ACTS OF FLOWERS

T6 chiic Random Acts of Flowers dugc thanh lap vao ndm 2008.
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Gui thé hé tuong lai:

/

‘Hay tim kiem va
yeu cau Su That

DEAR NEXT GENERATION

Nhiéu nam truéc, t6i dap mot
chuyén bay roi California dé vé
mién Pong tham du mdt ddm
tang. Trén chuyén bay cudi, t6i
da xem mot tap chi kinh doanh
mua ldc dimg chén tai phi
truong chuyén tiép. Mot bai viét
v6i loi khuyén tir mot s6 nha
quan tri nhitng céng ty 16n hang
dau da thu hut sy cht y cua t6i -
dac biét 1a mot cau chuyén. Téc
gid bai bdo dy phong van mot vi
CEO cta mot cong ty da quoc
gia va mong 6ng chia sé kinh
nghiém quy béu tich liy dugc
sau nhiéu nam lam viéc.

Vi giam déc dy da ké mot cau
chuyén vé khoéang thoi gian ma
6ng va gia dinh du lich & An Po.
Tai day, ho cé co hoi tham gia
mot chuyén tham quan ddng vat
cung huéng dan vién; ho cuoi
trén lung nhitng con voi to 16n
bang qua nhiéu viing dat xinh
dep. Tai cac diém tham quan
trong suét 16 trinh, cd nhém sé
dirng lai va buéc xudng trong khi
huéng dan vién kiém tra tiing
con voi.

Anh ta dong mt chiéc coc
thép sau xuong dat khoang 1
foot Anh (khoéng 30 cm) bang
mot chiéc bia nhé gon nhung
tuwong doi nang ky, va ldp lai
diéu d6 v6i méi con voi. Tiép
theo, anh dy buéc dén va nhanh
chéng coOt sgi day dat cuda tirng

con voi vao chiéc coc thép &
ngay truéc mat chiing. Vi gidm
doc bi thu hut béi nhitng gi
nguoi huéng dan dang lam.
Ong dy hoi anh ta réng diéu gi
da ngéan con voi lam mot viéc
don gian la nhac cai dau to 16n
cta né va kéo cdi coc thép yéu
ot kia ra dé cé thé tu do di lai?
Chac chan la chiéc coc thép bé
xiu chi cam sau 30 cm khong da
khé nang gitvr mot con vat to lon
duogc. Nguoi huéng dan trd loi
vi gidm doc nhu sau: “Anh néi
ding; con voi c6 thé rat dé dang
nhdéc cdi dau 1én va thoat khoi
cdi coc thép kia, nhung n6 lai
khoéng biét diéu d6.”

Vi huéng déan vién giai thich
rang ngay tir khi con bé, voi con
da bi cot chat trong diéu kién
nhu vay. N6 c6 gang kéo céi cot
thép do6 1én vai lan nhung déu
khong thanh céng. K€ tirliuc do
cho dén khi truong thanh to 16n
nhw bay gio, né van luén nghi
rang n6 khong thé nao kéo céi
cOt thép do ra khéi mat dat.

Luc ay, vi CEO da nghi dén
nhitng ngudi 6ng quen biét trong
kinh doanh, nhitng ngudi cé
hoan cénh tuong tiw nhu con voi
nay, nhitng nguoi c6 nang luc
phi thuong nhung bang cach nao
d6 ho da tréi budc chinh minh
vao nhirng ky ¢ va su tuéng
tuong, dé roi khong thé nhac néi
cdi dau 1én va ty giai thoat cho
béan than.

Cau chuyén nay da tao am
huéng vang doi mai dén ngay nay.
Chung ta da di tir thoi dai “Cong
nghé Thong tin” cho dén thoi dai

“Cong nghé Thong tin Sai léch”.
Sv d6i trd cda Chu nghia Xa hoi
vé t duy “nan nhan" da nham
vao thé hé ctia cdc ban, va lam
cho rat nhiéu nguoi trong s6 cac
ban hoan toan tin tuwdng rang
chinh phtila dap an cho toan bo
cudc song cia minh. Tham vong
va trach nhiém c4 nhan bi coi la
ban thiu va xdu xa. Pung tin vao
diéu d6. Néu Chu nghia Xa hoi
thire su vuot troi so véi nén kinh
té thi truong ctia chung ta, thi
nguoi dan Hoa Ky da phai do x6
dén bién gidi cac québc gia khac
6 Trung va Nam MYV dé xin ti nan,
chir khong phai la ngugc lai nhw
hién nay.

Hay tim kiém va yéu cau Su
Théat. Ty day d6 chinh minh.
Nhac cai dau minh 1én. Va Tw do
sé dén.

John Alexander, Hoa Thinh Pon

To6i thuong néi véi con trai minh
ngay tir khi né con la mot dira tré
rang: “Tam chi¥ quan trong ma
con c6 thé néi véi moi nguoi la gi?”

SHUTTERSTOCK

Dear Next
" (Generation

Advice from our readers to our young people

“T6i c6 thé gitip ban nhuthé nao?”

Bay gio da 29 tuoi va n6 chua
bao git' quén diéu dé.

Toi tin rang néu c6 cang nhiéu
nguoi tré tudi nghi nhu vay, dac biét
la nhitng c6ng dan 16n tudi, thi sw
viéc sé khong té nhu bay gio.

Peter Moale, California

Quy vi muon dua ra lod khuyén gi
cho cdc thé hé tré?

Chiing téi kéu goi tat ca doc gia
san long chia sé nhiing gia tri vuot
thoi gian, da dinh ré diroc diing va
sai qua nhitng trdi nghiém thuc
té cting vai kién thirc uyén tham
va kinh nghiém ctia minh. Ching
toi nhan thay nhitng thong diép
y nghia truyén lai cho thé hé tiép
theo dang gidm dan theo thoi gian,
va rang chi voi mét nén tang dao
dirc vitng vang thi thé hé tuong lai
mdi c6 thé phat trién manh mé.

Hay giti théng diép cua
ban, cting voi tén day di, tiéu
bang va thong tin lién hé toi
NextGeneration@epochtimes.
com hodc dén: Next Generation,
The Epoch Times, 229 W. 28th St.,
Floor 7, New York, NY 10001

Hoang Long bién dich

Lam sao dé biet mot diia tré dudgc gido duc ding hay khong?

ANNIE HOLMQUIST

T6i n& mot nu cuoi khi di ngang
qua trudong hoc sang nay. N6 da
khong con la mét thi trdn hoang
vang nita; thay vao do, t6i phai 1ai
xe qua mot hang dai nhitng xe
hoi va xe bus dang cho tién vao
bai do6 xe dé thala tré xuong.

Chirng kién tré em tré lai
truong hoc 1a mot diéu tot,
nhung t6i khéng thé ngirng
ty hoi ching sé hoc dugc gi
khi ngoi trong 16p hoc. Lam
thé nao dé ciac bac cha me
biét con minh cé dugce gido
duc dé tré thanh moét nguoi
truong thanh thuc thu hay
khong, hay day chi don gian la
mot chién dich tuyén truyén
dugc thyc hién tir tivt khong
hon khong kém khi ho ludén
trung thanh véi viéc gtti con
dén truong hoc?

bay la cau héi ma moi cha
me phéi dat ra khi danh gia
truong hoc ctia con minh, du la
treong cong, truong tu, day truc
tuyén hay tai nha. Khong may
l1a khai niém “nén gido duc tot"
thudng bi bép méo higén nay, vi
vay ching ta khéng cé manh
mo6i nao dé nhan biét dau hiéu
cua viéc hoc tap thuc s la gi.

Trong cudén sach “Chudn
Muc va Sy Cao Quy” (Norms
and Nobility), David Hicks da
dura ra cau trd 1oi. La mét chuyén
gia vé gido duc c6 dién, Martin
Cothran néi rang 1oi khuyén
cua Hick “sé khong cé may tac
dung tai cac truong su pham dia
phuong", nhung d6 chinh lai la
loi thé.

Dué6i day 1a 3 dau hiéu giup
cha me danh gid con minh cé
dang hoc tap diing cdch hay khong.

Cw xir tot
Hicks gidi thich
rang viéc hoc khéng chi

muc, Hicks tiép tuc. Mot hoc
sinh la sén phdm ctia nén gido
duc ding dan sé biét cach cu
xttr ding muc trong nhitng tinh
huong thuong nhat. Anh ta sé
thé hién sy kién nhén va cé
khiéu hai huérc, va “khi sy hai
huéc roi béd mot nguoi dan 6ng
c6 gido duc thi cach cu xi¥ tot sé
nang do anh ta.”

Hay tuw hoi ban than: Liéu nén
gido duc ma con ban nhan duogc
c6 khién ching biét cux? Chiing
dat su hai long ctia ban théan hay
nguoi khéc 1én trudc tién? Néu

ching  dang
hoc céach lam cho

bédn than minh néi tr6i -

duoc do dém béi s6 bang cdp moOt | Lgikhen ngsi | nhu mong muoén cd nhan, cac
ngudi s& hitu hay nhiing kj nang | téemcancdn | nhy c4u va cai danh - thi c6 1&
\ N , bang vdi viéc 1, , . IR
ma anh ta hoc dugc. Thay vao do, | gayching vé da dén luc ching ta can phdi diéu
“viéc hoc chan chinh biéu hién & | dichanh,néu | chinh nén gido duc.
han cach.” khdng chting

nhan cach. sé trd thanh . on

Nguoi ta néi nhan cach dugc | nhingddatré | Khong kiéu ngao
bdc 16 qua céch cu xt ding kiungao. | pricks viét, “Mot ngudi dan 6ng

c6 gido duc khoéng bao gio hanh
dong hiéu thang hay kiéu ngao:
Day la dau hiéu ctia nhitng nguoi
dot nét, hay nhitng sinh vién
hién dai véi biét tai ‘lam mau'”.
Khen ngoi va cong nhan nang
Iuc ctia mot dixa tré l1a diéu t6t va
can thiét. Tuy nhién, ching phai
dugc can bang véi viéc ren luyén
dao ditc; néu khong, dira tré sé tré
thanh ké kiéu ngao ‘céi-gi-cling-
biét’. Mot dita tré la san pham ctia
nén gido duc chan chinh sé ty
tin vé kha nang ctia minh, cong
nhén nhitng nguoi da giap néd

dat dugc thanh tyu do, va khéng
khoe khoang kién thiic hay tai
nang mot cach pho truong.

Theo dudi chan ly
Mot thyc trang pho bién ngay
nay la hoc sinh thich ty tao ra
xu huéng va theo dudi sy that
do chinh minh nhén thitc, mot
s that dua trén cam xic va
cam gidc. Diéu nay trdi nguoc
v6i hoc tdp chan chinh. Hick
cho rang “M6t hoc sinh nhan
duogc nén gido duc chan chinh
sé hiéu diéu gi 1a tot, theo dudi
diéu d6 hon la chi nghi cho ban
than trudc tién, tao ra nhiing
diéu thién va nhan ra rang trong
tri thiic an chita trach nhiém nay.”

Vé bédn chat, gido duc chan
chinh sé ren luyén cho tré em
cach tim hiéu chan ly, su that, va
thuc hanh né trong cudc séng
cling nhu trong moéi quan hé véi
ngudi khéc.

Khodng thoi gian tam xa roi
mo thic gido duc thong thuong
cho ching ta co hoi dé lui lai
va danh gié cac truong hoc ctaa
con minh véi mot géc nhin
mai. Liéu nén gido duc con ban
nhédn dugc c6 dat chiung trén
con duong hoc tap ding nghia,
hay chi dé lai cho chiing nhiing
khoédng trong can lap day? Néu
diéu nay xdy ra, ching ta sé
mac ké va di theo s6 déng, hay
ching ta sé phai hy sinh mét s6
diéu dé bao dam rang con ching
ta truong thanh toan dién, duogc
gido duc t6t va hoc hoi cd doi?

Annie Holmquist la bién tdp vién
cia to Intellectual Takeout. Bai
bdo nay dugc dang téi lan dau
tién trén Intellectual Takeout.

Thién An bién dich



4 | G1Ao DYC & DOI SONG

5613, Théng 04/2021  EPOCH TIMES

\/
AR

A

HARLI MARTEN/UNSPLASH

Tam quan trong ciia nhiing ct chi lich thiép

JEFF MINICK

hi né6i dén nhing ct chi lich

thiép, mot s6 nguoi trong

ching ta c6 thé nghi ve

khung cdnh moét chiéc ban an,

Ot chiéc khan an dé trong

long, an véi d6i moi khép lai va dung nia

thay vi dung tay. Mgt s6 nguoi 16n tubi lai

lién twdng dén nhiing diéu gian don nhw:

nhuong cho ngoi trén tau dién ngam cho

mot phu ni¥ mang thai, mé ctta cho nguoi

gia, ndi loi cdm on véi nguoi phu nit tré

da gitp ching ta ldy hanh ly xach tay ttr
ngan duyng hanh ly trén méy bay.

Trong cuon “Why Manners Matter:
The Case for Civilized Behavior in the
Barbarous” (Tam dich: Tai sao cit chi lai
quan trong: Cu'xirvan minh & Barbarous),
tac gid Lucida Holdforth da chi ra rang
mot s nguodi xem cu xt¥van minh la hanh
dong ctia nhitng ké hom hinh va “ngay lap
tic chup mii 1én nhitng nguoi gitr gin su
cu xit nhw vay la (a) ctiing nhac va (b) hoai
niém vé moét qud khirmu qudng.”

R6 rang, ching ta can mét dinh nghia
rong hon vé cach cu x. Ngay dau cuon
séch, tac gid Holdforth da gidi thiéu hét stc
ro rang “cach cuxtrla hinh théi van minh
trong tuong tac gilta nguoi véi nguoi”.

Néu diéu nay nghe cé vé hoi cting
nhac hay mo ho thi ching ta c6 thé
chuyén sang Quy tac Vang: Do6i xtr voi
nguoi khac nhu cdch ban muén nguoi
khéc doi xr véi ban. Néu ban khong
muon nguoi khac bat nat ban, ché nhao
ban va vuot tredc ban &16i vao thuvién,
thi ban clng khéng nén lam nhuw vy
doi voi ho. D€ cé dugc sy ton trong,
ching ta can thé hién sy ton trong cda
ching ta trudc. Tat nhién, néu sy toén
trong ctia chiing ta bi doi dai bang sy
th6 16 thi d6i khi chiing ta phai thay d6i
céach thuec.

Trong tlr dién truc tuyén cua toi cé
dinh nghia c6 dong nhu sau: “Cach cu
X tot: Lich s hoac hanh vi xa hoi duoc
nubi dudng tét.”

Theo dinh nghia nay, hau hét ching
ta nghi rang minh cu xi¥ t6t. Ching ta
cling cé thé tirng biét nguoi nao dé cé
cach cu x phi thuong. 31 nam trudc,
mdt nguoi ban ctia to6i két hon véi mot
nguoi phu nit tir Long Island. Béi vi toi
biét rat it nguoi trong ddm cuédi, nén tdi
c6 nhiéu thoi gian dé quan sat nhiing
vi khach khac. Cu thé, hom ay cé mot
thanh nién & d6 tudi 20 da khién t6i vo
cung an tuwgng bdi nhitng c& chi lich
thiép ctia anh. Anh di vong quanh chao
khach, dua tay chao mdét ngudi phu nir
16m tudi dang ra vé va quy xudéng néi
chuyén v6i mot diva tré. Cach cu x
cda anh véi nhitng nguodi khac vugt ra
ngoai nhitng c chi don thuan. Bang
cach nao d6 anh thé hién sy quan tam
va lo lang cho tat ca nhiig nguoi co
mat. Néu chang trai tré d6 1a mot bac si,

st 4n can cua anh sé chiém duwoc tinh
cam sidu sac ctia bénh nhan.

Vay lam cach nao chang ta c6
dwore cach cw xir t6t?

Néu chung ta tra trong tlr dién, sé thay
mot cum tir: “hanh vi xa héi dugc nuoi
duong tot”. Pung vay, cach cu xi tot
khong phéila mét phan cta ban chat con
ngudi sinh ra da c6. Nguoc lai, di kem véi
phép luat, cach cuxtrra doi dé kiém ché
bén nang chéng lai xa héi. Néu khong
c6 hang rao cua phap luat va phong
tuc van minh, ching ta sé hang
ngay ban chét nguoi trén duong
pho, danh cap hang héa ctia nguoi
hang xém, va song mot cach lanh
lung va 4c doc theo khau hi¢u
“khon song méng chét”.

Khong, ching ta phai ditoc gido
duc vé cach cu xit. Mot vai cuén cam
nang sé cho chung ta biét vé nhimg
hanh dong xa hoi tot dep co ban. Rat
nhiéu tré em hoc phép tac xa giao tai nha.
Thanh thiéu nién cé thé hoc cac chu dé
nhwrlé nghi trén ban an trong céc khéa hoc

“lam nguoi trudng thanh” tai truong dai hoc.

Nhin chung, van héa Hoa Ky it cung cap
nhiing huéng dan co ban vé cdch hanh xtr
manhan manh quyén han va trich nhiém,
quyén tw do cd nhan. Doi khi, phuong tién
truyén thong Hoa Ky lai thé hién nhitng
hanh vi té hai. Khi so sanh cac cudc tranh
luan gitra Kennedy va Nixon ngay xua voi
cac cudc bau ctrtong thong gan day, ching
ta sé thdy rang: trong qua khit, khong c6
nhitng 161 1é tdn cong doi thu, khéng cé
no luc vu khong, khong boi tro trat trau.
Hai nguoi dan 6ng d6 c6 diém yéu vé tinh
cach, nhung ho tranh luén vé chinh sach
chit khong phai nhiing viéc c4 nhan. O
thoi d6, nguoi ta gan nhw khong nghe
thay loi tho tuc & quang truong cong
cong. Ngay nay, nhitng 1oi tho tuc tham
chi phat ra tir miéng cda chinh nhiing
nguoi noi tiéng va dién vién.

Lucinda Holdforth than thé& trong
cuon sach cta c6 dy: “Oi that ddng buon
l1a su kiem ché bi danh gid thap trong
cugc song hién dai.”

Khi chuing ta thiéu 1€ nghia trong cuxt,

Bing cich kiém
soal ty nga trong
noi tam, chung
ta c6 thé mang
lai sy thay doi.
du rat nho, cho
nén vian hoa noi
chiing ta song.

SHUTTERSTOCK

hoac khi ching ta mat kiém soét ban than,
ching ta sé mat di nhan t6 chinh cta con
ngudi. Holdforth ti€p tuc:

“Cé mot cau ma bay gio da bi cho la 16i
thoi: ‘Ban oi, ban quén mat ban than roi!’
N6 gia st rang ban chat ctia mdt nguoi
khong nhat thiét sinh ra da c6. Ma thay
vao d6, ban chat ctia mot nguoi la cdi toi
dugc rén gitia, mot cd nhan mau muc luén
huéng t6i tiéu chudn cao hon vé hanh vi.
Va vi thé, khi dugc bédo rang ban da quén
mat ban than roéi thi thuc ra la mot 1oi

thién y - gia dinh rang ban cé diéu dang
quy nao dé can phéi nhélai.”

Thuc hanh c4ch cux cé 1é nghia va

lich thiép trao cho chiing ta co hoi ton

trong ngudi khac va khién nguoi khac

I “ cdm meén va ton trong ching ta.

Néu nhitng hanh xtr lich thiép tré
nén phd bién hon, néu tai gia dinh
va céac truong hoc déu tré thanh moi
truong khuyén khich su lich thiép, thi
cach cu xtr lich thiép va 1é nghia sé né r
trong cugc song. Khi d6, sé khong con
nhitng chuong trinh phat thanh ma nguoi
dan chuwong trinh béi mdc khach moi,
khong con nhitng chinh tri gia tho 16 chi
trich mét nguoi dan 6ng dugc triéu tap
trudc iy ban quoc hoi, khong con nhimng
co dién vién tucho minh cdi quyén nguyén
rua vi tong thong duong nhiém.

Nhu Holdforth chia sé: “La m6t cd nhan
trong xa hoi, chiing ta can gitt sw can bang
tinh té gitta nhitng quy dinh va quyén tu do,
gitta ty do c& nhéan va 6n dinh xa hoi. Cach
cu xit la mot phuong tién don gidn va hiéu
qua dé gidi quyét phuong trinh phtic tap nay.”

Judith Martin, titng dat danh hiéu Hoa
hau Ung xit, da phat biéu rang: “Nghi thiic
xa giao la tat cd cdc hanh vi xa hdi ctia con
nguoi. Néu ban la mét an si song trén mat
ngon nui, ban khong phdi lo lang vé nghi
thiic xa giao. Néu ai d6 l1én nui, thi ban
sé gap van dée. biéu nay quan trong béi vi
ching ta déu muoén séng trong cac cong
dong hoa divaly tri.”

Hoa Ky ban hanh nhiéu dao luat hon
bao gio hét, d6 la bai vi chiing ta mat dan
s ci xttr van minh véi nhau. Chdng ta la
nhitng c4 nhan cé da nang lyc thay déi tinh
trang nay. Bang nhiing cu xtt lich thiép
v6éi nhitng nguoi xung quanh va kiém
soat ty nga trong noi tam, ching ta c6 thé
mang lai sithay déi du chi rat nhé cho nén
van héa noi chiing ta song.

C6 mot cau ngan ngtr co thé nay: Cdch
cw xtr lam nén mot ngudi dan 6ng.

biéu d6 ding. Va cach cu x& cling lam
nén mot nén van hoéa.

Ong Jeff Minick c6 bon ngudi con va mét
trung doi chdu chét & tuéi dang lom. Ong
day lich sit, van hoc va tiéng Latin tai
Asheville, N.C. trong 20 nam. Hién nay,
6ng song va viét cho Front Royal, Va. Vui
long truy cap JeffMinick.com dé theo doi
blog cta 6ng.

Thdo Vy bién dich
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boi khi giap do cung gay ton thuong
SHUTTERSTOCK
JOSHUA CHARLES lay thém mot to' vé so6 - va khong phai .

Mot budi gap go gan day lam t6i nhé
lai mot nghich 1y, nghich 1y c6 thé la
kho chiu nhat trong cudc song: do la
doi khi, sy gitp do cling gay ton thuong.
Bat ké y dinh, long vi tha, tam long va
hanh dong cuda chting ta thuc sy huéng
t6i nhitng diéu tot dep, thi trong mot

so truong hop, tat ca sy giup do dy sé
khong cé tédc dung gi ngoai viéc lam
cho tinh hinh t6i té hon. Sy gitp do cta
chuing ta tré nén vo ich.

T6i dén mot tram xang dé d6 xang sau
khi di lé nha tho, sau d9, t6i di bo vé phia
quay tap hoéa trong tram xang dé mua
mot ly ca phé. Trén duong di t6i thay c6
mot nguoi phu nit dang ngoi gan cira.
Nhin bé ngoai trong c6 dy rat ngheo, c6
thé la nguoi vo gia cu. Pau téc roi bu,
quan 4o lam lem va ddng dap thé hién ro6
la nguoi nghién ma tdy.

T6i thay c6 dy that toi nghiép. Toi
khong biét cau chuyén cudc doi co6 ay

- t6i khéng phan xét gi ca. Toi tw nghi:
“Song cé khic, nguoi c6 lic.” Toi tin vao
sttc manh ctia con ngudi trong viéc dira

ra lya chon, va né sé dan dén hau qua
tuong tng. Toi cling lu6n cdm théng
va thdu hiéu sau sac nhiing nguoi dang
phai vat 16n trong cudc séng. Chiing ta
ai ai cling phai doi mat véi nhirng khé
khan, va thuong thi cé rat it nguoi biét
dugc cau chuyén dang sau do.

Vi vay, toi héi co dy: “Toi c6 thé mua
cho c6 mot it thirc an?” Co ay ding day
va néi: “vang.”

Chung t6i budc vao trong quay tap
hoéa, t6i chi vao khu vuc do an uéng va
ndi: “Hay lay bat cit thit gl c6 muoén.”
T6i da dira ra mét goi y rat tinh té vé
viéc c6 gang mua mot s6 thirlanh manh
hon (chi tay vao cac thanh ngi c6c va
protein, v.v.). “Toi sé di 1dy ca phé, c6
hay chon thirgi c6 muon va toi sé trd
tién cung véi ca phé cta t6i.”

Toi di 1ay ca phé, va dot nhién, t6i
nghe thdy tiéng huyén ndo tirnhan
vién thu ngan. Anh ta cao giong va gio
tay, ro rang dang c6 gang thu hut sy
chu y cua toi. “Chi c6 tra tién cai nay
cho c0 ay khéng?” Toéi héi anh ta dang
néi dén diéu gi. “To' vé s6 nay,” anh ta
noéi. Héa ra la nguoi quen méi cua t6i,
trong khi chon d6 an, c6 ay dong thoi

mot t&' vé s6 ré, ma la mot to 20 USD!

T6i cdm thay choang vang! Nhung
t6i khong thé hién gi - to6i cling kho
chiu vi nhitng gi nguoi phu nirnay co
gang doi hoi toi, nhung t6i van cam
thay can phai tén trong c6 ay. Toi tra
loi: “Khong, khong, diéu d6 khong
on. Nhung néu c6 mudn mot cai ré
thi dugc.” Vi vy, c6 dy da tra lai tové
s0 20 USD va lay mét to 1 USD. Co ay
da lay nhiéu hon nhirng gi toi dé nghi,
nhung it hon nhiéu so véi c6 &y mong
muon tir toi.

Chung t6i roi tram xang, cd ay cé do
an va vé s6. T6i né6i 1oi tam biét va hira
sé cau nguyén cho co dy. Co dy khong
néi mot 1oi nao va budce di. Toi lam diéu
tot khong phai dé nhén 1dy 161 “cam on”,
tuy nhién diéu khién t6i ngac nhién la
c6 dy khong nhing khoéng bay té long
biét on ma con lgi dung sy gitp do
cua toi. Toi khong hé tic gian - nhung
¢6 modt cdm gidc buodn sau sac cho co
ay. Ngoai ra, tdi con c6 mot cadm giac
khong mong dgi khéc: subat lyc. Néu
xét van dé sau xa hon, t6i khong c6 kha
nang gitup do nguoi phu nit nay. Toéi da
vO dung khi gitp cb ay.

Trong moét 14 thu ma George
Washington da gii chau trai Bushrod
ctia dng, 6ng noi vé viéc gitp do nguoi
khéc mot cdch khén ngoan:

“Hay dé trai tim chdu cadm nhéan duogc
suw phién nao va dau kho ctia moi nguoi -
va hay gitp ho trong kha néng ctia chdu

- hay ludn ghi nhé cau chuyén ‘Dong
tién cta ba goéa’ [Luke 21:1-4]. Nhung,
khong phai bat c¥ nguoi nao cling xiing
dang dugc nhan sy tir thién. Nhung, tat
cé déu xiing dang dugc tham hoi - néu
khong, nhitng nguoi xitng dang c6 thé
phaéi chiu tén thuong.”

Vay nén, mong muon gidp do ngudi
khéc la chua da dé lam diéu thuc sy hitu
ich cho nguoi khac. Dé gitip dugc nguoi
khéc, ngudi nhéan sy gitp do cling phai
c6 théi do thich hgp. Hau hét ching ta
déu biét rang chiing ta khong thé gitp
nhitg nguoi chiing ta yéu thuong, gia
dinh va ban be, néu ho khéng muoén sy
giip d&, nhung chiing ta thuong khong
ap dung “gidi phap” nay cho nhitng
nguoi ngheo déi va vo gia cuw.

To6i khong khang dinh rang tat ca

Dé giip dugc
ngudi khac, nguai
nhan su giap do
ciing phai co thai
da thich hgp.

nhing nguoi ngheo kho hay vo gia cw
déu giong nhu nguoi phu ni nay - Xin
Chua phtu ho cho c6 ay. Nhung khong
thé pht nhéan rang c6 mot s6 nguoi la
nhu vay. D€ c6 dugc nhitng giai phap
thuce sihiéu qua trong cac van dé xa
hoi thi phai cé su phoi hop tir hai phia
cht khong chi mot.

Benjamin Franklin rat ndi tiéng vi
ditc tinh nhan ai va hao hiép, 6ng da
c6 nhirng 1oi chéan thyc dén tan nhan
vé hién tugng nay, dé la hién tugng

“gitip d6” doi khi gay ra ton thuong, qua
nhitng quan sat ctia 6ng tai Anh Quoc:

“Theo cach nhin cua t6i, toi khéng
hai long 1am viéc thé hién long tot theo
goc do nay. T6i dang gitp do ngudi
ngheo, nhung t6i cé cdch thiic thuc
hién khéc. T6i nghi rang: cdch tot nhat
giup nguoi nghéo chinh la chiing ta
hay cho ho cdi can cau chitkhéng phai
la con cd”.

Thoi tré, tdéi da di du lich nhiéu, va
toi thay & nhiéu quoc gia c6 mot thuc
té la: nhitng noi cang c6 nhiéu quy
cong cho nguoi ngheo thi ho cang dwa
dam nhiéu hon, va tat nhién ho ngay
cang ngheéo. Nguoc lai, cang it gitp do
ho, thi ho cang chti ddng va tré nén
giau c6 hon.

Khéng cé qudc gia nao trén thé gidi,
trong truong hop nay la Vuong quéc
Anh, cé nhiéu ché d6 hé tro cho ho dén
vay; c6 rat nhiéu bénh vién ti€p nhan
ho khi ho bi 6m dau bénh tat, do cac t6
chtrc tir thién ty nguyén thanh 14p va
duy tr; rat nhiéu trai té ban cho nguoi

gia, cung v6i mat luat thué rat cao
nham trich phan tai san ctia nguoi giau
dé ho trg nguoi ngheo.

Véi tat ca quyén loi nay, nguoi
ngheo c6 khiém ton, biét on, c6 co
gang dé cham lo cho ban than va giam
nhe ganh nang cho chiing ta khéng?
Nguoc lai, t6i khang dinh khong cé
nudc nao trén thé giéi ma nguoi ngheo
lai luoi biéng, phong ting, say xin va
xdc xugc hon. Ngay ban thong qua luat
dé6, ban da lay di dong luc to 16n nhat
cho s siéng nang, tinh tiét kiém va sy
tinh tdo cta ho, bang cach cho phép
ho phu thudc vao mét thir gi d6, hon la
tu tich lay khi con tré va khoe manh dé
phong liic vé gia hoac khi bénh tat.

No6i tém lai, ban dirng thac mac rang
tai sao ngheo déi lai gia tang béi vi ban
da dua ra mot khoén phi bdo hiém cho
su luoi biéng.

Franklin hiéu rat r6 rang: Gitup do
khong phai lic nao cling gitp duoc.

Doi khi gitp do gay tén thuong.

Va can ly tri dé nhan ra sirkhac biét.

Joshua Charles la nha strhoc, dién gid
va la tac gid ban chay so 1 ctia mot s
cuoén sdch trén Thoi bdo New York
Times. Tdc pham cta 6ng da dirgc
gioi thiéu, xuat ban trén cdc bdo: Fox
News, The Federalist, The Jerusalem
Post, The Blaze. Vui long theo déi 6ng
trén Twitter @JoshuaTCharles hoac
JoshuaTCharles.com

Ngan Ha bién dich

Cau bé 5 twoi goi 911 nho tim me trén Thiéen duong

PIXABAY

AN NHIEN

Vién si quan Tommy Lee dang ngoi
trong van phong ctia cdnh sat 911 &
mot thi tran nhé thi chudng dién thoai
reo. Ong nhdc may héi han nhiéu lan
nhung dau day bén kia chi im lang...

Doi mot ldc 1au, 6ng van khoéng
thdy c6 dong tinh gi. Podn la mot
cht nhéc nghich dai, 6ng canh céo:

“Nay nhdc, goi 911 dé dua nghich la
vi pham phép luat ddy cé biét khong?
Cht biét nhiéu vi quan toa thich day
cho nhitng dita bé hu kiéu dé mot bai
hoc ddy,” 6ng cao gigong.

Theé r6i, giong mot bé trai ciing cat
lén, nhé nhe nhung nghiém tic: “Bac
oi, chdu muon tim me chdu. B6 chau
n6i me chdu dang & trén Thién duong.
Cach day may hom me di bénh vién,
dan chau va anh trai & nha chome.
bén gio me chdu van chua vé...”

Vi cdnh sat chot chuing xuong. Nghe
nhitng 10i ctia cau bé, 6ng hiéu sau sac
rang, Jerry (tén cta cau bé 5 tuéi) dang
trong gio phut khé khén nhat ctia cudc
doi minh.

“Me chau trong ra sao, con trai?”
ong héi Jerry.

“Me c6 rat nhiéu khan choang céc

mau. Me ludn quang khan khi di ra ngoai.

Chung rat dep a. Chau nhé me lam!”

Cau néi hon nhién, ngay tho cta
Jerry khién 6ng Lee thay cay cay noi
khée mat.

Jerry khéng biét rang, me chau da
ra di mai mai. Céu sé khong bao gio
duoc me xoa chan khi bi dau va duoc
me hét cho nghe bai hat yéu thich.

Chéu qué nhé dé hiéu duogc sy that nay.

Ong tiép tuc tam sy véi cau bé, gitp
cau tin rang dut me & trén Thién duong
nhung méi gidy méi phut, ba dang déi
theo cdu va mong cdu luén ngoan, hoc

(Anh minh hoa)

gioi va hanh phuc.

“Khi nao bo dwra di choi, chau hay
bdo bé mua cho moét qua béng bay
mau dé nhé. Hay viét 1én manh giay
nhitng gi chdu mudn noéi véi me va
budc vao béng, tha cho n6 bay 1én. Me
chdu & trén Thién duong sé nhan duoc
thu cda chau day,” 6ng khuyén Jerry
trudc khi két thic cudc hoi thoai.

Ngay hom sau, Jerry di choi véi bo
va xin b6 mua cho nhiéu qua béng
mau do, béi chdu muén viét that nhiéu
thu cho me...

Vai théng troi qua. Pién thoai lai do
chuodng. Lan nay, Tommy khong phai
cho'lau, giong Jerry da vang 1én & dau
day bén kia:

“Bac Tommy, chau muén bac tim
me cho chdu. Me khong nhan dugrc tin
nhan ctia chdu.”

Jerry t6 vé lo lang: “Théng nao chéu
cling viét cho me, nhung hinh nhuw me
khong nhan dugc. Chau khéng néi doi

me, chdu la mét cht bé ngoan. Chau
da lam bai tap vé nha. Chdu muon me
om chéau.”

“Binh tinh nao, con trai. Chdu sé
on thoi. C6 1€ me chdu dang di xa. Vi
thé me khong nhéan dugc tin nhan ctia
chau. Nhung thé nao me cling sé nhéan
dugc. Chi can chau van tiép tuc viét
nhirng gi chdu muon me lam cho chau
vao mot to gidy. Bac hita v6i chau la &
trén Thién dudng, me sé doc chiing.”

Sau d6, 16i hita cia mot vién canh
sat, cia mgt quan nhan, va hon cala
161 hita clia mot nguoi cé trai tim vo
cung nhan hau dugc hién thuc bang
mot cudc ghé tham céd mot khong hai.

Jerry da twhao va hanh phic biét
bao khi me bé cttr cd mot doan xe canh
sat voi vo ké bong bay mau do thay
mat me dén tham em.

“Nay Jerry, me chdu da nhén dugc
nhitng mau gidy nhan tin ctia chdu. Me
rat vui suéng vi chau da hoc tép tét.
Tuy nhién, me chdu van con dang di xa
nén me khéng dén day dugce. Vi thé me
chdu da nho béc dén néi véi chédu la
me rat yéu chdu va rat nhé chu.

Me da biét chau dirgc diém A mon Van...

Hay tiép tuc viét cho me chau
nhé. Me lu6n quan tdm téi chau va
luén mong dugc biét chdu hoc tap
c6 tot khong.”

Trudc khi ra vé, Tommy bat tay
Jerry roi 6m cau bé vao long. Hanh
déng am ap thé hién sy tin twong tuyét
doi ma hai 6ng chédu trao cho nhau
trong dnh hoang hén hom d6 sé mai
khac ghi trong tam hon cau bé. Cac
thanh vién trong ddi canh st 911 c6
mat hom dy cting hiéu rang minh da
vira hoan thanh m6t nhiém vu vé
cung quan trong.

Riéng v6i Tommy, tinh cadm cua
ong danh cho Jerry cang lic cang tré

nén sau sac. Cau bé tin tuéng 6ng,
tin nhitng cau chuyén vé me cdu ma
ong ké. Con Tommy, 6ng nhu tim
thdy tuéi tho ctia minh trong anh mat
trong tréo va tinh yéu v6 tdn ma cau
bé danh cho me.

Keé tlr d9, vi canh sat gia ddng kinh
c6 thém mot niém vui mdéi. Chiéu
chiéu, 6ng lang lé tat qua truong Jerry,
nho cd gido cho xem bai tdp ma Jerry
da lam trén I6p. Ong tim mua nhiing
mon qua ma 6ng tin rang Jerry sé
thich. Trdi tim 6ng am lai khi nguoi
bén do choi hoéi: “Ch4u trai ctia 6ng
thich xe m6 t6 1am phai khong?”.
Vang! D6 la dita chéu trai tuyét voi ma
Thuong D€ ban tang cho 6ng...

Con Jerry ngay tho ddng yéu van
luén nhéan duoc nhitng thong diép kem
nhitng mén qua nho nhé ma me gui
cho céu bé tir trén Thién duong. Tat
nhién chung ta biét ai da gtri chung
cho cau.

“Jerry bé nhé yéu quy! Bic tranh
con vé me md&i dep lam sao. Me thich
lam, nhat la d6i mat, n6 lam me nghi
dén d6i mat cta con. Yéu con rat
nhiéu. Me.”

“Jerry yéu thuong, bai tap lam van vé
chuyén di tham quan khu pho ctia con
that 1a tuyét voi. N6 khién me nhé khu
pho ctia chiing ta qua. Ludén mai yéu
con. Me.”

Nam thang troi di, Jerry sé truéng
thanh va hiéu ra sy that. Tommy ding
hay sai, chang ai c6 thé trd 1oi chinh
xac. Tuy nhién, c6 mot diéu chac chan
rang cau bé Jerry da vuot qua dugc
quang thoi gian khé khan nhat trong
cudc doi cta cau nho nhirng biic thuva
nhitng mén qua dong vién ctia me trén

“Thién duong”.

*Dua trén mot cdu chuyén cé that
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Bi quyet cua 33,000 cua hang co

TUE TINH

hat Ban la quoc gia coé
nhiéu thuong hiéu lau doi
nhat thé gi¢i, vi du nhu
khach san Nishiyama
Onsen Keiunkan o
Yamanashi dugc thanh ladp vao nam
705. Ngoai ra con cé ctra hang trang
miéng Candy Ichimonjiya Wasuke,
mot cong ty dat tru s& & Kyoto c6 nién
dai tir nam 1000. Hon 33,000 ctta hang
da ton tai trong nhiéu thé ky tai quoc

gia nély Chung duoc goi 1a “shinise”

S,

hay “ctra hiéu lau doi”. Vay diéu gi da
lam cho cac cong ty Nhat Ban truong
ton véi thoi gian?

Cau trd 1oi rat don gidn: ton trong
cdc yéu to truyén thong; truyén lai
doanh nghiép tir thé hé nay sang thé
hé khéc; duy tri kha nang canh tranh
c6t 16i va dirng voi va “déi moi”.

“Tiém Tra Tsuen Tea” nhin ra mot
dong séng 16n udn lugn qua viung
ngoai 6 binh ldng ctia c6 d6 Kyoto.
Trong boi canh thanh pho néi tiéng
v6i nhitng ngdi dén chua dep c6
kinh; day la moét kién tric khéng may
an tugng, chi la moét noi yén tinh dé
thudng tra hodc an kem.

Nhung van c¢6 mot diéu dac biét vée
Tsuen Tea: Noi nay da dugc ma cira
tir nam 1160 va duogc tuyén bé la quan
tra con hoat dong c6 xwra nhat thé gioi.
Cha quén hién tai la mot ngudi dan
ong Nhat Ban tén Yusuke Tsuen; anh
la thé hé tht 24 duy tri cong viéc kinh
doanh nay cua gia dinh. Yusuke Tsuen
ngoi khoanh tay trén san khi néi
chuyén véi phéong vién BBC: “Chung
toi chi tdp trung vao cdc san pham lam
tir tra va khong mé rong pham vi kinh
doanh. Pay la ly do tai sao ching t6i
c6 thé ton tai.”

Truyén thong “cha truyén con n6i”

Yusuke Tsuen néi rang nhiéu dong
nghiép trong khu phé ctia anh ciing

Tiém tra Tsuen Yusuke, anh chup vao nhitng ndm 1930.

Nishiyama Onsen Keiunkan, mét
khéch san sudi nudc néng &
Hayakawa, tinh Yamanashi, Nhat
Ban. Bugc thanh lap vao nam 705
sau Cong nguyén, day la khach san
lau ddi nhét trén thé gidi.

CCBY-SA4.0

Hinh anh mét ly tra cGa tiém tra
Tsuen Yusuke.

CCBY-SA4.0
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theo truyén théng ctia gia dinh nhw vay.
Hola nhitng thé he tré nhat ddm duong
cong viéc kinh doanh ctia gia dinh. Boi
v6i Yusuke Tsuen, Iia chon tiép noi sy
nghiép cua cha 6ng la diéu anh nghi
den tir khi con bé.

Anh néi: “Pay khong phai 1a mot
doanh nghiép méi duogc tdi khéi
nghiép. T6i dang diéu hanh mot
cong viéc ma to tién cua toi dé lai.
Neéu t6i khong ké thira nd, di sén nay sé
bién mat. Tlr khi hoc mau gido va tiéu
hoc, bat ct khi nao gido vién hoi mo
udc cua toi la gi, toi sé twnhién nghi
dén viéc tiép tuc diéeu hanh ctta hang
cua gia dinh”.

Yoshinori Hara, Phé gido su tai
Trudong Quén ly kinh doanh thudc bai
hoc Kyoto, da tirng lam viéc tai Thung
ling Silicon trong mot thap ky nhén
xét rang, viéc cdc cong ty Nhat Ban
nhan manh vao tinh bén vimng, thay vi
chi nhanh chéng t6i da héa lgi nhuén,
la Iy do chinh tai sao c6 nhiéu doanh
nghiép duy tri duoc stcc manh qua thoi
gian. “Tai Nhét Bén, diéu quan trong
hon la c4ch ching t6i dé lai cong ty cho
hau dué cda ching t6i, cho céc con, cac
chdu cta chiing t6i,” 6ng Hara giai thich.

Céc thanh phg, thi tran & Nhat Ban
c6 tudi doi hang thé ky, vi thé khong
qué bat ngo khi ¢é nhiéu cong ty lau
doi con ton tai. Nhung theo Gido sw
Innan Sasaki tai Pai hoc Warwick, Anh
Quadc thi con cé nhitng ly do khac.

“Nhin rdng hon, ching ta c6 thé néi
rang do nén van héa tén trong truyén
thong va to tién, két hop voéi thuc té
Nhéat Ban la mét ddo qudc, tuong doi it
tuong tac voi cadc quoc gia khac, khién
nguoi dan cé xu hudng duy tri lau dai
nhiing sén pham dich vu truyén thong &
dia phuong.”

tudi doi hang the ky tai Nhat Ban

Tap trung vao cic san pham

dac trung

biéu quan trong la phéi chd tam va duy
tri c4dc dich vu va san pham dac trung
cia ctta hang; d6 la “nang luc canh
tranh cot 16i”. Sdn pham truyén thong
l1a thé manh dé cac ctra hang Nhat Ban
phaét trién lau dai.

Tiém Tra Tsuen trong hang trdm nam
qua chi tap trung kinh doanh céc san
pham tra cda riéng minh, khong mé rong
pham vi san phdm, va ciing khéng bao
gid néi ldng cac yéu cau vé chat lugng
san pham. Do d6, luén c6 mot lugng
khach hang ci trung thanh va khach
hang méi tim dén tiém tra - nhing
nguoi dac biét yéu thich cdc san pham
truyén thong va dich vu chat lugng cao.

O Kyoto, nhiéu doanh nghiép lau doi
khéac ciing van dung nguyén tac kinh
doanh nay dé phat trién, dac biét 1a hoat
dong kinh doanh nha trg. Cac nha tro
truyén thong cia Nhat Ban do6i xtt véi
khich hang nhu gia dinh. Ho ludén c6
gang du dodn nhiing gi khach hang can,
vi diéu d6 thuic ddy kinh doanh bén vitng.

Gia dinh Akemi Nishimura da diéu
hanh nha tro Kyoto Hiiragiya trong 6
thé hé. Hiiragiya méi ky niém 200 nam
thanh ldp vao nam 2018 va ho da ting
chao don nhiing vi khach dac biét nhw
Charlie Chaplin va Louis Vuitton. "Két
noi tir trai tim dén trdi tim - do la diéu
hay nhat cia nha tro," ba Akemi néi.
Tai Kyoto Hiiragiya, mot cuoén cam
nang cé tir 80 nam truéc da trinh bay
chi tiét vé cach van hanh nha tro, dé cap
dén nhirng viéc can lam véi mét chiéc
khan tay cda khéach: Céach giat, gap
ddang cédch, va trd lai...

Ua chuéng truyén théng hon

d6i méi

ba6i méi va khéi nghiép la nhiing mo
hinh kinh doanh phé bién & phuong
Tay. Tuy nhién, trong van héa Nhat
Ban, nguoi dan lai cong nhén va trung
thanh véi cac “ctra hiéu lau doi” hon la
mo hinh céng ty sang tao.

Cha ctra hang tra Tsuen Yusuke
Tsuen néi: “Toi da dugce sinh ra & day.
T6 tién cta toi khéi nghiép va diéu
hanh tiém tra nay, va bay gio t6i tiép
noi cong viéc. Muc tiéu cua toi khong
phai 12 mé rong hoat dong hay bién né
thanh mot cong ty quéc té. Biéu quan
trong nhat la tiép tuc dung cac phuong
phap gia dinh truyén thong dé duy tri
cong viéc kinh doanh cta t6 tién.”

Truyén thong la "mach séng" cda
nguodi dan Nhat Ban; bo di truyén thong
nghia l1a bé di cdi ngudén ctia minh.
Nguyén ly nay da di theo nguoi Nhat
Ban qua nhiéu thé ky, giap ho tao nén
mot dan toc can cu, cham chi, va tén
trong nhirng gia tri thuc.
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Bo toc Kogl
coO tuoi tho

bach nién dé
tr1
cho nhan loai

lai loi tien

THAO VY

Nam sau trong day nui Sierra Nevada
ctia Colombia bao quanh béi nhiing
khu rimg, c6 20,000 ce dan b toc Kogi
sinh song. Gitt vitng dugc nén van

ho4, ho khong bi &nh huéng béi xa hoi
Colombia hién dai; ho séng biét 1ap ké
tir cudc chinh phat ctia Tay Ban Nha
500 nam trudc.

Kogi — Mgt bo toc dac biét

Theo The Guardian, Kogi la b toc
nguoi da do song & day nii cao nhat
thé gioi. Sierra Nevada la viing nui
hoang vu quanh nam méy m& bao phy,
gan nhu con nguyén ven tir may nghin
nam nay. Huyén thoai cho rang dé6 la
noi & ctia cac dang than linh, cé nhiém
vu che chéloai nguoi. Vi vay, du bao
gan dén may ciling rat it nguoi ddm dat
chan dén day vi sg than linh qué phat.

B0 toc Kogi c6 nguon goc tir nén
van minh Tairona c6 xua c6 nién dai
1én tGi 8,000 nam, ton tai trudc ca thoi
dai van minh c6 n6i tiéng ctia nguoi
Incas va Maya & Nam My§. Nguoi Kogi
chia sé ban than c6 thé du doan duoc
tuong lai ctia thé gi¢i. D6i véi ho, Trai
bat giong nhu mot ba me, tat ca con
nguoi déu la con céi ctia me Trai Dat.

Nguoi Kogi cé véc ddng kha nho
nhan, nuéc da ngam, mai téc xoan ty
nhién va dé dai cd nam lan ntt. Trang
phuc cta tat cd moi ngudi déu giong
nhau, 1a nhitng b quan 4o tw dét tirsoi
thd mau trang, 6ng tay rong. Ho cho
rang mau trang tugng trung cho Me
vi dai va sirtinh khiét ctia thién nhién.
Thuong ngay ho luén deo bén vai chiéc
tai; dac biét 1a chi phu nitr méi durgc
phép dét nhiing chiéc tdi nay.

B0 toc Kogi thuong séng trong
cac tap léu hinh tron, lam bang than
cay go xép xung quanh, mai lgp bang
14, c6 mot ctra ra vao. Moéi gia dinh
thuong c6 hai léu: mét 1éu cho dan
ong, mot 1éu cho phuntrva tré em.
Khéch la dén tham la dan 6ng thi
khong dugc ghé vao léu ctia phunirva
nguoc lai. Ho xem nha cta minh la dia
phan thiéng liéng.

Tat ca nguoi trong bo toc Kogi déu
an chay, khong an thit, ca hay bat ctt
loai dong vat nao, ké ca con trung.
Thitc an chinh ctia ho la hoa, ct, qu3,
va l4 cay. Pay la mot théi quen ty
nhién tlr trudc dén nay ctia con nguoi
noi day, khong c6 bat ce mot s bat
budc nao. Theo hg, viéc an uéng nhw
vay la thé hién cua su thién luong
trong tam hon.

Dac biét ho khong tich trir luong
thuc nhw bat c b toc hay nhém cw
dan nao khdc, vi cho rang viéc tich
trit khién con nguoi ta tré' nén ich ky,
tham lam, v0 tinh tao nén s chiém
httu nhiéu hon, tir d6 dan khéi sw
chiém doat, khoi nguén chién tranh
tan st lan nhau. Ngoai ra, sy du thira
con lam réi loan trat ti ctia tirnhién,
phét sinh nhitng bién déi khon luong.

Nho'16i song hoa hop véi thién
nhién, théi quen an uéng don gian
ma nguoi Kogi cé tudi tho hét stic cao,
trung binh 1én t6&i 100 tudi. Ho song

Nhiing ngdi nha ctia bd toc Kogi.

»

Nhiing nguai
dan 6ng cta b
toc Kogi.

khée manh, gan nhukhong bi bénh
tat gi trong sud6t cudc doi, tham chi
ngay cd bénh sdu rang.

Theo b0 toc Kogi, néu séng thuén
theo thién nhién thi khong thé nao cé
bénh duoc, bénh tat chi la hdu qua cta
nhiing gi trai véi twnhién. Ngoai ra
su tuong giao cia con nguoi véi thién
nhién hét sitc mat thiét, khi thién
nhién bi phé hoai thi chac chan con
nguoi sé chiu nhiéu dnh hudng, va khi
dé sé c6 da cac bénh tat ky la x4y ra.

Khong hoa hop véi thién nhién,
loai ngwoi s€ di dén huay diét

Két noi véi thién nhién, ngudi
Kogi tin rang ho ton tai la dé
béo vé thé gi6i - mot thé
gi6i ma ho lo rang ching

ta dang hty diét.

Nam 1990, trong mot
bd phim tai liéu ctia BBC,
nguoi Kogi da lién lac
duogc véi thé giéi bén ngoai
dé canh béo vé tham hoa tuong
lai ma hanh tinh sé phai d6i mat, néu
ching ta khong thay doi cach song
ctia xa hoi cong nghiép héa.

Ho theo doi, cho doi, va lang nghe
twnhién. Ho da chimg kién nhiing
tran sat 1¢ dat, 1d lut, chdy rirng va han
hén, cdc dong séng va ho can nudc,
nhitng ngon nui troc cay xanh va
nhing loai cay dang chét dan. Sierra
Nevada, v6i cdu tric sinh thai doc
ddo, la tdm guong phén chiéu phan
con lai cda Trai Dat ching ta.

Nguoi Kogi khong hiéu tai sao 1oi
ndi cta hg khong dugc lang nghe; tai
sao moi nguoi khéng hiéu rang Tréi
bat 1a mdt co thé song, va néu ching
ta phd hiy mot phan cta né, chiing ta
sé& huy hoai toan bo.

23 nam sau, hg moi nha lam phim
Alan Ereira tré'lai qué nha ctia ho dé
thay doi thong diép: lan nay cac nha
lanh dao, Kogi Mama (c6 nghia la
nguoi duge soi sang), bat dau thé hién
modt cach tryc quan nhitng moi lién hé
tinh té va quan trong ton tai trong thé
gi6i twnhién.

Két quala b phim “Aluna” ra doi,
dura chiing ta vao thé giéi ctia Kogi.
Dbiéu cot 16i trong hé thong niém tin
ctia bd tdc nay la “Aluna” - mot loai
y thitc vii tru la nguén géc ctia moi sw
song, tri théng minh, va cay thic an
trong tnhién. “Aluna la mot cai gi d6
dang suy nghi va cé kién thitc vé ban
than. N6 ty nhan thidc va séng.” Ereira
néi. “Tat cd ngudi dan ban dia déu
tin vao diéu nay tirxa xua. Bé la diéu
tuyét doi pho quat.”

Nhiéu Kogi Mama (hay Mamos)
dugc nuoi duong trong hang dong
sudt 9 nam dau doi dé hoc cach két
noi véi y thide vii try, va quan trong
hon 1a thuédn theo théng diép cta
v tru dé git cho thé gidi can bang.

CCBY-SA4.0

Nguol Kogi
song khée manh,
gan nhu khong bi
bénh tat gi trong sudt
cudc dai, tham chi
ngay ca bénh
sau rang.
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Mot ngugi phu nif va tré em cla bo toc Kogi.

Ereira gidi thich: “Theo nguoi Kogi,
giao tiép véi tam tri vii tru la nhiém
vu ctia con nguoi.”

Nhitng nguoi Kogi tin rang
khi thoi gian hinh thanh,
nguoi me sinh ra hanh tinh
da dung mét soi chi den vo
hinh lién két tat ca cac khu

vire dic biét doc theo bo bién,
va ching két néi céd véi cac dia
diém trén nui. Nhirng gi xay ra tai
mot khu vuc cling sé anh huéng dén
nhitng noi khéc.

CCBY-SA4.0

Va ho mudn néi rang khai thac go,
khai thdc mo, xay dung céc tram dién,
duodng x4, va xay dung cac cang doc
theo bo'bién va ctra song sé anh huéng
dén cd sy song trén dinh nui. Ting la
nhing dinh nii phad trang nay ching
c6é mau nau va tro trui, cac ho nuéc
kho can; cay c6i va tham thyc vat quan
trong noi day dang kho héo.

Nguoi Kogi két thiic bd phim véi
mét thong diép hy vong: dirng tirbéd
mang song ciia ban, hay bao vé nhirng
dong s6ng. Nhung lam thé nao dé thuc
hién diéu d6? Mot trong céc cach do
1a thu hut sy tham gia ctia nguoi Kogi
(va cac cong dong ban dia khac, nhiing
nguoi cé hiéu biét vé cac tac dong moi
truong) trong cac ké hoach danh gia
moi truong. T6 chic Tairona Heritage
Trust cling da dugc thanh 1ap dé ho trg
céc du én do Mama dé xuat. Nhung
Ereira nhan manh: “C4ac Mama rat ro
rang vé cach chiing ta nén chi y dén
nhitng gi ho néi. Hay lang nghe cdn
thén, suy nghi, va dua ra quyét dinh
ctuia rieng minh. Ho khong muon bao
chtng ta phai lam gi.”
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Doanh nhan Hoa Ky Frederic Tudor (1783-1864).

Tranh vé canh thu hoach bang gan thanh phé New York vao nam 1852.

Frederic Tudor: Vi doanh nhan dau tién
kinh doanh nu6c da vuogt dai duong

JEFF MINICK

ai ngay truéc nam moi, toi

dua con gai, con ré, va bay

dita chau di an to6i tai mot nha

hang & Front Royal, Virginia.

Theo quy dinh, ching t6i phai

deo khau trang khi vao day, nhung khi ngoi

xuong, chung t6i bé khau trang ra va thyc
khach cé thé an ma khong can che mat.

Ngoi & cdc ban xung quanh ching t6i la

14 nguoi khac dang thudng thirc bita an cta

LAWRENCE W. REED lai chua bi tan chdy trén duong, 6ng co “Ké tlr khi van chuyén nuéc da tir ho ho cung gia dinh va ban bé. C6 phuc vu deo
thé ban duoc chiing nhung bi 16 4,500 lan dau tién dén Tay An vio nam 1806 khau trang dem ra thyc don, ba hop but
Ngay nay khi nuéc da dugc lam dé dang USD. Ba chuyén tau tiép theo cta 6ng cho dén khi khéi nghiép kinh doanh & mau va mot vai to gidy. Sau do, cdc thanh
trong ta lanh tai nha, thi khé c6 thé tudng dén Cuba gay ra khodn 16 con 16n hon. Calcutta vao nhitng nam 1830, 6ng ay da vién nhi, gém ca dita chau ba tud6i, ngay lap
tuong rang dau nhitng nam 1800 n6 lai la bén nam 1812, 6ng lam vao tinh trang lu6n giit mot niém tin rang: Nhing nguoi tirc t6 mau va rat ngoan ngoan trong suot Tt‘el‘ir’:g? ﬁétmdosa‘ﬁupi%pnf“
moén hang xa xi. Lic d6, nuéc da da di mot phd sén va bi vdy ham trong no nan, tré soéng ¢ vung khi hdu nhiét doi sé trd mot bira an. ?h%ytmn; Vié'ccchié‘,; nghiém,
hanh trinh vuot dai duong, tir nhiing tang thanh tro cuoi trong giéi thuong luu ty  cdi gid hoi dé mua nuéc da. Nhitng cu dan Ca bon tré va b6 me ching déu khéng an kha nang 6 mot minh va dam
bang tuyét dugc khai thac tw nhién dé dén man cda Boston. & Havana, Cuba, va nhitng ngudi Anh nhé ¢ nha hang nao trong sau thang qua, va con iR e
tay nguoi dung. Nhitng gi xdy ra ti€ép theo tot nhat nén nhai mo hoi & Calcutta c6 thé lam kem, gdi toi da nhiéu lan nhén xét cam gidc “duoc
U6c mo tdo bao cua Frederic Tudor da hiéu qua 10i ké ctia chinh Tudor, dugc lam mat thic uéng, va gidam nhiét con binh thuong” tuyét voi nhu thé nao. Dai véi
bién 6ng thanh mot trong nhiing ngudi Hoa viét trén trang bia cuén nhat ky dau tién  sét ctia ho bang nuwéc da thu hoach duoc tat ca chung t6i, viéc ngdi bén ban an dem nhitng hoat dong giai tri lanh manh. sap dén va khoénh khac cac vi sao bién
Ky giau c6 nhat trong thoi dai ctia minh, chi ctia ong: “Nguoi nao that bai 8 né luc dau  tir nudce sach ctia nhiéu ho nudc - von bat dén mot diéu ky diéu ngot ngao cho budi t6i, Nhung hai trong s6 nhitng sé& thich mat; lang nghe tiéng chim hét, mot diép
tir nuéc & 0°C. tién ma khong tiép tuc th stic lan thit hai, nguon tir suéi - ctia ving New England. la thoi gian nghi ngoi sau nhitng thang ngay ctia ong Churchill théa man tiéu chi cia khuc t6i khéng con nghe thdy khi mua
Hay tudng tugng, vao nam 1806, lic dé va khong con hy vong vao thanh cong, thi Ho tham chi cé thé thuong thirc nhitng khac nghiét ctia dai dich. Pieper vé sy don doc va chiém nghiém: vé doéng dén; hit thé ludng khong khi trong
ban 23 tudi, song & New England va dang da, dang, va sé khong bao giv la mot  trdi tdo Baldwin chac nich tuoi méi tir cac tranh valam thgné. Nam 1915 étuditrung  lanh budi sang; va néi 1o biét on rang toi
tim céch lam giau. Ban vira mai tir ch6i mot ngudi huing trong chién tran, trong tinh  vudn cdy an qua cha Massachusetts, va Giai thoat va giai tri nién, 6ng Churchill méi bat ddu cdm but  van con song dé ching kién va trd thanh
co hoi theo hoc tai truong Harvard bang yéu hoac kinh doanh.” loai bo tuoi dugc Tudor chat canh khai Mot s6 nguoi ti thoat khéi nhitng viéc hang PUSLIC DOMAI long va bang mau; 6ng tim thdy niém an  mdt phan cta nhiing diéu ky diéu nay.
tién cta cha, béi vi trong su6t 10 nam qua, Ong da nghe theo 1oi khuyén ctia nu6c d4 trong nhitng thuing lém.” ngay bang cach tim kiém sylang quén. Ho di trong hoi hoa cho nhitng ngay thang
kinh doanh méi la dam mé cta ban. Gio day, chinh minh va khong tir bo gidc mo cda Cau chuyén ctia Vua Nudc dé Frederic danh budi t6i d€ uéng qua nhiéu rugu con lai ctia cudc doi. Vai nam sau, 6ng  Nhirng con dwworng khac
ban phdi tv quyét dinh, tiép nhan hoat dong bédn than. Thay vao d6, 6ng gidi quyét van Tudor chi cé mot ty vét nhé: Tai mot s6 hodac ngdi truéc TV khodng 3 hay 4 tham gia cong viéc thg né nhwum¢t  Tat nhién, c6 nhiéu cach khac dé chiém
kinh doanh san c6 hay khéi nghiép. e o dé v6i mot stic song mai va voi nhitng bai  dia diém nhiét doi, 6ng da co6 gang khién giordong ho. Mot s6 hoc sinh bd qua hinh thiic thw gian. Trong cd hai  nghiém diéu ma Pieper dat ra. Cau nguyén
Y twéng khéi nghiép la nhu thé nay: Nguoinao _ hoc rut ra tirnhing that bai thué dau. c4dc chinh quyén dia phuong bdo dam cdc yéu cau cuta l16p hoc va choi hoat dong nay, 6ng Churchill hodc chi ngoi trén mot tang da trén doéi va
Cat nhitng tdng bang (ice) lon tir cac ho & that bai o no Muoi nam sau khi cong viéc kinh viéc doc quyén kinh doanh nudc da, va tro choi dién tir cho dén nira dém, déu dam minh trong thé giéi ngam hoang hon: tat cd déu cé thé truyén
Massachusetts vao mua dong, chat lén tau, luc dgill tién doanh nuéc d4 dau tién cta 6ng that bai, thinh thodng 6ng da thanh cong. Phai c6 trong khi nhitng ngudi khac cua thuc tai, thuc hanh nghé cam hiing cho nhiing suy nghi sau sac va
va ché ching dén cdc hon ddo Caribbean " A <X Tudor da kiém dugc lgi nhuan tir nhitng  hai bén méi tao ra dugc thuwong vu trai bién cac 16p hoc tirxa qua Zoom thuat mot minh, va d6i khi  biét quy trong hon thé giéi thuc tai.

. . X ma khong ti¢p . w N o N o 5 o . - AR
néng nuc trong chuyén hanh trinh khoéng o, 5 chuyén hang thuong xuyén ché nuéc dd  luat d6. Cho nén néu ban chi trich Tudor thanh cugc tro chuyén véi ban ong budc vao su tram ngam C6 thé cé nhiéu nguoi sé thdy thu vi
hai tuan hoic hon. O d6, ban sé ban bang da t!-lc thur' st dén Cuba. Nhitng céi thién phuong phdp ¢6 16i vi da ham lgi, thi ban chac chan be qua céc thiét bi dién ttr. suy tu giong nhu Pieper da  véi cau ngan ngir “Ding lai va ngtii nhiing
hay con goi la nuéc da cho nhiing nguoi cé lan thi hai, cach nhiét va nhitng chuyén di nhanh ciing phaéi chi trich 16i l1am ctia cdc chinh Téat cd nhitng hoat dong nay phan tich. canh hong” va né phu hgp véi dinh nghia
1& chwa bao gio nhin thdy nuéc déng bang va khfmg con hon da bat dau dem vé thanh qua. Ong quyén vi da ban nhitng quyén luc doé. c6 thé x6a tan nhimng ap luc cta Pieper vé sy gidi tri. Khi chiing ta song
trong doi. Sau khi nhitng nguoi ban dia quen hy vong vao cling phét trién nhimg dai ly nuéc da ¢c6 Du sao di nita, néi chung thi Tudor van trong cong viéc, hoc tap, nhung Nhin lai ban than cham hodc quay lung hoan toan véi cong
duing nudc da cta ban, nhu cau vé san pham 3 a lgi nhuén tai rat nhiéu thanh pho khac 1a mot thién tai néi bat trong thi truong liéu ching c6 da tiéu chuan dé tro Viét nhitng 161 nay va suy nghivé  viéc, khi ching ta nhin - thyc sy nhin -
nay cda ho sé la vo tan. Hay di vay thém tién thflllh cong, nhau & mién nam Hoa Ky. Tuy vay, thinh  kinh doanh. thanh mdt hoat dong gidi tri thuc su ong Churchill khién t6i nhin lai bAn ~ mdt dita chdu dang choi véi Lincoln Logs,
dé tai trg cho viéc kinh doanh nay vi vé lau thi da, dang, thodng O6ng van phai chiu nhimg thiét hai Ong Tudor qua doi nam 1864 & tudi 80. hay khong? than va ty hoéi: Toi ¢6 thuc hanh viéc nhin mot dta tré dang nga, hodc nhin
dai, rat chac an! va s¢ khf)ng nghiém trong. Khi 6ng thit dem trdi cdy Viéc kinh doanh nuéc d4, ma 6ng da dat Trong cuén “Leisure: The Basis of gidi tri khong? To6i cé tham gia vao bat trang tron luét qua nhitng ddm may xam.

Ban c6 khtuing khong vay? bao gi(‘)’ 12 mdt tir Caribbean tré lai New England, dugc  nén moéng, tré thanh mgt cong viéc kinh Culture” (Giai tri: Nén tang ctia Van hod) ma ky hoat dong nao gitp toi roi xa cong viec DU khoanh khac dé that ngan ngti, nhung
Tat cd nhitng diéu nay chinh xdc la NN ) cat gitt trong nuéc da khong ban duoc, tait doanh phat dat trén toan thé gidi, véi toi da doc nhiéu nam trudc, va gan day toi da khéng - trong truong hop nay dé laviétvai  ching ta cé thé cam nhan nhitng diéu bi
nhiing gi 6ng Frederic Tudor thyc sy da lam nguoi h“_'}g céd déu bi hong trén dudng trd vé truéc khi  day rdy nhiing cong ty doi thu canh tranh tham khdo trong mdt bai viét khéc trén to bai bdo - va diéu d6 cé thodman diéu kién  an xung quanh trong thoang chac.
va0 nam 1806. Nhiéu ngudi nghi ring o6ng trong chien dén tay khach hang. bén nuéc da cho nhitng noi xa x6i nhuw The Epoch Times vé viéc giai tri dé tai tao su vita thay d6i nhip song va vira la co hoi
dy dién khiing - cho dén khi viéc kinh doanh tran, trong Tudor da thyc sy dat dugc thanh cong  Hong Kong va Sao Paulo. V6i sy ra doi sdng tao hon la chi dé giai trf don thuén; Josef %igtgﬂ”ghurchm cam nhan nhiing diéu ky diéu cta cuoc Tién vé phia trwéc
nuédc da da khién 6ng tré thanh mot trong tinh Yéll hoic 16n vao nhitng nam 1830 khi quyét dinh  ctia nhimg chiéc may lam da vao dau the Pieper da xem xéty nghia ctia viéc gidi tri. Ong bdi Yousuf Karsh, song trén Trai Pat véi mot nhan quan Thuc t€ la dai dich van dang dién ra,
nhfrr}g nguoi Hoa Ky giau c6 nhat thoi dai kinh doa Ilh. bédn nuéc da tai Calcutta, An P6. Ban ky 20, nguoi ta khong con kiém duoc loi 1ap luan rang gidi tri thuc sw lién quan dén nam 1941. khac khong? ching ta con can dau tranh dé bao vé
dé. Ong bat dau mot thuong vu chua ting ) tht tudng tuong xem - vao thoi diém d6, nhuan tlr viéc chuyén ché nudc da vuot viéc chiém nghiém, kha ndng & mdt minh va Viéc doc sach hién 1én dau tién trong quyén tu do ctia minh trong dai dich, va
c6 trudc day, vugt qua nhitng tré ngai va ca Frederic Tudor chuyén di dai 16 nghin dam dén Calcutta dai duong nita. Viéc kinh doanh nuéc da “dam minh trong thuyc té”. Cuon sach ctia 6ng tam tri toi, ca cudc doi tbi da yéu sach va  su thay doi ctia ngay thang sé khong lam
nhing y kién cho rang y tudng ctia 6ng sé can 4 théng troi. Tudor da déng kién 180 qua duong hang hai da tré thanh lich str. cénh béo vé sy doc ton cuia cdng viéc doi voi thich doc séch. gidm b6t ganh nang ctia nhitng nguoi
that bai, va roi 6ng dugc ménh danh la “6ng tdn nudc da cho chuyén tau dau tién t6i Carl Seaburg va Stanley Paterson da con nguoi trong thoi hién dai. C6 mot dieu Tuy nhién, d6i véi to6i, duong nhuviec dang gdp khoé khan vé tai chinh do bi
Vua Nudce d4” (The Ice King). An P¢. 80 tan tan chay trén duong di, két thiic tiéu st vé Tudor nam 2003 clia nguy hiém véi nhan loai ngay nay la ching doc sach khong dat dugc cac tiéu chudn  déng ctra va ngling hoat dong kinh doanh.
Nhitng doanh nhan nhu Tudor 1ap di va nhung 6ng van c6 lai khi bdn dugc ch6 ho bang viéc ghi nhan “nhiing déng goép ta dinh nghia ban than minh béi cong viéc cta Pieper vé gidi tri. Giong nhw nguoi dan Tin tot 1a chuing ta da hoc dugc mot
thu vi. Ho nhin thay diéu ma khoéng ai khéc con lai. Va trong hai thap ky sau, 6ng to lén ma Frederic da tao ra cho xa hoi chung ta lam; tr d6, chiing ta mat kha nang ong uéng qua nhiéu rugu gin vao moi téi, s6 bai hoc tir nhimg thoi diém khé khan
nhin thay va ho can ddm hanh dong. Ho nghi Tudor da kiém dugc rat nhiéu tién khivan  duong thoi cta 6ng”. trdi nghiém sy ky diéu va bi an cta thé gioi L toi tré nén say sua v6i nhitng tir ngit; giong  nay - tw do rat mong manh; chinh quyén
16n. Ho chiu dung nhiéu that bai, nhung van chuyén nudc d4 ntra vong Trai Pat cho “Bang céach cho thdy viéc van chuyén xung quanh. - > nhu mot ngudi phu nit gac lai nhimg cang  tiéu bang va dia phuong cé thé dp bic
khong tir bé. Toi tin rang ching ta khéng nhitng nguoi An Do khao khat nuéc dd. nudc d4 qua nhitng quang duong xa 1a Cuon sach “Leisure: The Basis of Culture” Nagl 1915 0 R thang trong ngay bang cdch xem cdc ban  hodc nang tay hon; va khéng ai, ké ca cac
hoan toan hiéu hét dugc nhimg déng goép Ong lién tuc thir nghiém dé tim ra cdch  kha thi, bing cadch day moi ngudi vé gia dugc xudt ban vao nam 1948, tuy nhién tuol trung nien, phét lai ctia “Frasier” vao ban dém, t6i tim  chuyén gia ctia ching ta, thuc sy c6 da
quan trong ctia ho d6i véi sitién bo ctia nhan hoan thanh céng viéc ré hon va hiéu qua tri ctia n6 trong viéc bdo quéan thuc pham, nhitng 10i canh bao cta Pieper vé méi nguy 6ng Churchill kiém su gidi tri va tron thoat khi doc sach.  kha nang dé chang lai loai virus da pha
loai. Néu khong cé nhitng ngudi dan 6ng va hon, va 6ng da tr¢ thanh triéu phu. va bang cach gi6i thiéu véi ho cac loai hiém caa viéc gan chat cugc séng véi cong méi bflt d?lll c?nm Poc sach nghia la don déc va doi khi  hty nén kinh té. Kién thitc d6 cé thé gitup
phu ntt san sang mo wéc va chap nhan rai Trong cuoén st hoc thid vi ndm 2002  thyc pham tir nhitng vung khi hau khéc, viéc va nhimng y tudng thu gian co dién van biit 16n toi c6 thé tim thdy diéu tuyét di¢u tir ich trong céc tran chién ma ching ta sé
ro, cudc song cua s6 dong nguodi chac chan Bu(c tranh vé canh c6 tua dé “The Frozen Water Trade” (Tam  6ng da tao mot ngudn thu nhap hoan con pht hop cho dén ngay nay. N ) . nhitng hiéu biét cia mot s6 tac gia, nhung  phdi doi mat.
sé van - nhu 161 ctia Thomas Hobbes - “tho H%hgph"gcifl\tgﬁ:gtgn dich: Kinh Doanh Nuéc D4), tic gid Gavin ~ toan méi cho ban than va nhiing nguoi va bang maus; né khong thuc sy khién t6i “ddam chim” Hay nhé thuong xuyén dimg lai va cam
tuc, tan bao, va thién can”, giong nhu nhiéu Massa)éhijsetts,ggitrz; Weightman da ton vinh nhitng thanh tvu  khéc. Ong &y muon doc quyén toan bo hé Ngai Winston Churchill giai tri nhw 6ng tum thﬁy trong thé gidi thuc. Diéu tuyét diéu ma  nhan nhimng diéu bi &n xung quanh, chiing
thé ky trude khi chtinghia twban dem co hoi thé ky 19. ctia Ong Vua Nudc da: thong nay, nhung diéu dé da duoc chiing th& nao nhi? niém an ui toi trdi nghiém khong phai nguyén so, né  ta hay nhé nhin nhau. Ching ta hay né
thanh coéng dén cho doanh nhan. v minh la khéng thé. N6i tém lai thi 6ng Trong su6t cudc doi, 6ng Winston Churchill trong hoi hoa duc két tir kinh nghiém ctia nhiing tac gia luc dé git cho tinh yéu, long t6t, cai dep
Con duong dén thanh cong cta Frederic dy khong ché tao ra nuéc da. Ong 4y chi song voi va va lam viéc cham chi. Ong luén ~ ma toi chua tieng gap. va sy thatluon ton tai trong trai tim.
Tudor khong hé dé dang hay dugc bao dam. lay né tir nhitng céi ho va chuyén ché dén song nhuw mot nguoi linh trong thoi chién; cho nhiing ngay Khi thyc hanh loai hinh giéi tri nay,
Trudc hét, nuéc da 1a mién phi vi 6ng cat tir nhimg noi ma n6 khéng duge tao ra mot ong da chién ddu trong nhiéu cudc chién thang con lai Nhirng diéu tuyét diéu va bi 4n ching ta c6 thé nhan ra dnh sédng bén
bang trong tir ho ctia gia dinh. Mun cua ma cach tynhién.” chinh trj, va tat nhién, 6ng da dan dat Vuong cua cuoe doi. Vai Vay thi cé khi nao t6i gac cong viéc lai du  ngoai bitc man béng t6i va néi buon.
ong st dung dé cich nhiét nuéc di cling X quéc Anh vugt qua nhitng ngay den t6i cta nam sa.u 6ng chi trong mdt thoi gian ngan va tham gia )
mién phi not, vi cdc nha mdy san xuat go Ong Lawrence W. Reed la Chtitich Danh dw Dai chién Thé gidi lan I1. . u vao cac hoat dong gidi tri? Ong Jeff Minick c6 bon nguoi con va mot
xem no la phé liéu; ho mirng r& khi Tudor ctia FEE, Dai st Toan cau vé quyén Turdo ctia Cing nhu ching ta, 6ng Churchill tim tl.lflm s1a Eong Sau khi xem xét nhing cau héi nay, t6i  trung doi chdu chat & tuéi dang lon. Ong
van chuyén di. Ban dau, 6ng khéng can phai Ron Manners. Ong Ia tdc gid ctia cuén séch cach gidi tda nhitng gdnh nang nay, dé tam VIEC th(,)' n¢ nhu nghi dén ly ca phé budi sang. Méi ngay day lich st van hoc va tiéng Latin tai
lo lang vé su canh tranh vi chi c6 mét minh nam 2020 “Was Jesus a Socialist?”, “Real thoi thoét khoi nhing trach nhiém. Do6i khi mot hinh thic t0i nhdp ngum ca phé dau tién trén hién Asheville, N.C. trong 20 nam. Hién nay,
ong lam viéc kinh doanh nay. Tuy nhién, Heroes: Incredible True Stories of Courage, ong uong rat nhiéu rugu. Ong ciing danh thu gidn. truéc ngdi nha noi téi song, va sau d6  oOng song va viét cho Front Royal, Va. Vui
giong nhuw nhitng doanh nhéan khéc, 6ng phat Character, and Conviction”. Bai viét nay bac. Va khi con tré, 6ng choi polo. Nhitng toi ngac nhién trude sy ky diéu tir nhitng  long truy cdp JeffMinick.com dé theo d6i
hién ra rang viéc nay néi dé hon lam. dirpc dang lan dau trén trang FEE.org. hoat dong nay da giup 6ng thoat khéi nhitng diéu binh thuong. Trong khoang thoi gian  blog ctia 6ng.
Chuyén tau ché nudc da dau tién ctia 6ng 4p luc nang né, nhung theo dinh nghia cta ngan ngui do, trudc khi phai thuc hién céc
dén Martinique nam 1806. V6i s6 nudc da con Nha Lién bién dich Pieper, chingkhong datiéu chuan tréthanh nhiém vu trong ngay, t6i ngdm binh minh  Thuan Thanh bién dich
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Hanh phic mai mai:
Xay dung
mot tinh yeu
ben vung

Quy vi luon
c6 thé xiy
dung mot
moi quan h¢
bén chatva
lau dai voi
ban doi ciia
minh va song
hanh phuc
mai mai

voi nhau.

JUNE KELLUM

Ui cac cap doi da két hon,
Quy vi van con yéu
ngudi ban doi cia minh
chi? To6i thuc su hy vong
nhu vady. Nhung trong
nhiéu cudc hén nhan, sy gan giii va than
thiét gitta hai ngudi dan bi thay thé
béi cdm xtic tiéu cuc. Vi vdy, t6i muon
chia sé v6i quy vi nhiig bi quyét dé xay
dung mdt tinh yéu trudng ton qua nhiing
thang tram cua cudc song.

Khi néi dén tinh yéu, tat nhién tbi
khong néi dén cam gidc hoi hop, say
dam, va rung dong. D6 la kiéu tinh yéu
lang man, hanh phic chép nhoéng, kiéu
ma chiung ta ky niém vao Ngay Tinh
yéu, nhung thuong chi kéo dai vai nam.
Ngoai giai doan trang mat nay, quy vi
hoan toan c6 thé duy tri sy am ap, sy
két noi va s cam kich sdu sac danh cho
nguoi ban doi thong qua né luc, hy sinh,
va dobi khi la diéu chinh lai cidc uu tién
trong cudc song.

Ngon ngir caa tinh yéu

Co van va tac giad Gary Chapman da danh
nhiéu nam dé tim hiéu ly do tai sao mot
s0 cap doi dén gap 6ng va chia sé rang ho
da thé hién tinh yéu v6i ban doi ctia minh,
trong khi nguoi ban doi lai néi rang ho
khoéng cdm nhén dugc diéu d6. Va 6ng da
dic két ra khai niém “ngbén ngirtinh yéu”.

Chapman khdm phd ra c6 5 cach
ma ngudi dan & moi nén van hoéa trao
va nhéan tinh yéu: thong qua nhimg c
chi gan gii, 10i khen ngoi, sit cham séc,
nhitng mén qua, va danh thoi gian vui
vé bén nhau. Ong nhéan ra ring méi
ching ta déu c6 mot ngén ngit chinh
qua d6 chung ta cdm thdy dugc yéu
thuong. Tuy nhién, ngoén ngtr chinh ctia
ban doi ching ta thuong khac véi ngdn
ngit ching ta nghi; do d6, nguodi chong
¢6 thé tang vg nhitng mén qua, nhung
diéu c6 ay thyc sy muon lai la cdm giac
duoc gan gii hodc tran trong.

Vi vay, hay tim ra ngoén ngi tinh yéu
ctia vg/chong quy vi la gi, sau d6 st dung
chiing dé giao tiép thuong xuyén véi co
dy/anh ay; d6 la cach tot dé bat dau xay
dung mot méi quan hé.

Thoi quen khi yéu

Ngoai ngdén ngit tinh yéu, Chapman
ciing nghién citu nhimg nguoi thanh
cong trong tinh yéu, va 6ng da dic két
ra 7 dac diém chinh: t6t bung, kién nhan,
tha tht, lich sy, khiém t6n, rong lugng,
va trung thuc. Nhitng ditc tinh nay dugc
ap dung cho bat ky méi quan hé nao, va
chac chan ching sé tao nén tang vimg
chac cho hon nhan.

Trong cuén sach cta minh, “Yéu
Nhu Mot Cach Song” (Love as a Way of
Life), Chapman dua ra mot vi du chitng
minh long t6t c6 thé thay déi mdt cudc
hén nhan:

“Mot nguoi chong chia sé trai nghiém
ctia anh ta rang: ‘T6i da gay gat v6i vo
minh, chdn ngang y tudng cta cb ay va
ndi voi c6 dy rang nhitng gi c6 dy nodi
la khéng logic. T6i cao giong va néi véi
c6 dy chinh x4c nhirng gi t6i nghi. Roi
c6 ay budc ra khoi phong, téi thi quay
lai trdn bong trén tivi. 30 phut sau, cb
ay budc vao véi mot chiéc banh mi
sandwich, khoai tay chién va mot lon
Coke; tdat cd dugc sap x€p gon gang
trén khay. Co ay dat khay 1én dui t6i va
noéi, “Em yéu anh.” Sau dé c6 ay hon
lén ma t6i va budc ra ngoai. Toi ngdi
dé6 suy nghi. Cé gi d6 khong ding. biéu
nay khong thé xdy ra... Long tét ctia co
ay khién t6i choang ngop. Toi dat khay
xuong, di vao bép va xin 16i.”

Cuon séach c6 nhiéu cau chuyén thu

vi va thiét thuc gitip ban phat trién
moOt maéi quan hé néong tham hon.

Ban chit nam tinh va ni¥ tinh
Thiéu hiéu biét vé sy doi lap lan
tuong ho cuda hai giéi 1a mot tréd ngai
16m trong nhiéu cudc hon nhan hién
dai. Ngay nay, cd dan 6ng va phu n¥
déu c6 kha nang ganh vac cong viéc
dugc giao phé cho phdi kia theo
truyén thong; chang han nhu dan
ong c6 thé lam t6t cong viéc cham
séc tré em va phunicé thé trdthanh
tru cdt gia dinh. Nhung thyc té 1a khi
duoc lya chon, hau hét moi nguoi déu
chon 16i song thuan theo céc vai tro
truyén thong vi dé la diéu ho thay
man nguyén nhat.

Vi dy, dan 6ng c6 mong mudn ti
nhién la bdo vé va lo toan cho gia dinh,
va phu ni¥ can mdt nguoi ban doi
manh meé lam ché dya. Phu nit cling
c6 ban nang ty nhién 1a nu6i duéng
con cdi. Théong thuong, khi phu nit
buédc qua tudi 30, cdc wu tién cta ho
sé thay doi dang ke, tlr tap trung vao
swnghiép sang tap trung vao gia dinh,
vanhiéu phunitthich dilam béan thoi
gian hodc nghi & nha vé6i con nho.

Trong nhiéu bai gidng va cudc
phéng van khic nhau, nha tadm ly
hoc nguodi Canada Jordan Peterson
chi ra rang 6ng ching kién nhiéu phu
ni, sau khi vion 1én dinh cao trong
linh vic ctia ho, quyét dinh nghi viéc
& do tudi 30 vi ho thady thoi gian véi
gia dinh y nghia hon.

Khi céc cap vg chong lua chon
lam nhiing viéc ngoai vai tro truyén
thong, méi quan hé cta ho cé thé di
chéch huong. Chang han, phuntrseé it
théa man hon khi la nguoi kiém thu
nhap chinh sau khi cé con. Két quala,
cang thang va buc boi thuc sy gay énh
huéng dén hon nhan.

DE c6 cai nhin sau sac hon vé ban
chat nam tinh va nit tinh cling nhw
cach t6i wu héa cudc song hon nhan,
toi xin phép giéi thiéu nha tw van
Suzanne Venker. Co dy la tac gia cta
mot s6 cudn sach va quy vi c6 thé
nghe podcast cta c6 dy “The Suzanne
Venker Show”.

Phu ni¥ la ngwori gitr Itra
Mot khia canh khédc cta ban chat
nam tinh va n tinh 1a phu n& nam
gilr “mau sac” cia mot mai quan hé.
biéu nay c6 nghia rang nhiéu van dé
thuc chét nay sinh tirphuni (méc du
ching trong giong nhu dén tir dan
ong), va cting chinh c6 dy c6 thé tw
minh hanh dong dé tao ra bau khong
khi hoa hgp trong gia dinh.

Nhin chung, dan 6ng it xic dong
va don gidn hon so v6i phu nit. Phu
nit thudong c6 xu huéng cam tinh hon

nhung cling hay chi trich va dé bat
man hon.

Cau chuyén vui vé Clra hang ban
chong (Husband Store) minh hoa su
khéc biét nay:

Mot cita hang bdn chong da mé&
ctia trong thj tran. Mot tdm bién & 16
vao gidi thich rang c6 sdu tang va gid
tri cia 6ng chong tang lén ¢ mai tang.
Tuy nhién, méi phu nir chi dirgc vao
ctia hang moét lan va hodc di 1én cac
tang hodc ra khdi toa nha.

O tang 1 cta Cita hang chong Ia
nhiing ngudi dan 6ng cé viéc lam.
Tang 2, ho c6 viéc lam va toét voi tré
em. Tang 3, ngoai viéc co céng an
viéc lam va tot voi tré nhé, ho con
l1a nguoi wa nhin. O tang 4, dan
ong cling gitlp viéc nha, va & tang
5, ngoai tat cd cdc dac diém ké trén,
nhitng nguoi chong tiém nang con
c6 tinh cdch vé6 cting lang man.

Hau hét phu nir dén ctia hang déu
nghi: “Cha, khéng biét dan 6ng &
tang trén cung nhu thé nao”. Lén
tang 6, ho thay mot tam bién ghi:

“Ban I vi khéch thit 31,456,012 dén
tang nay. Khong cé ngudi dan ong
nao trén tang nay. Tang nay ton tai dé
minh chiing rang phu nit khéng bao
gio théa man. Cam on ban da mua
sam tai Ctta hang chong.”

Bén kia dirong la Cita hang bédn
Vo (Wife Store), va khdch hang chi
dirng & hai tang dau tién.

Cé tiéu chuan cao va biét hoa hop
v6i cdm xtic ctia ngudi khéc la diéu
tot ¢ khia canh nao d6, nhung am can
duong dé can bang, va phu ni¥ cling
huéng loi tir nhing ngudi dan 6ng
manh meé va it biéu 16 cam xtc. Néu
phu nit thay thé nhitng 16i chi trich
bang nguyén vong thuc hién nhiing
uéc muon tuong doi don gidn cda dan
ong, co dy sé dugc dén dap ximg dang
bang tinh cdm nong am.

Dé hiéu thém va nhin duoc
nhiing 16i khuyén hitu ich vé cach
Om gitr diéu tot dep nhat cta nit tinh
truyén thong, toi xin gidi thiéu quyén:

“Phéi Yéu Tuyét Diéu” (Fascinating
Womanhood) ctia Helen Andelin.

Tém lai, thong diép ma tdéi hy
vong quy vi rut ra 1a, mac ke quy vi da
nghe nhiing gi, quy vi luon c6 thé xay
dung mot moi quan hé bén chat valau
dai véi ban doi ctia minh va song hanh
phtic mai mai véi nhau. Téi bao trude
la quy vi sé phai hy sinh, nhung néu
quy vi muén dat dugc nhimg diéu quy
gié thi tat nhién phai vay thoi.

Tran trong,

June

Ngéan Ha bién dich

PUBLIC DOMAIN

Buic tranh “Tuan trang mat
clia hoa si”, son dau trén vai
cla Frederic Leighton, 1864.

Ban cd céu hdi vé gia dinh
hoac méi quan hé mudn
qui tdi chuyén muc tu

van cla chung toi, Dear
June? Hay gui email tdi
DeardJune@EpochTimes.
com hodc Attn: Dear June,
The Epoch Times, 229 W.
28th St., Tang 7, New York,
NY 10001.

June Kellum a4 mgt ba me
hai con da két hon va la
nha béo lu ndm cda The
Epoch Times vé céc chi
dé gia dinh, cac mdi quan
hé va stic khde.



