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< o, cla Leonidas Drosis.
Du cac hoe gia co dua Hoc vién Athens.

ra gia thuyét va két luan
ra sao, Socrales cling
di délai mot di san
van héa lién quan deén
ban chat va cuoc song
ciia con nguoi.
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SHEN YUN PERFORMING ARTS

Than thai

La pham chat chi c6 trong mta c6 dién
Trung Hoa, than thai hay “van” 1a ndi
ham dang sau mo6i chuyén dong. N6
dugc két néi véi ting nhip thé chaa vi
cong, trang thai tinh than, pham chat
dao diic, khi chat va cé tinh ctia vii cong
dé. bé la ly do tai sao vii diéu Nhac Phi
da dem dén cho t6i cdm xic manh mé
nhu vdy. V€ ban chat, tinh than quyét
dinh cach biéu dat, do do su biéu dat Cuéc thi Piano Quéc té cua

Cuoc thi Piano Quoc té Ian thii 6 ciia
NTD chinh thiic nhan ghi danh du thi

THEO MINGHUI.ORG

THE 6™ NTD INTERNATIONAL @
hoang duwong nghé thuat chinh PIANO COMPETITION

thong thuan chan, thuan thién, Dedicated to reviving Classical piano music from

thuan my, dong thoi phuc hung am the Baroque, Classical and Romantic eras

nhac c6 dién Au Chau truyén thong,

chinh thtic tuyén b6 chi tiét cudc thi

nam 2021 va nhan ho so du thi.
Cuoc thi Piano Quéc té cua

hinh thé phéan 4anh tinh than. Pai Truyén hinh Tan Duong
Nhan (NTD) vé6i ton chi

SHEN YUN PERFORMING ARTS

CLASSICAL
CHINESE

WESTERN

VS.
BALLET

Gold Award $10,000

Diém khéi dau clia mua ballet
la sy hoan hdo vé hinh thic bén
ngoai, trong khi ndi ham bén trong
dugc goi la “than thai” goc re
ctia moi chuyen ddng va biéu hién
trong mda cé dién Trung Hoa.

DANCE

NGHE THUAT TRUYEN THONG

Mua Ballet Tay phuong va mua
co dién Trung Hoa

Yéu to tinh than va phuong thiic biéu dat tao
nen su khac biet co ban trong ngh¢ thuat mua
ballet Tay phucong va muia co dieén Trung Hoa

TASTE OF LIFE MAGAZINE

0t trong nhing ky tic

dau tién cta tdi vé mua

c6 dién la xem Mikhail

Baryshnikov trong v&
“Nhitng Bém Trang” (White Nights)
v6i cd xoay 11 vong lién tiép. Giay phut
chiém ngudng vé dep nguyén so va
khoénh khac hao hung d6 da dé lai dau
an trong to6i. Du vay ciing khong thé so
sanh dugc v6i nhitng gi t6i da chimg
kién & New York khi lan dau tién xem
mua c6 dién Trung Hoa.

T6i ngoi tinh lang, say dam nhw
nhitng ngudi xung quanh, thudng thiic
budi biéu dién ctia Shen Yun. M6t vii diéu
miéu td huyén thoai Nhac Phi, 6ng duoc
me xam dong chir néi tiéng trén lung
“Tan Trung Bao Quac”.

Khi tréng tran vang lén, cac vii cong
tung nguoi trén khong, khién trai tim toi
rong mé va mat toi roi 1€. That cam dong
va rdt chan thuc, nhw thé to6i cdm nhéan
duoc cdm x1ic cta vi tuéng ay.

Khi tiép tuc xem, t6i nhan thay diém
khéc biét cot 16i gitra hai loai hinh nghé
thuat mua ballet ctia Tay phuong va
mua cd6 dién Trung Hoa - trong d6 mot
s0 la vé phuong dién biéu dat hinh thé.

Hai ban cau

bé bat dau hiéu duogc swkhac biét gitta
mua ballet va mua c6 dién Trung Hoa,
chiing ta c6 thé nhin vao nghé thuat Tay
phuong va A Chau. Thoi ky Phuc Hung
la thoi ky hoang kim ctia Tay phuong da

tao ra nhiing kiét tac nghé thuat dat dén
d6 hoan m¥, chi tiét va chan thuc. Nha
nguyén Sistine song dong va chan thuec,
rdt c6 thé dn sau swhoan hao dé la canh
ctra dan dén Thién Duong.

Nghé thuat mua ballet cling vay; né
chinh xdc, khoe khoan va theo dudi su
hoan hdo trong viéc biéu dat ra hinh thé
bén ngoai.

Mat khac, mét bitc tranh Trung Hoa
1a hién than ctia nhitng nét co it hi¢n
thuc hon nhung biéu dat nhiéu hon
vé ndi ham, tugng trung cho tinh cam
thiéng liéng. Tuong ty nhw vay, ndi tam
ctia nguoi nghé si la xudt phat diém
ctia mua co dién Trung Hoa, hay con
goi la than théi. Day la goc ré cia biéu
dat hinh thé va cam xtc ctia vii cong,
thuong la dé truyén tai than tinh thong
qua vii dao.

Nghé thuit cd dai

Sw khéi dau cta ballet bat nguon tir thoi
Phuc Hung &Y vao thé ky thit 15; loai
hinh nay dugc hé thong héa mot thé ky
sau d6 béi nguoi bao tro tinh hoa nghé
thuéat, Vua Louis XIV.

Vi diéu c6 dién Trung Hoa hinh
thanh tirhon 5000 ndm truéc véi ngudn
gdc tir cac vii diéu trong cung dinh thoi
c0 dai, tir truyén thong dan gian, va tat
nhién tir mot trong nhitng moén nghé
thuat giai tri dugc yéu thich nhat ctia
Trung Quoc - kung fu.

C6 thé néi via dao va vo dao c6 dién
Trung Quoc la hai nguoi anh em tai
nang nhung bi chia cach tirxa xua.

SHEN YUN PERFORMING ARTS

EZ3
©

Méc du dugc viét khac nhau nhung
chu vo” () trong v6 thuat” va chir
“vi" (ZE) trong “vii dao” dugc phat
am giong hét nhau trong tiéng Hoa.

PUBLIC DOMAIN

Tranh vé Vua Louis XIV trong vai Apollo
trong vd Ballet “Royal de la Nuit” (1653).

M@t vii cong trong cudc thi mua cd dién
Trung Hoa do Bai NTD 16 chic.
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Hinh nh mét va dién ctia Doan Nghé
Thuat Biéu Dién Shen Yun.

SHEN YUN PERFORMING ARTS

Tai c4c 1€ hoi 16n trong cung dinh,
céc tuéng linh biéu dién trudc mat
hoang d¢, pho dién cac dong tac vo
thuat tuwong tu dugce st dung trén chién
truong. Vi dy, mét cii xoay 1at nguoi trén
khong nhw khi tranh mot ngon gido; hay
mot ct “xody quét san” nhu khi phong
tha trudc sy tan cong tap theé.

Loai hinh nghé thuat nay khéng xuat
phat tirloai hinh nghé thuat kia, ding
hon 1a nhitng k¥ thuat stt dung trong
chién dau da tré thanh v6 thuat, trong
khi nhitng dong téc twong ti st dung
trong hoat dong giai tri da tré thanh vii
dao. Ngon ngit Trung Hoa ciing néi lén
moi lién h¢ nay. Mac du dugc viét khac
nhau nhu’ng chit “vo” trong “vo thuat”
va chit “vii” trong “vii dao” dugc phat
am giong hét nhau trong tiéng Hoa.

Nén tang

Mot trong nhitng diém khéc biét dé
nhan thdy nhat gitta hai loai hinh nghé
thuat dep mat nay la cdch ma céc vi
cong di chuyén trén san khau. Cac dién
vién mua ballet stt dung mii chan -
mot chan duéi thang hoan hdo t6i tan
cac dau ngoén chan. Nguoc lai, cac vi
cong mua c6 dién Trung Qudc ludt nhe
trén san khau v6i nhitng buéc chan
nho tir gét téi ngén chan, khién ho
trong nhu thé dang tr6i bong bénh trén
mot ddm may.

Trong khi méi loai buéc chan doi héi
nhiing ky thuat va dac diém riéng biét, hé
thong dao tao hoan chinh ctia méi mén
nghé thuat cing cé sy khac nhau tuvong
ung. Ballet thuong bat dau tap luyén
v6i cac dong tac chan va ky thuat tang
cuong stcc manh cho chan va trong tam.
Sau d6 méi tdp trung sang ky thuat tay,
mii chan, phéi hop, va nhimng ky thuat
cao nhuxoay tron trén dau mii chan
(pirouette) chang han.

Mta c6 dién ctia Trung Quéc xoay
quanh ba phan cét 16i: than thai, biéu
dat, va k§ thuat, vén bao gébm nhing
ky thuat phtrc tap cao do khong cé
trong ballet.

Hinh &nh trong v dién “Nhac Phi” ciia Doan Nghé Thuat
Biéu Dién Shen Yun.

Mac du goc ré cta nhitng dong tic va
biéu dat hinh thé ctia cac vii cong mua
c6 dién Trung Hoa la ndi tam, nhung ca
hanh trinh nay la mot téng thé, trong do6
yéu cau nguoi vii cong lam cha cd tam
tri va hinh thé ctia minh - moét v diéu 1a
siwhoa hop toan ven gitta ngi tam bén
trong va canh giéi bén ngoai.

Biéu dat

Yéu t6 cot 16i thit hai chinh la cdc hinh
thirc biéu dat; muia c6 dién Trung Hoa
c6 hang tram loai chuyén dong va cac
tu thé. Chuyén dong xoay cuda than,
huéng nhin, va vi tri ctia cadc ngdn tay
duwong nhwla cac chuyén dong riéng 1€,
nhung thuc ra ching luén song hanh,
phdi hop hoan hdo theo mot vong tron
- toan b co thé giong nhuw maot v tru
hay hé sinh thai van dong tuong hé véi
tat ca cac b phan.

bi sau hon, du cd hai loai hinh nghé
thuat truyén thong ctia Tay phuong va
bong phuong déu c6 chung muc tiéu
cuo6i cung la tré vé ngoi nha tién thién
ctia minh, nhung hai loai hinh nghé
thuét nay phan dnh nhiing triét ly twong
phén vé thoi gian trén Tréi Dat.

Cac chuyén dong trong ballet Tay
phuong la theo duong thang va tuyén
tinh, sy trién hién ctia niém tin Tay
phuong vé cudc doi - song roi chét -
mot cudc hanh trinh tran thé véi mot
két thic ré rang.

Mnia c6 dién Trung Hoa la theo hinh
tron, sy xoay vong két noi, phan dnh sy
hiéu biét vé sinh, t, tdi sinh-luan hoi.

Ky thuat

Yéu t6 cot 16i thir ba cia mua c6 dién
Trung Qudc la k¥ thuat, dac biét la cac
dong tac khé nhu nhdy, tung nguoi,
xoay ngudi va nhao 1on. Nhiéu dong
tac khé nhoc vé thé chat nay khong c6
trong mua ballet.

Vi du trong k¥ thuat xoay cta ballet
duoc thuc hién theo phuong thang diing,
co'thé nam trén mot truc vuéng géc hoan
hao. Trong khi d6 mua c6 dién cta Trung
Qudc, phan trén co thé ruén vé phia
trudc, huéng 1én trén hodc van nguorc,
xoay tron theo nhiéu phuong. Trong nghé
thuét Trung Hoa, mét vii cong tham chi
c6 thé xoay bang mot chan trong khi chan
kia giit cao & trén dau.

K§ thuat nhao 16n trong mua c6 dién
Trung Hoa khong cé trong ballet, méc
du ching cting da &nh hudng téi Tay
phuong. Céch day vai thap ky, cdc van
dong vien thé duc Olympic cta Trung
Quoc da mugn mot s6 dong tadc nhao
16n trong mua c6 dién Trung Hoa cho
céc bai biéu dién, lam mé hodac thé gidi
Tay phuong. Két qud 1a nhitng dong téc
nay da tré thanh chu lyc trong mon thé
duc dung cu & Tay phuong.

Mac du c6 nhiing khéc biét va phong
céach dac trung, nhung cd mua ballet
Tay phuong va mua c6 dién Trung
Quoc déu dai dién cho nhitng loai hinh
nghé thuat dep dé, cao quy, biéu trung
cho tdam hon ctia nhan loai. Hay chiém
ngudng nhitng vii cong dang noé luc béo
ton di sdn ctia hanh tinh va truyén cam
hiing mét cach song dong ngay tai day
va ngay bay gio.

Thuan Thanh bién dich

NTD la cudc tranh tai déc nhat
vO nhi trong linh vic nghé thuat.
Ngoai trir nhac khiic duwgc dn dinh
duy nhat, cdc nghé si duong cam
tai nang sé thé hién cdc tdc pham
thudéc dong nhac Baroque, Co
dién, va Lang man ra doi trong giai
doan nhitng ndm 1600-1900. Theo
NTD, cac tic pham thudc nhing
dong nhac nay, tir hinh thirc dén
ndi ham, déu la nhitng tdc pham
thuan chinh nhat tiéu biéu cho
nhac c6 dién Tay phuong.

Nghé si duong cam litng danh
Janara Khassenova, thanh vién
ban gidm khdo cta cudc thi va
cling la ¢6 van nghé thuét, cho biét,
“Nhac piano c6 dién sang tac trong
giai doan tir 1600 dén 1900 mang
phong cach hoan my, véi nhitng
giai diéu dep, dong thoi mang yéu
t6 tam linh. Chang han, nhu ching
ta biét, nhac Baroque dugc dung
trong cac nghi lé noi gido duong
va ton vinh Thuong bé.”

“Quan trong la khong dugc danh
mat, ma phai gin gitt truyén thong
nhac c6 dién nay. To6i cho rang s&
ménh cu thé ctia cudc thi nay la rat
cao cd va quan trong doi véi xa hai,
cling nhw doi v6i cac nhac si,” anh
Nicolas Giacomelli, mot ngudi Y doat
gidi Bac cudc thi nam 2019, cho hay.

Khi cudc thi lan truéc dugce t6
chitc vao nam 2019, hang tram nghé
si duong cam trén khap thé gié¢i da
tham gia, nhung chi 78 nghé si tir
28 quoc gia duogc lot vao vong thi
truc tiép & New York.

Nam nay, cdc ing vién durgc chon
sé tranh tai qua ba vong tai mot
trong nhitng dia diém sang trong
nhdt & Thanh phé New York. Céc
nghé si duong cam biéu dién tir vong
béan keét tré di sé cé hang triéu khén
gid theo doi. Bai Truyén hinh NTD
va bao The Epoch Times sé phat truc
tiép vong ban két, chung két, cling
nhu budi hoa nhac ctia cac nghé si
doat gidi va lé trao gidi qua cédc trang
web va mang xa hdi da ngdn ngf.

Cac tiét muc dy thi

O vong so tuyén, cic nghé si duong
cam phdi biéu dién hai tdc pham
trong danh sach céc tdc pham da
dinh san - mét khiic Toccata cta J.S.
Bach va mot khiic Etude ctia Chopin.

O vong ban két, cdc nghé si
duwong cam phai biéu dién tadc pham
bat budc da dn dinh san va chon
mot ban Sonata ctia Beethoven.

Céc nghé si dugc vao vong
chung keét sé c6 40 phut doc tdu tac
pham ti chon thudc dong Baroque,
Co dién, hay Lang man.

Cac nghé si khong dugc choi
cung mot ban nhac hai lan trong
cudc thi nay.

Nhac phiam chi dinh duy nhat
Ké tlr nam 2016, c4c nghé si duong
cam lot vao vong bén keét c6 co hoi
trinh dién mot nhac khic dugce chi
dinh, dung ky thut dan piano cta
Tay phuong dé thé hién giai diéu va
ndi ham am nhac Béng phuong.

Gido su Diéu Co (Becky Yao),
Chénh Chu khéo cudc thi, cho hay.
“Pay la mot tdc pham dac biét, dung
hop gitta yéu t6 nhac c6 dién truyén
thong Tay phuong véi giai diéu, y vi
hoan my ctia Trung Hoa c6 xua, la
ché d6c dao, hap dan ctia cudc thi
duong cam quéc té caa NTD.”

Cudc thi ndm nay ciing vay. Ban
t0 chitc cudc thi han hanh chon mot
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Poster ctia Cudc thi Piano Quéc t& lan thi 6 caa NTD.

tdc pham cé6 1oi dugc sang tac boi
Gidm doc Nghé thuat D.F. ctia BDoan
Nghé thuat Biéu dién Shen Yun
(Than Van)- mot cong ty am nhac
va mua c6 dién Trung Hoa hang dau
thé gi6i cé tru so tai New York.

Gido su Luu Thiéu San (Susan
Liu) ctia Pai hoc Am nhac Phi Thién,
mot gidm khdo cta cudc thi, cho biét
tdc pham duogc chi dinh nay thé hién
day du tinh hoa ctda am nhac chinh
thong Dong phuong va Tay phuong,
dong thoi chu trong viéc biéu dat
ndi ham siu sac cua ca tir.

Theo trang web Shen Yun, am
nhac truyén théng Trung Hoa chu
trong biéu dat cdm xidc nodi tai, co
nhan lu6én dung cac loai nhac cu dé
bay té tam cdnh. Con am nhac Tay
phuong lai chu trong vao hiéu qua
hop tdu tong thé, ma dé dat duoc
diéu d6, thi phan hoa am, phai khi
la yéu t6 then chét nhat.

Gido su Luu cho hay, “Khi soan
lai nhac dé thé hién tac phdm nay
trén dan piano, t6i muén tim lai
cach hoa am truyén thong, tic la
hoa am chitc nang.”

Nhiing thi sinh da diéu kién sé
duoc gii tdc pham dac biét nay 45
ngay trudc ngay biéu dién.

Ba Luu khuyén khich céac thi sinh
nghe Dan nhac Giao huéng Shen
Yun trinh dién, dé c6 thé cam thu
dugc cach truyén tai noi ham sau sac
ctia loai am nhac phéi két gitta am
nhac ctia Bong va Tay phuong nay.

Biéu dién bing tAm thuin chinh
Cac thanh vién trong ban giam
khdo cudc thi déu la nha gido va
hoc gia piano ky cuu, sé khong chi
chu trong vao trinh d6 ky thuat cta
nghé si duong cam, ma con danh
gid ca do thuan chinh cta phan biéu
dién cda nguodi nghé si, dac biét khi
ngudi nghé si dién ta vé dep ndi tai
va su thuan thién ctia tdc phdm cé
dién vo6i khén gia.

“Néu nhu mot nghé si piano dung
chan tam va cam thu chan that hoa
vao dién tau thi sé khién am nhac
di thang vao noi tam khéan gia: Ho

s€ cdm nhéan dugc va bi nang luong
do6 lam cho cam dong”, Khassenova
cho biét.

Nha t6 chitc Cudc thi Piano Quéc
té cia NTD chéan thanh mong cac
nghé si duong cam tham gia cudc
thi sé déng gép vao sy nghiép phuc
hung am nhac c¢6 dién cting nhu béo
ton van héa truyén thong, dem lai
su thang hoa cho nén van minh ctia
toan thé nhan loai.

Céc nghé si piano tham gia Cudc
thi Piano Quéc t€ NTD lan thit sau
yéu cau trong do tudi tir 17 dén 35
tai thoi diém bat dau cudc thi, ngay
1/9/2021. bé ghi danh du thi, vui
long truy cap trang web piano.
NTDTV.com.

Cac ngay quan trong

e Han nop don: 01/9/2021

e Congbo thi sinh: 15/9/2021

e Vong so tuyén, ban két, chung
két: 28-30/10/2021

e Budi hoa nhac danh cho céc
thi sinh doat giai va lé trao giai:
31/10/2021

Giai thwong

e Gidi Vang: $10,000

e Gidi Bac: $6,000

e Giai bong: $3,000

o  Giai thé hién tac pham chi dinh
xudt sac nhat: $3,000

e Gidi biéu dién kiét xuat: Giai
thuéng danh dy

Vé Cudc thi Piano Quéc t€ NTD
Cudc thi Piano Qudc té€ NTD la mot
trong loat sw kién van héa nghé
thuat quoc té do Pai Truyén hinh
NTD tai trg. Ton chi ctia cubc thi
nay la quéng b vé dep thuan chan,
thuan thién, thuan my ctia nghé
thuat truyén théng, khoi phuc lai
cac tuyét tac piano thudc dong nhac
Baroque, C6 dién, va Lang man.
Cudc thi thong qua sy chan thanh
theo dudi nghé thuat ma ké thira di
sén am nhac piano véi bé day lich st
250 nam. Pay la di sdn quy bau cta
nhén loai va can dugc truyén thira
cho céac thé hé tuong lai.
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Lleu Hanh cong chua va nhung
van tho Tien doc dao nugc Nam

Lesnemznaz=n B

ALL PHOTOS FORM PUBLIC DUMAIN

'"41 Ba N

Tréi: Tranh 6 vé Liéu Hanh cang chua; Phai: Pht Tay Ho ngay nay, ciing [ noi the Ba Chua Liéu Hanh.

TINH THOY

heo truyén thuyét, Liéu

Hanh cong chia la con gai

thir hai ctia Ngoc Hoang

Thuong D€, da ba lan gidng

ha xuéng nuéc Nam. T
thoi nha Hau Lé dén nha Nguyén, Ba
da dugc cdp phong nhiéu Sac, ton vinh
la bac “Mau nghi thién ha - Me cda
muon dan”.

Dan tQc ta v6i nguodn géc con
Rong chdu Tién la dau tich r6 rang
nhat cho sy tén tai cda Than va
Thién thuwong phdn énh tai nhan
gian. Trong su6t chiéu dai lich st,
Thién thugng da nhiéu lan trién hién
Than tich gitip dan tdc vuot bao gian
nguy ma vitng budc truong ton. Dac
biét trong thoi gian 1au dai d6 c6 bon
vi Than c6 xua lu6én gitp do bao vé
nudc Nam, goi la “T@ Bat T&”. Trong
bon vi nay ¢é duy nhat mot nguoi la
nir giéi, d6 la Thanh mau Liéu Hanh.

Do nhiéu lan gidng tran, Liéu Hanh
cong chua la vi Than tién gan gii va
dé lai nhiéu cau chuyén trong lich str
Viét Nam. Nhirng lan gap g& day thi vi
ctia ba v6i Trang Bung da dé lai cho doi
nhitng cau chuyén truyén ky véi bao
van tho Tién tuyét dep.

Ba [an giang sinh nosi tran thé
Lan dau tién: Ba giang sinh vao gia
dinh 6ng Pham Huyén Vién tai thon
Quéang Nap, xa Vi Nhué, huyén Thai
An, pha Nghia Hung, tran Son Nam
(nay 1a huyén Y Yén, tinh Nam Dinh).
Ba tai thé tirnam Giap Dan, nién hiéu
Thiéu Binh nguyén nién (nam 1434)
cho t6i nam Quy Ty nién hiéu Hong
Pric thit 4 (nam 1473). O doi nay Ba la
ngudi con hiéu théo, luén thé phung
cha me cho dén khi tré vé Thugng
gioi.

Lan th hai: Ba gidng sinh lam
con géi cda 6ng Lé biic Chinh, &xa
Van Cét, huyén Vu Bén, phti Nghia
Hung, dugc cha me dat tén 1a Lé Thi
Giang Tién, tw Liéu Hanh. T6i tuoi
truong thanh Ba dugc g cho Tran
Dao Lang & thon An Thai, sau sinh
durgc mot trai tén 1a Nham. O kiép
nay, Ba gidng ha vao doi Leé Trung
Téng (nam 1555) va quy tién vao
ngay mung 8 thdng 3 am lich (nam
1577, doi Lé Thé Tong).

Lan thirba: Ba gidng sinh tai
xa Tay M6, huyén Nga Son, Thanh
Héa, lay chong ho Mai, sinh duogc
mot trai tén la Con. Nhung chi hon
mot nam sau dé Ba roi coi tran tré
lai Thuong gidi.

Moéi lan gidng sinh ba déu day dan
hanh thién, song doi dao dic. Tirlan
thitba tré di, ba héa than di chu du
khap nudrc, khéng chi nhiéu lan thi
trién than thong ma con dé lai biét
bao than tich va giai thoai. Céc triéu
dai tir thoi Lé tré vé sau déu c6 ghi sy
tich cua ba.

Thoi gian troi qua, dan gian ngay

cang tin ngudng Cong Chuia Liéu
Hanh, tuc goi la Ba Chtia Liéu. Ho da
lap dén tho khé trong thé & Phu Giay,
Nam Dinh, cting nhu & Pho Cat va bén
Song tai Thanh Ho4.

Tién pham hoa tho' mét dém
trang, 10ng tran virong ddu pha
Tay HO
Khi hién than & nuéc ta, Liéu Hanh
tién chiia mang hinh tuong ctia mot
nit thi s1 uyén bac dé lai nhiéu bai
xuéng hoa. Theo “Nam Héai Di Nhan”
ctia Phan Ké Binh thi nguoi duoc
Théanh mau d6i dap tho van nhiéu nhat
la Trang Bung Phuing Khac Khoan.
Von la bac tri thitc van nha,
Phuing Khac Khoan thwong van canh
Tay Ho dé ngam tho thudng nguyeét.
Mot lan khi dang lénh dénh du
ngoan Ho6 Tay cung hai nguoi ban,
mot nguodi la c@ nhan Ngo Truong
Sinh, con nguoi kia 1a ta tai Ly Ha,
ong bong thay mot khém cay dao
xanh t6t um tum. Ba nguoi ban ben
lén thuyén vao trong thi thdy cé mot
toa lau gac rat u nha, trén ctra dé bén
chit “Tay hé phong nguyét” (trang
gi6 ho Tay) va hai bén c6 doi lién viét
16i chit théo:

“Ho trung nhan nhat nguyét
Thanh ngoai tiéu can khon”

Dich nghia:
Trong ho nhat nguyét nhan
Ngoai thanh vii tru nhé

Truwdéc lau c6 che mot biic manh
manh, thap thodng bén trong la béng
thiéu n* mac y phuc mau d6. T1 tai Ly
cat tiéng hoi:

-Ché lau dai nay cé phdi la canh
tién khong? Anh em ching t6i vo tinh
16 budrc téi day, muon mugn canh nay
lam ché Lan dinh thang hi, khong

-

Tranh vé Phung Khéc Khoan.

biét tién nit cé dung cho hay khong?

Thiéu nit ben dap:

-Ché nay khéng phéi pham tran,
néu cac 6ng qua la bac phong nha thi
toi day cting khong hep gi.

Ba nguoi ben dau thuyén budc lén
roi lan luot budce vao toa lau. Thoat
nhin 1én tuong thay cé dan mot bai
tho t& tuyét nét muyrc con tuoi, chir viét
dep nhu rong bay phuong mua:

“Diém phuong mén ndi chiéu minh
nguyeét

Thoi chinh nhan bang Iap tho khué
Khdch hitu tam tinh cau nguyét doi
Hué nhién nhat méc Iuong nhan dé”

Dich tho:
Ctia quén la day trang sdng soi
Bén manbh ai diing doi cho ai
Khdch dén ba nguoi thira doi nguyét
Mot cay hué moc giita hai ngai

bay la mot bai tho choi chirrat hay:

“DPiém phuong mén noi chiéu
minh nguyét”
(Ctra qudn la day trang sang soi)

Chtr “Mon” (F9) c6 énh trang
chiéu vao thanh ch “Nhan” (
fA). Chir “Chiéu” (28) gom c6 chix
“Minh” (BB) cdu thanh tir hai chix
“Nhat” va “Nguyét”, bén dudi la
chir “Khong” (=), c6 thé goi 1a Nhat
Nguyét Puong Khong (mat troi va
trang trén khong). Y cau nay la
biém mo6n nhan (quén dang vang
vé). Nhung béi cé chit Chiéu bén
trén cung véi chit Minh Nguyét nén
con c6 an y la chu quan khong phai
nguoi pham, von tir thién thugng
xuéng day.

“Thoi chinh nhan bang Iap thé khué”
(Bén manh ai ditng doi choai)

“Nhan bang” 1a cht Nhan ding
bén canh (1 ), “1ap Thé Khué” nghia
l1a hai chi* Thé chong 1én nhau
thanh chtt “Khué” (). Chtt Khué
ghép véi chit Nhan ditng thanh ch
“Giai”, nghia la ding lic, tot dep.

Y cau nay nghia la Thoi chinh giai
(thoi tiét dep).

Cau nay ham y con sau hon, vi chi¥
“Khué” (£) nghia la ngoc khué, 1a
chi nguoi chiic cao dugc vua ban tuéc
(Trong Chu Sach Nhat cé ghi: “Cong
tudc vi chdp khué, quan vi tru quéc”,
nghia la: Tudc cia 6ng vao hang cam
ngoc khué, chic ctia 6ng vao hang tru
quoc). Nhuvay, cau tho cé y néi rang
trong ba vi khéch tat c6 mét nguoi
l1a quan to cta triéu dinh, ngam chi
Phung Khac Khoan. Hai chit “Tho”
chong lén nhau méi ra chit “Khué”,

y n6i rang hai nguoi ban di cing dau
la vé chitc vi hay hoc vi thi déu khong
sanh bang vi quan nay. Hai bén chua
ting gdp mat, ma biét ludn lai lich
cta khéch dén thi qua that 1a tién
nhan roi.

“Khdch hitu tam tinh cau nguyét doi”
(Khéach den ba nguoi thira doi nguyét)

“Tam tinh cau nguyét” la chiét ty
cta chr “Tam” (1)), gobm c6 3 cham
va mét méc cau nhuw hinh mat trang.
Nhu vay cau nay la “Khéach htu tam”
(Khéch c6 tam). Chit “Tinh” (£) hay
(%) nghia la ngbi sao, ciing c6 nghia
l1a &nh sang, tinh thé, chi nguoi cé tri
tué. Ham y cau nay la ba vi khach tai
nang hom nay gap duoc vang trang
(vang trang chi Liéu Hanh, khach
dén tir troi).

“Hué nhién nhat mgc luong nhan de”
(Mot cay hué moc gitta hai nguoi)

“Nhat moc” 1a mot chiv “Moc” (K),
ghép véi “luong nhan” tic la hai chi
“Nhan” (A) thi tao thanh chi “Lai” (
2K). Chir “Hué” (£) 1a tri hué, “Nhién”
(#X) 1a diing, dong y. Cau tho'y néi
rang nhitng nguoi nay do c6 ngd tinh
(tri hué) nén méi cé duyén ky ngo gap
duroc Tién nhan.

Cébai tho tyu trung lai la:
“Diém moén nhan

Thoi chinh giai

Khach hitu tam

Hué nhién lai”

Tam dich:
Quédn ditong vang
Thoi tiét dep
Khdach cé long
Moi vao choi

Ba vi khéach con dang gat g khen
ngoi bai tho tuyét diéu thi bong c6 c6
hau gdi xinh dep dén dang khay ruou,
0 trén bay ba céi chén va mot ve rugu
keém theo to thiép.

Phtuing Khac Khoan doc xong roi
dua cho hai ban, trén thiép dé cau tho:

“Tay Ho biét chiém nhat ho thién”
(Tay Ho riéng chiém mot bau troi)

Ba van si hiéu ngay y ctia chu
nhan la muén mé dau bai tholién
ca viét vée Ho Tay nén ho rat hao
hig. Cé ba vira nhdp ruou vira lan
lugt méi nguoi hai cau, nguoi nay
nai tiép nguoi kia, chang may chdéc
da c6 ngay mét bai dai. Gan dén
doan két, bong tlr phia sau song clra
vang lén giong tho trong tréo ctia
mot cO gdi tré:

“Dac nguyét ung tri nga thj tién”
(Trang tron soi moét bong tién thoi)

Ba nha tho khéng ai bdo nhau
nhung cung ltc dap tay xuong ban
khen cho cau két tuyét ca. Ho gap
nguodi hau gdi, xin dugc gap chinhan
nhung nguoi hau gai trudéc sau mot
muc thua rang:

- Liéu chinhan c6 viéc ban xin
duoc cao 16i.

Ng6i thém mot lic, cd ba nguoi
danh ra vé trong n6i niém bang
khuéng luyén tiéc cai duyén ky ngo hy
hitu trén doi.

May ngay sau, Phung Khac Khoan
va hai nguoi ban lai ri nhau dén tham
chon cii. Nhung khi dén noi thi lau gac
da khong con, chi thay trén than cay
bén cho xwa m6t bai tho ai ddn san:

“Van tdc y thuong phong tac xa
Tién du Pau Suat mo yén ha

Thé nhan duc thiic ngé danh tinh
Nhat dai son nhan Ngoc Quynh Hoa”

Ng6 va Ly héi Phung Khac Khoan
vé y nghia bai tho. Phung Khac Khoan
suy nghi mot chit roi tra 1oi:

Hai cau dau cta bai thoy tiro
rang la mo ta vé nguoi con géi do:
“Lay may lam xiém 4o, lay gié lam xe,
sang di choi BDau Suat, chiéu ngao du
yén ha”. Pich thi la nguoi nha Troi.
Roi thi “Nguoi doi ai mudn biét ho tén
ta” thi dung kiéu chiét ty dé doan: chix
“Nhat” (—) ghép véi chir “Pai” (X)
sé thanh ch “Thién” (3X), ch “Son”
(L) ghép v6i chir “Nhan” (A) sé
thanh chi “Tién” (). Cau cudi cung
trd thanh: Thién tién Ngoc Quynh
Hoa (Ta la tién nit Ngoc Quynh Hoa
trén thién thuong).

Sau nay dé tuéng nhé Tién duyén
dy, Phting Khac Khoan da cho dung
lén trén nén dat cti ctia quan “Tay HO
phong nguyét” mot ngoi dén tho Tién
Chua Liéu Hanh dé ghi lai ky niém lan
thirhai gap Ba.

Nam ngay bén bo Tay Ho xinh dep,
gitta canh quan tho méng ctia kinh
thanh Bong D6, ngdi dén qua may
tram nam chién loan van tram mac
nam & d6. b6 chinh 1a Pha Tay Ho trén
bén ddo Tay Ho6 thudc phudong Quéng
An, quan Tay Ho, Ha N¢i (xua thudc
lang Tay H6, thon Quang Khéanh, xa
Quang An).

Liéu Hanh c6ng chiia va céc giai
thoai lién quan dén ba la nhitng cau
chuyén than tién gan nhat con duoc
lvu truyén gan nhw nguyén ven dén
hom nay. Au cting 1a y Troi muon hé 16
cho con ngudi biét sy ton tai cia Thién
thuwong ma bét ngébng cudng phéng
ting chang?
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Hoc cach chon Iua ding dan:

7710ng diep tu cau
chuyéen An Do co

JAMES SALE

Cudn sach Bhagavad Gita* (hay Gita)
an chita nhiéu tri tué uyén tham. Tuy
nhién, diéu cot 16i dan dén chién thang
Duryodhana ctia Hoang ti Arjuna trong
Gita lai xdy ra trong mot loat su kién trudc
tran dau, va dugc ghi chép lai trong sit thi
Mahabharata ctia An Dé. Dé dién ta duoc
diéu do6, nguoi ta phéi loai bé phan lén sy
phtic tap va chi tiét dic thit ma sttthi An Do
yéu thich, nhung céc théng diép cot 16i van
duoc thé hién rd rang.

Mai quan hé gitra gia dinh Duryodhana
(phe Kauravas) va gia dinh Arjuna (phe
Pandavas) cang thang tot do do phai xac
dinh ai sé cai tri vwong quoc. Duryodhana
(tén trong tiéng Phan c6 nghia la “cuc ky
khé”) dugc khuyén nhu la tim sy gitp do
tir Krishna - vi Than song va la hién than
cta Than Vishnu (1a vi Than t6i cao d6i véi
mot s6 ngudi An D). Arjuna (c6 nghia la
“trong trang”) cling cd y dinh tuong tu. Ai
dén nha Than Krishna truéc sé nhan duoc
mot mén qua dac biét.

NoOn néng béi long tham, Duryodhana
muon minh la ngudi dén truéc. Du dén
trudc nhung khong thé bat kinh danh thiic
Krishna con dang ngt, Duryodhana ngoi
tran troc sudt dém & dau givong, doi Ngai
thic day dé thay anh ta ¢ d6 trudc. Con
Arjuna chi cau nguyén, ngd mot gidc ngon
lanh, va an mac chinh té sau khi thiic day.
Cuéi cung, anh dén nha cada Krishna va
thay rang Krishna van dang ngt. Trong khi
Duryodhana ngoi & dau giwdong, Arjuna
ng6i xuéng chan giuong chia Krishna va
thanh kinh cau nguyén.

Ai 1A ngwori dén trwedre?

Lic db, Krishna tinh ddy va nhin thdy...
Arjuna dau tién! Ngai 1dp tic hiéu duoc
nhiing gi cd hai muén va Duryodhana la
ngudi da dén trudc, nhung ngai da nhin thay
Arjuna trudc. Tuy vay, Krishna noéi rang ca
hai déu c6 qua. Duryodhana cho rang anh
ta dén trudc nén dirgc chon trude. Hai moén
qua d6 la hai si Iita chon: mo6t 1a chi c6 mét
minh, khong duoc trang bi vii khi khi chién
dau va Than Krishna luén & bén trong
chiéc xe ngua; hoac hai la s& hitu toan bo
doi quan Vrishini va tuy y diéu khién trong
cudc chién sap té6i. Poi quan nay la mot
loi thé rat 16n trong bat ky tran chién nao.

Krishna tir chéi yéu cau dugc chon
dau tién cua Duryodhana béi vi Than da
nhin thay Arjuna truéc va Arjuna nho
tudi hon; vi thé, anh ta nén duogc chon
dau tién. Trong thoi khac quan trong nay;,
Duryodhana vo cung lo lang: Liéu Arjuna
sé chon vi Than bén canh minh hay chon
d6i quan hung manh nhat trén thé giGi?
Anh nhanh chdéng vui mirng khi Arjuna
lita chon Than va tir ch6i sé hitu quan doi,
boi Arjuna nghi rang quan déi thi c6 ich
lgi gi néu khong c6 Than dan dat?

Thé 1la Duryodhana tré veé
Hastinapura v6i doi quan lién minh
Vrishini, r6i danh thang d6i quan cda
nguoi cu trong gia dinh Pandavas. Rot
culc, anh cling c6 mét doi quan bat bai.

Tuy nhién, theo Gita thi sttc manh quan
doi nay tré nén vo hiéu khi chong cw lai
Arjuna va nguoi ldi xe, Than Krishna. That
vy, trudc khi that bai truéc Arjuna, mot
trong nhitng déong minh ctia Duryodhana
(Shakuni) da canh bdo anh rang Krishna
dang gia hon nhiéu doi quan va sy lya
chon nay khong c6 gi dé vui ming.

Véban chatthi dayla phan médau truéc
khi cau chuyén trong Gita dién ra; vay tai
sao né lai c6 y nghia quan trong nhu véy?
Va tai sao no tién liéu dugc that bai khong
thé tranh khéi cia Duryodhana, bat chap
quan doi hing manh ctia anh ta?

Pau tién, trude khi binh luin cu thé
vé nhitng van dé nay, ching ta c6 thé
xem xét mai lién hé cta né. Ngay nay, chu
nghia quan phiét ngay cang banh truéng
trén thé gidi, va nhiéu qudc gia khac nhau
mong muon s& hitu nhitng quan doi hing
manh nhat, vi dai nhat. Diéu nay khong
hén 1a xdu; n6 chi tré nén x&du nhu trong
trudong hgp ctia Duryodhana: anh ta da bo
di mét thit quan trong hon quyén luc. Bé

la trong tam ctia cau chuyén nay.

Nguoi ta néi rang Duryodhana mac
phéi hai sai lam l6n: ngao man va tham
lam. Chung ta thay diéu nay trong quyét
tdm khong chinh dédng ctia anh ta nham
nam gi¥ viiong quyén ngay tlr dau, va ca
trong nhitng diéu nhoé nhat: ndn néng di
nhan qua tirKrishna va ngéi ¢ dau givong
modt céach bat kinh. Trong niém kiéu
héanh, anh cadm thdy rang nguoi ditng dau
phaéi la anh ta. Duryodhana khong thuc
su tin rang Krishna la mét vi Than; néu
khong thi tai sao anh lai chon mét vi tri &
phia trén ngai?

Hoan toan doi 14p, Arjuna da ngoi &
chan giuong; tic la & duéi Than. C6 thé
mot y nghi thodng qua v6i anh rang khi
mé& mat ra, vi Than sé nhin vé huéng dé
mot cach twnhién? Ro6 rang, khi thirc day,
ching ta nhin xu6i theo than minh! Sai
lam so dang nay da khién Duryodhana
mat co hoi chon mén qua ma anh mong
muon nhat.

Nhan dwg-c nhitng gi minh muén

Tat nhién, mat quyén lua chon d6 duong
nhu khéng quan trong, vi Arjuna da chon
diéu ma Duryodhana khong muoén: P6 la
s hién dién ctia vi Than trong c6 xe cda
minh. Arjuna da xac dinh r6 rang rang anh
phaéi cé vi Than & canh néu anh ¢6 dugc bat
ky cohdi thanh cong nao trén doi nay. Vi
vay, Duryodhana dugc nhitng gi anh ta
muon - silia chon khéng c6 Than - nhung
véan dé khong phai 1a ban than sy chon lua,
ma la nhitng ham muoén ctda Duryodhana
da trizng phat anh ta bang mot hién thuc
bat ngod. Nhu ciau néi ctia nha Phat rang:
“Chuvi sé khong bi trimmg phat béi con néng
gian ctia minh; chinh con néng gian la mat
sy tritng phat v6i ban than chu vi réi.”

Tuy nhién, y nghia cta cdu chuyén
nay van con sau sac hon, vi ching ta can
hiéu rang cau chuyén Gita mang tinh biéu
tuong. Moi ngudi dang chién dau chong lai
thé gidi vat chét trong c6i mé nay. biung
nhu vay, that nghich ly, céi goi la thé giéi
thuc lai 1a thé giéi 4o, hay & phuong Dong
con dugce goi 1a “maya”. bDiéu nay tuong
hgp v6i nhan thic ctia Co Doc Gido rang
thé giGi xau xa thi & dudi va thé giéi tam
linh &' c6i trén. (Ching ta hay nhélai, Chia
Giésu “gidng ha” tir thién thugng.)

Trong Gita, cd xe ciia Arjuna c6 nam
con ngua va diéu nay rat c6 y nghia. Co
xe la co thé cta anh, va nhitng con ngua
tugng trung cho nam gidc quan cta anh.
Do d6, Arjuna la ban nga hay y chi diéu
khién c6 xe, va y chi hay ban nga nay phai
diéu khién nhiing con ngua - chit khong
phéi bi dan dat lac 16i béi cac giac quan.
Néu nhw ho & trong truong hgp dau, thang
cudc, gianh thang lgi, va cé duge cudc
song vinh cttu, thi cé nghia la ho da vuot
qua dugc thé gidi do anh (c6i mé) nay.

Krishna thwe sw la ai?

Chung ta cé thé héi Krishna - nguoi ddnh
xe dong hanh véi ching ta la ai? Mot cau
trd 10i chac chan cho cau hoéi nay d6 phai
la tam hon ctia chinh chiing ta. Krishna,
vi Than song, thye sila mot phuwong dién
cta linh hén ching ta, va néu ching ta
danh mat hoac bé roi linh hén cda chinh
minh clng tiéng ndi truc gidc bén trong
(diétu ma trong Cyu Udc Elijah da trai
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Duryodhana dang phd truang déi quan clia minh. Tranh clia Gorakhpur Geeta Press. Bd suu tdp Bai hoc Toronto.

Mét cé xe bang déng véi
tugng Than Krishna va Arjuna &
thanh phd Kurukshetra.

Liéu ring ching ta
6 nhan thiie duige
linh hon minh
va dé chiing dicu
khién y chi va cai
10i, dan dit chiing
ta di dang hvéng
hay khong; hay
chung ta, giong
nhu Duryodhana
vo than, nghl rang
¢6 thé kiém soat
moi thir thong
qua siic manh va
quyen lue?

Ban thdo minh hoa Tran chién
Kurukshetra. Kurukshetra la mét
thanh phé ¢ bang Haryana phia
béc An Do, va 13 béi canh cda st thi
Hindu “Mahabharata”.

nghiém la “giong néi nho bé tinh lang”), thi
chiing ta khéng thé 1di ¢6 xe ctia minh (co thé
ctia ching ta) thanh cong hoac dat dugc chién
thang trong cdc cudc chién chong lai thé luc
ta 4c, do Duryodhana vo than lam dai dién.

Chuing ta luu y & day rang linh hon khong
thuc su chién dau; ching ta giao ti€p véi nd
nhw véi mot nguoi ban, mot nguodi yéu, tham
chi con sau sac hon thé. bé la chan nga cta
chung ta, la tiéng khéc muon dugc lang nghe
phat ra tlrndi tam va huéng chiing ta vao con
duong ding dan.

biéu nay mot lan nira rat tuong tu véi Co
boc Gido, vi chinh Chua Giésu da luon ran
day cdc mén d6 rang ddnh mat linh hon la
tham hoa 16n nhat xay ra cho con nguoi. Hét
thay su thinh vuong (hodc sttc manh quan
doi) trén thé gici nay sé khong thé bu dap duoc
cho sy mat mat dé.

Vi véy, du la cé nhan, cong dong hay quoc
gia, ching ta phéi luén lang nghe linh hon sau
tham trong minh dé nhéan dinh diéu gi la ding,
va khong cho phép nhitng truy cau hay cai
toi kiém sodt s6 phén ctia ching ta. Boi nhw
chung ta thay dugc tir Duryodhana, anh ta da
chon lira sai lam va bi ham muén 1am lac diéu
khién. Ban vé diéu nay tir géc do tam ly hoc,
Thomas Moore nhéan xét: “Khi linh hén bi bo
quén, né khong chi bién mat; né xuat hién
céc triéu chitng nhu sy dm anh, nghién ngap,
bao lyc, va ddnh mat y nghia cudc séng.” Day
chinh x4cla nhitng hanh vi ctia Duryodhana.

Thanh tyru ciia van ménh

Carl Jung con néi mét cach qua quyét hon:
“Mot nguoi thich tin rang minh 1am cht tam
hon ciia minh. Thé nhung hé anh ta khong
thé kiém soat dugc tdm trang va cam xuc
ctia minh, hoac kh6ng tinh tdo nhén ra v6 s6
chiéu thic bi mat c6 thé can tré nhimg quyét
dinh va ké hoach ctia anh ta, thi anh ta chac
chan khoéong lam cht duwgc chinh minh.”
Arjuna chon dé nguoi dinh xe bén minh va
nghe theo 16i khuyén cta Than, nén cé thé
kiém soat va nhan ra s6 phan, cing nhu vuot
qua vo6 van khé khan khac nghiét.

Liéu rang ching ta c6 nhan thic dugc linh

hon minh va dé ching diéu khién y chi va
céi t6i, dan dat chiing ta di ding hudng hay
khong; hay chuing ta, giong nhuw Duryodhana
v0 than, nghi rang c6 thé kiém sodt moi thit
thong qua stic manh va quyén lyc? Tat nhién,
chu nghia hién dai la di theo Duryodhana va
phd bé moi niém tin vélinh hon, vi thé da chan
swkét néi véi linh hon trong tat cd moi nguoi.
Hoén loan, hoang mang, va tuyét vong la hau
qua ctia nhitng diéu d6. Néu ching ta muon
do6i méi ca nhan va xa hoi, thi ching ta phai
dé Krishna budc vao c6 xe ctia minh va doi
thoai véi ching ta.
James Sale 1a mot doanh nhan nguoi Anh
s& hitu céng ty Motivational Maps Ltd., hoat
dong tai 14 quoc gia. Ong 1a tdc gia ctia hon
40 cuodn sdch vé quan tri va gido duc tir cdc
nha xuat ban quéc té Ion nhw Macmillan,
Pearson, va Routledge.

Chu thich: *Bhagavad Gita: gom 701 cau tho, la mét
phan cta sirthi Mahabharata (chuong 23-40), c6 nién
dai vao thé ky thit hai truoc Céng nguyén, duoc xem la
mot trong nhiing kinh sdch chinh ctia An D6 gido - tén
gido lau doi nhat va I6n thit ba trén thé gioi.

Thuan Thanh bién dich
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‘]hcly ngUOL SO ddic nhu minh
so dic — Yhay neuoi thanh bai

nhu nunh thanh bai

DAN THU

ha van Balzac tling noi:
“Ngudi cé tinh ghen ti
dau khé hon bat ¢t mot
ngudi bat hanh nao; béi
hanh phic cla nguoi
khac codng véi sy bat hanh cia minh
lam cho ta dau khé gdp nhiéu lan.”

Tam con nguoi thé gian phic tap
khon luwong. C6 loai ngudi, khong
mang diéu tot cda ngudi khac, ma cr
chdam cham nhé ché xau cta nguoi
khac. Néu thay nguoi khac gap phai
viéc xdu, thi hoan hy dac thang, nhw
tyminh dac dugc vat quy véy.

Than Coéng Bdo la moét nhéan
vat trong cudn sach “Phong Than
Dién Nghia”. Ong ta va Khuong Tw
Nha déu la dé t& ctia Nguyén Thuy
Thién Ton. Than Cong Bdo vd cung
do ky v6i Khuong T Nha, vi ong ta
cho rang minh tai giéi nhu vay ma
Nguyén Thuy Thién Tén khong chon
minh di phong Than, lai chon T®
Nha, trong tdm vO cung bdt binh. Béi
trong mat Than Cong Bdo, thoi gian
tu luyén cia Khuong Tt Nha chang
qua chi tam 40 ndm. Con minh thi
da tu hanh hon cd nghin nam, ban sw
cling rét to 1on, sao lai khong dé cho
minh di phong Than? Théla, duéi sy
xui khién ctia tdm tat do, Than Cong
Bdo khong mang dén su bao nguogc
vO dao ctia Tru Vuong, lam du cach
can tré Khuwong T Nha thdo phat
Tru Vuong, khién v6 so sinh linh do
than, hang nghin hang van nguoi tu
Pao bi hay trong tran chién. Than
Cong Bao chiu két cuc bi ném vao
hé trong bién Bac Hai

D6 ky 1a mot loai tAm bénh
“Tat do” (&8F) 1a mot tir ghép, trong
d6 cd hai tir don “Tat” (%) va “Do” (
9F) déu c6 y nghia la ghen ghét, do
ky. Hai chit nay déu cé b6 N (%)
diing dau, ham y rang, tam tat do sinh
ra tit sy yéu dudi, cdm thay minh
thua kém ngudi khéc; trudc sy thanh
cong, tot dep ctia nguoi khac thi tam
tri bat 6n, phién nao.

Chir “Tat” (%) duoc ghép thanh
do b6 Nit (%) va chix Tat (%) chi 6m
dau bénh tat hoac thong kho. Nhu vy,
¢6 nhan nhin nhan tam tat d6 chinh
1a mot loai bénh - thdy nguoi khac ¢6
gi tot thi trong long khong vui, lo lang
ho hon minh, mét loai tam ly quai di
nén giong nhu la bi bénh. Ban than
né ciing khién nguoi ta sinh bénh,
tranh dau hon thua khién nguoi ta an
khong ngon, nga khong yén, khong
gitt dugc binh an trong tam.

Chir “Tat” (&) cau thanh béi bd
Nach (§7) chi tat bénh va b6 Thi (%),
la cung tén, tir n6i ham biéu dat ctia
tlr nglt c6 thé nhan ra: tat do sinh ra tlr
tam tranh dau, thich céng kich, ha thap
nguoi khac dé nang ban than minh 1én.

Khi truyén théng céng khai c6
xty tam d6 ky

Trong xa hdi ngay nay, tdm tat do
xudt hién rat pho bién. Nguoi ta so
bi ti nanh nhau tir cai an, cai mac,
dén vo chong, con cai, r6i nhan sac,
dia vi cong danh, tai san... Vi tat do
ma noéi xau dem pha, tham chi bay
muu ham hai dé gianh giat chat lgi
ich hon nguoi, khong thi trong long
ghen tic khé chiu, khién than tam
khéng phut nao an vui.

Xwa Bang Quyén vi tat do hai Ton
Téan, cudi cung binh bai than vong.
Khéng dén mitc nhur Bang Quyén,
biéu hién cta tam do6 ky rat phong
phu trong cudc song. N6 nguy hiém
bdéi né c¢c6 mat & moi noi va dudi
nhiéu hinh thic.

Nhan nhéan trén mat bao la
nhiing tiéu dé kiéu nhw: “Ghen ti
v6i khai tai san khing, siéu xe,
biét thiwdat vang...” ciia nguoi
noi tiéng nao do6; hoac “Mac
hang hiéu tién ty, sy sang
chénh, xa hoa cta.. khién cong
dong mang ghen ti...”

Truyén thong khong chi
truce tiép lan truyén dén doc gia
nhitng thi doc hai nhu chu nghia
tbn sung vat chdt, bat ké la bang
céch nao, ma con c6 xiy cong khai
tam ly ganh ghét, khién do ky von
la mot trang thai cdm xdc xau nay lai
dugc xem nhw binh thuong.

bang so 1a, s dau doc kiéu “am
thi vO6 thic” nay gay nguy hai cho
nhan thirc xa hoi, nhung it ai xem do6
la mét van dé nghiém trong; cé 1é
béi ching ta thdy c6 qua nhiéu thi
quan trong da tré nén hi bai mot
cach nghiém trong hon ntta.

Vira qua, khi sy viéc mot nguoi
l14i xe ch® hang nhanh chéng treo
lén mai hién ra tay do chdu bé roi tir
tang cao, chau bé dugc cttu séng, va
anh tai x€ tré thanh “nguoi hung”
trong mat cong dong.

Thé nhung nguoi ta khong thoa
man v6i viec xem nguoi lai xe dy la
tdm guong cha su san sang xa than vi
nguoi khédc, ma lai tim dd moi cach
bién giai, c6t dé chitng minh rang
anh ay khong thyc sy d& dugc chau
bé, r6i hoan hy dac thang khi tuyén
b6 nguoi 14i xe khong xiing ddng nhu
moi nguoi ca ngoi.

ngum gill than

xu thé, chi nén

dé khoan thir
trong tam.

Con ngudi cé khuynh huéng ddnh
gia ban than thong qua viéc so sanh
minh véi nguoi khac. Tam tat d6 la
mot cdm xuc tiéu cue, dirgce tao ra béi
viéc khong chdp nhan su that rang
nhitng nguoi khac c6 thé vuot troi
hon chiing ta vé phdm hanh, kj néang,
thanh twu, hay canh ngd.

Tam ly bién di nay da tré thanh
pho bién dén mirc nguoi ta khong
tw nhéan ra dugc sy “ky di” nita; cho
nén nhitng cau nhu: “Trong 1én thi
chang bang ai, trong xudng chang
ai bang minh” tr¢ thanh loi dong
vién ban than; Cha me cho con di
hoc khong dé y con trau déi dugc gi
vé dao dirc hay phdm hanh, ma chi
quan tam viéc: Hoc sao dé diém s6
khong thua kém ban be. Diém s6
cang cao hon ban be thi cha me
cang né may n& mat. Xa héi chay
theo céc loai danh hiéu, thanh tich,
bang cdp dé thoa man sy hon nguoi;
ban chat cua viéc so sinh hon kém
v6i nguoi khac chinh 1a tam dé ky
va tam tranh dau.

Nha van Somerset Maugham
mo ta tam d6 ky bang mdt cau
n6i khong thé nao tran trui
hon: “Sy thanh cbng cuda ta
khong théi chwa da, nguoi
khac phai that bai nira co.”
Nha Phat cling néi: “Bi
ai lén nhat cda doi nguoi la
su ganh ghét, do ky.” Phat gia
gidng, doi véi nguoi tu luyén,
néu khéng budng bdé tam tat do
thi khong thé vién méan duogc; ¥ n6i
rang day la mot loai tam dang sg, c6
thé hiy hoai doi nguoi. Mot nguoi
hay sinh long tat d6 véi nguoi khéc,
du c6 ton hai cho nguoi khac hay
khoéng, thi da l1am bai hoai dao ditc
cta chinh minh.

Thay ngwori thanh bai nhw
chinh minh thanh bai
Hoang dé Khang Hy khi xua hiéu rd
moi nguy hai cta tam do ky, c6 thé
khién con ngudi bién di nhan céach,
cho nén da ran day cdc hoang tr
trong “Pinh Huan Céch Ngon” rang:
“Pham la nguoi gitr than x thé,
chi nén dé khoan thit trong tam. Khi
thdy nguoi c6 viéc dac y thi nén sinh
long hoan hy. Khi thdy nguoi ¢ viéc
that y thi nén sinh long thuong x6t.
b6 déu khién ban than thu duoc loi
ich. Néu nhu do ky v6i thanh cong
cta nguoi khéc, vui thay nguoi khac
that bai, thi sao c6 thé muu su cung
voi nguoi khac duge? Chi lam bai
hoai cdi tdm minh ma thoéi. Co ngtr
néi: ‘“Thay nguoi thanh céng thi nhw

chinh minh thanh c6ng. Thay nguoi
that bai thi nhu chinh minh théat bai’.
Git cdi tam nhu thé thi Troi at
béo ho.

Nhéan tdm con nguoi thé gian
khéng giong nhau. Cé6 mot loai
nguoi, khong nhé ché tot cia nguoi
khac, ma chuyén nhé chd xdu cta
nguoi khac. Néu nguoi ta gap phai
viéc xau, thi lién tré nén rat sung
suéng, nhu tw minh dac dugc vat
quy vay. Tuy nhién loai ngudi cuoi
trén néi dau cuia nguodi khac nay,
khong biét tam ctia minh da tré' nén
quai di nhu thé. Cac con can phai
lay d6 ma de chirng.”

Pao ditc ¢6 nguon goc tir tam long
rong mé. Ban Pinh Hudn nay cé y
nghia sau xa, goi m& cho con nguoi
phén tinh sau sac.

Sach “Dé T Quy” viét:

“Chi ditc hoc, chi tai nghé

Khoéng bang nguoi, phdi tw gang
Néu quan 4o, hodc dn uéng
Khéng bang ngui, khéng nén buon”

Y ¢6 nhan giang rang: Néu muon
so sanh v6i nguoi khdc, thi hay nén
so sanh vé ditc hanh; dic hanh minh
con thua kém thi mau chéng né luc
tu than. Con nhuv kém ngudi vé vat
chat bé ngoai hoac sy hudéng thy, thi
khong nén phién nao.

T& Cong (tén that la Poan Mdc
T®&) c6 thoéi quen so sanh nguoi nay
voi nguoi kia. Plic Khong T ndi:
“Tro T& nhoc nhan vay thay! Con ta
thi chang nhan réi.”

btc Khong Tt muon T Cong
danh thoi gior dé hoc tap va tu dic,
hon la phéi nhoc stc so sanh, phé
phan nguoi; bdi so sanh d6 ky la
tam thdi ctia ké tiéu nhan.

Sach “Tuan T viét: “Quan t cé
tai nang, c6 thé khoan hong dai lugng,
c6 thé khiém ton chinh dao dan dat
ngudi khac; néu khdng cé tai nang thi
cung kinh khiém ton thodi nhuong
phung dudng nguodi khic can than.
Tiéu nhan cé tai nang, thi tu cao tu dai
khinh thuong lam nhuc nguoi khéc;
khéng c6 tai nang, thi do ky odn han
phi bang dau da pha hoai nguoi khac.”

Nguoi khong c6 tam do ky thi
doi véi nhitng ai hon minh vé dung
mao, giau co, tai hoa, hanh phtc, ho
nhat dinh sé chic phtc va thé hién
su vui mirng tir day long. Chi can
la vay thi tu dudng ctia ho da vuot
trén ngudi thuong rat nhiéu rai.
Trai lai, mot ngudi mang tam do ky
qué manh, du c6 biéu hién ra hay
khong, thi ldc nao cting khién ban
than song trong sy bat man, tham
chi con ac y phi bang, lam t6én hai
nguoi khéc, két cudc hai nguoi hai
minh. Trong lich s, khong thiéu
nhitng cau chuyén nhu vay.

Budng bo tdm dé thi Thién tinh
trong ngudi cang sang to, boi tam do
ky khién long nguoi tam t6i. Vui khi
thay nguoi c6 dugc diéu tot lanh, khi
thay nguoi khac thanh cong, chinh
la tao mot co héi vui cho minh.

Nha Phat c¢6 cau: “Tuy hy” - ¢6
nghia la vui theo, khi thay nguoi khac
c6 céi gi tot dep, an 6n, hanh phc,
thanh dat thi minh vui theo, nhw chinh
minh dixgc; khi thay ho lam diéu phudc
thién, dao ditc thi minh c6 cong gitp
do khién ho diroc thanh tiu.

Phat gia giang: “Sinh t& hiu
ménh, pht quy tai thién”, “Ménh ly
hitu thi chung tu hitu, ménh ly vo6 thi
mac cudng cau”, tic la trong ménh
c6 thi cudi cuing sé c6, trong ménh
khong c6 thi ché cudong cau. Con
ngudi nén vui véi bon phan, thuan
theo thién ménh, séng doi an hoa,
tu dudng béan than, biét da v6i nhirng
gl dang cd, ditng dung véi nhing
thit khong thudc vé minh, thi méi la
thuan theo thién ly.

Phat tr¢ thanh Phéat bai thay tat
ca dau kho cda ching sinh chinh la
dau khé ctia minh; nén ra stc ctu
d6 chiung sinh, khuyén con nguoi
song vi ngudi khac chir khéng phai
vl bédn than.

“Thay nguoi khéc thanh cong
hoac c6 s& dac thi giong nhu chinh
minh thanh céng, chinh minh s&
dac. Thay nguoi khac that bai, mat
mat thi giobng nhu minh that bai, mat
mat.” Nguoi cd céi tam va suy nghi
nhu thé thi khong nhiing thanh tuu
cho nguoi ma clng vién man béan
than, n6i nhv Hoang d€ Khang Hy,
Troi cao nhat dinh sé phu ho.
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Thugng dé da e
dén mot chi chim
hoa mi dé nang do
tAm hon ching ta

J.H. WHITEE

“Khi t6i méi bat dau viét nhac, t6i
khong cé wéc muon manh mé dugc
diing trén san khau hoac thé hién
tai nang ctia minh. Téi chi muén
dem dén cho moi nguoi th gi d6 cé
thé gitip ho cam thay vui vé, nang
cao tinh than, khién ho nghi vé
nhiing diéu quan trong trong cudc
song, nhu Thuong dé, ching ta la ai,
va lam sao c6 thé tré thanh nhitng
nguoi tot hon.”

O truong trung hoc, mot ngay no,
Katy dang & trong phong nghé thuét
khi c6 nghe thay “mot ca si nguoi
Hoa Ky goc Phi Chau hat dan ca,
vo6i giai diéu blue, va dém dan guitar
tuyét hay. N6 da lay dong tdm hon
toi ngay lap tic. Toi nhw da bi thoi
mién,” c6 noi.

Nguoi nghé si d6 1a Ben Harper,
va Katy bat dau hoc cac bai hat ctia
anh. “D¢ la budc khéi dau dinh hinh
phong céch cé nhan cda to6i: mot
chut dong qué va dan da, mot chut
budn sau lang,” Katy néi.

Du yéu thich sdng tdc am nhac
nhung Katy chura bao giornghi sé theo
dudi sy nghiép ca si kiém nhac si.

“T6i rdat nhut nhat. Téi khong
thich biéu dién trén san khdu, mac
du t6i rat thich choi nhac cy,” co
néi. Nhung khi nhan ra minh cé thé
tr@ thanh mot ky sw am thanh, thu
am, va lam nhac & hau truong, co ay
da cam thay sung suéng tot do. Sau
do, c6 da theo hoc chuong trinh cao
dang hai nam vé ki thuat am thanh.

Katy khong chi dugce hoc cac ky
nang ky thut cia mot kj su am
thanh va nha san xuat, ma mot diéu
bat ngd khic dang &m tham dién ra.

Tim thdy mot hwong di

Trong su6t qua trinh hoc nganh ky
thuét am thanh, cé mot vai ngdi sao
pht hgp ma c6 van hop téc cung.

Truéc d6 vai thang, Katy da
gép mat tai bira tiéc Giao thira &
Opononi, phia bac New Zealand.
Co6 chi méi 21 tudi, vira vao giai
doan dau cua do tuéi truong thanh.

Co chia sé: “To6i cam thay minh
that sy mat phuong huéng khi
khong ré cudc séng nay cé y nghia
gl, va toi tw hoi minh phéi lam gi véi
cudc doi minh day.” Co roi bira tiéc
va di dao; c6 dirng lai ditng trén mot
véach da va nhin vé phia dai duong.

C6 cau xin Chua cho c6 biét y
nghia ctia cugc doi minh, mac du c6
tham chi con khong biét Chua la ai.

“Toi tirng nghi rang minh biét,
nhung t6i da tro nén khiém tén
hon mot chut trude hiéu biét caa
minh - Than Thénh la gi va c6 y
nghia nhu thé nao. Téi khan khoan
cau xin vi try, nhitng vi Than, Pang
Tao Héa, ‘Du cac Ngai dang & noi
dau, xin hay gitip con tim thay y
nghia cta cudc doi minh, dé con cé
thé song voi dinh ménh va khong bi
lac 16i.” Con muén tim thay huéng
di cho minh; d6 la nhitng gi t6i da
cau nguyén.”

Vai thang sau d6, mot nguoi ban
trong chuong trinh hoc kj thuat am
thanh da gi6i thiéu cho c6 biét vé
Phap Luan Pai Phdp, mot mon tu
luyén thién dinh cta Trung Quéc véi
céc bai tap khi cong cham rai tuong
twnhu Théi cuc quyén.

“Anh ay gidi thich cho t6i
nguyeén ly vii tru 1a Chan, Thién va
Nhan. Anh ay néi hay nhin vao bat
ky mén tu luyén hay tin ngudng ton
gido nao, ho déu c6 nhirng chi dan
tuong ty. C6 vé nhu c6 gang thuc
hanh theo 1a moét diéu tot lanh. Toi
da doc cuon sach va cadm thay né vo
cung sau sac”.

Katy da chién dau véi can bénh
tram cdm trong nhiéu nam; c6 “cam
thay lac 16i va khong hiéu dau la
dong luc song ctia minh.” Nhung co

lu6bn “tin twdng manh mé rang
c6 nhiéu thé luc siéu nhién va
Than Thanh trong vii try hon
la chi c6 nhéan loai chiing ta trén
mot hat bui nhé nay.”

Khi cb tap cac bai cong phap
va 4p dung nhimng 16i day vé
Chan, Thién, va Nhan vao cu0c
song, co bat dau thay doi. Chi trong
nira nam, cac van de veé stic khoe cta
c0 nhu dau lung, dau than kinh toa
man tinh, day than kinh bi chen ép,
mat cdm gidc ¢ chan va nhitng chu
ky kinh nguyét vd cung dau dén déu
da bién mat. Bénh hen suyén cta c6
dy ciing da thuyén gidm, va c6 da cé
thé viit di 6ng hit thé ciia minh.

Co chia sé: “Nang lugng tir cuon
sach rat manh mé. To6i timg thir hit
can sa, va toi thuc s cdm thay mot
ddm khoéi den vay ham lay tam tri
t6i, bao trum lay t6i va moi truong
quanh d6. Pé la loai cam giac toi té
nhdt ma t6i titng cé.” C6 khong bao
gio hut thém mot 1an nao nira.

Trang théi tram cdm cta c6 ciing
bién mat. “Trong tdm tri t6i, nhing
suy nghi ky la, nhitng suy nghi tram
cadm quai dan va nhiing diéu tiéu cuc
cting dang dan duogc loai bo. Toi da
hanh phtac va khée manh hon rat
nhiéu. Vi vay, toi tiép tuc thuc hanh
theo mon tap dé vino t6t, va vi no rat
chan thuc.”

Mobn tu luyén tinh than nay cling
dinh hinh phong céch sdng tac caa
Katy. Co bat dau tim hiéu vé van héa
truyén thong ctia Trung Qudc, von
noi bat 1a kha nang chita bénh ctia
am nhac. Vi dy, tir “dugc” trong tiéng
Hoa ciling bao gom ttr “4m nhac”.

“Theo t6i hiéu, nguoi sang tac
am nhac phdi ¢ trong trang thai
tinh than thyc sy tot va c6 trong
minh nhing muc dich cao dep.
Nang lugng ctia ho, thit nang lugng
chan thuc, 1a nang luong dién
dugc truyén tdi dén nguoi
nghe, dac biét la khi biéu
dién truc tiép.”

“Toi khong phai la
mot nhac si dugce dao tao
bai ban; thay vao d6 to6i
tw hoc nén cam thay
l1a khd nang ctia minh
rat nho bé. Moi nguoi
c6 thé chi trich trinh
do6 k¥ nang cua t6i,” cod
noéi. “Vi vay, nhimng gi
toi c6 gang lam la tao ra
mot thit thuc sy t6t trong
khéd nang cta minh. Nhing
diéu t6t nhat ma toi c6 thé
dem dén la nhitng giai diéu
mugt ma voi thong diép dé hiéu
va ca tir trong tréo.”

Am nhac c6 thé 1a thude

hira bénh

Khi Katy truéng thanh hon trong
cudc song va sang tac nhac, c6 da
phaéi d6i mat véi mét bi kich canhan.
Am nhac tré thanh con duwong duy
nhat dé€ co tién budc vé phia truéc.

Katy phat hanh mot bai hét c6
tén “Sao Bang” (Shooting Star) vao
cudi nam 2019. To6i héi c6 dy rang
liéu cb cé san sang ké vé cau chuyén
dang sau bai hat khong.

“That sy rat khé dé md long vé
chuyén nay,” c6 néi. Nuéc mat cod
chure trao ra; ¢6 nd mot nu cudi nhe.
“Vét thuong long van con nhéi dau.”

Bai hat bat dau nhu thé nay:

“Khi 14 roi vao mua thu va gio
lanh thau xuong thoi vé

T6i biét cdc muia dén va di nhung
ban Iu6n &trong tim tri toi.”

Katy viét bai hat nay sau khi
nguoi chi dau va cling la ngudi ban
théan yéu ctia c6 da két liéu cudc doi.

“Néi dau nay da lam tan v trai
tim ching t6i. Rat nhiéu nguoi da
vO cung yéu quy chi dy, va chiung

L Juarch 1

Dia don dau tién cla Katy Mantyk da cd trén Spotify
va céc nén tang ky thudt s6.

Katy Mantyk dang tap luyén bai cong phdp thu nam
cta Phdp Luan Dai Phap trich tir video cla c6, “Khdng
cén tim kiém nia”. (Anh dudc su cho phép cla Katy
Mantyk)

Ca si-nhac si
Katy Mantyk.

toi déu tan nét co6i long khi ching
toi khong thé gitp chi thoat ra khoi
vuc sau tam t6i d6, dé cudi cung chi
cdm thay cau trd 16i duy nhat chinh
la tu két thiic cudc doi minh. That su
khong phai vay. Chi dy da c6 thé cé
mot tuwong lai twoi dep. Chi ay 1é ra da
c6 thé vuot qua khodng thoi gian kho
khan d6,” Katy nghen ngao.

Katy viét bai hat nay la dé ty xoa
diu ban than, va cling la dé dong vién
anh trai va gia dinh c6 rang ho sé vuot
qua bi kich nay. C6 ay néi, “T6i cam
thdy anh trai dang & giai doan ma anh
cam thdy khong con biét song dé lam
gl khi néi dau la qué stc chiu dung.
To6i muodn viét moét bai hat dé nhac
nhé ban than va anh dy rang van con
c6 hy vong, rang ching ta sé cam thay
yéu doi trd lai, rang cudc s6ng van sé
tuoi dep va c6 thé tiép tuc, du ching
toi nhé chi dy vo van.”

S4du thang sau, anh trai cda Katy
da ldy may hat cta vo ra khéi ké dé do.
Anh dy da nghe thit dia CD ma vg anh
da nghe truéc khi cb ra di. Anh ay da
suy sup hoan toan. Mot bai hat tén la
“Ty tr la khong dau don” (Suicide Is
Painless), va cau nay lap lai xuyén
sudt bai hat dé.

“Piéu d6 that khing khiép, va

d6 la mot thong diép xau xa, doc
ac dé dung trong am nhac. Co
qua nhiéu can bénh vé tinh than
trong thé giéi ngay nay. Loai
nhac ma moi nguoi dang nghe,
no c6 thé khién ho phat bénh,”
c0O noi.
Co néi: “Dong am nhac ma
mot nguoi tao ra thuong la cé lién
quan dén ca tinh bam sinh, tinh
cach, va niém tin ctia ho. Toi la m6t
nguoi tran day hy vong; c6 rat nhiéu
diéu dé hy vong trong cudc song. Toi
thich nhitng bai hat cé hy vong hoac
gidi phép nao do”.

Giong nhw Dao - triét ly vii tru vé su
hai hoa gitta nhitng diéu doi lap - danh
muc am nhac cta Katy ciing tim kiém
su can bang. Bai hat tiép theo ma co
sap phat hanh la mot bai hat lac quan,
vui vé cho mua he cé tén “Tw do nhu
canh chim troi” (Free as a Bird).

“Bat citrnoi nao toi di, la bang ca trdi
tim/ That thu vi khi cuéc hanh trinh
bat dau”

Néu ban dang tim kiém mét nghé si
c6 thé khién tam hon ctia ban bay bong
v6i nhitng giai diéu du duong, hat 1én
nhitng cau chuyén giau tri tué co xua
v6i nhitng chan ly cao dep véi long tot
diu dang, thi ban khong can phéi tim &
dau xa nitta. C6 1€ Katy Mantyk 1a ca si
hay nhéat ma t6i tirng nghe.

Quy doc gia c6 thé tim kiém
Katy Mantyk tai Facebook hoac
KatyMantykMusic.com

J.H. White la mé6t nha bdo viét vé
linh virc nghé thuat, van héa va thoi
trang cho nam gioi, hién 6ng song &
New York.

Thién Van bién dich
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Pi theo tiéng goi ciia trai tim:

Buic tranh ‘Nguon cam hiing

cua Thanh Matthew”

“Ngudn cdm hiing ctia Thanh Matthew” (The Inspiration of Saint Matthew) Caravaggio vé nam 1602. Tranh son dau trén vai; khé 9 feet 8.5 inch x 6 feet 2.5 inch, tai nha nguyén

Contarelli, Nha tha San Luigi dei Francesi, Rome.

ERIC BESS

T6i tin rang tdt cd ching ta, vao lic
nay hay lic khéc, thuong vat va di
tim chéan tuéng trong cudc song.
Mot s6 nguoi lam theo sw mach
bdo cua trdi tim véi hy vong nhitng
diéu tot dep nhat sé dén.

Vay nghe theo tiéng goi cua
trdi tim c6 nghia la gi? Phdi chéing
diéu nay chi don thuan la lam
theo nhitng ham muoén phu du
cta chiing ta va bi nhitng cam xtc
manh mé dan dat? Hay la dé két noi
voi mot diéu gi d6 sau xa hon, tdm
linh hay sy vinh hang?

Suy ngam vé cau héi nay khién
t6i lién twong dén mot trong nhimg
bic tranh cua Caravaggio vé
Thanh Matthew.

Birc tranh ‘Nguon cam hirng
cua Thanh Matthew’

Nam 1602, Caravaggio vé phién ban
thit hai ctia bic tranh “Nguon Cam
Hing ctia Thanh Matthew” sau khi
bén dau tién ctia 6ng bi nguoi bao
trg 1a Hong y Contarelli tir choi.

Thénh Matthew la mot trong
12 tdng do cuia Chua Giésu, la tac
gid ctia cuén Phic Am dau tién cta
Kinh Tan Uéc, va la mét trong bon
vi thanh truyén gido dugc dé cap
trong sach “Khai Huyén”.

Trong bic tranh “Ngudn
cam hing ctia Thanh Matthew”,
Caravaggio miéu td Thanh Matthew
duoc truyén cam hiing béi mét thién
than. Gitta bong t6i, thién than gidng
ha va doi thoai véi Thanh Matthew.
Thién than dém cac chi thi trén

ALL PHOTOS FROM PUBLIC DOMAIN

ngén tay trdi ctia minh, duong
nhu dé 1a nhimg chi dan cu thé
cho vi thanh.

Thanh Matthew xoay nguoi tir
chiéc ban, khiém nhudng nguéc
nhin thién than d€ tiép nhan cac
chi dan. Phong théi cta vi thdanh
c6 vé rat khan truong khi 6ng vira
van nguoi dé tiép nhan chi dan
vira san sang cam but dé ghi chép.

Caravaggio miéu td Thénh
Matthew v6i mét chan néang cao
va dat dau goi lén chiéc ghé. Chiéc
ghé dudong nhu dang chao déo
duéi strc nang cda vi thanh béi vi
mot chan cda chiéc ghé bi chénh
vénh ra khoi san nha.

Caravaggio da st dung k¥ thuat
vé dugc goi la “trompe l'oeil”
(tieng Phap c6 nghia la “danh lira
thi gidc”) dé lam néi bat cho phan
chan caa chiéc ghé, nhu thé né
khong phai la mot bic tranh don
thuan ma la mét canh trong thé
gi6i thuc. Ky thuat “trompe I'oeil”
cling dirge st dung cho phan duéi
4o choang ctia Thianh Matthew va
phan gdc ctia cudn sach huéng ve
phia chung ta.

Mo ta that dén muic duong nhw
chting ta c6 thé vai tay va gitp gitt
vitng chiéc ghé, hay cé thé cham
vao 4o choang cta vi thanh, hoac
c6 thé lay ngén tay day cuon sach
tré lai ngay ngan trén ban.

Khoéi phuc dire tin thong
qua nghé thuat

Caravaggio vé tranh cho Nha
tho Cong Gido La Ma trong thoi
ky Phidn Cai céch (Counter-
Reformation - thé ky 16 va dau
thé ky 17). Cudc Phén Céi céch
béac bé nghé thuat Coéng Gido von
ton tho cac vi Than; va dé dap tr3,
Giédo hoi Céng Gido da khang dinh
rang nghé thuat c6 thé gitp truyén
b4 1oi Chtia va nang cao diic tin.

Hong y Contarelli da yéu
cau Caravaggio vé ba bic tranh
vé Thanh Matthew, vi thanh
bdo ho cua Contarelli, cho Nha
nguyén Contarelli & San Luigi dei
Francesi. Nhitng loai tranh nay
thudong dugc Nha tho Cong Gido
Uy nhiém - ho tin vao tam quan
trong cda céac vi thanh trong khi
nhitng nguoi theo dao Tin lanh
thi khong nhu vay.

Nhitng btic tranh minh hoa céc
cau chuyén trong Kinh Thanh va
cudc doi cta céc vi thanh. Chiing
giup cing co 1ap truong cda Gido
hdi Cong Gido vé st ménh ctia
ngheé thuat.

Truyén tai sy trong sang,
ngay tho’ va siéu pham
Ngay nay, chiing ta cé thé nhan
dugc thong diép gi tlr birc tranh
ciia Caravaggio? Btic tranh nay
dem dén cho trdi tim va tam tri
chung ta diéu gi?

Trudc hét, thién than dugc miéu

Ao choang ctia thién than md phéng hinh dang clia bd 6c con ngudi theo mét cat ngang.
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ta trong bic tranh la mét tiéu thién
than, vi ay nhw giang ha tir trén cao
trong chiéc 4o choang trang. Hinh anh
nay tugng trung cho sy trong sang va
ngay tho; va vi dy gidng thé tlr thién
dang chitkhong phai noi tran thé.

Thién than giang thé dé truyén
dat théong diép dac biét nao do; ci
chi cta do6i tay da thé hién diéu nay.
Théng diép tix mot thién than cé
ban chat trong sing, ngay tho va
thanh thién sé rat thuan khiét va
thién luwong.

Thanh Matthew cé mot vang hao
quang quanh dau, dai dién cho suw
cong hién cda 6ng cho cudc doi thanh
thién. Ngai khoac chiéc 4o choang
mau dé, mau tugng trung cho su hy
sinh - si hy sinh quén minh ctia Chda
Giésu. Co thé ctia Thanh Matthew
huéng vé phia ban v6i cudén sach
dang mé&, nhung dau ngai lai huéng
vé phia thién than.

boi véi toi, tu thé xoay ngudi cia
Thanh Matthew dai dién cho moét
s6 diéu. N6 thé hién rang con nguoi
phéi bé lai dang sau nhing thit cta
thé gian trong tam tri va huéng vé sy
trong sang, ngay tho va siéu pham,
néu muodn song mdt cudc doi thanh
thién; nghia la tam tri phdi huéng
vao ndi tam.

T6i thdy th vi khi nén bic tranh
toi nhung thién than va chiéc 4o
choang durgc vé theo hinh ban nguyét
nhu goi 1én hinh &nh nédo b cta con
nguoi. Khong chi vay, dau ctua thién
than duogc dat dang & vi tri ctia tuyén
tung qud (con mat thi ba bén trong
nao bo).

Vao thoi diém nay trong triét hoc
phuong Tay, thé tung qua tlr 1au dugc
cho la ¢6 tac dung diéu hoa dong chay
cua linh hon hay la noi trd ngu cta
linh hén. Descartes, mdt nguoi cing
thoi voi Caravaggio (mac du viét sau
khi bic tranh nay hoan thanh), con
phét trién y tuéng nay hon nira; 6ng
cho rang tuyén tung la noi trt ngu ctia
linh hon va la noi hinh thanh y nghi.

Hay chu y diéu nay, t6i nghi rang
s xoay ngudi cia Thanh Matthew
cing thé hién sy ddu tranh gitta
nhiing khat vong thanh thién cta tam
tri v6i nhiing cdm do6 cda than thé tran
tuc. Phéi chang day la ly do Théanh
Matthew phai rat c6 gang dé gi thang
bang trén chiéc ghé ddu - chiéc ghé
duong nhu sap roi vao thé gi¢i ctua
chuing ta, mot thé giéi day cam do6?

Nhung diéu gi khac tir biec tranh
xudt hién trong thé giéi ching ta?
Chinh la cuén sach; n6 dai dién cho
thong diép ma thién than truyén dat
- thong diép veé tat cd nhimng gi trong
sang, ngdy tho va thién luong. Mot
phéan cda chiéc 4o choang dé ciing
vdy, phan trum lén bang ghé dai dién
cho sy hy sinh quén minh.

Vay c6 phéi Caravaggio dang dm
thi cho ching ta rang néu ching ta
can bang ban than dé tranh xa cam
dé va budong bé nhitng ham muoén
tran tuc, ching ta cé thé budc vao
phén ndi tdm cta minh - noi chia
dung su trong sang, ngdy tho va siéu
pham ctia linh hon? Va diéu d6 chang
phéi sé gitip chiing ta tr& nén thanh
thién hon sao?

Va néu la vay, thi chang phai 1a n6i
tdm thanh thién nay - néu ching ta
tap trung vao su trong sang, ngay
tho va thién luong ctia tdim hon minh
- sé dugc chuyén sang cong viéc, s&
thich, va cdc méi quan hé dé ching
ta c¢6 dugc hiéu tng than thanh
“trompe l'oeil” lan téa ra thé giGi
xung quanh?

T6i da néi rat nhiéu vé tam tri thay
Vi trdi tim, nhung t6i nghi khong thé
pht nhan rang ching cé anh huédng
lan nhau. Nhitng thudc tinh nhw vi
tha, thuan khiét, ngay tho va thién
lwong c6 thé dung cho ca tam tri va
trai tim. Chong lai s cam dé c6 thé
4p dung cho nhitng van dé cuda ca tri
Oc va trdi tim.

0 mét mitc do nao d6, day phai
chang la budc khoi dau dé hoc lang
nghe 106i trai tim méach bdo mot cach
chan thyc?

Ong Eric Bess la nghé si theo
truong phdi nghé thuat dai dién
(representational art), hién la nghién
ctiu sinh tai Vién Nghién citu Nghé
thuat Thi giac (IDSVA).

Thuan Thanh bién dich

MINH VI

ocrates (470-399 TCN) la

mot triét gia nguoi Hy Lap

c0 dai; 6ng dugc xem la mot

trong nhitng nguoi da séng

tao ra nén triét hoc phuong
Téay, va la triét gia dau tién ctia nén tw
tudng dao ditc phuong Tay.

Socrates 1a mot nhan vt rat bi an.
Ong khong viét ra bat ctt diéu gi; moi
thong tin vé 6ng duogc biét dén thong
qua céc tac pham do nhiing tac gia
c6 dai cung thoi ké lai, trong d6 néi
bat nhat chinh la hai mén dé caa
ong: Plato va Xenophon.

Socrates dnh huong manh mé dén
nhitng triét gia sau thoi ky c6 dai va
hién dai. Nhitng tdc pham van hoc,
nghé thudt, va van héa dai ching
miéu td vé ong da khién ong tré
thanh mét trong nhiitng hinh tugng
noi tiéng nhat trong nén tuw tudng
triét hoc phuong Tay.

Liéu 6ng c6 phai la mét nguoi
ngay thang va chinh truc nhu st
gia Xenophon da moé td? Liéu ong
c6 phai la nha triét hoc dao diic tién
phong vé nén nhing cudc doi thoai
nhu triét gia Plato da thé hién trong
céc ghi chép? Va liéu 6ng c6 phdi la
nguoi da dac két triét hoc tir thién
duong roi dua vao ting trdi tim, timg
ngodi nha nhunha van va chinh tri gia
nguoi La Ma Kikeron da khang dinh?

Moi gid thuyét va két luan déu cé
thé x4y ra vi Socrates khong dé lai
bat ky tai liéu nao vé bai gidng cta
ong. Nhitng ngudi song gan ong va
nhitng ngudi quan tadm da viét lai
ching cho 6ng.

Su that doi khi trdi ngugc véi
nhirng gia thuyét va két luan. Do vay,
céi tén “Van deé Socrates”, hay “Nghi
van Socrates” van la chu dé cuaa
nhiéu cudc tranh luin. Du cac hoc
gid c6 dua ra gid thuyét va két luan ra
sao, Socrates cling da dé lai mot di
sdn van hoa lién quan dén ban chat
va cu(c song cia con nguoi.

Theo cach néi ctia Socrates, “Cudc
song vo minh thi khong diang dé
song.” Tri thitc vé thé gidi tw nhién
bén ngoai, néu khéng c6 y nghia thiét
thuc d6i véi cudc song con ngudi, thi
cling chi 1a th yéu. Moi tri thiic cé
lién quan dén béan chat va cudc song
cla con nguoi déu dang dugc s6 hitu
va can phai duorc tich lay.

“Gnothi Se Afton”:

Tw bi€t minh

Nhiéu nguoi da c6 gang luédn giai cum
tir nay dé hiéu dugc y nghia sau sac
nhat. Khong may khé khan dé hiéu
ching, nhung dé biét 16 chinh xéac
mot nguoi cé that sw hiéu dugc noi
ham ctia ching hay khong thi phai
thong qua hanh dong ctia nguoi ay.

“Gnothi se afton” c6 nghia la “ty
biét minh”. Mét ngudi y thic dugc
sw ton tai va hanh dong ctia ban
than ciing sé hiéu nguoi khéc. O cap
do don gian hon, d6 la sy kham phé
théi quen ctia moOt nguoi la tot hay
xdu, liéu nguoi d6 cé khd nang hoc
hoi va cdi thién bén théan trong suét
cudc doi cia minh hay khong.

Ty biét minh, hoan toan biét
ro ban chat y thitc 1an v6 thirc cta
chinh minh, la ddng co'tao nén nang
Iuc, su tiét do va thanh dat. Cac ca
nhan gdp phéi khoé khan trong doi
phéan 16n béi vi ho khong thuc sw
hiéu biét dugc ban chat, kha nang,
gi6i han, dong co cling nhu toan bd
cung béc tinh céch cta chinh minh.

Socrales
va sy hiéu bict
ve chinh minh

A
Du céc hoc gid cé dua ra gia thuyét
va két luan ra sao, Socrates
ciing da dé lai mét di san van hoa
lién quan dén ban chat va cuéc
s6ng clia con ngudi. Tac phdm
“Socrates,” 1880, cia Leonidas
Drosis. Hoc vién Athens.

CCBY-SA2.5

Chan dung Socrates. Da cAm thach,
tac pham nghé thuat La Ma (thé ky
1), c6 thé 4 ban sao cia mot biic
tugng ddng bi mét do Lysippos lam.

Tybiét minh,
hoan toan biet ro
ban chaty thiic
lan vo thife caa
chinh minh, la
dong co'tao nén
nang luc, sy tict do
va thanh dat.

PUBLIC DOMAIN

Daedalus va Icarus, tranh cta
Frederick Leighton , 1869.

SHUTTERSTOCK

Qua trinh tim hiéu ban than doi
héi khong it né luc. N6i cho cung, tw
biét minh la biét moi 1€ thién luong
trong doi.

“En Oida Oti Ouden Oida”: Toi
biét rang t6i khong biét gi

Cum tu trong tiéng Hy Lap dich
sat nghia hon la: “Toi chi biét mot
diéu, va diéu d6 la té6i khong biét
gi.” Socrates khoéng cé y néi rang
ong khong biét gi, ma la con nguoi
khong thé biét chac chan tuyét doi
bat c& diéu gi, mac du o6ng c6 thé
cam thdy ty tin vé mot s6 diéu nhat
dinh. Socrates kham pha ban than
va cang kham ph4d, 6ng cang nhén
ra su hiéu biét ctiia 6ng la htru han.

Dong tu tudng nay ctia Socrates
tuong tu voi triét hoc phuong bong;
Duc Phat Thich Ca timg néi: “Ta doi
nay chua c6 gidang Phap nao hét”
sau khi da giang cho cac dé tir ctia
Ngai vé chan ly cta vii tru trong
nhiéu nam. Thyc ra, Bdic Phat Thich
Ca muon ndi rang, dat dén tang Nhu
Lai nhu 6ng, 6ng van chua thé thay
duogc chan ly t6i hau cda vi try; vay
Phép t6i hau cta vii tru la gi?

Du chiing ta tim hiéu vé nén triét
hoc nao thi ching ciing déu c6 mot
diém giong nhau: hiéu biét va kham
phé ban than. Mot nguoi hiéu biét vé
bén than c6 thé tranh duoc nhiéu tinh
huong xau hodc khong may xdy dén.
Céu chuyén vé Daedalus dudi day la
mot 10i nhac nhé: Ching ta hay y thic
dugc nhitng giéi han cta con nguoi.

Daedalus 1a mot nghé nhan vo
cung khéo 1éo - khéo 1éo dén miic
nguoi ta cho rang 6ng cé thé tao ra
moi thit giong nhu that. Vua Minos
nhot Daedalus trong mot toa thap dé
khéng cho 6ng biét vé mot mé cung
noi tiéng trén dao Crete & Hy Lap.
Daedalus va con trai Icarus mudén
thoat khoi hon ddo Crete, va ho chi cé
thé trén thoat bang céach bay.

Vi vay, Daedalus da lam hai d6i
canh. Ong canh béo Icarus khong
nén bay qua cao, vi sttc ndng cia mat
troi sé lam tan chéy sap, cling khéng
bay qua thdp vi bot bién sé lam w6t
doi cdanh khién ching khong bay
dugc nira. Nhu vay, hai cha con da
bay di. Ho bang qua Samos, Delos,
va Lebynthos; cau bé Icarus bat dau
bay vit 1én nhu thé cau da cham té6i
thién dudong.

Anh néng chéi chang khién 16p
sap noi nhitng chiéc 16ng mém va roi
ra. Icarus roi xuéng bién. Daedalus
da khéc ai oan vé ki nghé ctia minh;
ong goi vung dat gan noi Icarus roi
xuong dai duong la Icaria dé tuong
nhé con trai.

Icarus da khong hiéu ro ban than
va cling khéng nghe 161 khuyén chan
thanh ctia cha. Con ngudi thuong cho
rang ching ta biét tat ca moi th, vi
vay ludén phai doi mat véi nhimg tinh
huéng khé khan phiic tap, do chinh
minh tao ra.
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Hiéu ve diic Khiém ton va tinh Chinh truic

qua hai btic tranh Trung Hoa co

MIKE CAl

i theo cht nghia tuong
trung va st dung nhitng
cau chuyén ngu ngbn
vuot ra ngoai viéc miéu ta
nhan sac ctia giai nhan, dai danh hoa
Puong Dan va Clru Anh da dem dén
cho nguoi Trung Hoa c6 co hoi suy
ngam veé cac nhan vat va nhimg biic
tranh ctia ho, nhw mdot 10i nhac nhao:
hay lu6n gitrvitng ditc tinh chinh tryec.

Mot cugc hen ho

“Pao Coc tang tir do” (Pao Coc tang
tho - Tao Gu Presents a Poem) ctia
danh hoa Puong Dan md td cudc
gap g0 gitta Pao Coc véi mot ki nix.
Khung cénh dién ra vao Itc triéu dai

nha Tong (960-1279) lan dau tién tro
thanh quyén luc trung tam va Ngiti Dai
Thap qudéc (908-979) dang tan ra.

Pao Céc (903-970) 1la mbt quan
vién triéu dinh nha Téng va tirng lam
st gid cia Nam DPuong (937-975),
mot trong Thap quéc. Véi xuat than
nhu vay, Pao Coc ludn té ra kiéu
ngao khi d6i mat véi nha vua xit Nam
buong la Ly Hau Chu.

Bi xtdc pham béi sy xdc xugc cda
Pao Cdc, Ly Hau Chu da 1ap mot ké
hoach dé vach tran hanh vi tro trdo
ctia bao Coc. Nha vua da cr mot ki
nirnoi tiéng co tén la Tan Nhuoc Lan
dé quyén ra Bao Caoc khi 6ng ta dang
tuan hanh dén Nam Puong.

Ky nt nhuw Tan Nhuoc Lan la
nhitng ca ky dé mua vui, khong bi

~ Chico
tam long nhan
dirc méi co dugc

vé dep trong
nhan cach.
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Pai Bac.

rang budc béi hon nhan. La nhiing
hau ni chuyén nghi¢p, thanh thuc
cam ky thi hoa, cdng viéc chinh ctia ho
la dung tai nang mua vui cho khach
trong chon quan truong.

Trong btic tranh, Pao Céc va Tan
Nhuoc Lan dugc miéu ta dang & gitra
buéi hen ho trong mdt khu vuon.
Tuy nhién, Dao Céc khong biét Tan
Nhugc Lan cé than phan ky nir vi
nang cai trang thanh con gai cia mét
vi quan. Nang mac mot b vay théu,
ngoi vat chéo chan duyén dang choi
dan Ty Ba - mot nhac cu truyén
thong bon day, hinh qud lé cua
Trung Qudc, gan lién véi cac ky nix.

Thoat nhin, cuc gap g ctia ho c6
vé nhu ditng dan nhung néu quan sat
k§ hon chung ta sé thay diéu ngugc
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lai. Pao Céc vira cham chu ngam
nhin m§ nhan vira nghe tiéng dan,
bén canh ong la but 16ng va vai
mdnh gidy.

Chuyén ké rang 6ng say mé
nhan sic cia nang va dam chim
trong tiéng nhac nén da sdng tac
mot bai tho dé tding m§ nhan. Béi vi
cac ky nir bi xa hdi ky thi va c6 dia
vi thdp kém nén hanh vi nay bi coi
la khong phu hop véi khudn phép
va vi pham c4c nghi thikc ctia Trung
Qudc thoi ay.

Ngheé thuat tworng tryng trong
cac chi tiét

Danh hoa Puong Dan da khac hoa
su tinh t& ctia budi gap go voi nhing
chi tiét day tinh té. Phia sau Tan
Nhuoc Lan la mdt birc binh phong,
dat hai nguoi trong mot khong gian
tach biét. Phia duéi bén trai cé mot
tré nho ndp sau may tang da trong
vuon dé nghe trom cudc chuyén tro
ndéi 1én ban chat m& 4m cua tinh
huong. M6t ngon nén dang chay
xudt hién gitta hai nguoi cang lam
ndi bat vé bi méat ctia cudc hen, va
cho thdy rang man dém da budng
xuodng.

Ngoai ra, cdc hoa tiét san vudn
duoc vé ti mi, long ghép vao khung
canh. Cdp do6i ngdi dudi cay liéu,
nhiing tan 1a dung dira la biéu tuong
cho méi téc ctia ngudi con gai. O
phia trudc, vai cay chuéi moc lén tir
dat tugng trung cho vé dep cta co géi.

buong Dan ciing vé vai nhdnh
tric &ria phai ctia bic tranh. Méc du
tric gan lién véi gia tri cia sy chinh
truc, nhung & day né lai nam cach
xa khung cénh chinh, biéu thi hanh
vi khong phu hop cta Dao Coc.

Cau chuyeén két thic vao ngay
hém sau khi vua Nam Duong, Ly

tang nang. Bi ché giéu trudc mat moi
ngudi vi mot ki nit, Pao Coc da mat
phdm gid va cam thay bi si nhuc.
Ngay sau d6, ong bi giang chtic.

Vi vay, bic tranh nay cho thay
tam quan trong cua dirc khiém ton
trong Nho Gido c6. O Nam Puong,
Pao Coéc tv cho minh & trén tat ca
moi ngudi vi 6ng dén tir mot nudc
hung manh. Tuy nhién, hanh dong
trich thuwong cta 6ng khong khién
ong dugce ton trong, ma nguoc lai,
con khién nhan pham o6ng bi ha
thap va dan dén két cuc khong may.

Khong Trnoi: “Khiém ton la nén
tang viing chac ctia moi dic tinh.”
buing vay, nguoi Trung Quéc cé dai
tin rang theo Nho Gido, mot nguoi
ding dau can phdi khiém tén, dong
cam va khong tu phy, dong thoi la
nguoi biét lang nghe va hiéu duoc
mong mudn cta moi nguoi. Chi véi
nhitng phdm chat nay, ngudi lanh
dao méi thyc sy c6 dnh hudng va
truyén cadm himg.

Chan dung cua sy chinh trye
Bic tranh “Han Cung Xuan Hiéu”
(Budi Sang Muia Xuan & Cung Dién
Nha Hén - Spring Morning in the
Han Palace) ctia dai danh hoa Clru
Anh la m6t bitc hoa dai tai hién hinh
anh héu cung cta cac cung tan triéu
dai nha Han (206 TCN-220 SCN).
Cuén tranh m@ ra tir bén trai la
cong cda cung dién nha Han, roi dan
ngudi xem di qua céc kién tric nguy
nga, san vuon sang trong voi cay coi
va vuon d4 nam xen ké gitta cac toa
nha. Vai cadnh dau cho chuing ta cai
nhin thodng qua vé cudc song xa hoa
clia cac cung tan véi nhitng tro tiéu
khién nhan nha khéc nhau.

Trong khudén vién ngoai cung,
mot cung tan cing cac con dang tua
vao lan can ngam cé trong ho. boi
chim cong nhén nho di lai trong
san nhéan thitc an tir mt cung nit.
(Trich doan 1)

Tai day, cac cung tan dang tu tap
hét ca va choi cac nhac cu nhu dan
nguyét va dan ty ba. Mot cung tan
dang chinh va lén day cho cay dan
c6 tranh; nguoi khic dang mé dan
va chudn bj hoa tdu. Bén phai c6 hai
cung tan dang thuéng tra; nhing
ngudi con lai dwong nhu dang nhay
mua theo khic nhac. (Trich doan 2)

bia vi ctia céc cung tan c6 thé
dugc phan biét bang kiéu téc; phi
tan & dia vi cao hon c6 kiéu t6c cau
ky hon v6i trim cai téc bang ngoc va
vang, con cac cung nit c¢6 kiéu téc
don gidn hon.

Di chuyén xa hon doc theo 16i
di, chiing ta thdy mot cung tan dang
di l1én bac thang trén tay la mot cay
Sanh, mét loai nhac cu Trung Quéc
dugc lam tlr nhiéu 6ng sdy. T thé
va céach c6 vdp nga biéu thi tap tuc
b6 chan truyén thong. Phia bén tréi,
mot s6 nguoi dang x€p hoa, hai cung
tan phia bén trén dang doc sach.
(Trich doan 3)

Trong mot cadnh khac, nhém
cung tan nhan nha choi co'vay. Phia
bén trai, mot nhom khac dang cuén
tam lua méi dét. Ngay phia trén la
nhitng ngudi dang dét mot tam tham
c6 hoa tiét tinh xd0. Bén canh ho la
mot ngudi me dang choi dua cung hai
con. (Trich doan 4)

Sw déi tra

Nhitng miéu ta trén day thé hién sy
hoa thuén trong cudc song cung dinh,
nhung cénh tiép theo cho thdy su
tranh dau chén hau cung. Clru Anh
da tai hién cau chuyén ké vé cac thé
thiép ctia hoang dé Nguyén Dé trong
triéu dai nha Han.

Theo st ky, Han Nguyén Dé sé
chon phi tan dua trén nhing birc
chan dung cda ho va ciing qua dé
quyét dinh ai la nguoi dugce chon
thi tdm.

Vubé bdi lién quan dén mdt cung tan.

Mong muon cé dugc an sing cta
hoang dé, cic cung tan thuong héi 10
hoa si triéu dinh tén Mao Dién Tho,
dé ong ta vé chan dung cho minh
dep hon thuc té. Cung nit Vuong
Chiéu Quan v6i tdm long ngay thang

JBuctranh Hau Chu, t6 chitc yén tiéc chao da tir chai viéc hai 16 cho hoa si. Bé
33.? gﬂg;;nggﬁ mirng Pao Céc. Mot lan nita, Pao  tradthu, Mao Dién Tho da vé nang rat
Tranh treo cudn, Coc lai mang vé trich thugng va tv  xadu xi véi nhitng no6t rudi trén mat.

{L‘g,clvéa,;xmﬁg"e" phu. Ly Hau Chui sau d6 da yéu cau Trong bic tranh, Vuong Chiéu
cm. Bdo Tang C6 Tan Nhuogc Lan dén va dién tdu mét Quan ngoéi trudc biic binh phong
Cung Qudc Gia, khtc nhac c6 16i ma Pao Coc daviét  khi hoa si vé chan dung ctia nang.

Céc cungtan khac &bén né6i chuyén
phiém véi nhau khi xem 6ng veé.
(Trich doan 5)

Mot cung tan mang long do ky
lén dimg sau bic binh phong dé
theo doi. Hai théi gidm & phia truéc
cung tro chuyén v6i nu cudi nhéch
mép trén khuén mat, nhu thé ho
biét durge cac khoan héi 16 va swgian
doi cia Mao Dién Tho. Théi gidm la
nhiing nguoi dan 6ng bi tinh than
dé bdo ddm céc cung tan chon hau
cung khéng c6 quan hé bat chinh
voi bat ky ai.

Chuyén ké rang v6i biic chan
dung xau xi ctia Vuong Chiéu Quan,
nang da khong dugc Han Nguyén Dé
dé mat t6i, va nang chiu canh lam
mdt cung nit than phén thap kém.

Mot ngay ng, tha linh ctia Hung
NO tlr phuwong bac dén triéu dinh nha
Héan dé két mai giao bang thong qua
hon nhan. Hoang dé thdy rang Hung
No6 la mot mién dat nhé day nhimg
con ngudi 16 mang, nén chon Vuong
Chiéu Quan lam c6 dau vi cho rang
nang la ngudi kém hap dan nhat
trong s cac cung tan cda minh. Tuy
nhién, chi khi nang duoc triéu kién,
Han Nguyén Dé méi nhan ra rang
nang thuc sy la mot dai my nhan.
Nhung da qua tré, moi chuyén da
dugc an bai. Qua tic gian trudc sy
gian doi ctia Mao Dién Tho, Nguyén
Péralénh xtt tram tén hoa si.

Phong canh nay trong hoa
pham canh béo tdi héi 10 va nhan
manh y nghia cda céc gié tri cong
ly va 1& phéi trong Nho Gido. Vi
nhéan héi 16 ma lam tén hai dén co
hoi cia Vuwong Chiéu Quan, nguoi
hoa si cling da ty quyét dinh s6
phén cda minh.

Khong Tt ¢6 cau: “Quan tit hiéu
ro dao nghia; tiéu nhan hiéu ro loi
ich”. Tu twéng Nho Gido chu trong
dén dao dirc dé dua ra cic quyét
dinh dua trén trach nhiém lam diéu
thién chit khéng bi &nh hudng béi
lgi ich cd nhan. Chi c6 tam long
nhén ditc méi c6 dugc vé dep trong
nhan cach.

Téc gid Mike Cai tot nghiép Hoc vién
Nghé thudt Phi Thién New York va
Dai hoc California - Berkeley.

Phuong Du bién dich

o

“Han Cung Xuén Hiéu" - Trich doan 1

“Han Cung Xuan Hiéu” - Trich doan 2

o

“Han Cung Xuén Hiéu" - Trich doan 3

“Hén Cung Xuan Hiéu” - Trich doan 4

2 n

“Hén Cung Xuan Hiéu" - Trich doan 5
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Trang phuc truyén théng Trung Hoa:
Bi mat cua
chiec long bao

JUEXIAO ZHANG

rung Hoa c6 ciu ngan ngi¥ c6 rang

thoi ky tri vi ctia méi vi hoang de

bat dau khi 6ng khoac 1én minh

chiéc long bao méi. Cau néi nay
that ding v6i nhitng chiéc long bao cuéi
triéu dai nha Thanh (1644-1911).

Trang phuc dugc coi la biéu tugng cua
moi triéu dai va cling thé hién vi thé cta
mot cd nhan trong xa hdi. Chang han, cacy
phuc bang 16ng cdo den phoi véi mau vang
chi danh cho céc vi quan 1én va gia dinh
hoang gia.

Dan thuong khong dugc phép mac hoac
sé& hitu nhitng y phuc nhw vay, mac du ho
duoc phép ban ching. Bat cit ai vi pham
quy tac nay déu phai chiu trong hinh, tham
chi la x trdm.

Ky bao: tay 40 dai, ¢4 40 niing

va tach roii

Nha Thanh ra doi khi nguodi Man Chéau -
nhitng ky si dén tir Pong Bac - 1at d6 nha
Minh vao nam 1644. Tuy nhién, néu xét
vé phuong dién van hda, 1é nghi va phong
tuc tap quén, thi nguoi Man Chau phai hoc
rat nhiéu tir nén van héa néi bat cia nhitng
nguoi Trung Hoa.

Nguoi Man Chau khong chi tiép nhéan
thé ché chinh tri ma con tiép nhan véan hda,
1é nghi, phong tuc tap qudn, va tham chi ca
hé twtudng, ton gido. Do vay sau cudc chinh
phuc, mac di kham phuc van héa Trung
Hoa nhung nguoi Man Chéu van ty hao vé
c0i nguon ctia minh.

Trudce khi ho dinh cw, trang phuc cho
nhittng chuyén 1 hanh la vat sé hitu
quan trong nhat ctia nguoi Man Chau.
Chung chu yéu lam bang da thd va may
theo hinh dang con thu ay dé t6i da hoa
viéc st dung nguyén liéu thé.

Trang phuc hoang tdc c6 tay 4o dai hinh
moéng ngua, voi ¢ 4o tach roi va nang
theo truyén thong cta nguoi Man Chau. Vi
nguoi Man thuong sinh song bang nghé san
ban & vung Pong Bac, nén ho can c6 trang
phuc gittr am trong thoi tiét lanh buét cta
nhitng chuyén di dai.

Tuy nhién, 6ng tay 4o dai qua tay lai tr&
nén bat tién doi véi cudc song thuong nhat
trong cung dién. C4c vién quan triéu dinh
hau nhw phai xan tay 4o 1én, va chi tha tay
4o xuong khi hanh 1€ véi nguoi la.

Thoéi quen nay xuat phat tir hoang toc
trong triéu dinh roi dan dan dugc phd bién
cho tat cd moi ngudi... Vi vay, viéc xan tay
4o 1én va phu xudng khi chao nguoi la da tré
thanh mét nghi thic ctia nguoi Trung Hoa
thoi nha Thanh.

Chiéc long bao cong phu nhat thé giéi
Trudce khi chiéc long bao dugc khoéc 1én
long thé cia Hoang dé Thanh triéu, cac
thg may phai mat hai nam ru6i méi hoan
thanh. Cé mot tiém may dac biét trong cung
chi dé may y phuc.

Céc hoa van va duong cat phéi dugc sy
chap thuén cta Hoang dé va cac vi dai than.
Sau d6, cac mau dirgc chuyén dén xudng dét.
Khi da cé véi, cac nghé nhan sé thyc hién
cong doan cat va chuyén qua khau, va théu
la cong doan sau cung.

Nhiing soi chi t6t nhat duwgec dung dé
théu, cé nhing soi lam bang vang that.
Hoang dé da thué 500 nghé nhan dé khau
va 40 nghé nhan khéc dé théu chi vang.

Ao bao cho méi dip 1&

Toan b0 y phuc hoang toc trong thoi nha
Thanh déu la nhimg chiéc 4o choang va
long bao. Cé 4o bao danh cho cac budi 1é
ky niém, c6 4o bao dac biét dung trong céc
nghi 1, cé y phuc cho cac buéi vi hanh, y
phuc mac khi thoi tiét xau, khi cé tuyét va
mua, tham chi cé y phuc mac hang ngay trong
cung va khi ra ngoai troi.

Tuy theo thoi tiét ma trang phuc sé c6 4o
16t bén trong hay khong va chat liéu c6 thé
lam tirlua, da hodc bong. Mau sac dugc Ira
chon k§ cang tao nén sy hoan my cho trang
phuc ctia hoang gia. Nhitng mau danh riéng
cho Hoang dé la vang tuoi, do, xanh da troji,
vaxanh lam.

Mau vang la mau trang phuc chua yéu
danh cho c4c buéi 1é. Ba mau con lai dugc
mac trong cic ngay 1é & ba ngo6i dén chinh:
Hoang dé madac long bao xanh da troi &
Thién Pan, mau dé & Nhat Pan, va mau
xanh lam & Nguyét Dan. Dai lung va mii sé
pht hop véi ting loai long bao.

Trang phuc pho bién la long bao duogc
théu rong vang. Hoang dé chi méc ching
vao nhiing ngay 1€ trong dai.

Mau vang dugc mac trong cac dip 1é
héi; ba mau con lai dugc mac trong céc
ngay cung té. Mot chiéc 4o bao don gian
dugc mac trong tat cd cac dip 1é khic nhu
1é cud6i, ngay té 1€, va nam méi.

Muwdri hai miu hoa viin ctia long bao
Long bao ctia Hoang dé duoc thiét ké rat
nghé thuat, an chita nhiéu biéu tugng may
man va hinh dnh réong ludén ngu tri trén méi
bo trang phuc cta hoang gia. La mot yéu to
quan trong ctia Nho Giéo, rong tugng trung
cho quyén lyc ctia Hoang dé.

Moi chiéc long bao dugc théu chin con
rong, mdt con ¥ moi bén vai, mét con khac
6 lung, mét con trudc nguc, va mbt con
phia dudi; bon con rong con lai durge théu

Trang phuc truyén
théng Trung Hoa:
Hoang dé Can Long
mic L& phuc & tudi 85.

Long bao dugc
thiét ké rat
ngh¢ thuat, an
chia nhiéu
biéu tugng
may man va
hinh anh rong
luon ngy ' tri.

PUBLIC DOMAIN

phia duéi cung cua chiéc long bao.

Hinh anh con rong khong chi don
thuan la mau trang tri danh cho Hoang dé
ma con cé y nghia dem lai may man cho
nguoi dan. Ngoai hinh tugng réng, con cé
muoi mot biéu tugng khac dai dién cho sy
may man: H (nhat): Mat Troi, B (nguyét):
Mat Trang, va £= (tinh than): cidc ngoi
sao, la biéu tugng cho ba nguon sang ruc
r6; BfLll (quan son): nui, tugng trung cho
st bdo vé quyén lyc cia Hoang dé tir khap
bon phuong; #EH (hoa trung): con trfmg,
dai dién cho tri tué cia Hoang dé; =5 (t6n
di): ly rugu dai dién cho sy trung thuc,
trung thanh va hiéu nghia; & (tdo): thay
tdo, dai dién cho su thanh khiét; X (héa):
Itra, dai dién cho su trung thuc, #3>K (phén
mé): gao, tuong trung cho sy thinh vugng;
## (pht): mot y phuc théu dac biét véi mau
den va trang la biéu tugng cho sy quyét
doan va sy diing manh cta Hoang dé; ik
(phéat): mot hoa van théu khac cé mau
den va xanh 14 cay cling biéu trung cho sy
trung thuec.

Mot biéu tuong khéc trén long bao ctia
Hoang d€ la mét con doi mau do, tir dong
am c6 nghia la “chan phudc ngép tran nhw
hong thuy”.

Ao 16t bén trong c6 canh dai duong
va nui non, vi theo quan niém ctia nguoi
Trung Hoa, Hoang dé la “thién t&@”, bac chi
ton tri vi toan thé gidi.

Phuong Du bién dich
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