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Newton, Shakespeare, va Leonardo da
Vinci, ba nguoi nay cé diém gi chung? Ho
déu da tirng tréi qua nhiing tran dai dich,
va ho da tan dung thoi gian dé chuyén
tdm lam viéc. Sau khi dich bénh qua di,
ho quay tré lai va déu téa sang ruc rd, tao
phic cho nhan loai.

Newton: Nhirng ngay do la thoi ky
hung thinh nhat cho phat minh ctia t6i
Bénh dich hach buing phat & Cambridge,
Anh Qudéc, nam 1665 1a bénh dich tir khu
vic London lan dén. Hoc vién Trinity
College cua bai hoc Cambridge ciing
déng cira. Tat ca cac gido su, nhan vién,
sinh vién va cw dan déu lanh ra ngoai 6
dé “céch ly xa hoi”. Vi hoc si tré tudi Isaac
Newton la mdt trong s6 dé khi 6ng 22
tuéi. Ong tr& vé trang vién Woolsthorpe
cua gia dinh tai dia phan hat Lincolnshire,
cach truong dai hoc 60 dam vé phia bac.
Newton s6ng & day trong khoang hai nam.

Trong moét moi truong thanh tinh, biét
lap nay, Newton khong phai 1én 16p, cling
khong cé cdc hoat dong xa hoi, cang khong
c6 dign thoai di dong hay Internet. Nhung
that ra dau 6c cta 6ng khong hé nhan réi
chut nao; 6ng cé rat nhiéu chtt @ muon suy
nghi va kham phd. Sy nghién ctu chuyén
sdu trong thoi ky nay da thuc sy dem lai
két qua ruc rd. Vé todn hoc, dng da phat
trién dugc cac mo hinh vi tich phan, hinh
hoc gidi tich cta thoi hién dai; thiét ké thi
nghiém dé do luong trong luc, dp 0 khdéi
niém dinh luat hap dan. Ong ciing lam thi

JOSHUA CHARLES 6 ‘ Hay ton kinh Thuong Dé va cha me, nghiém quang hoc trong phong ngt. Ong
tuan theo Nguyén tac Vang (Hay doi x& khoan mot 16 nhé trén 14 ctra chdp, dé anh
ao nhitng nam cuodi doi, Hﬁyt(mkinh v6i nguoi khac theo cach ban muén dugc sang trang chiéu vao; sau d6 6ng dung
Thomas Jefferson thuong Thuon DA doi xt¥), yéu t6 qudc hon chinh bén than, lang kinh dé quan sat nhitng bién héa mau
viét mot so 161 khuyén danh , 5 e . va dimg than than trach phan. Pay la con sac trong dai quang pho dirgc nhin thay.
cho thé hé tré, trong d6 cé Kinh trong va dudng dan dén cudc song vinh héng. Khi nh¢ lai khoéng thoi gian nay, ong
nhiing ban tré ma cha me thuong yéu cha Trong buc thu nay, ngai Jefferson dua néirang day 1a “nhiing nam thang diéu ky”.
ho vi nguéng mo Thomas Jefferson da me. Yéu qllsy ra cho chang trai tré mot bd nhfmgA loi “D6 la thoi ky vugt buc trong cac phat
dat tén theo tén goi ctia Ong. nliffng ng'u’(‘)‘i khuyén thiét thuc, ding dé suy ngdm. Ong minh ctia t6i, va sutip trung sau sac ctia toi
C6 mot chang trai tré c6 tén la Thomas . , goi d6 la “Muoi nguyén tac chiém nghiém dén todn hoc va triét hoc la chua tirng c6.”
Jefferson Smith. Cha cta cau da viét thu hang xom nhu trong cudc song” phong theo Mudi biéu “Pai 6n dich London” (The Great
cho vi cuu téng thong 1on tudi nay, voi yéu quy chinh Ran trong Kinh Thénh (the “Decalogue”). Plaque), bat dau tir nam 1665, lay lan
mong muon rang 6ng sé dua ra mot s6 1oi ban than chau, Nhitng nguyén tac dé (cung v6i mot s trong khodng tir nam 1665 dén nam 1666,
khuyén cugc séng cho con trai minh. a hav vé tA" 161 binh luén) nhu sau. mot phan tw dan s6 Anh da bi nhiém bénh
Va 0ng da viét nhitng diéu c6 stic anh va ;ayyeu 9 va thiét mang. Pay la tran 6n dich lay di
hudéng manh mé nhu sau: (]1010(3 h?.n ca’ 1. Viéc hém nay ché dé ngay mai sinh ménh 16n nhat & Anh sau dich bénh
banthanchau. | chic chan day 1a mot tinh xdu ma nhiéu Céi chét Den vao thé ky 14.
“Nguoi cha day tinh yéu thuong va Trich thu clia ngudi trong ching ta phai vat 16n véi
tuyét voi ctia chdu da nho ta viét cho chau Thomas Jefferson, né - thong thuong thi né lién quan dén Tiép theo trang 3
nhiing diéu c6 thé co tac dong tich cuc dén gui dén Thomas nhiing tht nhu sy ludi biéng (theo cach CLAIRE WARD/WIKIMEDIA COMMONS
cudc doi chéu, va ta, mot ngudi trung tén Jefferson Smith té nhat), hay sy trl hoan (theo cach nhe G
v6i chau, cam thdy quan tam dén diéu do nhang nhat). Ngai Jefferson ndi ro la bat
... Hay ton kinh Thugng Pé. Kinh trong ky diéu gi ma ta biét rang can phai lam,
va thuong yéu cha me. Yéu quy nhiing thi ta nén hoan thanh né véi né luc t6i da
ngudi hang x6m nhu yéu quy chinh bén trong kha nang hién tai ca minh. Ludn
than chau, va hay yéu t6 quoc hon ca ban hoan thanh t6t nhitng cong viéc hang
than chau. Hay cong chinh va trung thuc. ngay cda chung ta chinh la moét trong
Plng than than trach phan. Nho d6, cugc nhitng cach t6t nhat dé tranh sy cang
song ctia chdu sé la mot hanh trinh dén thang kéo dai do viéc tri hoan gay ra.
v6i niém vui suéng khon td va mdt hanh
phtc vilng bén.” Tiép theo trang 2
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4 Chan dung ngai Thomas
Jefferson dugc vé bdi Mather
Brown, nam 1786. _ -—
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2. Pirng 1am phién ngwoi khac C}l::!{) I;(l}f.‘n’t::;{? 1. Never puit 4 Lt tomorvew “f“"fm cam de lo '“7 <1 g{;‘ﬁiggk
nhitng viéc ban cé thé tyr lam te, bat ke no kho Shakespeare, National
bo6i voi nhiéu nguodi hién dai, diéu nay chiu dung thé 2. Never Ml‘ GJI\O#M!" ’ﬂ' N‘llﬁ‘f‘" cam elo yown “"f aj Eortdrait.Gh;'l{lltegy, "
nghe cé vé hoi khac nghiét, nhu thé ngai Y \ f ’ Y cﬁgn%r&'ng%ﬂai:aacac
Jefferson dang khuyén chiing ta khong nén ;a(;){t(;‘l(l)lliglllzillﬁng 3 Never 3]‘““ Your man.sy 6"‘" e A, . yﬁyvttén (1642#727);
tim kiém sy gitp d6. Nhung d6 la mot hiéu e 8 ‘ v4 do n Ift Wen !; caunde Uftd ehe ﬂP ‘,f Leiﬂar‘éﬁgdﬁ-‘\,iﬁif“a
lam. Trén thuc té, ngai Jefferson khuyén buoec daq thn d(’: 4. Naver Al“7 s be ’
riang trucc tién hay xem xét nhiing gi ching giai quyet van de unll be dean lo ot
ta c6 thé tiy lam, nén ty than van dong cho mot cach 13', tri

dén khi khong thé ty lam dugc thi méi di
tim kiém sy trg gitp. Tl cudc séng cda ban
than t6i, va tir nhitng chiém nghiém ctia
toi vé cudc song ctia nhiéu nguoi khéc, toi
nhan ra rang cam giac “dat dutgc thanh tuu” 1a
vO cung quan trong va can thiét dé c6 mot
nhéan thic cd nhan lanh manh. Ching ta
c6 nhiéu kha nang gidi quyét nhitng thach
thitc trong cudc séng hon sau khi phat
trién su tir tin manh mé vao ban than -
mot sy ti tin di vitng chac dé thinh cau sy
giup do khi can thiét.

3. Dirng tiéu xai lang phi khi chwa
kiém dwore tién

Tuyét voi, diéu nay that 1a ding lic! Nguoi
MYV néi tiéng la ngdp trong ng nan, chinh
pht cta ching ta cling vay. Trén thuc té,
khong c6 doi tugng nao trong lich stt theé gisi
lai ng nan chong chat nhu chinh phu lién
bang Hoa Ky. Tuong ti nhu vay, xu huéng
tiét kiém tién cia nguoi My c6 ty 1€ thap
hon nhiéu so véi (vi du nhw) nguoi Pric,
Trung Quéc va Han Quoc. Théi quen nay
khong chi cén trd viéc tan huéng nhimg
thit d6i khi chiing ta muén, ma con c6

9.’17&#..'4\14 af
M.Wﬁdi\wﬂ"fcm‘t

J.M cosls s meove tham h:m‘w,"u:ﬂt, amol cold .

6. Wemever repent df haiwng eaflem los {etile .
7. Nothumg 14 Lroublessme Hal we.do wntlingley.

8. kuuul\/ou;n hmmt:’.ﬁcmzo whach have naver

happened !

angry, am humdred .

s ﬁ,l‘m smeooth fwn&ll
tM\,Jeﬁmya& speaks, of very

Trang thu 2 16i dé ting cla ngai Jefferson, dugc viét dudi dang mét bai tha.
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Newton, Shakespeare, LLeonardo da Vinci
da lam 21 khi trai qua dich benh

Tiép theo tir trang 1

Nam 1667, sau khi tré lai
Cambridge, 6ng Newton da cong
b6 s6 lugng lén cac luan van va
tré thanh vién si sdu thang sau do;
hai nadm sau 6ng tré thanh gido su.
Trong suét cudc doi cia minh, 6ng
tiép tuc nghién cttu vé cac chu dé
nhu vt chat, thoi gian, quang hoc,
mau sac, v.v.

Shakespeare: hoan thanh ba vé
bi kich trong giai doan lanh nan
William Shakespeare da trdi qua
nhiéu thoi ky dich bénh trong doi,
bén than 6ng la mdt nguoi song sot

“Macbeth”
Tuéng quan ngudi  Scotland
Macbeth la nguoi ham muon quyén
lyc, dudi su xudi giuc ctaa vo la phu
nhan Macbeth, 6ng da sat hai vua
dé soan ngo6i. Truéc khi Macbeth
sat hai Vua Duncan ctia Scotland,
ong da rat do du; 6ng s¢ rang “bénh
dich sé ap dén nhimg ké khoi 1én am
muu nay”. Tuy nhién khong cudng
lai dugce sy thic giuc va mia mai ctia
v0Q, 6ng da ra tay tan sat.

Trong v& kich, cap vo chong
Macbeth mét mat ham muon quyén
lyc, mat khéac thi lvong tam bat an,
ma quy btc bach, cudi cung hodng
hét lo s@. Ba phu thuy da tién dodn

nghia la ching ta it linh dong hon trong ﬁ;z‘n P mar ’/ﬁf{ama Blfferson Siath sau bénh dich khi vira dugc sinh ra. rang khi Khu Rimng Pen chuyén
con khiing hoang [kinh té]. Nhiéu nguoi N, stoamgur:Biba 2 vinlt Hooem, - ; Khi dich bénh quét qua London, dong, d6 sé la ngay Macbeth bi diét '
Pt inbabit hore ? Hhca Colter wall, Taipos bt assme foom Hho daadd, Ban vé tay vé du 4n thanh phd ly tuéng clia Da Vinci.

tiéu nhiéu tién hon nhimg gi ho c6, va
khong danh gid ding mitc d6 ma ching

"les he whassweny Fﬁn.'ﬂhn( deas
Pig wabas fmﬂ- e
drhas gomevmia longus disdanina fo ypead

s writyy il be i Ihe Grou= ‘44--( afent fam m-gd.
o) emenaela, ipeven -ﬂ-d- P s MWMn
fras ﬂ’udnl Mt St aoldvedr in g dome &a{

nhiéu nguoi than cda Shakespeare
da nhiém bénh va qua doi bao gom

vong. Két quala quan khoinghiayéu
cau binh si budc canh cay ring trén
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ta cé thé tiét ché nhitng ham muoén Halhing bis heat dispmaves. ARl Ko e e cd con trai cta Ong. dau dé nguy trang, nhin tir xa trong . danh cho nguoi di bo v.v.

ctia minh va hai long v6i nhitng gi ma zmﬁm Hhe coen i g havn o vecm. a3 10, a0 bé tranh dich lay lan, cdc rap nhu khu ring dang chuyén dong, vo . N . Vao thé ky 15, Da Vinci da hinh

minh dang cé. Loi khuyén ctia ngai Movhawohun (oo fuli ropert mamenh fut an vobered on Mol cowrn,  fasu hat thuong la nhitng noi dau tién cung than bi. Cho nén trong nhiing D!fh b(;flh{]lla‘)dl, !l(-) quay dung ra nhiéu van dé ma céc thanh

Jefferson dé khac phuc tinh xau nay la: posEe sy N :::‘;‘{‘i,‘;“_:‘";;‘:",‘:::"“_:;;‘:;j : bi bat budc déng ctta. Nha hit nam ddu, v& kich nay con duoc goi 1a tro'lai va déu toa sang ruerd, | phs lon phai dsi mét. Tir céc ban vé

chi tiéu xai s6 tién ma ban dang co6. xm‘zm"‘f:w ove g il asgve sty e -.:-mr:-mu-, kich Globe (Nha hat Hoan Cau) & “Swphuc sinh ctia khu rirng”. tao ph['lc cho nhan loai. tay va cdc chi thich ban thao ctia
YT, 5 ::zh"""ﬁ:”:" :‘3'4::‘.""1:' London noi Shakespeare dién kich ) ) ong, cé thé thdy rang quy hoach

4. Pirng t6n tién mua nhirng ,,_'..,w.;: e -A.w,:*s.i...-..:::;;u:n.ur. g da bi yéu cau ngimg dién vao céc “Antony va Cleopatra” bao gom: giao thong, dudng nudc

thir ré ma ban von khong can

eternal and ivoffalble biss, amd, of bs o donct

rﬁ:ﬂﬂ:::r:“b::ﬁ PR A T nam 1593, 1603, va 1606. Theo tai Vi tuéng ctia La M4, Antony, vi mé Me WILLIAM ngam, khu vuc méi va cii cing ton
Ngai Jefferson mudn néi rang “mudn” thot sl ey s oy ol 4 e o el h:;f__’ :m liéu ghi chép lai, lic cao diém hon dam sac dep ctia nithoang Cleopatra SHA IE{E‘*”SDII)]E' ARES tai, sw phat trién vé dan s6 v.v. Hon
khong c6 nghia la “ham muon”, va thuc i Fameand. phédn ntra thoi gian 1la khéng thé ma cudi cung quyét dinh tir bé dat ﬂf?&fﬁﬁfhs& nita 6ng chu trong nhiéu hon vé sy
té can x4c dinh 1 cai gi "thiéu". O day, ;’;ﬁ“:::::m A ety biéu dién dugc. Poan kich danh nudc va gia dinh cta minh, dan dén Bk e D sach sé, tinh thdam my, va hiéu qua.
ngai Jefferson dé cdp dén nhimg thw Mk Kapypcan o ' ' phdi di khap noi va biéu dién & céc cugc chinh chién. Antony xuat Mic du y tudng qua tién bo (trong
ching ta khong can dén. Do véy, 1oi s oV s Ao el aihend nhiéu lang khac nhau. Cac thanh tran véi dau 6c yéu nhugc, dan dén con mat thoi dai khi d6) cua 6ng

khuyén cta 6ng la néu khong thiéu
thi¥ g1, ching ta khéng nén mua nhiéu
hon chi viné ré.

5. Cai gia ctia viéc kiéu ngao dit
hon ca sy d6i khat va gia lanh

Cé mot cau cham ngbén noi tiéng
trong Kinh Thénh: “Ngao man dan dén
suw sa nga.” Trong Kinh Thanh, sy ngao
man da khién Lucifer (“Nguoi mang anh
sang”), vi thién than vi dai nhét cta Pic
Chua Troi da sa nga va sau d6 trd thanh
Satan (“Ké thu nghich”). N6 ciing khién
Adam va Eva sa nga, diéu gay nén tai hoa
cho loai nguoi. P6 1a ly do tai sao trong Co
boc Gido va nhiéu tén gido truyén thong
khéc rét coi trong sy khiém tén.

Su khiém ton khéng phai 1a ha thap
bén thin, ma la danh gia ding ban than
minh - hiéu r6 nhitng diém manh va diém
yéu ctia chinh minh. Hiéu rang ching ta
la nhitng tao vat [cia Sdng Thé Chu], chi
khong phai 1a Ngai. Hiéu duoc rang nhiing
diéu ching ta biét 1a httu han, con rat
nhiéu diéu ching ta chua biét. Sy khiém

Mot buc
tugng dong
ctia ngai Thomas
Jefferson ¢

Py Rrwpdonin geean'd.

TRAI: Trang thu 3, L4 trang cudi cung 6i dé tang cia ngai Jefferson cé viét “Mudi nguyén tic dé chiém
nghiém trong cuéc s6ng.”; PHAI: Ngai Thomas Jefferson ghi Loi dé tang & trang bia cudn sach De Re Publica
clia Cicero, xuat ban nam 1823, vdi l6i khuyén danh cho Thomas Jefferson Smith, con trai ciia 6ng Samuel
Harrison Smith, mét ngugi ban c va cing mét dang phéi chinh tri.

bat ké n6 khé chiu dung thé nao,
chinh la mot trong nhitng buéc dau
tién dé gidi quyét van dé mot cach
ly tri. Néu xem méi hoan cénh -
dac biét véi kho nan 1a mot co hoi
dé truong thanh, thi that sy khong
gi c6 thé ngan chuing ta dé cao, va
tham chi chinh nhing rac r6i dé
cing tr¢ thanh mot con dudng
dan ching ta dat t6i sy xudt sac.

8. Ban phai chiu dyng bao
nhiéu dau khé vi nhitng diéu
xau chwra tirng xay dén

biéu nay danh cho nhitng nguoi
hay lo lang (bao gom cd ban than
téi). Thuong xuyén suy ngam
vé tat cad nhitng diéu ma ta da lo

la gidm thiéu t6i da nhimng noé luc
khong can thiét.

10. Néu tirc gian thi hiy dém
10 trwére khi néi, con néu ban
noi con thinh nd thi hiy dém
dén 100

Chuing ta déu hiéu cam giéc tdc gian
la nhu thé nao. Nhung sau d6 nhan
ra rang khi ta binh tinh moi th&
thuong khong té nhu ta tudng. Tuy
nhién, ngay cd khi ching dudng
nhu rat té (hodc téi té hon), thi budc
dau tién can thiét dé tiép can van dé
mot cach ly tri chinh la viéc kiém
sodat nhitng cdm xtic cda ban than.

Tdc gid Joshua Charles la cuu thanh

vién trong doan déu cau nguyén,
chi mong rang nhitng ngodi lang ho
dén chua bi dich bénh lan t6i, cling
c6 nhiéu dién vién da phai roi bo
doan dé doi sang nghé khac.

Ldc nay, Shakespeare tap trung
vao sang tac. Cac tdc pham “Vua
Lear”, “Macbeth”, va “Antony va
Cleopatra” theo suy doan c6 1é
déu duoc hoan thanh vao thoi gian
nay. Thoi ky trdnh nan gian nan
nay ciing la thoi ky sang tac ruc r&
cda ong.

“Vua Lear”
Khi Vua Lear (King Lear) cua
Vwong quoc Anh vé gia, 6ng dem
giang son phan cho con gdi 16n
va con géi thit hai dua trén nhitng
loi néi cda ho vé tinh yéu thuong
danh cho cha. Cong chda th&
ba Cordelia, v6i tam long luong
thién nhung khong biét néi loi
ngot ngao, da khién nguoi cha
tlc gidn, vi thé cha tudéc quyén

that bai va két thic bang viéc tu két
liéu doi minh. Thu thinh cau dau
hang ctia Cleopatra bi tir chdi va
ba da tu van bang cach hon 1én con
ran doc. Nguoi ta ndi rang nhiéu
kha nang ba da bi vi tuéng La Ma
Octavius sat hai.

Nhitng cau chuyén nay da
dién gidi sau sac rang con ngudi vi
nhimg tham vong ctia minh ma
roi vao bi kich. N6 cling miéu ta
mot cdch ti mi chan ly cta thién 4c
hitu bao, khién con nguoi tinh ngo.

Da Vinci: Vi dich bénh tan pha
MiLan ma quy hoach d6 thi
Céau chuyén tiép theo dua ching
ta dén Milan, Y vao nam 1485. Vao
thoi diém dd6, hoa si, nha diéu khac,
nha phat minh néi tiéng Leonardo
da Vinci lam viéc cho Coéng tudc
Ludovico Sforza & Milan.

Milan khi d6 dang bi tan pha
béi bénh dich hach xdy ra khodng
tr nam 1484 dén 1485, khién tong

LoXDO
Printedly Use Tagganl and Ed, Blouse, 1z3

ol g

Trang bia trong ctia “Tuyén tap céc v kich clia
Shakespeare, First Folio” xuat ban nam 1623.

khong duogc thuc hién ngay lap tic,
nhung quy hoach do6 thi duwong dai
c6 rat nhiéu diéu dé hoc héi. Viéc
kién thiét lai Paris vao thé ky 19
va y tuéng cda Leonardo c6 diém
chung mot cach ky diéu. Bac thay
da tai da nghé thoi van héa phuc
hung nay mét lan nita chitng minh
rang nhing sang kién trac viét ctia
ong da di trudc thoi dai nhiéu thé ky.

Suong Suong bién dich

PHO OLD TOWN

ton mé ra mot thé gidi gidc ngod va thang ', . ldng c6 thé xdy ra nhung ching vién viét bai phdt biéu tai Toa Bach thira ké ctia c6. Sau nay, hai c6 cdng 50,000 nguoi thiét mang, tuong VIETNAMESE Phé Tai Lén Ha Néi, Phé Déc Biét, Phé
hoa dao dic - sy kiéu ngao khién moi thit Monticello. da khéng xdy ra. Hodac suy ngdm  Oc cho cuu Phé Tong thong Mike con gdi lén khong chiu thira nhan  duwong mo6t phan ba dan s6 Milan. NOODLE & GRILL - ’ e

trong cudc song cua chung ta phu thudc
vao nhitng diéu nhé bé nhat: chinh béan
théan chiing ta.

GES
MLADEN ANTONOV/AFP VIAGETTY IMA

6. Khong bao gio h6i han vi da dn qua it
Ban cé thdy vong eo ctia ngudi My gan day
khong? biéu dé di dé néi 1én tat ca.

~. Khong c6 gi 1a phién phire
néu ban nguyén y lam

To6i nghi nguyén tac nay di doi véi
161 khuyén trudc cia ngai Jefferson “Dlng
than than trdch phan.” Chap nhan thuc té,

vé nhitng diéu khong tot da xay ra
nhung quan trong nhat la cach
ching ta vuot qua chung. Roi
ban sé hiéu dugc chan ly trong 1oi
khuyén ctia ngai Jefferson.

9. Ludn tim cach t6t nhat dé
giai quyét moi thir

boi véi bat ky muc tiéu nao, luon
¢6 nhiing cach don gidn va phic
tap dé dat dugc né. Hay chon cach
don gian. Biéu nay khong cé nghia
la khong can sy né luc, d6 chinh

Pence, 6ng la nha strhoc, dién gidva
Ia tdc gid ctia mét sé6 cuon sdch ban
chay so 1 trén Thoi bdo New York
Times. Ong cting la co van lich st
cho mét s6 b6 phim tai liéu va xuat
béan sdch vé cac chu dé khac nhau, tir
T6 phu ldp qudc, Israel, dén tdc dong
ctia Kinh Thanh doi voi nén van minh
nhan loai. Quy vi co thé theo doi
ong trén Twitter @JoshuaTCharles
hoac xem JoshuaTCharles.com.

Nha Lién bién dich

cha, nguoc dai, lang nhuc cha.
Vua Lear v6 cung héi hédn va tré
nén dién loan, lao vao ring va
trong cuong phong bao vi ong
da gao lén “Bao thu! Bénh dich!
Cai chét! Mé hoac!” ... Két thic
cau chuyén, Cordelia da bi sat
hai trong cudc tranh gianh quyén
Iuwc caa triéu dinh, va vua Lear
ciing qua doi trong bi thuong.

Tac phdm nay dugc cong nhén la
mot trong nhitng kiét tdc vi dai nhat
cuia Shakespeare.

Da Vinci da tan mat thdy duogc
tham trang cda thanh phé Milan
chat choi, ban thiu, va dong dic
bi bénh dich hoanh hanh; 6ng bat
dau suy nghi lam thé nao dé thay
d6i cau tric quy hoach d6 thi, dé
thanh phé c6 thé phuc hoi va tré
nén lanh manh hon trong tuwong
lai. Cac y tudng ctia 6ng bao gom
su tich hgp cta cdc kénh dao va
duong nudc ngam, sy phat trién
theo chiéu doc ctia thanh pho dén
nhitng noi cao, mé ra lan duong

(832) 437-4519

BUSINESS HOURS:
MON-THU: 11AM - 8PM
FRI-SAT: 11AM - 9PM
SUNDAY: CLOSED

Fillet Mignon, Phé Ga, Phé D6 Bién,

Mi, Buan, Com, Bc’mh Mi, Chad Gio, Goi
Cuén, Ha Tiéu Ap Chéo, Mén An Chay,

Tra Sta, va Mén Trang Miéng.
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Lien Hoa

Vi sao loai hoa noi thién thugng

khai né chon nhén gian?

DAN THU

ruyén thuyét ké rang, hoa

sen von khong phai la loai

hoa & tran gian ma la th

hoa & thién thugng. Hoa

sen trong Phat gia duoc

coi la thanh vét. Tir tranh,
tugng, kién trdc... bat ctrnoi nao cé hinh
tugng Phat déu gan vé6i hoa sen. Kinh
Phat dung hoa sen dé biéu tugng cho sy
thu thang ctia Phat mon, an du cho vo
thuong chi cao cta Phat Phap.

Piém Troi sinh bac Thanh

“Lién hoa mong tng Thién sinh Thadnh”
- Giac mong hoa sen tng v6i diém Troi
sinh bac Thanh. Tuong truyén, truéc
khi Btc Phat gidng sinh, mau than cta
Ngai 1a hoang hau Ma Da titng nam mo
thdy mdt con voi trang mang theo déa
sen cling mau trang.

Trong kinh Phat c6 ghi lai rang:
truéc khi xuat gia, Thich Ca Mau Ni la
thédi t& ctia Vuong quoc Ca-ty-la-vé.
Khi Phat dan sinh dén thé gian, trén troi
c6 doan tién nhac ca hat, rai hoa, va
¢6 rat nhiéu cac chu thién than dén ho
Phép. Khoanh khac huy hoang d6 c6 vo
van tia sdng ryc rd téa chiéu trong khap
vii try, van vat vui mirng khon xiét. Khi
thai t& vira sinh ra, Ngai lién c6 thé
buéc di bay budce. Sau moéi buéc chan
cda thai tit, mat dat déu nd ra mot dda
hoa sen; thai tr tay phai chi 1én troi,
tay trai chi xuéng dat ma néi 16n rang:
“Trén troi dudi dat, ta la doc ton.”

Biéu tiro'ng cuia Phat gia
Quan diém vii tru trong Phat gia c6 quan
hé mat thiét v6i hoa sen. Lién (sen)
cling la tlr gan vé6i nhiéu vat trong Phat
gia nhu lién cung, lién vi, lién gidi,
lién canh, lién x4, thu an lién hoa...
Hoa van trong chua cing la hoa sen
cach diéu, Phat Ba nghin mat nghin tay
cling nhu mot dba sen ngan canh...
Trong kinh dién thuong dung hoa
sen dé miéu td dang hinh dep dé cua
Phat Pa. Kinh Phat miéu ta than ctia ditc
Phat la vi diéu chan kim sac, hao quang
phé chiéu nhu kim son, thanh tinh nhu

nhuyén nhu lién hoa (than Phat
c6 mau vang rat dep, hao quang
téa sdng nhuw hoa nui vang,
thanh tinh diu dang nhu hoa \
sen). Mau trang cta hoa sen tugng
trung cho sy thanh khiét ctia Piic
Phat. Méi lan khi Phat gidng
Phdp, céc Phi thién bay lugn
va rai hoa gitta khéng trung.
“Tay mém nang hoa sen, hw
b6 budc (trén) huw khong; Trong
diéu khic nghé thuong (tay) kéo
dai lua, nhe bay lén troi cao.”
(tho Ly Bach)

Hoa sen khong nhiing
c6 ham y noi tai sdu sac ma
hinh thdi sinh truéng cling
c6 y vi, phong phu, bat luan la
hoa, qué than 14 déu mangy nghia dep dé.
Vé dep la lung cta loai hoa huyén thoai
nay ciing bi an nhw y nghia ngi ham v6
tan cna no.

biéu gi khién hoa sen tré thanh
biéu tugng nha Phat, tugng trung cho
vé dep than bi, huyén &o, tu tudng
Phuong Pong sau kin
va la nguén cam hing ‘
vO tédn cho nghé thuat
va moi phuong dién doi \;‘
song trong nhiéu thé ky?

Hoa noi ¢6i Troi

Kinh dién Phat gido chép _
rang: Hoa sen c6 ba loai, P
mot 1a hoa & coi nguoi; &
hai la hoa & co6i troi;
ba la hoa cta Bo6
Tat. Hoa c6i nguoi
16n nhat cting chi hon
muoi canh; hoa c6i troi tram céanh;
hoa ctia B6 Tat ngan canh.

Kinh Phat ghi chép vé hoa sen trén
troi rat 16n va bat kha tu nghi, cling nhu
toa sen trang nghiém cuda dirc Phat. Hoa
sen cua dan gian 16n nhat ciing khong
hon mét thuéc con hoa sen trén troi lon
nhu banh xe (mét thuoc Trung Qudc
thoi co dai tuong ditong 33 cm). Lién hoa
moc ¢ thién cung lai con 16n hon ntta
nén c6 thé xép bang ngoi kiét gia trén dob.

Moi quan hé giita hoa sen va thé giéi
Cuc Lac la dac biét sau sac. Thé gigi

9NOHd HNYHL

Cuc Lac con dugc goi la Lién bang (dat
nudc cda hoa sen, béi vi ching sinh cta
nudc nay déu tir trong hoa sen héa sinh
nén goi la Lién bang). Kinh Phat chép:
“Hoa sen von la huyén cung xdc pham la
ng6i nha than an tri hué mang, la nuéc
ma ai cing muon dén, tén goi nuéc nay
la Lién bang”. Hoa sen ctia Tay phuong
Cuc Lac tinh thé moc trong ao That bao
dugc nubi duong bang nuée Bat cong
ditc, hoa 16n nhw banh xe, cé xanh,
vang, d6, trang, da loai, mau sac

-t khéc nhau huong thom thanh khiét

vi diéu, bién cuc lac thé giéi trang
= nghiém thanh tinh thé thanh dia.

I

~ Loai hoa trén thién thwong
xuét hién chén nhan gian
bang Sang Thé da tao
< T— ra hoa sen noi coi
r— \» tran han 1a ¢6
= 7 ham y nhdt dinh.
Béi thé tran gian
cé muén van loai hoa,
sen van la loai hoa dep
nhat. Loai hoa moc noi dam lay,
trong nhitng ao ho lang queé, binh di,
moc mac, ma lai c6 sttc cdm nhiém Ién
lao; bat cit khi nao chiém nguong hoa
sen, long nguoi déu tan than vé dep
my diéu thanh khiét, thanh cao goi ra
bao suy ngam vé y nghia doi nguoi. Phai
chang Phat an hién trong déa sen noi
tran thé ma gidng Phat Phép cho ai c6 thé
linh ng6?
Trong sach “Tanh Mang Khué” c¢6 bai
thové hoa sen:

Hong hong bach bach thuy trung lién
Xuat 6 né trung sac chuyén lién

Hanh truc ngau khéng bong huu thuc
Tu hanh diéu ly khdp nhw nhién.

Dich nghia:

Sen né trong dam dé trang phoi

Bun nho khong nhiém sac thém tuoi
Than ngay, ngo rong, guong day hét
Cadi ly tu hanh ciing thé thoi.

Hoa sen la biéu tuong ctia Phat gia, vé
dep va dac tinh sinh truéng cda hoa sen
noi tran thé lai twong tu ky la v6i nhiing
thién hanh cda nguoi tu Phat. Chiém bai
hoa sen ma cé thé thdu t6 bao nhiéu dao
ly nhén sinh, huyén co Phat Phép.

V6 nhiém
Hoa sen la m6t loai hoa than thao, véi ca
sen dugc vui dudi buin dat, ndy mam, moc
xuyén qua nudc va né hoa, ra la ngay trén
mat ho. Hoa sen khong hé bi hiat mét béi
cac loai ong buém ma c6 thé ton tai riéng
biét tir ltic hoa n& cho dén khi hoa tan.

Ai Lién Thuyét ctia nha Nho doi

Xay dung trén nén tang truyen thong: Biic tranh ‘Cuon soi’

Cham den noi tam: Nhing dieu nghe thuat truyén t/zé/ng dem lai cho trdi tim

ERIC BESS

é dep, sy quan tam va ton trong

ludn cé vi tri quan trong trong

van héa truyén théng. Chung ta
c6 thé tim kiém va tim céch dwa nhitng
gid tri nay vao tuong lai cho cac thé hé
mai sau cé mdt nén mong vimng chac
dé phat trién.

Hoa si ngudi Anh séng vao thé ky
19, Frederic Leighton, da truyén cam
hiing dé toi suy nghi sau sac hon vé
truyén thong qua bic tranh “Cuén sgi”
(Winding the Skein).

“Cudn s¢i”

Trong btic tranh “Cudn s¢i” ctia
Leighton, chuing ta thay c6 hai nhan vat
dang cuon soi thanh nhiing cudn tron.
Nhan vat bén trai trong 1on tudi hon
nhan vét bén phai, cho ta lién tudng vé
nguoi me. Chuing ta sé goi nhan vat bén
trai la me va bén phai la con gai.

Nguoi me van trang phuc c6 dién
gian di v6i tobng mau trang va dang ngoi
trén bang ghé nhé. Bén phai c6 1a mot
gid cac loai soi mau sac khac nhau. Co
dang nhin vao sgi chi do gitra hai ban
tay ma c6 dang cam cho con gai minh.

Con géi c6 mac 4o trang vay do,
kéo soi tlr tay me va quéan thanh cudn.
Du6i chéan ¢6 bé la nhitng cudn thanh
pham, cho ta biét hai me con da cuing
lam viéc véi nhau dirgc mot lic roi.

Trén ban cong ctia ngdi nha, ho lam
viéc an y nhw mét doi. Cé nhing nac
thang phia sau c6 con géi. Cd hai dang
lam vigc truéc phong canh bién nui
bao la, duéi bau troi sdng nhiéu may.

Vay btic tranh nay cé y nghia gi? N6
dem lai diéu gi cho ching ta ngay nay?

XAy dyrng trén nén tang truyén
thong véri sir quan tAm va ton trong
La mot nghé si, mot trong nhitng
diéu dau tién ma t6i an tuong la céi
nhin cham cht ctia ngudi me véi sgi
chi ma ba dang cam. Vé mét cta ba
biéu thi mot mic do tén trong nao dé
doi véi nghé thi cong, néi cach khéc
cling 1a chuyén mén cuaa ba. Téi cho
rang ba da hoac dang truyén nghé
cho con géi minh.

N6 khién t6i nghi rang sé khong co
suthanh thao néu khong c6 sy chuyén
tam va long tén trong véi nghé, bat ké
do la nghé gi. Chiing ta nén thé hién
thdi do nay & nha va chon cong sé dé
song va lam viéc véi sy chd tam va ton
trong dang co.

N6i nhu vay, bitc tranh nay cling
khién t6i hiéu rang khong chi déi voi
nhitng nganh nghé thu cong truyén
thong dugc truyeén tlr thé hé nay sang
thé hé khac, ma thai do hay cach suy
nghi nay cting c6 thé duogc truyén di,
va moi quan hé gitta nghé tha cong
va céch tu duy c6 thé tao ra diéu ma

ching ta goi 1a van héa. Vay nén, van

héa la diéu c6 thé dugc truyén tir thé hé

nay sang thé hé khéc.

Soi chi phéi chang la thé hién cta
viéc truyén tai van hoéa truyén théng?
Nguoi me la dai dién cho truyén thong
trong trang phuc c6 dién, trao truyén
soi chi cho con gdi. Co con gai cuén
soi thanh cudn ma sau nay sé duoc
dung dé dét vai.

Véi la mot hinh thirc sang tao:
Chtiing duogc st dung dé tao ra quan éo,
khan ban, khan trai givong, v.v. Néu cb
con géi dai dién cho thé hé tré, liéu cé

phai ngudn goc cta sy sang tao cia con

gdi la tir me, tiic 1a truyén théng?

Dbiéu thu vi la chiéc vy ctia c6 con
gai c6 mau cuda sgi chi ma cb dang
cuon, nhw thé soi chi d6 da duoc st
dung vao mot thoi diém nao do6 dé dét
neén chiéc vdy ma c6 dang mac. Phai
chéng diéu do cho thay cdc thé hé tré
c6 thé lam dep cho ban than va nén
van héa ma ho ké thira bang nhitng sén
phdm tht cong my nghé va thai do tich
cuc tirtruyén théng?

Néu vay, viéc truyén tai vé dep, su
quan tam va ton trong truyén thong
dién ra nhu thé nao? Lam thé nao thé
hé tré c6 thé phat huy duogc vé dep,
sy quan tam, va tran trong véi nhitng
gid tri xua?

Ngudi me nhin s¢i chi véi vé quan
tam va ton trong, diéu nay biéu hién

cho van héda, con c6 con gdi thi cham
chi nhin me. Nguoi me khong con la
mot dira tré va bay gio'la mét chuyén
gia trong nghé, hoan thanh vai tro
truyén dat va gin gittvan héa. N6i mot
céch nao d¢, gin gittvan héa la quan
tam dén con gai cia minh.

Con co6 con géi dang nhin me, chac
héan hiéu duoc su tan tam ctia me. Co
bé san sang hoc héi tir me, tiép thu tri
tué va kinh nghiém ma me c6 duogc.
Céc thé hé tré phai san sang hoc héi tir
nhitng thanh cong va that bai ctia cac
thé hé di trudc; cac thé hé tré phai san
sang hoc hoi tir truyén thong.

Hai thé hé lam viéc phéi cung nhau.
Ho phéi lam viéc rat an y. Ho khong
chi phéi hop hai hoa ma con hai hoa
v6i canh non xanh nuéc biéc phia sau.
Ngay cd soi chi kéo ngang gitta ho cling
hai hoa vé6i thanh ban cong, déi dat va
duong chan troi.

Vé dep, sy quan tam, va tdn trong
truyén thong mang lai sy hai hoa
gitta cac thé h¢ va v6i thién nhién.
Do d6, canh quan thién nhién ciling
c6 thé dai dién cho khéng gian ma
thé hé tré sé hoa nhap véi nén van
héa ma ho ké thira.

biéu nay khong cé nghia la con
gdi sé chi lam theo nhirng gi me day;
khong cé nghia la thé hé tré sé bi
kKim ham sttc sdng tao béi cdc quy
tac truyén thong. Thuc ra, nén tang
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Tong Chu Poén Di, Trong bai van noéi
vé nguyén nhan ma 6ng yéu thich hoa
sen, nodi rang:

“Hoa cda thdo moc trén bo dudi
nudc, c6 nhiéu loai dé yéu thich. bao
Uyén Minh doi Tan chi yéu hoa cuc, tir
thoi Puong nguoi doi lai rat yéu mau
don, con ta chi yéu hoa sen vi hoa sen
sinh ra tit bun lay ma khéng nhiém,
trong sach thanh thoat ma khoéng loe
loet, bén trong théng suot bén ngoai
thang than, khong ruom ra, huong thom
tda ra xa ma nhe nhang, moc thang vt
cao ma trong sach, cé thé ngam tir xa
ma khong thé khinh nhon choi dua”.

Ong dung hoa cic dé tuong trung cho
an si, duing mau don dé vi vé nguoi giau
sang con dung hoa sen dé tugng trung
cho nguoi quan tr. Cac van nhan nha si
cua Trung Quéc goi hoa sen la quan t
trong céc loai hoa.

Kinh Phat thuong dung hoa sen dé vi
v6i cdc vi Thanh, Phat, va Bo Tat tuy sinh
noi thé gian ué tap nhung vd nhiém véi
bui pham. Hoa sen thanh thuan trén mat
nudc nhuw bac Thanh gid da siéu xuat khoi
thé gian 6 troc. Moi xdo dong bon chen
nguoi doi nhu giot nuwéc troi tudt trén 14
sen khong hé dong lai.

Vé dep trong ngan, lan huong thanh
tao sinh ra tir bun dat. Nguoi tu luyén
song & thé gian nhung khong dinh mac
chdp trudc danh lgi tinh, trong xa hoi
nguodi thuong lam diéu xdu xa, van giir gin
gioi luat, tu duong pham hanh, nén than
tam trong sach, thanh tinh.

Than sen ngay thang tir bun ma vuon
cao khoi mat nudc, nd hoa tdéa sang ca
mot vung. Khéc chi nguoi tu hanh ciing
phéi sita than va tam cho ngay thang,
“trc tam tic thi dao trang“ - nghia la
gilr tam ngay thang thi du & noi cho bta
on ao cling van thdy nhu thanh dao trang
thanh tinh.

Hoa sen tuy thin ngay thang nhung

rudt thi trong rong. Nguoi tu Phat du thay
nhiéu, nghe nhiéu nhung khong dé &
trong long, tdim vo6 vi thanh tinh an nhién
trudc moi thi phi, phién luy nguoi doi.

Trich doan mét buc tranh cta
hoa si Chuang Thuy Anh vé cac vi
B Tét, Tién nit trén thién thugng,

tay cdm nhiing déa lién hoa.
MINGHULORG

Phat Phap nan tu

Hoa sen khoéng sinh truéng noi cao
nguyén, ma lai sinh s0i & chén bun lay
am thdp, cling nhu Phat Phép truyén tai
noi thé gian phic tap, 6 nhiém, béi con
nguoi can trai qua nhitng khé nan méi
thau hiéu sy hi huyén va v thuong cda
doi nguoi. Khi xwa Phat Thich Ca Mau Ni
phai roi bé chén hoang cung quyén quy
moéi cé thé di tim Pao, gidc ngd, tim thay
con duong ciu vét ching sinh khéi tram
luan phién nao. Bac Thanh hién biét tim
vui trong cdnh ngheo kho, trong canh
t6i tdm O troc mai c6 thé toéa sang nhan
céach, y chi, tam hon.

Hoa sen thdn nhién chdp nhan
chon bun lay, kién nhan vuon cao khéi
mat nuwdc, ngudi tu luyén c6 thé than
nhién, cam tadm tinh nguyén chéap
nhan mo6i mot nhan duyén trong cudc
doi. “Do6i canh luyén tdm, d6i nhan

ZHANG CUIYING

luyén tinh” (trwéc canh luyén tam,

trudc nguoi luyén tinh). Thé sy dao

dién, thoéi doi sa sut Fiéu la nén té~ng —

cho su tu dudng, trui rén dic Nhan,

cac loai canh ngd déu la co hoi rén Hoa sen la

luyén tam tinh, méi cé thé mé rong biéoll tugng cua

tri tue,\thang hoa canh glO’l, mo duong Phitlt gia, vé d(;[)

cho thanh tuu tuwong lai. o2, .
Sen an siau du6i bun goi la u vi, giong va dac tinh sinh

nhu cudc doi ctia ngudi tu hanh luén tranh truéng ciia hoa

xa nhiing hao nhoang pht hoa, am tham, sen noi tran the

noé lyc vuon dén sy gidi thoat chit khong . 3

phéi dé dac dugc danh vong bé ngoai. Vé li.l’l.tll'()'ll 5 tll'lfy Ia

dep ctia sen dau thanh cao nhung day sy Vol nhu;ng th“-:\l}

khiém nhuong, nén goi la an vi, thé hién hanh cua nguoi

s khiém nhu cta ngudi tu luyén. Khong tu th'_it,

dua chen danh loi, chay theo nhitng thi

pht du. L4 sen mé rong lén troi véi nhimg

thé mach nhw nét vé cta thién nhién goi

_"_ﬂ?,":?f:‘-"«_-‘ |

la té vi. Tat cd mat phdi cta 14 déu huéng lén
tugng trung cho sy thanh tam, cho tam long
bao dung rong lugng.

Phat quang pho chiéu

Huong thom thanh khiét mat lanh ctia hoa
sen tira nhw Phat Pa téa ra vo lugng tir bi.
Thién hanh ctia Phat duogc thanh tuu than
tudng trang nghiém dep dé khién ai thay
déu cam nhén su an lanh. Nguoi tu tap cac
hanh tir thién cling vay, ban thé thanh tinh
nhu nhuyén, an tinh nhu thé tdnh hoa sen
mém mai, diu dang.

Khong chi vo nhiém béi bun lay, sen con
lam thanh tinh méi truong xung quanh.
Nhitng ché hoa sen moc, nudc sé ty dong
duoc loc trong. Noi nao cé Phat Phép ngu tri
thi noi d6 sé dem lai cho moi nguoi sy an 6n,
trong sach trong tam linh.

Loai hoa chén thién thuong, noi c6i
Phat, vay ma lai xuat hién chon nhan gian,
0 nhitng noi binh di, ham y rang: méi
nguoi trong chuing ta déu cé Phat tinh. Ty
trong tam ai cling muén huwéng thuong, tir
vé dep cao quy cda sen ma cam dong dén
phan trong sang thanh cao sau tham trong
minh. Cudc doi chinh la mot truong tu
luyén, song trong xa héi nguoi thuong ma
khong ngirng tu duong nhitng phdm tinh
cao quy nhu hoa sen thi d6 1a con duong
tu luyén chéan chinh ma bdc Phat luu lai
cho con nguoi; khi hoa sen khai né ciing
la Idc hanh trinh tu luyén thanh tyu cong
dirc vién man.

“Nhan Lién hoa” dugc nhac dén trong
Kinh Phéat dé vi vé6i sy khai mé tam lién
cda ching sinh, tic la nguoi gidc ngd.
Nguoi doi c6 thé tir ndi ham cda doda lién
hoa, ma thau té Phap ly, thi du trong thé
st ddo dién cilng c6 thé s6ng an nhién,
tinh tai, nhén ra y nghia nhan sinh thuc
su kiép nguoi. Lién hoa noi coi Troi né
thanh déa sen noi c6i nguoi, tam lién
khai mé, don ngd Phat Phap, la chiéc
thang bac 1én Troi...

truyén thong cho phép céc hinh thiic
thé hién khdc nhau, nén cé syt khéc biét
trong mau sac va thiét ké cta chiéc vay
c6 bé dang méc.

Truyén thong cé thé gitip thé hé tré
tré nén tot dep hon, biét quan tam, va
kinh trong hon thé hé truéc. Phai chang
day la ly do vi sao c6 nhitng bac thang
phia sau c6 con gdi? Duong nhu c6 bé
c6 thé tiép thu nhitng diéu dugc hoc
tir me, bat ctt ltic nao cling cé thé quay
minh va buéc 1én nhitng bac thang phia
sau cO bé.

Nhung khi buéc 1én nhitng béc
thang phia sau, c6 bé c6 thé phai quay
lung lai véi me minh, tic la quay lung
v6i truyén thong.

N6 khong cé nghia la c6 bé phtinhéan
toan b0 céc gid tri truyén thong, ma cé
thé rang trach nhiém ctia thé hé tréla bd
di nhitng thit bai hoai. Béi vi nhitng thit
da duogc thuc hién trong mot thoi gian lau
dai khéng c6 nghia la khong cé cach tot
hon délam né.

Vi vay, t6i cé thé tudng tuong rang
tat cad nhitng gi c6 gdi can hoc la cach
cuon soi cho dén khi c6 tilam chand.
Co ciing ti€p can nghé thu cong nay véi
s cdn than va ton trong ximg dang. Va
théng qua sy tan tdm va tén trong, trén
nén tang truyén théng dugc truyén lai
cho minh, c6 xdy dung nén mdt nén van
héa thay thé tham chi con t6t dep hon.

Co6 quay lai va budc 1én nhirng bac
thang dé dén mot nén tang khéc, noi c6
tré thanh mot nguoi trudng thanh trong
chiéc do trang va vay do, roi lai ngoi
trén bang ghé dé day cho con minh mot
truyén thong ma hy vong ching sé ké
thira va phat trién.

PN

“Cudn sgi” (Winding the Skein),
khoang nam 1878, Frederic
Leighton. Son du trén vai,
100 x 161 cm. Phong trung
bay nghé thuat New South
Wales, Sydney, Uc.

Nghé thudt truyén thong thudng chita
dimg nhiing biéu tugong tam linh va
nhiing y nghia co thé da mat trong thoi
hién dai. Trong loat bai “Cham dén noi
tdm: Nhiing diéu nghé thudat truyén
thong dem lai cho trdi tim”, chiing t6i
dién gidi nghé thuat thi gidc tirgéc do
nhan thiic dao ditc doi voi chiing ta ngay
nay. Chting t6i khong dinh dura ra cau
trd 101 tuyét doi cho nhiing cau héi ma
cdc thé hé dang tim kiém, nhung hy

PUBLIC DOMAIN

vong rang nhiing cdu héi ctia ching téi

sé truyén cdm hiing cho mét hanh trinh
tréthanh nhiing con nguoi chan chinh,
nhan di va can ddm hon.

Tdc gid Eric Bess la hoa si theo
truong phdi nghé thuat dai dién
(representational art), hién dang hoc
Tién si tai Vién nghién ctiu Tién si vé
Nghé thuat Thj giac (IDSVA).

Phuong Du bién dich



§ | VAN HOA & NGHE THUAT $624, Thang 08/2021  EPOCH TIMES EPOCH TIMES ~ $524, Théng 08/2021 VAN HOA & NGHE THUAT | ]

ALL PHOTOS COURTESY OF THE METROPOLITAN MUSEUM OF ART
- . : - - <
Trai: Mot phan buc
“Ttr Thai Phang Co
Son Thay D4 Quyén
clia Nguy Khac triéu
Minh (1368-1644)
vé ndm 1635. Mdn
quactaJ. T. Tai,
nam 1968. Day la
mét géc nho trong
buc tranh dai han
1.5 mét cia Nguy
Khac, mot hoa sT
quan trong doi véi
nén nghé thuat
Nam Kinh. Trong
kiét tac nay, Nguy
Khac da thuc hién
ky thuat siéu pham:
dan xen cdc dia
diém ndi tiéng &
Nam Kinh
va chuyén mua
bang céch srdung
but phép cda nhiéu
hoa si bc thay
khéc nhau.

Canh sac
phi pham

IRENE LUO

Van du ha y thé bich son

Tiéu nhi bat dap tdm tynhan

bao hoa luu thuy diéu nhién khi

Biét hiru thién dia tai nhan gian

- Ly Bach, m{t trong nhiing nha tho'vi dai ctia Trung Quoc

- - ¢
D D e

g D PR e
- “

&
L
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Dich tho:

Hoéi ta vig¢c gi ngu nui xanh

Ta cuoi khong dap ty tam nhan
Hoa dao theo dong tr6i xa chdy
Chi cé dat troi ngoai nhan gian

Dugi: Buic “Phong
Canh trong Tranh cla
Ngugi Xua” ctia Vuong
Gidm, triéu Thanh
(1644-1911). Trong b
suu tap cla Gia dinh
Edward Elliott, qua
tang clia Douglas
Dillon, ndm 1989. Cac

rong nhiéu thé ky, ngudi Trung Hoa da ca
ngoi va say mé nhitng canh quan thién
nhién tuyét my. Trung Hoa c6 dai la noi ma
con nguoi va than thanh cung ton tai, noi bitc tranh cia Vufang
cac vi hién nhan cta Pao gia ngao du trén 3 : 3 5 - ol e : ; j | : Giam thé hién cach
nhiing ngon nui pht swong mo, va cdc bac tu hanh ngéi : AN T R/ TS S “oi B e A O N i ALS . ez U 1| i o AT > —— R B : ol R Eg'géﬁ;ﬂ%g’c‘ :g‘ggg
nhap dinh trong nhitng noi tham son cuing céc. 7 ' ' ' ' ¥ ) 4 1 § ' ' e = i L6p tri thitc, 6ng da
Thé gidi ty nhién, cung v6i nii non hung vi, nghién ciu cic bo suu
_ T ) ~ s P tap nghé thuat tu khi
nhitng khe su6i réc rach, nhitng dong théac ao at, con nhé. Trong album
khoéng chi don thuan la c6i ngudn cta cdi dep ma 0
con la noi gitp con ngudi nang cao tam tri, tinh

nay, moi bic tranh sé
gdi nhd dén mot téc
than va gidi thodt ban théan khéi nhitng phién

gid cu thé, nhung cach
st dung but vé dac

muodn, mong mi va mét méi chon hong tran. g;étthr;t’;lad\gi!ggg 3;?
Trong triét ly ctia cad Nho gia va Pao gia, tynhién la thuc quen thuac.

c0i nguon cua tri tué vo bién. Nhuw Khong Tt tirng noi: v
“Ke tri lay niém vui tir bién. Nguoi nhan lay niém vui
tirnudi.” Va 6ng t6 ctia Pao gia, Lao T tiing noéi: “Nguoi

thuan theo Dat; Dat thuan theo Troi; Troi thuan theo <
Pao; Pao thuan theo tynhién.” Tréi—phja trén: Msf)t buc Eranh trong
5 N A A ~ - & 3 album “Phong Canh Phéng theo

Phong canh tran ngdp trong hau hét moi linh vuc & Nhing Vi Thay C6 Xua” (Landscapes
nghé thuat ctia Trung Hoa, tir hoi hoa cho dén trang 4 = 3‘3;;OEuMatﬂgﬂség’fn?]‘;"Hgﬁv cla
tri trén gom sit. Trong linh vuc hoi hoa, ngudi Trung i;ﬁ' (1641.9—191)%). i
Hoa c6 truyén thong ngudng mo tranh phong canh _:?;*? % Trdi-ohia dui: Mot bic tranh dé tha
(son thiiy) hon tat ca cdc thé loai hoi hoa khéc. Trong 45 trong album “Chuyét Chinh Vién” do

nhitng cdnh quan hung vi nay, con ngudi dugc miéu NI Loy Van Chiing Minh vé ndm 1551, triéu
ta nhu nhitng nhan t6 rat nhé bé - nhitng con nguoi e B/Igfjggg%ﬁﬁ;gﬁfg#ﬁ;@guﬁgm527
khiém ton va ton kinh dong chéy ctia nhitng luc hoa si ndi tiéng Van ChUn'nginh ] '
luong to 16n hon trong tynhién. gi,duqc‘gui dén xufdng vé d Chuyét

) N inh Vién. 0 tui 81, 6ng da vé

Hang chuc tac phdm tinh té dugc hoa bang but 16ng album vdi 8 géc nhin cta khu vuen,

va muc tau da timg duoc trung bay tai trién 1am ctia Bdo v6i su ket hgp tuyét voi béi *ba diéu
N A A . . tuyét diéu" ca nghé thuat Trung Hoa:
tang Nghé thuat Metropolitan Streams and Mountains
Without End: Landscape Traditions of China (Son
Thty Bat Tan: Tranh Phong Canh Truyén Thong ctia
Trung Hoa).

Tranh phong cénh tré thanh mot loai hinh hdi hoa
ddc 1ap 6 Trung Quoc trong nhitng ndm cudi triéu dai
nha Buong (619-906). Qua nhiéu thé ky, né da phat
trién thanh mot loai hinh nghé thuéat truyén thong da
dang va phong pht.

Céc hinh thitc chtiyéu ctia tranh phong canh la &
dang cudn treo, cudn cam tay, va mot tap gom nhiéu
btic. Tranh treo tuong thuong dugc treo 1én bang mot
soi day lua, trong khi tranh cudn thuong dugc cat gitr
trong hop va chi thinh thoang dugc mo ra dé thuong
thic. M6t cudn gidy cé thé rat dai, bang ca chiéu dai
cta can phong, tuy nhién, theo truyén théng thi chi
mé chiéu dai ctia tranh khodng mot sdi tay dé thuan
tién cho viéc thudng tranh.

Tranh cuén moi ngudi xem di dao trén nhitng con
duong quanh co cling v6i nhitng nhan vat nho bé,
ho tré nén khiém t6n hon béi sy hting vi ctia canh
quan xung quanh. Trong bitc “Kim Lang T& Thoi Bo6”
tai bdo tang nghé thuat The Met, mot kiét tadc dai 1.5
mét, hoa si Nguy Khac ap dung ky thuat but vé khac
nhau tir nhitng bac thay c6 xua dé dua nguoi xem
qua ciac mua va cic vung dat trir danh khéc cia Nam
Kinh mot cach rat tinh té.

Phan 16n tranh phong cdnh ctia Trung Hoa an chita
nhiéu biéu tugng hodc nhiéu ndi ham; ngay nay, chi
nhitng nguoi da hiéu biét vé loai hinh nghé thuat nay

tha, thu phdap va hdi hoa.

V'S

Square-form vase with decoration of Su Shi's
former and latter rhapsodies on the Red Cliff,
Qing Dynasty (1644-1911), Kangxi mark and
period (1662-1722). Gift of Julia and John
Curtis, 2015. The text and imagery on this
porcelain vase reflect two masterpieces
composed by the beloved poet and statesman
Su Shi (1037-1101) in 1082 about the Red Cliff,
the site of a famous battle during the late Han
Dynasty.

4

Brush holder by Gu Jue, Qing Dynasty (1644—
1911), Kangxi period (1662-1722). Purchase,
Eileen W. Bamberger Bequest, in memory
of her husband, Max Bamberger, 1994. This
bamboo brush holder depicts scenes from
the famous poem “Ode to the Pavilion of the
Inebriated Old Man" by Ouyang Xiu, who was
demoted in 1045 to the remote Anhui Province
where he took solace in wine and nature.

va song mot cudc song yén binh; danh thoi gian
cho viéc nghién cttu hoc thuat va nghé thuat.

Nét buit ctia hoa sila ctra s6 dan dén tam hon,
cam xuc va thé gigi quan cda ho. b6 1a “dau an
tam tri" cta tac gia, nha gia tuyén Scheier-Dolberg
cho biét. “Cling giong nhu thw phép, day la mot
mon nghé thuat thé hién tam hén con nguoi mot
céch sau sac.”

moi c6 thé hiéu dugc y nghia dn sau mai biic hoa. Céac Do d6, phong canh thién nhién dugc miéu ta »
btic tranh ldy cam himg tir Lan Dinh thuong mé ta mot trong tranh da tré thanh phuong tién dé cac nghé Album “Tranh San

Thuy D& The” clia

nhoém céc hoc gid ngoi doc theo bo song hodc sudi. si thé hién cam xtic sau kin nhat trong ho. Va né Cung Hién vé nam
Nhu mot sy kién dién ra tai buéi 1€ tdy tinh vao mua mang dén niém vui khon ta khi ho gap mét ai dé (11668481.. fﬁ‘f{‘nThﬁEE
xudn thé ky 4, cdc van nhan té tiu dé uong rugu va lam ¢6 thé hiéu dugc nghé thuat cta ho va cung nhau qua cta Douglas
tho. Chén rugu duge tha troi theo dong suoi uon lugn sé chia cam xuc. Dillon, n&m 1981.
quanh co, va khi nao chén rugu dimg truéc mat mot ai Thodng nhin, mét buc tranh phong canh nggg:ébﬁirgnnlaéyﬁwafﬂ

Trung Hoa chi don gidn vé nhitng rang nui, cay ngudi trung thanh

do6, nguoi nay phéi uéng can va ngau hiing lam tho. bén U
VGi triéu dai nha

cu6i ngay, cac hoc gia da sang tac ra hon 30 bai tho. coi va cac khaoi da. Nhung an trong d6 la mot diéu Minh vén 3 sty tan, :
Mot trong nhitng biéu tugng pho bién nhat trong gi d6 phtc tap va sau sac hon. “Dé la mot trong ma t& mot ngdi nha '

tranh phong canh Trung Hoa la sy dn dat - hinh tuong nhing diéu thi vi cia mén nghé thuat truyén th?j”cgéntg"; L"Ofg 12,?:

mot nam nhan c6é quanh gitra thién nhién hung vi, ngoi thong nay, ban c6 thé can phai danh cé doi dé loai hoa biéu tugng

cau cé trén chiéc thuyén doc moc, doc sach & mot noi nghién cttu va hoc héi vé loai hinh nghé thuat Cugr?gﬂfc‘%gsﬁ htfc’?i

hoang vu c6 liéu hodc nhin cham chid vao mét thac nay,” 6ng Scheier-Dolberg cho biét. kha nang chiu dung

nudce. Trong lich str Trung Hoa c6 dai, cudc song nhu mua dong lanh gia.

vay kha pho bién v6i cac hoc gid. Nhitng vi quan da rit Bai viét dugc dang voi su cho phép cua Elite KthH: ?u\%bﬁgrgg

lui khéi chén quan truong, dac biét trong thoi ky chinh Lifestyle Magazine. dat dén dé hoan héo

tri hén loan hodc nan tham nhiing tran lan trong nhitng ﬂﬁg Lol;tvggh;@n:)m

nam suy tan cia mét triéu dai. Ho roi xa thé tuc, tu than Thuan Thanh bién dich va do md.
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Grieg sau nhiéu nam tdp luyén. Theo
ong, bat ky c6 gang nao dua tic pham
ctia mot bac thay vi dai vao cudc séng
déu xting dang.

Tac pham kinh dién la nhiig tac
phdm y vi, sau sac, va uyén tham nhat.

Beethoven, nha soan nhac thién
tai, dugc nhiéu nguoi cho rang da dat
dugc vi thé cao nhat trong linh vuc
sang tao ra nhitg diéu c6 y nghia va
cao dep. Trong s6 c4ac nha soan nhac,
ong da thuc hién “hanh dong tri tué vi
dai nhat, str dung &m thanh, mét th
triru twong ma khong can 1oi néi, dé
dem dén y nghia,” 6ng noi.

M6t bic tranh ctia Rembrandt
c6 thé dua ching ta dén sy hiéu biét
vé ban than - moét loai tri thitc ting
dugc danh gia la dikc tinh cao cd nhat

tach biét v6i cong viéc ctia minh, cac
mdi lién hé gita chiing ta ciing bi pha
vd. Chiing ta ngay cang phu thudc vao
xe hoi cho dén khi n6 khong chi khién
thé giéi bi 6 nhiém, ma con khién
ching ta roi xa nhitng thit chiing ta
ting biét. Ching ta khong con phu
thudc vao nhau, mat di cam gidc ve gia
dinh va cng dong.

Ong Dubal tin réng su c6 lap da
hinh thanh trong mot thé giéi 1é ra
nén két noi ctia ching ta ngay nay.
“N6 khong phai 1a phuong tién truyén
thong xa hoi; né la phuong tién truyén
théng phén xa hdi,” 6ng néi. Cam giic
ma chung ta c6 thé goi nhau bat c&
Idc nao da thay thé su két noi chan
thuc va sau sac.

“Khong ai con viét thw nita. Nhiing

Ong Dubal tin ring su cé
l&p da hinh thanh trong mét
thé gidi lé ra nén két nai cla
ching ta ngay nay.

“am nhac mang tinh nghé thuat va nhan
van sau sac”. Nhung 6ng han ché t6i da
st dung cong ngheé.

Céc cuon sach cda 6ng, bao gom
“Quy Luat Co Ban cia Am Nhac C6
Dién” (The Essential Canon of Classical
Music), “Nghé Thuat Choi Piano”
(The Art of the Piano), “Suy Ngam
tr Phim Pan” (Reflections From the
Keyboard) va “Budi T6i voi Horowitz”
(Evenings With Horowitz), déu duoc
viét bang tay vi 6ng chua bao gio hoc
cach ddnh may - d6 la lua chon ctia 6ng.

“T6i viét bang but chi va gidy dé tbi
c6 thé suy nghi, dé t6i c6 thé cam nhan
ngodn tir,” 6ng chia sé trong mot cude
phong van voi DC Metro Theater Arts.

\
N h/\ o d A D ‘d D b l. mét nguoi ta 10 vé chdn néan,” 6ng noi. Ong David Dubal
g e Sl U:Gng Cam aVI u a . Ong Dubal trich dan cau néi cta trong 16p hoc tai
) Khéng Tit, “Dé biét mot dan téc c6 duge e oot
~ / /\‘) gido huan tot hay khong, luat phép pha New York ngay
cua ho tot hay xau, hay kiém ching 26/01/2017.
I Ig C p a I I I am nhac ma ho thuc hanh.” Theo 6ng
Dubal, day 1a mét ban cdo trang dang
°® °® AQ \ sg'vé nén van hda cta ching ta.
kinh dien la phuong S
, Y, May man thay, nghé thuéat tir cac bac
Al ) A thay - cho du la trong linh vic &m nhac,
th d t hdi hoa hay van chuong - van ton tai va
UoOC XOd4 d1u veE .0 e 4 0 ching .
e \ Rot cude, ching ta van & day va chiing
® A ta c6 thé lam nhiing diéu khéac biét:
thlIGn tlnh than Ching ta c6 thé nghe ban Concerto s6
2 danh cho piano ctia Chopin, mot tac
pham tuyét voi dén mitc moi cung bac
déu c6 thé khién nguoi ta phai bat khoc. L c6 dién cho phép ching ta vuot 1én trén
“Chang ta cé thé doc, viét tiéu thuyét, , « - sy 6n ao cda thanh phé va chu nghia
SHARON KILARSKI tach biét khoi cong viéc ctia minh: hoc céach vé,” 6ng noéi. “Ching ta c6 thé Cl}ung tallelltf'f)' duy vat trién mién.
“Nhitng phi cong mang bom nguyén mua mot cay dan piano ci, bat dau choi thanh nhiing tai “Ngam nhin cac vi sao, di xem
a mot tac gia, ngudoi dan t& ¢ hiéu dugc tinh chat vat ly cda mot tdic phdm nho nhé ctia Bach, su diéu wr nghiép dua m@t opera, ballet. Néu ching ta lam
chuong trinh phét thanh, loai bom ma ho mang theo khong? luyén von can thoi gian nhan nai, va l%in niia, Ilhfl'llg nhitng diéu nay, moi tht sé nhanh
nghé si duong cam, va cing Ho c6 biét mic d6 hay diét ma ho sé hay quay tré lai v6i y tudng la tré thanh (\)'ib“? diz chong tré nén that tuyét voi,” ong noi
c6 thé la nghé si duong gayrakhong? Khong.” mot nguoi tho thu cong. Moi ngudi cdm ng;u’ - l(ill e}l “Toi chua bao gio thay ai thang hoa
cam hang dau quéc gia C4c phi cong khong quan tam dén thdy rat hai long vé nhiing gi ho tao ra.” mot ky nang vi hon nhitng ngudi céng hién ban than
cua thé ky 20, 6ng David Dubal dd@ nhiing hau qué do hanh dong cta ho Chung ta nén tré thanh nhimg ngudi tinhyéu. minh dé ton vinh nghé thuat vi dai. Hay
danh cd buéi sang dé tap luyén mot gay ra khi nhan nit mé ctra va tha mot nghiép du mét lan nita, nhiing nguoi dé nghé thuat tdy tinh hg; n6 sé tré
kiét tac. Ong da biéu dién nhac phdm quéa bom; ho da phé huy thanh pho biéu dién mot ki nang vi tinh yéu. Khi thanh mét liéu thudc xoa diu nhitng néi
“Ballade in the Form of Variations on  Hiroshima va hang chuc ngan sinh luyén tdp mot loai hinh nghé thuit, dau tinh than.”
a Norwegian Folksong” (Piéu Ballad mang chi trong vai giay. chuing ta biét minh dugc sinh ra dé lam
bién tdu tir Dan ca Na Uy) ctia Edvard bong thoi khi ching ta tré nén gi, boi dam chim trong nhiing tac pham Tan Dan bién dich

cta nhan loai. Nhu hoc gid Kenneth 14 thw cho phép chung ta trong c6 Ong Dubal tin ridng v6i méi c6 mdy o N .o 4 -
Clark da nhan xét vé nhitng biic chan  don ma suy nghi sau sac vé nhirng gi méi, nhan loai ngay cang huéng gié tri Ve de Va th(jl trang C aO C a “Tram hoa si nir do”
> L« A , ~ ) 2 ~ ’ PR <A RN a2 2o o) cﬂa Chéu Phuang’
dungAu_r h?a Cf'Renibrafldt.fThO%% Eﬁl;lng ta} m}tllon r}o;l. T-rfi ehm&t(lilam %1;1 L(»E toc }(li(;), su’tt1¢n l\(,n va giai trj; \:ieil khtlron. ng . . p . , p tranh cutn lua,
qua oOng &y, ching ta giao tiép v ong con hoc cach viét chir dep nita, g, ching ta ngay cang ma iéu . 18inchx 71inch,
dong loai ctia minh, theo cdch ma trong khi chi¥ viét tay da tirng la mot thdm my ctia minh. thdl Du().ng qua bl_IC h()a BéOT thén,ng gﬂh pho
chuing ta sé khong bao gio lam dugc  tac pham tuyét dep,” 6ng noi. Toi ch}fa bao Vi dy, dia hat LP da kiém dugc hang * \ ﬁn[? Tiéu N?ngﬁy
niu lihéng c"o con mat nhin thau ddo . h"Gi(y dég: 1r\ne’ly El,éc h—/ Internet\, ¢i¢ thay ai thang gUSD ch(;1 Eﬁng\dia C?'IUI}I:Pia kévtir khi é Al ~ ~ /\, Trung Quédc.
nhu ong dy.” ) ~ iPhone - da lam c u ching ta, va hoa hon nhfl’ng uge giol thiéu vao cudi nhing narn740. ram 0a SZ nu' 0
bo6i véi Oong Dubal, nhitng tic ching ta tré thanh né 1é cho ching; woi 2 hié bai voi hau hét moi nguoi, nhitng ménh
phdm kinh dién cé thé hoi sinh nhan  ching ta bi nghién.” ng 1 Eong . en nhua nay da thay thé viéc tu tao ra am
tinh, sw nhay cdm, va kha nang tham Con ngudi da tré thanh “nguoi méy, b&!)ll than minh nhac hodc di thudng thitc cac budi biéu
my cta chung ta, béi vi cum tir Homo  hay nguoi cong cy,” 6ng Dubal néi. dé ton vinh nghé dién truc tiép ctia nhitng nghé si khéc. MIKE CAl Téng thé biic tranh c6 mot sy
sapiens (nguoi tinh kh6én) khéng con At dad TIS Va no6 ciing dem vé nha ching ta nhiing gan két chat ché gitta nhitng my nix
R - h O S thuat vi dai. Hay -t N Py IS RNl A,
ding v6i con nguoi chiing ta nita. Mat di khi€u tham my dé : hé h N nha gidi trf hon 1a nghé si. Trong thoi Nha Puong (618-907), vdi cac loai dong vat, duong nhuw
N Nam 1980, 6ng Dubal da xudt sac g ng ¢t lli_lt’ Ban dau, nhitng nha gidi tri nay rat mot triéu dai huy hoang trong lich  ho luén bau ban cuing nhau. Piéu
Con ngwdi nhw mot co may gianh duoc gidi thuong George Foster tay tinh ho: no xudt sac - Cole Porter, Billy Eckstine - stt Trung Hoa v6i nén van héa phat  nay ctng la dai dién cho cudc song
bé tré thanh con nguoi toan dién, Peabody cho loat chuong trinh phat sé tro thanh m(':)t nhung theo thoi gian, chat lugng ctia trién manh mé, tinh nghé thudt ca nhan ha ctia nhitng my nit trong
ching ta phdi két noi sdu dam véi  thanh “Conversations With Horowitz” liéll thllé(: xX0a ngudi soan nhac va ngudi trinh dién thé loai tranh “my n®” dugc cho hoang cung.
nhau va v6i thanh qud lao dong cia (Pai thoai véi Horowitz). Nam 1994, diu nhii X. gidm dan. Gio day, nganh cong nghiép la da dat dén mic cao nhat. Bing Qua tdc pham nay nguoi
minh. Ong Dubal giai thich, cho dén  6ng doat gidi Emmy cho b phim tai lu nhung not gidi tri da di tén “nha gidi tri” thanh dau nhimg hoa si bac thdy vé su  xem hiéu thém duoc tiéu
thé ky 19, moi ngudi déu la the thia  liéu “The Golden Age of the Piano” dau tinh than. nghé si va “céc kj nang hang nghin céch diéu hoa t6i da trong viéc khéc  chudn thoi trang va vé dep V& dep ni tinh
cong. Nguoi ta ty hao vi da lam tot (Thf)fi bai Vang cta Piano). Nghé si duong cdm nam da dugc thay thé bang céac tha thuat hoa hinh twgng phu ni chinh 12 cda phu ni¥ triéu dai nha ly tff&ng thai
cOng viéc va song tot cugc doi ho. Ong van dan chuong trinh radio David Dubal khuéch dai chang cé y nghia gi doi voi Chau Phudng (Zhou Fang, khodang Puong. Vé dep nit tinh nha Budng chinh la

Theo thoi gian, véi sy ra doi caa
may mdc, loai nguoi da roi xa moi
lién hé mat thiét véi nhing nguoi
khéac va vé6i cong viéc. Vi dy, do phét
minh day chuyén lap rdp xe hoi,
cong nhan trong nganh mat di cam
gidc hai long khi hoan thanh tot
nhiém vu va kién thic vé cach tao ra
toan bg san pham.

Ong Dubal liét ké nhitng hau qua
déang s¢ c6 thé xay ra khi ching ta

“Reflections From the Keyboard:
The Piano in Comp Compare
Performance” (Suy ngam tir Phim
dan: So sénh gitta dém dan véi trinh
dién piano) cho dai phat thanh c6
dién toan thoi gian duy nhét & New
York, WQXR.

Su nghiép thanh cOng ctia 6ng
Dubal cho thdy 6ng da dwa vao dai
phéat thanh va céc hinh thic cong
nghé khac dé gido duc nguoi nghe vé

Ong David Dubal tai trugng
Juilliard ¢ Thanh phg New
York ngay 24/01/2017.

cdu tric cta ban nhac,” 6ng Dubal néi.

Tai thoi diém nay, 6ng tin rang phan
I6n am nhac dai chiing néi chung that
khtiing khiép. D6 la “nhac c6 161", béi vi
am nhac d6 di theo tu twéng hau hién
dai. Trong khi nhitng nha giai tri duoc
nang lén vi thé dac quyén thi nhimg
nghé si chan chinh lai bi ruéng bé. “T6i
da ching kién gidi tré thuc sy chan ghét
Beethoven. Ngay ca tir Beethoven khi
dugc nhac dén ciing c6 thé khién nét

730-800); 6ng la nguoi c6 tam anh
huédng 16n nhat trong thoi ky nay.
Bic tranh cuén bang lua tinh xdo
c6 tén “Tram hoa si ni¥ d@” (con goi
la Tranh thiéu ni¥ cai hoa) hién dang
luu gitr tai Bao tang thanh phé Tham
Duong, tinh Liéu Ninh, Trung Qudc.
Téac phdm nay la mot vién ngoc quy
hiém giip chiing ta hiéu thém sy
phong pht vé chan dung va thoi
trang ctia phu nit triéu dai nha Puodng.
Chau Phudéng mo td nam phi tan
va mot ngudi cung nit trong biic
tranh “Tram hoa si nit d6”. Phia
bén phai bo cuc cé hai phi tan dang
vui choi véi mot cht ché nho, mét
nguoi dung chiéc phat tran dé tréu

dua chi ché. Gitta bé cuclamot phi  choang dai thanh lich théu hoa van Tham Duang,
tan dang ngam boéng hoa do trén va hoa tiét hinh hoc. Chau Phudng t'"%',f;gdﬂz

tay, gan nang c6 con séu dang buéc
ngang. Hinh dnh nho hon cac phi
tan chinh la ngudi cung nirvéi chiéc
quat trén tay; chi tiét nay la cha
dich cna hoa si dé thé hién thi& bac,
dia vi cia ngudi cung nit thap hon.

Phia bén tréi 1a mdt phi tan véi hai
tay duge gidu trong chiéc 4o choang
mau hong; hinh &nh nhéan vit nay
6 xa hon so véi nhing ngudi khac
da tao cam giac cho chiéu sau cta
b6 cuc. Piing canh cay hoa moc lan
dang ky n& r¢ 1a mét my nhan véi
cht buém dau trén tay; nang dang
quan sat chu ché chay vé phia minh.

ly tuéng thoi nha budng
chinh la khuén mat tron
tria va dang ngudi bau
binh (so véi tiéu chudn
ngay nay). Nudc da trang
ngan cda cac nit nhan la két
qua cua viéc thoa bdt mau trang.
Long may cta ho dugc mo ta giong
nhu cdnh buém, do6i moi thi giong
nhu qua anh dao. Kiéu téc bii cao
thuong dugc t6 diém bang déa hoa
mau don hodac hoa sen va mdt cay
tram vang dugc cai ngay chan bui
téc [tram c6 trang tri day vang va
ngoc trai dung dua theo budc chan].
Phia duéi chiéc khan lya méng
manh cta cdc my nhan la chiéc 4o

stt dung nhiéu mau sac tuoi tan, do
tham va hong cho nhimg chiéc vay,
va dung tong mau diu hon dé khac
hoa chiéc khan véi do trong suot
cta né. (Phu ni thoi Buong khong
phdi tuan tht cdc quy tac truyén
thong, ho c6 thé méc 4o ¢ rong hoac
trang phuc theo phong céch nuéc
ngoai). Buong vién c6 4o tuong doi
thap, tay 4o dai gan nhu cham san,
va nhiing chiéc khan dugc choang
trén vai hoac vat trén hai canh tay
chinh 1a dic diém cta thoi trang
cung dinh cao cdp cua trieu Dudng.

Tiéu dé ctia bic tranh chinh la

khudn mat tron tria
va dang nguoi
bau binh.

Chi tiét buc tranh

“Tram hoa si nir d6”
ctia Chau Phudng,
tranh cudn lua,

18 inch x 71 inch,

Bao tang thanh phg

nhiing bong hoa t6 diém cho mai
téc ctia cdc my nhan. Ho dudng nhu
rat ua thich vé dep ctia nhitng bong
hoa cho du la hoa cai trén téc hay
hoa cam trén tay. Vé dep nit tinh va
bong hoa nhir hoa 1am mat, vi cd hai
déu goi 1én ban chat pht du cta tudi
tré. Hoa dep roi hoa ciling tan, mot
thoi ruc ré ctia tudi tré va nhan sac
roi cling sé tan phai theo thdng nam.

Cac nha tho buong néi tiéng nhw
Ly Bach thuong dira y tudng nay vao
cac bai tho cta ho. Tuong truyén,

PUBLIC DOMAIN

Hoang dé budng Huyén Tong chon
my nhan théng qua viéc thd mot
con budm trong yén tiéc mua xuén,
béi vi trén dau céc phi tan déu dugc
cai hoa vay nén loai buém dau 1én
hoa ctia my nhan nao thi nguodi dé
sé dugc chon dé thi tam.

Téc gid Mike Cai tot nghiép tai Hoc
vién Nghé thuat Phi Thién New York

va Pai hoc California - Berkeley.

Tién Tién bién dich
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Chuing ta c6 thé
khong tai ndng nhu
Leonardo da Vinci,
nhung néu trung thyc
déanh gid ban than va
nhiing ngudi xung
quanh, chuing ta co
thé phat hién ban

be, ngudi than trong
gia dinh va hang xém
clia minh cd nhifng
ky ndng vugt tréi ma
ngay chinh ban than
ho cting khdng
tunhanra.

PHILIPP LUBLASSER ON UNSPLASH

Neui da tii va niem hanh phtc
cua nhung ‘tai tu nghiep du’

JEFF MINICK

0t s6 nguoi cho rang khi
thoi ky chuyén moén
héa mé ra, ciing la lic
khép lai thoi ky ctua
nhitng con ngudi da tai. Trong cac
linh vue y hoc, luat, va mot s6 nganh
nghé khac, nhitng nguoi hanh nghé
nay dang tip trung phat trién kha
nang vuot trdi ctia ho trong mat linh
vuc cu thé, va su chuyén déi d6 da
x4y ra trong thoi dai cuda toi.
Chu t6i 1a mét béc si gia dinh,
da hanh nghé y & ving ndng
thon Pennsylvania va sau
d6é & Bac Carolina trong
nhiéu nam. Trong 15
nam dau tién cda su
nghiép, chd Russ da
giup hang tram em
bé chao doi va thuc
hién nhiéu ca tiéu
phau. Tur khi nghi
huwu, chd khong con
lam nhitng cong viéc nay
trong rat nhiéu nam. Viéc
mo&'rong, phat trién hé thong phong
khdm va bénh vién véi doi ngi
chuyén mon da ddm nhiém nhiing
cobng viéc nay. Vay nhitng nguoi c6
kién thic va k§ nang sau rong da
hét thoi roi chang? Thoi dai ngay
nay con c6 thé san sinh ra nhing
nguoi da tai hay khong?
Chuing ta hay cing tim hiéu.

Nt dién vién

ngui My goc Ao
Hedy Lamarr (1913—
2000), ndm 1944.

(PUBLIC DOMAIN)

MAu hinh nhi¥ng ngwoi
da tai
Khi nghe dén thuat
nglt “ngudi da tai
nang”, an tugng dau
tién ching ta cé
thé nghi ngay dén
la nhitng ngudi nhw
Michelangelo hay
Leonardo da Vinci &
nuéc Y vao thé ky 15 va
16. Nhiéu ngudi mo ho biét
. - rang Leonardo da Vinci la mét
Chandungngdi 4. 1 h hoa, nhung con hon thé nita
Thomas Jefferson do b 8 ’
hoa si Charles Willson ~ 6ng con 1la mot nha khoa hoc, nha
Peale vé nam 1791, phat minh, va mot ky su.

(PUBLICDOMA) bat nuéc Hoa Ky ciling c6 nhitng
nhan vat da tai. Ngoai viéc dem dén
cho ching ta Tuyén ngon Nhéan
quyén cua tiéu bang Virginia va céc
van ban phdap ly quan trong khac
trong lich s, Tong thong Thomas
Jefferson con la moét kién tric sw
nghiép du, nhac si, nha phat minh,
va mot nha nong hoc. Nguoi cung
thoi véi 6ng, Benjamin Franklin,
cling 12 m¢t nha phat minh, nha
khoa hoc, nha ngoai giao, nha van,
va la nguoi sang 1ap ra céc s& ciu
héa tinh nguyén va thw vién cdng
dong cho Hoa Ky.

Trong suét chiéu dai lich st,

nhiéu nguoi phu nitt cling c¢é duoc
danh tiéng vi su da tai va s& trudong
¢ nhiéu phuong dién. Hildegard
of Bingen (1098-1179), khong
chi la mot truéng tu vién, ba con
la mot nha soan nhac, nha viét
kich, nha tho, va nha thuc vat hoc.
Hedy Lamarr (1914-2000), nit
dién vién ngudi My goc Ao 1a mot
trong nhitng huyén thoai man bac
Hollywood thdp nién 40; khéng
chi vay, ba con lam viéc trong linh
vuc thiét ké phi co va hé thong dan
duong bang tan s6 vo tuyén cho nguw
16i cta lyc lugng Pong minh trong
Thé chién II. Dén nam 2014, nhiéu
nam sau khi ba qua doi, tén Lamarr
dugc dwa vao Pai sanh Danh vong
Nha phat minh quéc gia.

Nhirng tai nang vo danh

Nhung khéng phdi tit cd nhing
nguoi da tai déu chi xuat hién trong
qua khw.

Mot gido su dai hoc cda toi, 6ng
Henry Hood, 1a mdt nha s hoc 16i
lac. Khi hoc trong vai 16p cta 6ng, t6i
chua timg thdy 6ng dung dén so6 tay
ghi chi. Hon nita, 6ng con la mot hoa
si nghiép du, mdt nguoi lam vuon,
mot ngudi dam mé céac loai rugu hdo
hang; 6ng cé thé choi piano, ken
tai, va dan harpsichord. M¢t lan,
Tién si Hood ndi véi t6i, "Trd vé nha
sau mot ngay lam viéc, toi choi dan
harpsichord, doc nhitng cuén sach
cii, va quay tr¢' vé thé ky 18."

Gan day, trong mot lan phong
van mot phu nit cho thoi bao The
Epoch Times, t6i phat hién ra co
khong chi la mét cyu nhéan vién
ngan hang, mot nha trj liéu tam
ly, ma c6 con néi thong thao tiéng
Piic, c6 kha nang ban sting truong
thién nghe, yéu thich opera, cheo
thuyén kayak, timg di du lich va
song khap dat nuéc Hoa Ky.

Vé&i nhirng ngwori con lai

Khi nhin vao nhitng nguoi tai nang
nay, dac biét la cdc nhan vat lich
s, chung ta cé thé cam thay thiéu
tir tin béi thanh tich va kién thitc
chuyén moén ctia ho trong nhiéu linh
vuc khac nhau. Ching ta thuong
tw nh: “Téi chang thé la da Vinci
hay Thomas Jefferson,” trong hau
hét cac truong hop, cé 1é chung ta
da ding. Trén trai dat van ludn co
nhitng nguoi véi tri thong minh
tuyét voi va tai nang xuat sac dén
n6i ho lam lu mo cac thanh tyu cia
nhig nguoi con lai.

Tuy nhién, chuing ta khong
nén suy mot chiéu nhw vay. Nhu
truong hop vé ngudi hang x6m cta
t6i, c6 la mot nguoi vo dong thoi
la me cda hai bé gai du6i 5 tudi,
la mét dau bép xuat sac, la nguoi

PUBLIC DOMAIN

g A

Buic chan dung dugc cho la tu hoa cla

LeonardodaVinci,khodngnam 1510-1515.

Chung ta co thé‘:
bo sung thém von
ky nang cho miqh,
dong thoi tim thay
su toai nguyén sau
sac trong khi dat
dugc thanh qua.

PUBLIC DOMAIN

Ban phac thdo xe 6 t6 cla Leonardo da

Vinci, khoang ndm 1480.

lam vudn; mlia xuan vira qua co da
hoc dugc nhiéu kién thic lam vuon
tr mot phu ni¥ 16m tudi; co6 con la
huéan luyén vién doi chay viét da nix
cua mot truong dai hoc. Con cé mot
nguoi dan Ong tré tudi ma t6i biét &
Asheville, Bac Carolina; anh 1la mot
luit su thanh dat, mot doanh nhan
xudt sac, la nguoi chong, nguoi cha
ddng yéu, va anh con day céac 16p
hoc Chua nhat cho thanh thiéu nién
va giup vo day con hoc & nha.

Theo t6i, ching ta c6 thé khong
tai nang nhv Leonardo da Vinci,
nhung néu trung thyc dédnh gid ban
than va nhitng ngudi xung quanh,
chiing ta c6 thé phat hién ban be,
nguoi than trong gia dinh va hang
x6m ctia minh cé nhitng ky nang vuot
trdi ma ngay chinh ban than ho ciing
khong tu nhan ra. Pé danh gia ho
nhu nhitng ngudi da tai thi hoi qua,
nhung ho la nhiing nguoi nghiép dw
v6i khét vong va niém ty hao vé thanh
qud va c6 s& thich cd nhan.

Hay thi¥ trai nghiém!

To6i cdm thay rat thud vi v6i cau noi
cia G.K. Chesterton ngay lan doc
dau tién nhiéu nam veé trudce: “Bat
ct viéc nao dang lam thi viéc d6 rat
dang dugc lam.”

Mot nha si vé huu, ngudi cé thé da
trng khdm chira rang cho ban, thuc
hién 1oi khuyén cta 6ng Chesterton
khi thuc hién diéu khac g6 hinh
nhing hiép si va phu n@ xinh dep
cho cédc chdu ctia minh; nhitng san
phdm diéu khac g6 ctia 6ng chua
xing dat trong béo tang hodc phong
trung bay nghé thuat, nhung dem lai
niém vui cho 6ng va bon tré.

Mot ¢6 nhan vién tré tudi tram
tinh, nguoi thyc hién cac giao dich
ngan hang cta ban, tr& vé nha vao téi
khuya, 6m cay dan guitar va hat lan
diéu dan ca hay céc ca khtc blues. Co
chua timg thu am, nhung 16i ca, tiéng
dan ctia c6 dem lai sir tron ven va niém
hanh phtic cho buéi t6i ctia minh.

Con ban, ban dang doi cho diéu gi?

Khi theo duéi hoat dong nao dé6
v6i tinh yéu hay niém dam meé lau
dai, ching ta c6 thé b6 sung thém
von ki nang cho minh, dong thoi tim
thay sy toai nguyén sau sac trong khi
dat dugc thanh qua.

Bang cach nay, tat ca ching ta déu
c6 thé tré thanh nhiig nguoi da tai,
du & pham vi nhaé.

T4c gid Jeff Minick day lich s, van
hoc va tiéng Latin tai Asheville, N.C.
trong 20 ndm. Hién nay, 6ng song va
viét bai tai Front Royal, Virginia. Vui
long truy cap JeffMinick.com dé theo
déi blog ctia 6ng.

Minh Vi bién dich



