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Hay nhan guri dén nhitng ngudi than yéu vao ngay |€ Valentine nay va dé ho cam nhén dugc vai tro ctia ho trong cudc song cla ban va rang ban cam thay biét on vé diéu nay nhu thé nao.

Hay la tinh yéu cua toi,
cung nhau tran quy ngay Valentine

Nam nay la thoi
diém hoan hao de
lan toa ngay lé ton
vinh tinh yéu

JEFF MINICK

rong s6 tat ca nhirng ngay
dic biét trén lich caa ching
ta, chic chin ring ngay
Valentine la mot ngay khac
biét nhét.

Khong gidng nhitng dip 18 khac
nhw L& Chién si tran vong (Memorial
Day), L& Qudc Khanh 4/7, Ngay Martin
Luther King, hay tham chi 1a Lé Giang
sinh va Tét Dwong lich, 1& Valentine
khong phai 1a mét ngay 18 chinh thire
ctia Hoa Ky.

Tén goi cta cic ngay 1& ky niém
nhw Ngay cua me, Ngay cua cha, hay
1& Phyc sinh déu da thé hién rd rang
muc dich cda ching. Ching ta dira Me
di &n trwa, mua mot thiét bi dién tir
hodc mot quyén sach cho Cha, va trong
ngay 1& Phyc sinh, chiing ta mé tiéc &n
mirng sy phuc sinh &y hodc it nhét 1a c6
mot chd thé dem dén cho bon tré mot
gi6 keo bing mot cach ky diéu nao do.

Nhwng véi ngdy Valentine thi thé
nao? Van dé thye sy & day la gi? Co
phai d6 1a mot ngay 1& do hing thiép
Hallmark, nha san xu4t chocolate, hay
do nhirng ngwoi ban hoa bia @it ra,
nhw khﬁng dinh ctia mot vai ngwoi ban

cta toi khong? D6 c6 phai la mot ngay
1& sic mui gia tao va nhitng tinh cam
thé hién ciing gid n6t? Tuy nhién, xét
& goc @6 thap nhat, ching phai ngay
14/2 v&i ciing day gia d6i véi nhirng
doi héi tang qua cho ngwoi thwong,
trong khi chtng ta c6 thé lam viéc
d6 vao bit ctr ngay nao trong ndm?

Téi thi khéng cho 1a nhw vay.

Khong phai 1a nhw vay — cang thém
tudi, toi cang nhan thay ngay Valentine
that dic biét, va quy hiém nhw mot
d6a hong dé viron canh trén nén tuyét
trdng thang Hai vy. T6n gido va chiing
toc déu khong déng vai tro nao trong
ngay ndy. Nhitng tdm thé ma chiing
ta gén 1én ban than — ngwdi theo chu
nghia tw do, phéai tw do, phéi bao thua
— déu khong con quan trong trong cac
hoat dong an mirng ngay 14/2. Hon
nira, trong thoi khdc dong tan den t6i
cua dai dich va gitra sy chia ré sau sic
vé chinh tri ndy, chiing ta cin ngay 1&
nay hon bat ky lac nao khéc.

Ban thdy day, béi vi ngay 18
Valentine 14 ngay dé ching ta ton vinh
tinh yéu.

Lich str ngin ngui cia ngay 18 nay
Mic du chting ta déu nghi ring ngay
14/2 la ngay riéng danh cho nhirng
sw lang man va la ngay cac cap doi
ting qua cho nhau, sy kién nay co
thé dwoce dit tén theo sy hy sinh dé
gitr tron dao ctia Gidm muc Valentine
trwde ngwdi La Ma c¢6 dai. Truyén

Xem tiép trang 3

PUBLIC DOMAIN

E

£

!

2
=

3 *'.l

5

- o

¥
&
iy S

Téc pham hoi hoa c6 tén “Love's Secrets” (Tam dich: “Nhing bi &n cta tinh yéu") cla hoa si
William-Adolphe Bouguereau, ndm 1896.
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JEFF MINICK

6 mot sy that trong Ngay
Valentine, ngay L& Tinh Yéu:
phu nit thi vui thich, dan
ong thi khong.

Gan day, toi da c6 cudc tro chuyén
véi anh trai minh vé ngay L& Tinh
Yéu. Anh ké lai ring cach day vai nim
c6Tan anh &4 néi véi ngwoi vor 40 tudi
ctia minh hdy phét 1o ngdy Lé Tinh
Yéu di vi day la dip “chi danh cho giéi
tré, minh gia roi”.

Téi day, toi dé céac ban mic sirc
ma mwong twong nhirng 1oi ma anh
t6i phai nghe tir ¢6 vg. Qua that, khi
anh Doug ké v&i t6i vé phan trng cia
nguwdi ban ddd, toi nghe ma khong thé
nhin dwoc cwoi.

Tai sao phan lén dan 6ng chiing
ta lai khong mAy thich tha véi ngay
Lé Tinh Yéu? Ngwoec lai, tai sao hau
hét phuy nir lai xem ngay nay 1a mot
bira tiéc dic biét danh dé€ ton vinh
tinh yéu?

RO rang, nhitng mén qua truyén
thong danh cho ngay L& Tinh Yéu
luoén luén d@m nét nir tinh: nhirng
canh thiép hinh trai tim, nhirng b6
hoa, nhitrng hop chocolate, va thim

10 bi quyét
oap cac quy on
ghl diém vao
ngay Valentine

6. Hay nho: ‘Chia khéa vao trai
tim em phai la mot mén qua bat
ngo vao mot thovi diém bat ngo”
bo6laloithoai trong b phim mang tén
“Finding Forrester.” Ma néu ting qua
Valentine vao dip Valentine thi ching
con yéu t6 bat ngo. Tuy nhién, van c6
cach @6 giit dwoc yéu td nay. Nay nhirng
quy 6ng, hay thoat khéi suy nghi 16i
mon di nao. Hay quén di chocolate va
mua cho c6 4y trang strc va mot chiéc
chin choang dep. Hoidc ban c6 thé
cung c6 xem mot vé ballet hodc dwa c6
4y mot tAm thé 1am dep & mot spa nao
d6. Ban phai trao cho nang nhirng ky
niém ngot ngao hon 1a mé gidy goi keo
va nhirng déa hong roi cling héo kho.

7. Tranh sa da vao nhirng méon
qua mang tinh thywe dung

Mot thé hoi vién tap gym hay mét bo
dung cu danh cho ¢ 4y ciing 6n théi.
Nhuwng néu ban ting mot chiée xe dap
thé thao hay mot chiéc may tron bot,
chwa ké n6 dit tién dén dau, cling sé
lam ngay 18 tinh nhan tré nén té hai.
Va cai két 1a nhirng “chiéc gia treo c6”
hay “mot doi xit bin” sé cho doi ban
trén dwong vé nha day.
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Hay la tinh yeu cua toi,
cung nhau tran quy ngay Valentine

Tiép theo tir trang 1

thuyét ké lai ring, vao dém trwée khi bi
hanh quyét, ngai da viét mot 14 thw cho
con gai clia ngwdi cai nguc ma ngai da
chira khéi bénh mu mit, va ky tén “From
your Valentine”.

Trai qua hang th€ ky, chiing ta khong
tim thay bat cr moi lién hé nao giira tinh
cadm lang man va ngay cia vi Thanh nay.
Tuy nhién, cting nhw sy phét trién ctia quan
niém “tinh yéu lich thiép” vao cuéi thoi ky
Trung C6, ¥ twdng vé mot ngay dic biét chi
riéng danh cho sy lang man da nhan dwec
sw chu ¥, dic biét 1a tai Anh qudc. Sau @6,
nhitng cay bt nhw Chaucer, Shakespeare,
va John Donne da dé c4p dén “Valentine”
trong cac tic pham cta ho, va dén thé ky
18, ngwdi thude moi giai tAng xa hoi & Anh
quéc thwong ting qua cho nhau hodc giri
dén nhau nhirng 14 thw vao ngay nay.

Nhitng ngwoi khai pha thude dia da

“Tinh yéu khéng dong day la phoi béng
hoi tho dai

Tinh yéu khong néi xwong da gay lam
hai, ciing khéng loc mau

Nhwng biét bao chang trai véi anh nhin
dau dau

Budng minh cho than chét, chi vi thiéu
tinh thoi.”

Nhitng 1o tho nay ¢6 vé hoi thai qua
cho nhitng muc dich ctia ching ta dwdi
day, nhung da c6 bao nhiéu ngwoi trong
ching ta quén thé hién tinh cam cua
minh vé&i nhitng ngwdi ma ching ta yéu
mén? C6 bao nhiéu nguwdi trong ching
ta cam thdy khong dwoc yéu thwong
hoac khong dwece tran trong dang mirc?

Néu chiing ta xem ngdy 14/2 12 ngdy
cta tinh yéu, mot thoi gian dic biét trong
nim dé ching ta chi dong thé hién long
tran trong va niém quy mén ctia minh véi
nhirng ngwoi than trong gia dinh va ban

ho v&i 1o ctia Ngai Walter Scott nhw sau:
“H&i nhitng phy nit dang yéu trong sang, toi
cau chiic cho nang mot chang hiép si trung
thanh lich thiép; H&i nhitng ké dang yéu
thity chung, t6i cAu chiic cho chang mét phu
nit dang &6 chang trao 1ong tin cta minh.”

Nghe c6 vé ty mi cii rich roi nhi? Phai
roi. Nhwng ching wét 4t hon nhirng tinh
cam dwoc thé hién trong nhirng tAm thiép
tdng. Ngoai ra, mot chit Gy mi trong méot
dip dic biét thé nay ciing khong hin 1a
mot diéu xau.

Tim va gap g6 mégt ai do

Ni#m nay, ching ta da nghe rat nhiéu vé
gian cach xa hoi va hoc tir xa, nhwng vao
ngdy 14/2 t&i, chiing ta c6 thé thye hanh
viéc thé hién tinh yéu tir xa. Chiing ta c6
thé goi cho nhitng ngwdi than yéu khong
phai dé tro chuyén vé thori tiét hoic trao d6i
vé cac tin thoi sy, ma d€ noéi véi ho mot
cach don gidn va trye ti€p ring ching ta

chi c6 ca nhirng trai tim lam bing 8. Hay tang nhirng méon qua dem truyén théng niy dén Hoa Ky va | = bé ctia minh, thi nhitng nd lyc nho nhé  biét on ho trong cudc séng cia ching ta.
dwong ciing véi nhirng ciu tir wort at mang tinh ca nhan nhitng qudc gia noi nguwdi Anh cim xudng Hay lan téa d6 déu c6 thé gop phan dem dén chit anh Vi du nhw, I4n cuéi cing ma ban ndi
nhw: La cia anh nhé (Be Mine), hoic Hay mua mot tAm thiép Valentine va 14 c& Union Jack (quéc ky ctia Vwong quéc X .« n sang cho thé gidi cii k§ day toi tim nay. chuyén v&i cha hodc me ctia minh, hodc
bién dao vi em (Crazy 4U). thém vao nhirng théng diép ca nhan. Anh). Vao nhirng nam 1840, nghé si Esther lllelll vuiva Nhitng goi y dwéi ddy sé gitip ban bién  mot ngwoi than yéu da nudi duwdng minh,
D&i véi mot s6 chang trai, ngay Hiy danh nhitng dong ghi chi that Howland ctia thanh phd Worcester, tiéu sy’ han hoan diéu nay thanh hién thye. va cdm on ho vé nhitng diéu ma ho dalam
L& Tinh Yéu giong nhw mot bo phim dic biét cho co 4y, t6t nhit nhirng bang Massachusetts, &3 bt d4u cho ra | Va0 ngay cho ban 14 khi nao?
dién anh. Trong b6 phim do6, ho vao dong chir nay nén dwore viét tay. Hay doi nhirng tAm thiép nhan ngdy Valentine, llily, thﬁt X Tw tay lam thiép chuac D061 véi trwedng hop cua t6i, toi ¢6 hai
vai chinh. Tuy nhién, ho lai thwong noi véi nang vé vi thé quan trong ctia doanh s8 ban ra da vwgt qua sy mong doi Hay dé nhirng dtva tré nha ban lam nhitng  ngwdi ho hang da két hén nhwng toi da
: \. o N AR ~ e ) N varongden o a2 o , - A PRI S
xuyén sam vai ngwoi ban trai hodc nang trong cudc song cuia ban, hay ctia ¢d va cuoi cung da dem lai cho ¢6 danh tam thiép hodc v€ nhitng btrc tranh, va  khong ndéi chuyén véi ho ké tir le Giang
nhirng ngwdi chong vung vé. Vung tAm sy v&i nang ring ban cadm kich hiéu “Ngwdi me cta 18 Valentine Hoa Ky”. het kha nang gtri dén ngwdi than nhw 6ng ba, ¢6 chd,  Sinh, khong phai vi ¢6 nhitng kho khiin vé
nhwr thé khéng biét gi vé chuyén | t4t ca nhitng gi nang 1am cho ban, va Ngay nay, chiing ta in mirng ngay lanay | cua chving ta. va cic anh chi em ho. Ngdy nay, nhdn mit cam xtc, va chi don thuin 14 lwoi va
tinh yéu. Ngay L& Tinh Yéu trong rdng ban yéu nang nhw thé nao. béng nhirng hop keo hinh tréi tim, nhitng dwgce nhirng bire thw viét tay qua dwong 101 quén viée d6 ludn, quén viéc mé dién
mit ciia nhirng ngwdi phy nir phai Su chan thanh bao gidr cling t6t hon nhiing 11 chét udi daumoi.  masteriaos/rReepik Nhirng 11 tAm tinh nay khong cin b6 hoa hong, va nhirng trai tim ngot ngao, bwu dién 1a mot biét dai hi€ém hoi. Nhitng  thoai va goi dién cho nhirng thanh vién
la “Sleepless in Seattle”, trong khi phai qua bay bwé'm, khong can phai hay nhitrng chiéc keo dwong hinh trai tim dira tré nha toi rat 4i md nguwdi ban dang  trong gia dinh va ban bé than thiét. Gidrla
nhitng ngwoi dan 6ng lai xem ngay dwoec viét qua ndn no6t, ma t6t nhat 1a chira théng diép ngot ngio, véi nhitng séng mot minh cta toi — chiing goi anh 4y Itic cAn phai thay ddi.
18 nay nhw nhiém vy nhay du vao phat xuét tir trai tim. Sy chin thanh dong chir nhw “Hay la cia anh” hay “Nhé 1a “Cht John” — va t6i s& dén thim chiing
phong tuyén cia quin Dtrc trong bao gid cling t6t hon nhirng 1o chot em”, nhung c6 1€ 4 dén lac ching ta nén triée 18 Valentine, nén toi sé dem theo Bay toé sy tran trong
phim “The Dirty Dozen”. xc tiéu cuc claa theo. Hiy nhé: hanh  lwdi dau moi. thoat khéi nhirng dién giai nhé hep d6. mot it tem, phong bi, va gifly. T6i sé cing  Long tran trong la chat liéu phu tror cho
Trong su6t cudc héon nhin ciia ban (méu co) vé dong cang sém c4c chiu ctia minh hoan thanh nhitng tim  tinh yéu. LAn cudi ciing ching ta cdm on
minh, t6i 14 mét trong v6 s6 nhitng ngay 1& nay. Vi cang tot. Piu nay 9. Tan hwong L& hoi ciia tinh yéu thiép ddc biét d6 va giri qua dwong bwru  nhirng nhéin vién vi da 1am lung rét vat va
ngwoi dan O6ng phai ngwong ngung nhw, dirng bao khong nhirtng s€ Tai sao khong tdn hwdng va co that Pirng hiéu [Am t6i. Ngay Valentine vin nén dién trwée ngay Valentine. la khi nao? DAu 1a Ian cudi cuing chiing ta
khi bwére qua cira hang hoa vao ngdy  gid huyén thuyén khién c6 &y cam thdy  nhiéu niém vui vao dip 1€ nay thay vi 1a mot dip @6 ting qua, gi thiép, va chuin noi véi ban bé ciia minh ring chiing ta rat
14/02, tay nay thi cAm hoa, tay kia ring tit ca la do vui vé ma con cdm  c ché bai ngay Valentine? Du sao thi bi nhitng bita 4n dic biét dé bay té tinh T6 chire tiéc mirng biét om khi c6 sy hién hiru ctia ¢6 4y trong
thi cAm thiép. L6i mon sé nhw th€ hang Hallmark dan thdy bat ngd vi sw ban ciling phai don ngay Valentine, cadm v&i ngwdi minh yéu, nhwng ndm nay Hay t6 chirc mot budi tiéc tai nha cia ban  cudc doi cta ching ta?
ndy: nhirng ngwdi dan dng sétratién  dwng véi sy phéi hop sém suandy ciaban. vy ché nén phién long. Hay khién cling 1a thoi diém hoan hao d€ mé rong cho ngdy Valentine. Hay tin hwéng niém Vo ctia toi @4 m4t khoang 17 ndm trwdére,
cho nhitng mén @6 vira mua dwoe, sé  giira nhirng nha trong hoa cho budi t6i tré thanh mét dip dic pham vi mua 1 héi ctia tinh yéu nay. vui cliing véi ban bé hay gia dinh ciia minh.  va dén gidr t6i vin mong wée ring minh c6
thang thing di dén bai dduxe,séngdi  hoéng va nhirng coéng ty sin 4. Thé hién tinh yéu véi biét cho cd ngwdi phu nitr ban yéu Bai tho thé sonnet c6 tén “Love Is | NgayValentine tai Néu c6 tré em di kém, ban c6 thé 1én k&€  thé khen ting ba &y vé tét ca nhitng dieu ma
trong xe hoi, sé viét nhitng 11 yéu  xuét chocolate. nang tir viéc giao qua tang va cho chinh ban thin minh. C6 Not All” (Tam dich: “Tinh yéu khong | saochingtakhong hoach cho tro choi mot cude truy tim kho  ba &y da dem dén cho cudc dori toi. Chidc chin

thwong trén thiép, va lai xe vé nha
v&i vo hodce ban gai. Lac nay, nhirng
ngwdi phu nit sé nhanh chéng nhin
ra, ngay tir khi nhitng ngwoi dan 6ng
bwée vao nha, ring ho vira di mua
sdm cho dip Lé Tinh Yéu.

Thét tai hai.

Nay nhirng nguwoi dan ong, viée
chuian bi cho ngay L& Tinh Yéu

2. Hay ton trong lich st
Ngay L& Tinh Yéu — Valentine’s
Day — c6 nguon gdc tir thoi La
M3 ¢6 dai. Va khi “tham gia”
vao swr kién nay, ban dang gop
phin ton vinh lich st va duy tri
nhitng gia tri truyén théng. “Omnia
Vincit Amor”: Tinh yéu chinh phuyc

Vao ngay L& Tinh Yéu, néu ngudi
ban yéu thwong lam viéc bén
ngoai, hay goi mot tiém hoa va
va dat mua nhitng boéng hoa

(t6t nhat 1a hoa hong) giao dén

cong ty ctia c6 4y. Lam nhw
thé, ban khéng nhitng ghi diém
vi hoa, ma con ghi diém vi khién
nhiéu ngwoi biét vé tinh yéu ctia ban

phai day 1a mot dip tuyét vori dé dén
dung bira tai mot nha hang Théi
hay dén thim mot hang lam rwou
vang ma cd hai cung yéu thich?
Hodic 1a ban ciing c¢6 thé mdi mot s6
ngwoi ban dé t6 chire mot bira tiée.

10. Hay bién nang thanh nir
hoang trong ngay Le Tinh Yéu

phai 1a tit c&”) clia nha tho Edna St.
Vincent Millay véi nhirng dong tho sau:

chia sé mot bira an
va vui choi véi ban
bé hodc gia dinh?
v

bau nhan dip Valentine. Néu chi c6 nhirng
cdp d6i, ban c6 thé nang ly va ciu chiic cho

RAWPIXEL.COM VIA FREEPIK

ring nhirng ngwoi nhan dwge 10 cdm on
ctia ching ta déu cAm nhan dworc tAm long
cua ching ta d6i véi ho nhw thé nao, nhung
h#u hét van sdn sang d6n nhan l&i cdm on
caa ta. D6 chi 1a mot diéu nhé, khong can
2. N Y A . A pa
phai cb gang nhiéu, nhwng lai luon c6 uy lye
nhr mot mén qua to 16n dén ngwoi nhén.,

Tran quy ngay 1& nay
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khéng nhat thiét phai nhw thé dau. hét thay — nhw ¢6 nhan thwdng noi. s& luén 12 mot danh cho c6 ay. b6 1a tat ca ma t6i muodn néi. Véi nhirng ngwdi dan 6ng thwong tré nén
Céc anh hay nghe 14y 1&1 khuyén tir  Hay song theo tinh thén ctia ciu néi | lvachonhoan Ngay 14/02 1a 1€ hoi ctia Tinh caukinh vao dip 1€ ndy, trong d6 c6 ca toi, mot
mot 6ng gia — 1a chinh t6i ddy. Sau  nay trong ngay Leé Tinh Yéu. hLaéo%?]% r;gé?]y 5. Lén ké hoach cho budi t6i yéu. Hay khié€n ngay nay that tron trong nhitng 1o khuyén ma t6i da dwa ra la:

day 1a mot s6 meo @é giup anh em

lang man

ven y nghia.

“Thay vi phai chiu dgng hodc phan

tan hwdng, hodc it nhét 1a “veot 3. Mua sam trwére ngay Hay chic chin ring t6i 4y nang nan vé ngdy Valentine, tai sao ching ta
qua” ngay Lé Tinh Yéu ma khong LeéTinhYéu khéng ban gi. Néu c6 thé, hay thué  Ong Jeff Minick c6 bén ngwoi con va lai khong tao ra niém vui? Du sao thi ban

cam thay swong sung:

1. Hay kin tiéng
Téi khong c6 ¥ ring ban hiy gidu
nhitng d6a hoa di. Y t6i 13, néu nhw
v hodce ban gai ctia ban thich ngay
L& Tinh Yéu, thi hiy gidu nhitng cam

Thiép, hoa, va nhirng mén qua. Khi
vé nha vao ngay 13/02, hiy noi véi
ngwdi phuy nit ctia ban rang ban can
mot binh hoa cho nhirng béng hoa
dit vira 14y tir tiém vé. Hay chic chin
riang c6 4y nhin thdy cac gobi hang
va tai qua khac ma ban dang mang

mot ngwdi dén nha chim tré hom
d6. Hay dat ban tai mét nha hang. Vi
Lé Tinh Yéu 1a mot dip ban ron cho
cac nha hang, néu ban mudn tranh
xa ddm dong, hay chon di choi vao
mot ngdy cudi tuin gin dip 1& nay.

rdt nhiéu chau 6 tuéi dang lén. Trong
20 nam, 6ng da day lich si, van hoc,
va ngén ngir Latin cho cac hoc sinh
tai Asheville, North Carolina.

Song Nguw bién dich

) MASTER

Tdap hop cdc loai Nwéc sot

' Hwong vi Hong Kong ndi bat
Umami ngon trong chai

Ddc ché moi.

Nwéc sot X0

Nwéc sot dau ot do

Thét nhiéu hwong vi

Lam ban khong thé quén
hwong vi chau A

ciing phai trai qua dip 1& nay, vay thi tai
sao lai khong chao dén ngay nay véi thai
d06 han hoan? Hay tao ra mot budi tdi 1ong
14y cho ngwdi phy nit ban yéu va cho ca
chinh ban. Pay 13 mot 1y do tuyét vori dé
dung bira tai nha hang Th4i ma ban muén
thtt, ho#ic ghé tham noi san xuit bia dé ca
hai cung thwéng thire. Hiy moi mot s6
ban bé d&n ngodi nha cia ban va té chire
mot bira tiéc.

Mot s6 nhirng thanh vién trong gia dinh
toi 1a ngwoi Moravia, mot nhéom nguwoi
theo Dao Tin lanh twrong tw nhw cong dong
gido hoi Luther. Thinh thodng trong nghi
thirc ctia nguwrdri Moravia ¢6 bao gom 1& hoi
vé tinh yéu, 6 1a mot khodng thoi gian ma
nha tho phuc vy banh ngot va thirc udng
— 12 hoi tinh yéu t6i da tham gia c6 ca phé
ngot va kem — dé dé cao tinh bing hitu va
quan niém c6 xwa vé tinh yéu — long nhan
ai: mot dang thirc cao hon céa tinh yéu.

Vao ngdy Valentine, hay bit chwéce
hanh ddng dé cao tinh bing hitu dy. Hay
lan t6a niém vui va sy hAn hoan vao ngay

Pwoc Phat Trién Boi
Vua Piu Bép John
- DAu bép ndi tiéng
- Trén 30 nam kinh nghiém vé 4m thuc
- C6 hang triéu ngwoi theo doi
trén YouTube va mang xa hoi
- Giam khao cac cudc thi &m thuc

Nwéc sot cay

ndy, that xa va rong dén hét kha ning cua
ching ta, va bién ngdy Valentine thanh
mot ngay ton vinh tinh yéu, mot dip dé
dem nu cwdi va trai tim nong 4m dén cho
nhitng ngwoi chiing ta tran quy.

Puoc pha tron diéu luyén
va linh hoat

Khong thé thiéu cho cac
moén chién

Pwoc diéu ché theo
tirng phin nho
KHONG CHAT BAO QUAN
KHONG CHAT PHU GIA

KHONG DUNG CHAT PIEU V] *
Xem thém video ctia

Co ban tai:

Ong Jeff Minick c6 bén ngwori con va rdt
nhidu chdu & tuéi dang lén. Trong 20
nam, 6ng da day lich sit, van hoc, va ngén
ngir Latin cho cac hoc sinh tai Asheuville,

MasterChefJohn.com
Amazon.com
Walmart.com

Chef John trén: North Carolina.
ShenYunShop.com | TE1800.208.2384 CANADA Taste Show @3 @

Minh Nguyén bién dich
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Trong Ian d4u tién
gap me ke trudc
budi I két hon
vdi cha minh, mot
cau bé da khong
kim nén ngi xuc
ddng khi bat ngo
nhan dugc mot
mén qua quy gid.

Co6 Rebekah da
viét va chia sé
nhitng birc anh
trén Instagram,
“Téi rat vinh hanh
dugc cung nudi
day Jude véi b
clacaubgé”

‘Gia dinh la mai m

~Ns ©

dl.

ALL PHOTOS COURTESY OF ASHAH PHOTOGRAPHY VIA REBEKAH RYAN SEABOLT
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Thong diep

cua mon qua trong ngay cuoi

LOUISE BEVAN

rong Ian d4u tién gip me ké&

trwdre budi 18 két hon véi cha

minh, mét cau bé da khong

kim nén néi xtc dong khi bat
ngo nhan dwge mot moén qua quy gia.
Nhirng bitrc dnh ghi lai khodnh khic
gia dinh tuyét dep dang lam tan chay
trai tim moi ngwdi khip thé gioi.

C6 Rebekah Ryan Seabolt 1a ngwori
gbc Gainesville, 32 tudi, chuyén dén
Athens, Georgia vio nim 2014 dé
14y béng Thac si, va c6 da quyét dinh
khéng bao gir r&i xa noi nay. Co
Rebekah hién dang lam viéc tai Pai
hoc Georgia. C6 @i gdp chong minh 1a
anh Tyler Seabolt trén mot ng dung
hen ho vao thang 09/2019.

“Trong vong hai tuin ké tir khi gip
nhau, ching t6i da thAm biét rdng ca
hai s& tién t&i hon nhan,” ¢6 Rebekah
chia sé v&i The Epoch Times qua email.

Thang 06/2020 cip d6i da lam 1&
két hon. Tuy nhién, ngoai sy gin két

thiéng liéng ctia hai ngwoi, ddm cuwdi
cta Seabolts con c6 sy tham gia cia
mot vi khach thir ba vo cung dac biét:
con trai ctia Tyler, bé Jude.

Cau bé Jude da 1a mot phan cla
moi quan hé gin b6 nay tir khi cip doi
t6 chirc dinh hoén. Nho sy gitp do tir
ngwoi ba ciia minh, cau bé da ting me
ké& Rebekah mdt ddi hoa tai tuyét dep
khi b6 Tyler cAu hon c6 Rebekah.

“D6 1a mot khodnh khic diy xic
dong ddi voi t6i,” co Rebekah hoi
twong lai “khi nhin thdy ciu bé chay
ra khoi xe véi mot chi€e hop nhé nhin
trén tay, t6i da biét raing minh s& mai
mai bwée vao mot vai dién ndi bat
trong cudc dori ctia cau bé.”

Trong 1& dinh hén, Jude di dé nghj
c6 mot chiée nhin cha riéng ciu. Vi
ca Rebekah va Tyler déu nhan dwoc
mot chiée nhan. Co ty nhan 1a “ngudi
di ddc biét” véi chau gai va cac chau
trai ciia minh, Rebekah @i quyét tAim
lam cho con riéng ctia hon phu cam
thdy dwge d6n nhén, ning niu, va

60

Con co mot vai
khoanh khic
cugc song binh
thuong ma toi s¢
tran trong voi tu
cich la nguoi me
ke, chinh la khi bé
Jude da tin iGng
toi bang cam xuc
cua cau bé.
Rebekah Ryan Seabolt

tran trong.

“T6i nghi sé that dic biét néu lam
ciu bé bat ngd véi mot chiée nhin
trong ngay cwéi ctia ching t6i,” ¢6 chia
sé. “T6i da rat hao hirng.”

Sau d6, c6 Rebekah da dat hang
chiéc nhin vang hong nhé nhat ma
¢ cb thé tim thdy trén Etsy va khic
trén d6 dong chir “Forever family,
6.26.2020” phia mit trong nhin. Vao
ngay 26/06, trong budi gip mit dau
tién trwére ngdy 18 thanh hén, bd Tyler
da dwa tay che mit con trai Jude, tri
hoan viéc hé 10 mén qua cho dén gidy
phut cubi cung.

“T6i nghi rdng cau bé da hoi choang
ngop khi lAn d4u tién nhin thay to6i
trong ngay cwdi caa ching t6i, va cau
bé da bat khoc,” c6 Rebekah ké lai véri
The Epoch Times. “Sau do6 toi da trao
cho con chiéc nhan va t6i nghi ring cau
bé sé& cam thay vo cung dic biét trong
khoanh khic dworc trao nhan.”

Co Rebekah da viét va chia sé nhirng
birc 4nh trén Instagram, “T6i rit vinh
hanh dwogc cung nudi day Jude véi b6
cua ciu bé.”

Ngwoi me ké méi ciing thira nhan
véi The Epoch Times ring chiéc nhan
da bi roi mat hai [4n va sau @6 dwoc
tim th4y nim trén dwong; tuy nhién,
¢6 Ay ciling néi thém, “Téi da lam con
bat ngdr véi mot chiée nhin méi trong
dip 1€ Giang Sinh!”

Hoi twéng lai mot vai khodnh
khic tuyét vori nhét khi 1am me k&, ¢6
Rebekah cho ring 1& dinh hon va 1&
cwdi cha ¢ 1a hai trong nhirng sw kién
ndi bat nhét trong cude song gia dinh
cta Seabolts cho dén nay.

“Con c6 mot vai khoanh khic cude
song binh thwdrng ma t6i sé trin trong
v&i tw cach 1a ngwdi me k€, chinh 1a
khi bé Jude da tin twéng t6i bdng cam
xtc ctia cau bé,” ¢d hoi twdng.

“Piéu d6 khong xay ra modi khi
cau bé gip ric r6i,” Rebekah tiép tuc,
“nhwng nhirng khoanh khic ma ciu
bé cam thay du tin cdy dé bét hidu
dong va chia sé cam giac véi toi thi
that dic biet.”

Khi dich bénh vain dang tiép dién,
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gia dinh ba ngw¢i dang thich nghi véi
“trang thai binh thwong méi”, trong
khi cd6 Rebekah cling dang quen dan
v&i cude séng c6 mot “dira tré hicu
dong 10 tudi”.

C6 Rebekah noi, cac gia dinh chip
va thwong c6 nhitng khé khin va mot
chit réi loan, nhwng gia dinh ho nhin
chung thi kha t6t dep. C6 hy vong ring
cAu chuyén cia gia dinh minh sé truyén
cam hirng cho nhirng ngwdi khac vé
vai tro tich circ ma nhirng cha me k&
c6 thé déng gdp vao cude song ctia mot
dtra tré nhw thé nao.

“Khi céc gia dinh c6 thé cting nhau
lam viéc vi twong lai dtra tré, tat ca
ching ta sé tré nén tot hon! Cac chang
trai ctia t6i da thé hién sy khoan dung
véi toi nhiéu hon nhirng gi t6i xirng
dang trong tirng ngay, da yéu thwong
t6i qua nhirng khé khan, va t6i yéu ho
that nhiéu vi diéu d6.”

Ha Chi bién djch

UéGc nguyén dau nam

NGUYEN TUGNG TUAN

Thoi gian tréi qua nhanh, méi ngay
nao dé ching ta con 1a nhirng sinh
linh bé béng trong vong tay dm 4Ap
ctia cha me! Chép mét, da cdp sach
dén trwong, tran gian mé rong voi
thay, c6, ban bé. Tiéu hoc 1én trung
hoc, roi dén dai hoc. C6 ngwdi di hét
chang dwong mai gitia kinh s, ké
khac sang ngang bwéc qua mot chan
trori méi la. Thé giti bao la, véi tram
triéu nga dworng, dé roi quy tu vé néo
hw khéng, ¢oi vinh hing.

Ching ta cung di trén chuyén
tAu mang tén “Thoi gian” Mbi
noi con tau dirng 1a mot sin ga ky
niém, ngudi 1én, ké xudng, cha me
ngoi ciing ching ta lac khéi hanh,
bét chot gidy phat nao d6 nhin qua
chi€c gh€ bén canh, song than da
vOi va ra di vé mot phwong troi nao
d6, dé lai chang ta c6 don trén doi!
Dén mot tram ga khéc, chiée ghé
bé tréng bong chdc co thém ngwori
ngoi, ca hai quen nhau va yéu nhau
nhw dinh ménh an bai, tir nay ho
sé di tiép dén nhirng bén b xa la.
R6i nhirng dira con xinh dep ra do,
ngdy vui lam cha 1am me roi ciing
s€ qua mau, cac con sé lén, ching
sé xudng mot san ga khac, tam biét
cha me, va d6n mot chuyén tiu méi
di vé viing d4t xa xam.

Chtia Xuan dén, ban cho chiing
ta mot khoi dau méi. Moi nguwoi
han hoan chic mirng nhau, trong
niém vui va nwéc mit nghen ngio.

Ngay vui qua mau! Chaa Xuan
dén roi di hen nim sau sé tré lai!
Sau ba ngdy Tét nhitng lo toan
cudc sdng sé lai d6i mit vdi ching
ta. Chuyén xe lira t6c hanh mang
tén “Thoi gian” ctr th€ 1in banh
v0 tinh. Tiéng coi tAu ti€p tuc Am
vang, bao hiéu khodng thoi gian
da mét va khong bao gior 14y lai
dwoc! Nhung, ching ta cb thé tao
nén nhirng gidy phat con lai va
sdp dén vo&i binh an, hanh phic.

Cudc séng cua con nguwoi 1a
hitu han, quy thoi gian chi c6 mét
di khong lam gi c6 chuyén thém
vao. Hanh phtic hay lo 4u dén tir
cai “TAM”, binh an ciing dén tir d6.
Dirc Phat da day, “Doi 1a bé kho”, va
moi ngwoi boi trong do, biét cach
boi s€ nhe nhang ung dung, khong
biét thi sé& vAy viing ngup lin trong
tuyét vong niém tin.

Tai sao, 1&1 nguyén wére du ndm
ctia moi ngwdi trong gidy phit giao
thira linh thiéng, tong cwu nghinh
tan, khong may ai dat dwgc? Xin
hay xem lai cai “TAM” cia chiing ta.
Uéc nguyén dau ndm, thiu ving
cai “TAM” sé tré thanh v6 nghia!

Hinh dung nhw sau, cai “TAM”
1a hat gi6ng t6t lanh, dwore gieo vao
nio bo ching ta, mdt manh dat phi
nhiéu. Chang t6i khong qua 1o dau,
nao bo ctia con ngwoi lam vai tro
d6n nhan hat giéng do chiing ta gieo
vao, va nd ctr thé 16n 1én theo thoi
gian. Kh6 mot ndi, khéi 6c d6 khong

lam cong viéc phan tich hat giong
nao t6t hay x4u, né ciing khong thira
thoi gior @€ vat ra ngoai nhitng cay
c6 dai, hat giéng ac doc. Cai gi cling
dwore, hat gibng ndo ciing xong, ban
cir gieo vao va manh d4t mau mo sé
gitp vrorn 1én. Khong tin w? Khi yéu
ai, tinh yéu d6 dwoc vun trong ctr
thé& 16n nhw théi, dén ndi c6 ngwdi
san sang chét khi bi phu bac! Ghét
ai, cling cai manh d4t phi nhiéu d6
khién cai ghét1én thém c6 khithanh
han tha! T4t ca déu tir ndo bo mara.

Anh chi em thin quy thay roi do,
tai sao ké pham t0i, 1am diéu 4c, biét
r0 viéc lam sai trai ciia minh nhwng
van khéng tir bé? Vi cai “TAM XAU”
ching may da gieo vao nao by, nén
n6 cir thé ti€p tyc vun x&i 1én, tré
thanh ciy ddc, qua ddng! Nghin hat
giong gieo vao trong ngay dau nim,
néu chiing ta khong cdn than lya
chon, loai bé di nhitng hat ddc hai,
ndo by sé tré thanh dia nguc thay vi
vwon dia dang.

Lam sao tim ra hat gidng tot?
Khong mAy khé dau, bit dau chinh
tir cai “TAM TOT” ctia mbi chang ta.
Lam sao dé phan biét giita hat gidng
t6t va x4u? Mong ring anh chi em
than quy thir nguyén tic “Séng nhw
hom nay 1a ngay cudi cting” dé dat
dwore diéu tot lanh, chan thién my.

Song nhw hom nay 1a ngdy cudi
cing! Mbi bubi mai tinh thire, viée
d4u tién toi sé cdm on Thwong DE.
Ngai da ban cho con thém mot ngay
trong cudc doi. Xin cdm on ong ba
cha me, anh chi em, nhirng ngwoi da
ra di, con sé s6ng ngay hom nay that
xtrng dang dé khong phu long cac vi.

S6ng nhw hom nay 1a ngdy cudi
cung! Thoi gian 1a hiru han, t6i sé
khong dé ngay hom nay tréi qua
v6 nghia! Hay cho t6i la nguoi
binh thwomg biét yéu thwong

tha nhan, biét cho nhau nu cwoi
gitra cudc doi day ding cay, biét
14ng nghe @ mé mang kién thire,
biét im ling dé tiép thu chan Iy.

S6ng nhw hém nay 1 ngay cudi
cung! Mbi budi sang tdi sé chiic
dong nghiép mot ngay tuyét vori,
mdi phién hop t6i sé ling nghe
nhirng y twéng maéi la. Bat dong ¥
kién la diéu dwong nhién x4y ra khi
hai ngwdi ng6i lai bén nhau. Vi hom
nay 12 ngdy cuéi cung, toi sé khong
dé dong nghiép bat man hay gian dir
vé minh. “Dong ¥ trong cai khong
dong y”, toi sé ch4dp nhén y kién cta
ban, va ching ta cing nhau thir tim
mot dap s6 chung, thay vi d6 mit tia
tai cai nhau.

Séng nhw hém nay 1a ngdy cudi
cing! Sang nay, vor chong chiing t6i da
ho6n nhau chwra? Hom nay 1a ngay cudi
cung, t6i da ndéi 1o yéu thwong véi
céc con? L&i cdm ta An tinh véi dong
nghiép, ban be, than hitu? Khi ra di,
dau con dip dé néi 1o yéu thwong,
chan tinh? Sinh ra tay tring tay, ra di
cling ching mang theo dwoe thir gi,
ngoai 10ng quy mén cla ngudi & lai.
Chinh vi thé, hém nay t6i sé phai dé
lai mot chit gi &€ nhé @€ thwong noi
gia dinh, anh chj em, ban be.

Tién bac, nha cao ctra rong, danh
vong, tat ca chila phu du.

Theo triét 1y “S6ng nhw hoém
nay 14 ngay cudi cing”, ban sé tim
thdy hanh phtc ngay & tran gian.
Tinh yéu, nu cwoi, tAm 1ong nhan ai
chinh 14 nhitng hat giéng tran quy
ma ban gieo & trén gian nay. Hay
gieo cai “TAM TOT” dé nhan trai
ngot khi ta dang s6ng.

Ngay hom nay 1a tat ca!

Quan diém cila tac gid khong nhdt
thiét phdan dGnh quan diém cia
Epoch Times Tiéng Viét.

PHO OLD TOWN

VIETNAMESE
NOODLE & GRILL

(832) 437-4519

BUSINESS HOURS:
MON-THU: 11AM - 8PM
FRI-SAT: 11AM - 9PM
SUNDAY: CLOSED

Phé Tdi Lan Ha Néi, Phé Déc Biét, Phd
Fillet Mignon, Phé Ga, Phé D6 Bién,
Mi, Ban, Com, Banh Mi, Chd Gio, Géi

Cuén, Ha Tiéu Ap Chdo, Mén An Chay,

Tra Sida, va Mén Trang Miéng.

| @ MASTER Gl
|I .‘ ‘hef ". "
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Pwoc Phat Trién Bai
Vua Piu Bép John
- DAu bép ndi tiéng
- Trén 30 nam kinh nghiém vé 4m thuc
- C6 hang triéu nguoi theo doi
trén YouTube va mang xa hoi
- Giam khao cac cudc thi &m thuc

Tdap hop cdc loai Nwéc sot

' Hwong vi Hong Kong ndi bat
Umami ngon trong chai

Puoc pha tron diéu luyén

Khong thé thiéu cho cac

Pwoc diéu ché theo
tirng phin nho

KHONG CHAT BAO QUAN
KHONG CHAT PHU GIA

KHONG DUNG CHAT PIEU V] *

San xudt tai
CANADA

Ddc ché moi.

Nwéc sot X0

Thét nhiéu hwong vi

Lam ban khong thé quén
hwong vi chau A

Nwéc sot cay

va linh hoat

moén chién

Co ban tai:

MasterChefJohn.com
Amazon.com
Walmart.com

Xem thém video ctia
Chef John trén:

Taste Show [ o
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6 cach g

JEFF MINICK

rong cudn sich “Mot Ving Hoang

Da Than Quen: Tim Mot Mai Am

trén Con Dwong ciia Daniel Boone”,

tac gia S. J. Dahlman c6 trich dan
loi ctia Michael Crichton: “Néu ban khong
hiéu biét lich st, vay thi ban sé khong biét
gi cd. Ban la mot chiéc 14 khong biét rung vé
¢0i nao.”

Nhitng ngwoi c6 mot s6 hiéu biet nhat
dinh v& lich str trong ching ta déu nhan thirc
dworc 16 ring: Nhiéu cong dan cia dat nwée
ching ta, dic biét 1a nhitng ngwoi tré tudi,
la nhitng chiéc 14 khong biét rung vé cdi nao.

C6 1€ ban da xem video cia Mark Dice
trén YouTube. Anh 4y dirng trén via he,
cAm micro, va phéng vdn nhirng ngudi di
dwong. Anh da héi ho ly do tai sao ching ta
ky niém Ngay Doc Lap vao hém 04/07. Thé
roi anh nhan dwgc nhirng cai nhin béi rédi,
hoic nhitng cau tra 1 kiéu nhw: "D 1a ngay
chiing ta gianh dwoc doc l1ap tir Canada.”

C6 1€ ban da néi chuyén véi mot nguoi
ban hodc mét ngwdi hang xém trong hoan
toan ngo ngac khong hiéu khi ban néi véi
ho ring t6 tién xa x6i cia ban da chién d4u
trong Tran Yorktown.

C6 1€ ban da xem chwong trinh CNN hoac
Fox News, va nh4n ra ring mot s6 thanh vién
hién tai trong Qudc hoi cta chiing ta duwong
nhw thi€u kién thirc chuyén mon vé Hién
Phap Hoa Ky.

La mot sinh vién chuyén nganh lich st &
dai hoc, roi ti€p dén 1a hai nim nghién ctru
sau dai hoc, va la mot ngwoi danh ca doi doc
lich st va tiéu st, t6i cam thay lo s¢ hon 1a
bat ngor trwdre sy thidu hiéu biét nay.

Nghién ciru lich str giong nhw bwéce 1én
mot c¢d may thoi gian. Ching ta tién nhap
vao nhirng thir thach va chién thing cha
nhirng ngwoi da di trweée minh. Ching ta
tim thay hy vong trong sy tién bd ctia loai
ngudi. Va ching ta hoc héi dwoe vé nghé
thuat ctia thay d6i sic thai. Vi du nhu, ching
ta mién cwong thira nhan ring Robert E.
Lee da chién d4u vi mot myc dich x4u. Tuy
nhién, 6ng ta da lam vay vi tinh yéu danh
cho méanh d4t Virginia, noi 6ng coi nhw nha
ctia minh.

Néu chiing ta khong 1én dwge cd may
thoi gian @6, néu ching ta khong nghién
ctru va danh gia cao nhitng nguwoi da hy
sinh dé c6 dwoce hién tai hom nay, ching ta
sé tré thanh nhirng ké lwu lac. Gidng nhw
rat nhiéu ngwoi ngdy nay, ching ta sé troi
dat vo dinh trong dong sy kién hién tai. Roi
ching ta s€ tin vao nhirng loi hiva ky quac
cta cac chinh tri gia nao d6, nhitng ngwdi
ma ban than ho ciing thiéu hiéu biét vé lich
st nhan loai.

Vay chiing ta c6 thé lam gi dé gitp nhitng
chiéc 14 quanh ching ta nhan thirc rd hon
ring chiing dang bam vao nhirng cai canh

PN

Hay ké cho con chau
cuia ban nghe nhirng cdu
chuyén tlr cudc song
cuia minh; chidng sé thich
nhiing cau chuyén dé.

Hau hét
nhiing nguoi
tré tudi thich
nghe cac cau
chuy¢n thoi
tho au ciia cha
me ho, nhiing
nam hoc dai
hoc, cach ho to
tinh véi nhau,
va cong viée.

Ong Jeff Minick
¢6 bén ngwdri con
va rdt nhiéu chdu
& tudi dang lom.
Trong 20 ndm,
ong da day lich s,
van hoc, va ngén
ngt Latin cho
cac hoc sinh tai
Asheuville, North
Carolina.

MOTORTION FILMS / SHUTTERSTOCK

iup con ban
hing tha voi mon lich su

ctia mot cay soi khong 16? Va nhitng cai
canh dé lai Ian lwot dwore cd dinh vao mot
than cay to 16n? Va than cay to 1&6n d6 lai
dwoce nuodi duwdng béi nhirng chiée ré dam
sau vao qua kha?

Hay @€ sang mot bén moén lich st dwoc
day trong cac trweong hoc cia chiing ta — mot
s0 thir thi hitu ich, nhwng s6 khéc thi khong.

bay la 6 cach ma cac bac cha me, 6ng ba,
c6 di cht bac, va nhirng nguwdi tw van c6 thé
tai hién qua khir vao trong cudc séng cia
thé'hé tré, va gitp ho phét trién sy tén trong
danh cho thé hé di truwée.

Hay bat dau tir khi con nhé
Néu chung ta khoi ddy dwoc long nhiét
tinh cta nhitng nguwoi tré tudi va dem
dén cho ho nhitng cudn séch hay, ching
ta c6 thé khién ca nhitng dira tré mau gido
thich tht v&éi mon lich st. Nhitng gia sach
trong cac thw vién cong cong cta ching ta
chira v6 s0 nhirng ciu chuyén lich str day
mau sic, nhitng trang tiéu s cudn hiat
va nhitng cudn tiéu thuyét lich si. Ching
han nhw, bd sich Eyewitness Books da
hap din khong chi nhitng dtra tré 6 tudi,
ma cd nhitng ngwoi trwéng thanh. Cac
cuén sach tiéu st danh cho hoc sinh tiéu
hoc trinh bay nhiéu ciu chuyén sinh
dong ctia nhitng bac vi nhan, tir George
Washington dén Florence Nightingale, tir
John Glenn dén Martin Luther King, Jr.

Thoi con di hoc, t6i dad say mé bo
truyén “Thoi Tho Au ctia Cac Danh Nhan
Hoa Ky”. Khi trwédng thanh, téi da swu
tAm gin mot trdm cudn cta bo truyén do,
dAu 12 mua & thw vién hay noi ban do ci,
dé chia sé v&i con chau minh. (Hai ¢6 chau
gai sinh doi cia t6i dic biét yéu thich cudn
sach vé cudc doi ctia Helen Keller.)

Khi ban cho cac con minh lam quen véi
lich str ngay tir khi con nhé, chiing c6 thé sé
dam mé lich st tron doi.

Nhitng by phim tai liéu

C6 hang ngan nhitng by phim dién anh va
phim tai liéu 14y bdi canh trong qui khi.
“Drums Along The Mohawk”, “Spartacus”,
“Glory”, “Apollo 13”, “Hotel Rwanda’,
“Lawrence of Arabia”, “Darkest Hour”: nhitng
b6 phim nhw vy khién gi6i tré c6 hirng tha
tim hifu va thao luin vé lich st qua kht.
Hay lén YouTube, tim ki€m “lich st danh cho
tré em” ho#ic “lich sir danh cho thanh thiéu
nién”. Ban sé tim thdy vd s6 nhirng bo phim
tai liéu miéu ta vé moi thit, tir viéc xay dwng
cac kim ty thap, cho dén cudc Noi Chién.

Thao luéin vé cac sy kién dang dién
ra hién tai

Cac tiéu dé tin téc caa thdi diém hién
tai s€ dwoce lién két véi cée sw kién trong
quéa khtr. Ngon Itra pha hity mot phan Nha
tho btre Ba da gitp ngwdi ta ¢6 chat thi

gidr truy cép internet va doc vé thong tin
lich st cia nha tho. Vu sat hai hang tram
ngwdi & Sri Lanka vira qua la lace chang ta
can nhin lai di sdn vdn héa phong pht ctia
hon ddo @6 va nhitng cudc xung dot dim
mau gan day ctia no.

Mori nhitng ngwdi 16m tudi dén néi
chuyén tai caclop hoc

Khi dang giang day lich st Hoa Ky cho
mot 16p hoc tai gia, t6i @ nho cha ciia mot
hoc sinh @én néi chuyén véi cac ban tré vé
khoéng thoi gian trong Thiy quan luc chién
ctia 6ng. Ong phuc vu trong chién tranh Viét
Nam, va sau d6 da tré thanh quan nhan c6
c4p bac cao nhit quan doan. Khi dén, 6ng
da dién ca b6 mau xanh lam dam - that
ngac nhién 13 6ng vin mic vira quin phuc
cli caa minh. Nhitng cAu chuyén vé chién
tranh Viét Nam ctia 6ng da khién céc hoc
sinh va toi déu cam thay thich thi. Vao hom
do, lich st da nhay ra khoi nhitng trang
sach gido khoa va tré nén that séng dong.

Ghé tham cac dia diém lich st trong
nhing ky nghi hé va nghi 1&

Méi ddy, vor chong con gai to6i da dwa
cic con ching d&n Jamestown va
Williamsburg, roi & d6 3 ngay. Khi tré ve,
bon tré sbi néi ké lai nhirng gi chiing da
thdy: cdc mo6n do nghé thuat va hang tha
coéng, vii khi trong Dinh Théng Pdc, gong
cum, nha kho, va tru danh roi.

Cudi ciing, hiy ké nhitng ciu
chuyén vé ban va gia dinh ctia minh
HAau hét nhitng ngwoi tré tudi thich nghe
céc ciu chuyén thoi tho 4u cia cha me ho,
nhitng nam hoc dai hoc, cach ho té tinh
v&i nhau, va cong viéc. Ho say mé nhirng
chuyén ké vé 6ng ba ¢ ctia ho. Nhirng cau
chuyén @6 dwgc két néi véi lich st caa thoi
dai. Vi du nhw ban da & dau khi con nguwoi
IAn dAu tién dit chan 1én mit tring? Ban
nhé dwoe didu gi vé cac vi tong thong khac
nhau? Ban thich nhirng ai trong s6 d6 va tai
sao? Ban nhé gi vé sy kién ngay 11/09 ? Va
d6 1a cach ban dang gitp boi dwdng nén céc
nha st hoc nhé tudi.

Trong cuén sach chinh tri “Nhirng Suy
Tw vé Cudc Cach Mang & Phap” ma toi da
doc tir 1au, tac gia William Burke c6 viét:
“Xa hoi thyre sy 1a mot hop dong. D6 1a mot
s hgp tac... khong chi gitra nhitng nguwoi
dang s6ng, ma con gitra nhirng ngwoi dang
song véi nhitng ngwdi da khuét, va voi
nhirng ngwdi sip dwoc sinh ra.”

Khi phd v& m6i quan hé hop tac do,
chiing ta sé gip nguy hiém.

Khi kién toan m6i quan hé do, ching ta
dang x4y dyng ciu ndi gitta qua khir ctia
ching ta v&i twong lai cia con cai minh.

Nha Lién bién dich
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GUI THE HE TUONG LAI

Hay danh nhicéu thoi gian cho me!

DEAR NEXT GENERATION

Hay tran trong ngwdi 1é'n tudi
nhw nhirng bau vat lich st
s6ng dong va 16i cuén

B0 pijama mau hong va tring ctia me
rat vira vin véi toéi. Chat liéu mém
mai khién t6i cAm th4y minh dang
dwoe me 6m 4p. Vi me da gidm can
rat nhiéu, t6i thira hwéng mot s6 bod
quén 4o gin nhw chwa méc caa ba. Do
tac dung cta con dau va thude, me toi
khong thé giao ti€p mach lac. Niém
héi ti€c cua t6i ngdy cang 1o khi stre
khoée cta ba gidm suat. Tai sao t6i da
khong danh nhiéu thoi gian hon, héi
han ba nhiéu hon, va tim hiéu thém
veé cudc séng clia ba?

Loi dong vién cta toi d6i voi
nhitng ngwoi tré tudi la: Hay tran
trong ngwoi 16n tudi nhw nhitng
b4au vat lich st séng dong va 16i
cudn. Néu ban c6 mdi quan tim
ddc biét hodc to mo vé mot khoang
thoi gian nhat dinh, chién tranh
hodc bién dong chinh tri, hiy gip
mot ngwdi da tirng trai qua diéu do.

Cac hoat dong hang ngay cach
day 60 nim hodc lau hon la gi, va
giai doan lich st d6 c6 nhirng kho
khin nao? Moi ngwoi phan &ng nhw
th& ndo khi chién tranh két thic, con
ngwoi dit chan 1én Mat Trang, hodc
cac sy kién dang chia y khac? Ngbi nha
thoi tho &u ctia ho rong nhw thé nao,
va ¢6 bao nhiéu ngwdi sdng trong d6?

Coéng viéc dau tién ctia ho la gi va ai
12 nguwdri @3 hwéng dan ho trong cong
viéc? Hay hoi xem ho da kho khian
nhw thé ndo khi thich nghi véi thé
gi¢i cong nghé thay d6i nhanh chéng.

Néu ban khoéng c6 ngwdi 1ém tudi
trong gia dinh, hay nhd nha tho,
trung tam cong dong, hodic nha tro
gitp sinh hoat dé dwoc giéi thiéu. Toi
da r4t ngac nhién vé @6 chinh xé4c caa
ky rc va tinh trung thye ctia cam xic
dwore chia sé.

Thong thwong, moi ngwdoi sé cam
thdy c6 gi4 tri khi ban @it cau héi
va thé hién sy quan tam. Mdi nguwoi
16n tudi déu can diéu do. Co6 18 mot
“ngurdri gia con sang sudt” cb thé day
cho ban mét k¥ nang thwe hanh ma
khong nhiéu ngwdi ¢6 dwoe. S€ ludn
c6 mot diéu gi @6 méi cho ban hoc
héi. Va néu d6 1a tir ngwdi than cla
ban, ban c6 thé biét nhiéu thém vé
chinh minh!

Susan L. Fink, Wisconsin

Lu6n bat dau phat trién mét
moi quan hé chuyén nghiép
trwdre khi tap trung vao xay
dwng méi quan hé ca nhan
Toi bt dau sy nghiép cia minh
trong viéc hudn luyén va giang
day & cdp trung hoc va dai
hoc. Khi hién nhién riing t6i
dang lam viéc trong mot thé
gi¢i ngy cang phét trién cta
nhirng ngwoi cip tién canh ta
va nhirng dong nghiép béo toi
céch bé phiéu dé ang ho cac cong
doan ma t6i khong thudc ve, toi da
quyét dinh roi di va bwée vao mot thé
gi&i cua chi nghia tw ban canh tranh.
D6 1a thé giéi ban hang doc 1ap tra
cong bing tién hoa hong. T6i da chon
linh vire y t€, va rat may mén da ki€m
song kh4 t6t trong sy nghiép méi nay.
Trong qua trinh nay, t6i da tham dw
nhiéu hoi nghi ban hang va phwong
phap diéu tri y khoa, dé ting kién thirc
vé san phiam cta ching t6i va cach
truyén dat thanh céng nhirng wu diém
cta chiing t6i véi cac khach hang bac si.
Trong lac do, cong ty ching toi bit
dau t6 chtre cac cudc hoi thio hang
niam v&i sy tham gia cia cac bac si va
nhan vién ctia ho. Ching t6i thuwong
chon nhitng dia diém hap din va moi
cac bac si dén tham dw. Nhitng ngwoi
ban hang chang t6i dwoc thwdng khi

FIZKES/SHUTTERSTOCK

Hay tran trong

ngudi I6n tudi

nhu nhitng bau vat
lich st sdng dong

va l6i cudn.

moi dwge cang nhiéu khach hang cua
minh dén tham dy, véi mot khoan
tién thwéng rat hau hinh. T6i da
gianh chién théng trong cac cudc thi
d6 hang nim, va sau bén nim, cong
ty mudén biét toi da lam gi dé thuyét
phuc dwoce rat nhiéu bac si chdp nhan
lori moi cia toi. Dong thoi, nhiéu dong
nghiép cua tdi ciing cat tiéng héi lam
thé nao ma toi c6 thé thiét 1ap dwore
moi quan hé ¢6 vé bén chit nhw vay
véi khach hang cia minh. Pay la
phén con lai caa ciu chuyén.

Toi @3 quan sat rat sém cach moi
ngwoi hanh x& trong cong viéc. Toi
da thdy nhitng ngwdi dai dién ban
hang thwe sy sic sdo trong giao té,
uéng rwou va dang bira, hoi ha trén
con dwong kinh doanh khién t6i ghen
ti. Nhwng roi khong s¢'m thi mudn, ho
tré nén kiét stre va roi di. T6i da chon
mot con dwong khéc. Toi da lam viéc
trung thyre va siéng niang trong nhiéu
nim dé khflng dinh minh la mot dai
dién dang tin, trung thanh, c6 thé
trong cay cua khach hang va nhéan
vién cua ho.

Chinh 1a vao thoi diém do, t6i
bit dau cam thdy thoai mai khi ch4p
nhin va xiy dyng cdc mdi quan hé
c4 nhan, va nhin thay ring khi lam
vay, 161 ngay cang an tdm hon véi
khéi lwong kinh doanh ma téi da
thwe hién. Cudi cung thi téi cling git
h4i dwoe nhirng phan thwéng xirng
dang gin nhw khong thé mat di.

Cong ty clia t0i va tat ca nhirng
dai dién tré hon déu mudn biét 1am
th€ nao hodc vi sao t6i lai thanh cong
trong viéc xdy dyng mdi quan hé cta
minh; diém mau chét 1a:

“Ludn phat trién méi quan hé
chuyén nghiép trwéc khi xay dwng
moi quan hé c4 nhan. Néu lam theo
cach ngwoc lai, ban sé that bai giong
nhuw rit nhiéu ngwdi ma toéi da quan
sat trong nhiéu nim lam viéc. Bay
gior khi @3 vé hwu, t6i vAn con mot
s0 ngwdi ban than nhit ctia minh,
nhirng ngwdi ma téi da tirng lién hé
vi cong viéc.”

Motcauchuyéndongidnvéruavatho!

Dan Berner, Minnesota

Quy vi mudn dua ra lgi khuyén gi cho

cac thé hé tré?

Ching téi kéu goi Quy ddc gid chia sé nhiing
gi tri vugt thdi gian c6 thé phan dinh rd ding
va sai, va truyén cho thé hé tuong lai nhiing
kién thirc uyén tham va kinh nghiém ctia minh.
Chung tdi nhan thay nhiing thong diép y nghia
truyén lai cho thé hé tiép theo dang gidm dan
theo thoi gian, va rang chi véi mot nén tang
dao duc viing vang thi thé hé tuang lai mdi co
thé phat trién manh mé. Hay gdi thdng diép
cta Quy vi, cung véi tén day dd, tiéu bang
va thdng tin lién hé téi NextGeneration@
epochtimes.com hodc etviet@etviet.com
hodc Next Generation, The Epoch Times, 229
W. 28th St., Floor 7, New York, NY 10001.

Bdo Minh bién dich

CHUNG TOI DUA NHUNG TIN TUC
QUAN TRONG, TRUNG THUC

VA TRUYEN THONG

Dit mua bao
Epoch Times Tiéng Viét
ngay hom nay.
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Tom Monaghan, nha sang lap Domino's Pizza, trong van phong cta minh & trudng Dai hoc Ave Maria ma ng thanh 1ap, ngay 27/09/2007 tai Ave Maria, Florida.

JOE RAEDLE/GETTY IMAGES

Cau chuyen thanh cong cua ong Tom
Monaghan — Nha sang lap Domino’s Pizza

RHONDA SCIORTINO

Ong Tom Monaghan, nha sdng ldp
thwong hiéu Domino’s Pizza, lo'n 1én
tir trai tré mo coi, tir mot nguwodri vO
gia cw thanh tyj phii Hoa Kij. Ong con
mot trong nhirng tin hiru Céng gido
¢6 tdm dnh hwdéng nhdt thé giéi. Va
day la cau chuyén ctia 6ng.

hi Tom Monaghan dwoc
4 tudi, cha ong qua doi.
Ngwoi me khong thé tw
minh nudi day hai cau
con nhd. Vi thé, ba da
bé hai dra vao mét vién mo coi dé
bit d4u cudc s6ng mdi. Nhirng ndm
hinh thanh nhan cach ctia Tom va
anh trai da dwoc cac nir tu ngwoi Ba
Lan tai vién mo c6i uén nin. Chinh
tai d6, Tom da ti€p nhéin dtrc tin ma
sau nay tré thanh 1€ séng ctia doi 6ng.

Ong Tom triu mén nhic vé cac nittu
tai vién mo cdi, va vé st phat trién dao
dirc nghé nghiép khi lam viéc tai noi
thoi do6 goi la “trang trai gido duwong”
(foster farms). Tai day, nhirng dira tré
thudc hé théng nudi dwong dwore tao
diéu kién dé lam viéc. Khi ké vé tudi
tho kh6 khin, Tom khong hé t6 ra
budn tui vé nhirng thiét thoi thué dau
doi. Ong thira nhan ring ban than da
rat dau long vi sy ra di ctia cha minh,
va 0ng da nhé me da diét. Nhwng 6ng
biét on nhitng gi minh di hoc dwoce
trong sudt thoi tho au.

Vai ndm sau, 6ng Tom va anh trai
Jim dwegc doan tu cung me, nhwng
khong dwore bao 1au vi Tom bi giri dén
trai cai huan. Di cia Tom da nhan
giam ho va dwa 6ng ra khdi trai cai
huin dé gitp 6ng hoan thanh bac
trung hoc. Sau khi t6t nghiép, Tom da
gia nhap Thuy quan lyc chién.

Chwong trinh huan luyén ctia Thiy
quan lyc chién da day 6ng Tom tinh ky
luat, trach nhiém, ky ning lanh dao,

Tom nhin )
manh voi tat ca
moi nguoi nam
trong pham

vi anh huéng
ciia minh rang
dé thanh cong
trong kinh
doanh, doi xit
cong bang voi
nguoi khac
p}lﬁi la nguyén
tac chi dao.

COURTESY OF TOM MONAGHAN

dtrc tin, va lwong tAm nghé nghiép.
Hét thay nhirng diéu nay da tao nén
mot nén tang virng chic cho twong
lai sau nay ctia 6ng. Cho dén ngay nay,
Tom con duy tri nhirng bai tap hit @4t
va gap bung nhw thué 6ng con trong
quan doi.

Ong cam thay rat ré rang ich 1¢i ctia
viéc phuc vu trong quan doi, dén mirc
ong ludn noi ring sé khong dwa mot xu
nao cho céc con trai cho dén khi chiing
gia nhap Thuy quan lyc chién. Vé&i ny
cwoi trén moi, 6ng nhanh chong thém
ring 6ng chwa bao gior phai lam diéu
d6 vi vor chong 6ng ¢ bén ¢b con gai
— chit khong c6 cau con trai nao.

Ong Tom 13 mot ngwori tham vong.
Ong biét ring ban than mudn kinh
doanh sau khi xuét ngii. Va éng da
dau tw tat ca so tién tiét kiém dwoc
khi phuc vu trong quan d6i véi mot
ga — hoa ra la mot ké lira dao. Tom da
bi lira tring tay.

La ngwoi yéu thich nhitng cong
trinh kién trac xinh dep, 6ng mong
mudn dwoe vao dai hoc d€ sau nay trér
thanh kién tric sw. Thé 12 6ng @4 bt
d4u viéc hoc nhwng khong ¢ tién dé
mua séach. Vi thé, 6ng danh tim mot
cong viéc dé kiém it tién va dy dinh sé
tiép tuc viéc hoc vao hoc ky sau.

Mot ngay no, ngwoi anh trai Jim

biét tin vé mot ngwdi mudn ban nha
hang pizza ciia minh. Vi viy, Tom va
Jim da dat coc 500 USD, va vay thém
900 USD nira @ mua lai thwong hiéu
DomiNick's Pizza.

Va ho da cuing nhau lam viéc that
chim chi. Pé c6 dwoce lwong khach
hang on dinh, ho cam két “giao nhanh
mién phi”. Nhung sy cdng tac giita hai
anh em khong kéo dai dwore lau vi lac
bAy gi¢r Jim 1a mo6t nhin vién biru dién
dang ctng lac lam cd hai cong viéc.

Chwa day mot ndm sau, vi khong
thé kham néi ca hai, Jim da giao phan
s& hiru cong ty ciia minh cho Tom va
ddi 14y chiéc VW Beetle ma ho dang
dung dé giao hang.

Cudi cung, Tom chi con lai chiéc xe
dap. Hay muwong twong nhitng kho
khin ma Tom d6i dién khi d6 trong
nhirng ngay dong gia rét & Michigan.
Sau d6, ctra hang nay dwoe Tom d6i
tén thanh Domino's Pizza, Inc. Trong
nhirng ngay dau thanh 14p, Tom nhiéu
dém phai ngu dwdi ban pizza vi khéng
du tién thué mot cin phong.

Pao dtrc trong cong viéc ma Tom
da hoc dwoec tai trang trai gido dwdong
va tinh ky luat ma éng rén luyén dwoc
trong Thity quén luc chién da gitp 6ng
c6 thé 1am viéc dén 100 gior mbi tuin.
Tom c6 mot quy tic ring dng sé khong
bao gior ngdi khi lam viée. Quy tic
twong ty cling dwege 4p dung cho nhan
vién ctia Ong trong nhirng ngay dau.

Tom néi ring 6ng doi héi rat nhiéu
¢ ban than va nhan vién cua minh,
nhwng khong ai phién long vi diéu do.
Ho d3 c6 nhirng moi quan hé ban be
rat khing khit. M6i quan hé cha va
nhan vién nay khing khit dén ndi ng
Tom con nhéan 1&i 1am phu ré trong
dam cwdi cta nhan vién minh. Va
khong phai chi c6 ddm cwéi ctia nhan
vién trong nhirng ngay d6. Ong Tom
da gdp vor minh, c¢6 Marjorie, khi giao
banh pizza.

Vé&i nhan quan kinh doanh nhay
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bén, Tom hiéu ring viéc giao banh
pizza nhanh s€ dem lai thanh cong
trong viéc kinh doanh. Vi vay, ong da
loai mén sandwich ra khéi thye don va
chi tip trung 1am ra nhirng chi€c banh
pizza ngon nhat va giao ching théat
nhanh chéng.

Ong @i don gian hoa quy trinh lam
ra nhirng chi€c banh pizza chit lwgng,
roi dan hoan thién quy trinh nay, va
sau d6 day lai cho nhirng ngwdi khac.
Tdc d6 1am béanh cta 6ng nhanh dén
ndi ngwdi ta don ring thoi gian ngin
nhat @& lam ra mot chiéc pizza cta o6ng
14 chila 11 gidy. Ong ciing da phat minh
ra hop bia cirng (gém hai 16p tron bén
ngoai va l&p gitta gon song) danh riéng
cho banh pizza. Loai hdp nay gitp cho
pizza gitr dwge d0 nong tot hon trén
dwong giao hang,

Sau khi 14p ra sach lwge don gidn
héa thye don trong khu lang dai hoc,
mot hé thong dao tao (@4 qua kiém
chirng), va cac hop carton c6 chirc nang
duy tri chat lwong san pham, 6ng Tom
da mé thém cac chi nhanh khéac. Trong
vong bay nam tir lic mua lai tiém banh
pizza d4u tién d6, Tom da c6 cira hang
nhwong quyén thwong mai dau tién.
Mot nidm sau, éng mé cira hang dau
tién bén ngoai tiéu bang Michigan, qué
hwong 6ng.

Vao nam 1983, Tom mé& ctra hang
dAu tién bén ngoai Hoa Ky — tai Canada
va Uc. Pén nim 1985, toc d0 mé cira
hang mé&i ciia Tom binh quan la ba
ctra hang tai Hoa Ky mdi ngay. Ong
dd co téng cong 2,841 dia diém, bién
Domino's tré thanh nha hang pizza
phét trién nhanh nhét & Hoa Ky. Ciing
niam d6, 6ng cling mé cira hang & Anh
va Nhat Ban. Nam 1988, 6ng mé rong
cong viéc kinh doanh sang Colombia.
Pén nim 1989, Domino's dat cdt mée
véi clra hang thir 5,000. Mot nam sau,
thoa thuan nhwong quyén thir 1,000
da dwoc ky két.

Dén nim 1996, Domino’s Pizza da
dat ky luc véi doanh thu hang nam
lén dén 2.8 ty USD. Nam 1997, Tom da
mé dong thoi 7 cira hang trong mot
ngay ¢ nam chau luc khic nhau, danh
d4u tong s6 1,500 ctra hang bén ngoai
Hoa Ky. Vao thoi diém Tom tuyén bd
nghi hwu nam 1998, 6ng da c6 hon
6,000 clra hang. S8 lwgng clra hang
khong 16 nay tao viéc 1am cho hon
30,000 ngwoi. Thanh qua nay qua
la “khéng t&” d6i véi mot chang trai
truwdre d6 phai cd ging ki€ém du tién
dé mua sach hoc véi wée muén tré
thanh mot kién tric sw.

Trong sudt nhitng nim thang lam
kinh doanh, Tom da mua dwoc may
bay tryre thing, may bay phan lyc, mot
bo swru tap xe hoi doe ddo, mot bo swu
tap nha dwockién tric sw dai tai Frank
Lloyd Wright thiét k&, va sé& hiru doi
bong chay Detroit Tigers — doi bong
ong ham mo khi con bé.

Ngoaira, ong da xay dwng cac trang
trai Domino’s Farm. Nhitng noéng
trang nay bit nguon tir tinh yéu ma
ong Tom danh cho néng nghiép. Ngoai
ra, d6 con 1a cdm hirng tir khi 6ng séng
tai cic trang trai nu6i dwong, véi sy
ngwdng md danh cho phong cach kién

trac Prairie school — la mgt phong
cach kién truc c6 tir thé ky 19 va dau
thé& ky 20, phé bién nhét & mién Trung
Tay Hoa Ky cua kién tric sw Frank
Lloyd Wright.

Va Domino’s Farm da tré thanh tru
s& cta cong ty Domino's Pizza. Cong
trinh dwoc hoan thién véi mot nha
nguyén va mot vweon tha cwng clung
v&i canh quan tuyét dep va co sé vat
ch4t 4n twong. Domino's Farms ngdy
nay van 1a mot dia diém nhiéu nguoi
biét tai Michigan.

Trong sudt 38 niam kinh doanh,
stt ménh ma Tom dit ra 1a d6i xtr véi
ngwdi khac bing nguyén tic vang —
nguyén tic d6i dai véi ngwoi khac
nhw ciAch ma ban thidn mudn dwoc
ddi dai. Quy tic nay dya trén nhirng
loi cia Chua Jesus, dwge ghi lai
trong Kinh thanh & Matthew 7:12:
“Hé diéu chi ma cic ngwoi mudn
ngwoi talam cho minh, thi cing hay
lam diéu d6 cho ho.”

Tom nh&n manh vé&i tat cd moi
nguwdi ndm trong pham vi anh hwéng
ctia minh ring dé thanh céng trong
kinh doanh, d6i xir cong bing véi
ngwdi khic phai 1a nguyén tic chi dao.

Nhirng hat giéng dirc tin dwge cac
nit tu & vién mo cbi gieo vao nhirng
nim thang trwde d6 tiép tuc phat trién
trong sudt cudc doi cia Tom. Do do,
khong c6 gi ngac nhién khi thoi gian
hwu tri cia Tom Monaghan khong c6
nghia 1la hwéng nhan. Vi cyu quan
nhan Thiy quén luc chién nay bit dau
bwée vao giai doan quan trong & nira
sau cua cugc doi. Giai doan nay tham
chi con quan trong hon nhirng nim
truede do.

“D¢ri s6ng nay chila tam be; cai chét
1a diéu chic chin, va chi cé vé nwée
Chia méi 1a diéu vinh hing.” Tom
phat biéu khi dwoe héi vé nhirng gi 6ng
mong mudn thye hién trong phan doi
con lai ctia minh. “T6i muén vé nwée
Chtia, va stt ménh quan trong nhét t6i
6 thé 1am véi “tién cia Chia” 1a gitp
dwa nhirng ngwdi xung quanh vé nwée
Chta.” Ong tAm sy, “To6i da bwée vao
thé gi¢i khong mot xu dinh tai. La mot
Tin hitu Cong gi4o, toi biét ring toi s&
khong thé mang theo thir gi khi rori thé
gian. Vi vy, tir 1au, t6i mong mudn sir
dung tai pht ma t6i d3 dwoe ban on dé
gitp do ngwdi khac. Téi s€ 1am trai voi
dirc tin ctia minh néu nhw t6i khong
str dung nguon tai nguyén doi dao ma
Chiia d3 ban cho t6i dé gitp d& nguwdi
khéc,” 6ng tiép tuc.

Va roi, Tom da ban quyén s& hiru
Domino's Pizza, ban ca b swu tap xe
hoi, ban nha ctra, ban phi co’ va ban
ca d¢i bong chay yéu quy cia minh.
Ong tap trung dén viéc thanh lap céc
t6 chtre nhim thye hién st ménh gitp
moi ngwoi 1én thién dang. Cac dw an
sau khi 6ng vé hwru rat 1é6m va c6 tim
anh hwéng siu rong. Trong s6 d6 co
Quy Ave Maria, tap trung vao viéc giao
duc theo Cong gido, tap trung vao cac
duyr 4n truyén thong, vao cac dir 4n cong
dong, va cong tac tir thién. Mot trong
nhitng dw 4n ma 6ng tai tror1a viée xuat
ban Sach Gido 1y ctia Gido hoi Cong
gido trén toan thé gidi.

JOE RAEDLE/GETTY IMAGES

COURTESY OF TOM MONAGHAN

Tom Monaghan va anh trai Jim khi con nho.

6O

Tir lau, t6i mong muén
st dung tai phi ma

16i da duge ban on dé¢
giiup do nguoi khac. Toi
s€ lam trai véi diic tin
cia minh néu nhu toi
khong sii dung nguon
tai nguyén doi dao ma
Chiia di ban cho toi dé¢
giup do nguoi khac.

Tom Monaghan

SCOTT OLSON / GETTY IMAGES

M@t tiém ban banh Pizza clia Domino's Pizza tai
Chicago, lllinois vao ngay 12/10/2017.
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Ong thanh 14p Trung tim Luat
Thomas, mot cong ty luat phi lgri nhuian
danh riéng cho khoi phuc va bao vé
quyeén tw do ton gi4o cia cac Kitd hitu,
cling nhw gin giir cac gia tri gia dinh va
gi4 tri tinh than trong cudc séng. Céng
ty luat nay ty goi minh 1a “syr phan hoi
cta tin hitu Co d6c d6i véi ACLU (Lién
minh Ty do Dan sy Hoa Ky).”

Ong thanh 14p Legatus, c6 nghia la
“Pai stt”, d& dao tao va hd tro’ nhirng
giam ddc diéu hanh, cha tich cong ty,
d6i tac quan tri va chi doanh nghiép
trong vai tro la dai st thi trwong theo
loi day cia Chiaa Kit6. Gin 30 nim
sau, hon 5,000 thanh vién gom nhiéu
cdp vo chong ctia 95 chi nhanh thudc
Legatus trén khip Hoa Ky va Canada,
cam két diéu hanh c4c doanh nghiép va
sOng theo céc nguyén tic ctia Kitd gido.

Pé tao ra “Trwong dai hoc mang
tinh Cong gido nhét trong cac dai hoc
Cong giao”, Tom thanh lap Ave Maria
University. D6 1a trwong dai hoc duy
nhit & Hoa Ky v&i chwong trinh hoc
tap va phuc vu nhim vinh danh ngwoi
doat giai Nobel hoa binh — Dirc me
Teresa & Calcutta.

Muc tiéu cia Dy 4n Me Teresa la
dao tao ra nhirng sinh vién tot nghiép
Pai hoc Ave Maria, nhitng ngwoi sé€ lan
téa long bac ai va nhirng 101 day cia Me
dén v&i thé hé ngwdi My méi, va cling
ltc, biéu dwong gia tri cia hoa binh
theo cach ma Me da lam — tirng nguwoi
mot. Dy an nay dwoc thye hién vao
thoi diém khi thé gi¢i day ray bao lyc
va sy chia ré. Tom ciing 1a nha sang lap
Trwdng Luat Ave Maria va cong dong
Ave Maria tai Florida.

Véi sy tin thwéng danh cho Thay
quan lyc chién yéu quy ctia minh, cic
van dong vién cia AMU (Ave Maria
University) dwoc goi 1a nhitng Gyrene,
mot biét danh triu mén cta lye lwong
Thity quan Luc chién Hoa Ky.

Ong Tom noéi dua véi sy khiém ton
von co, rang dng Ay 1a chi tich ctia mot
trwong dai hoec ma ¢ 1€ 6ng 4y khong
da diéu kién dé nhap hoc.

Cau héi va trd loi:

Lori khuyén ma éng danh cho thé
hé tré la gi?

La ngwoi séng theo nguyén tic 3s:
Survive - Ton tai, Save - Tiét kiém,
Serve — Phuc vy, t6i khuyén moi
nguwdi nén gia nhip quin ngii, tiét
kiém, ki€m 14y mot cong viée va lam
viéc that chdam chi.

Cudén sach nao da truyén cam
hirng cho 6ng?

Ngoai Kinh thanh, t6i con doc tac phﬁm
In Search of Excellence (Tim Sy Hoan
Hao) va The One Minute Manager (Nha
Quan Tri Mot Phat).

Ba Rhonda Sciortino (www.rhonda.
org) la tac gid cua Acts of Kindness
(Hanh Dong Nhan Tir), Kindness
Quotient (Yéu T6 Thién Lanh), va Love
Is Action (Yéu Thiro'ng la Hanh Pong),
va nhiéu twa sach khac.

Song Nguw bién dich

JOE RAEDLE/GETTY IMAGES

Tom Monaghan, nha séng lap Domina's Pizza, trong van phong cta minh & trung Dai hoc Ave Maria ma 6ng

thanh |ap, ngay 27/09/2007 tai Ave Maria, Florida.
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Neuge dong thoi gian dén
Thung lung Conejo, Nam California

Cung kham pha di
sén ctia co tong thong
Ronald Reagan va lich
su dia phucng cua
Mién Ty ¢6 kinh

CHANNALY PHILIPP

an sé khong thé tin dwoc

rdng mot phan Birc twong

Berlin dwoce dat tai Nam

California, noi c6 cac bai
bién du lich va cc thanh phd di d4u vé
thoi trang. That vay, bire twong ding
14 & d6, tai Bao tang va Thw vién Téng
thong Reagan, nim trén thung liing va
nhin ra Thai Binh Dwong. Bitc twong
¢6 hinh mot chit bwé'm va nhirng déa
hoa mau hong dwoe phun son kiéu
graffiti; khong chat nghi ngo gi, btre
vé dién ta wée mong vé tr do.

Trong bai dién vin tai Cong
Brandenburg ngay 12/06/1987, tong
thdng Reagan tuyén bd: “Birc twong
Berlin nay sé sup d6. Vi né khéng
drng virng dwoc trwde dtire tin; nod
khong chiu dwng néi sy that. Birc
twdng khong thé chong lai ty do.”

Bao tang va thw vién mé ctra cach
day 30 nam, vao nam 1991, ghi chép lai
nhitng di san cta tong théng Reagan.
D6 1a mot noi khong thé khong ghé
thdm néu ban dang & Nam California.
Nhirng gi dwoce trung bay — rat phong
phti va cin vai gior 46 kham pha — chila
mot phan nhé ctia kho Iwu trir tai do.

Nhirng ngwoi yéu thich lich sk
sé vo cung thich tha khi viéng thim
béo tang va thw vién nay. Ngay ca khi
nhitng ngwdoi ban déong hanh clia ban
it hirng tha véi lich st hoac ¢6 tré em
di cting, ho van sé tram trd vui thich
khi bwée 1én chiéc phi cor Air Force
One ma tong théng Reagan da st
dung d& bay hon 660,000 dim dén
26 qudc gia (cling nhw 46 tiéu bang).
DAy 1a mot phan ctia chinh sach ngoai
giao truc dién (face-to-face) ma Ong
cho 1a rit quan trong. Chi€c may bay
dwoe mwen tir Air Force nay da ché
tong thong Reagan dén Berlin dé kéu
goi nha lanh dao cong san Lién X6 lic
bdy gior 1a Mikhail Gorbachev “pha
bé btrc twong Berlin”. (Sau d6, khach
tham quan sé dwoc 1én thim chiéc
trire thang Marine One dat trong cling
gian trién 1am.)

Nhitng budi trién 1am khac nhau vé
cac chinh sach ctia tong thdng Reagan
nhic nhé ching ta vé nhitng mdi de
doa ma qudc gia ching ta phai d6i mit
vao thoi diém d6, va vé thai @6 cta
tong thong Reagan trong nhitng nim
d6. Bén canh phong céich giao ti€p
than thién, gan giii véi nhiéu ngwoi
Mg, tong thong con c6 mot tinh thin
tw tin chién thing.

Thw vién téng thong c6 lwu giir
mot mo6 hinh Oval Office trong nhiém
ky ctia ngai Reagan. Ngai tong thong
c6 dit hai tAim bang trén ban lam viéc
(Resolute Desk), véi ndi dung la: “Viéc
d6 c6 thé dwoce hoan tat” va “Khong co
gi¢i han nao d6i véi nhirng viée ban
c6 thé 1am hodc nhitng noi ban c6 thé
dén, chi cAn ban khong ban tim viéc
cong trang thudc vé ai.”

Tuy nhién, téng thong Reagan ciing
tin ring ong dwgc din dit béi mot dieu

gi d6 vi dai hon chinh ban than minh.

Vao ngay 04/03/1987, 6ng no6i: “Khi
nhiém ky cta toi & Washington sip két
thiic, t6i ¢6 cor hoi dé suy ngdm vé cude
hanh trinh dang kinh ngac ma t6i da
c6 ddc an thye hién, tir bor song Rock
dén vi tri day vinh quang nhin ra Thai
Binh Dwong bao la nay. Cugc hanh
trinh khéng chi 1a cuaa riéng toi. Co vé
nhuw t6i da dwoc dan dit béi mot lyc
lwong vi dai hon ban than ti nhiéu,
mot ye lwgng dwge tao nén tir nhitng
¥ twdng va niém tin vao ban chit va
twong lai ctia d4t nwée Hoa Ky nay.”

Noi khién ngwdi ta xtc dong
nhat 12 chdn an nghi cta téng thong
Reagan va phu nhan cta 6ng, ba
Nancy. Trén dai twéng niém bing da
granite c6 khic dong chir: “Tan trong
trai tim minh, t6i biét ring ban chat
con ngwoi 12 t6t dep, ring cudi ciing 18
phai sé& luén chién thing, va ring moi
mot cude doi déu co gia tri va muc
dich riéng.”

Mién Tay hoang da tai
California

Mot thoi lich st nhw séng day tai
Bao tang Stagecoach Inn, thi trdn
Newbury Park; cic hwéng din vién
van trang phuc ¢6 dan 16i lich st dia
phwong. Bdo tang da phan dwoc diéu
hanh béi nhirng tinh nguyén vién vo
cung nhiét tinh.

Nhitng ngwoi tién phong dinh cw
dau tién & noi day 1a nhirng nhan vat
dac biét tha vi. Cac tinh nguyén vién
da hoéa than thanh ngwoi caa thoi dai
d6, tir nhitng ngwoi phu nir cho dén
nhirng ngwoi tho rén. BY swu tap cia
bao tang nhé niy thye sy hap din khi
kham phé4; nhirng mén d6 quy gia nhw
ban 1a cii (cong viéc i d6 ddy nguy
hiém thoi d6 sé khién ban danh gia
cao si hitu ich cta céc thiét bi hién
dai ching ta c6 ngay nay), va nhitng
diéu bat ngd — chdng han nhw nhitng
moén d6 trang tri vO cung tinh xdo
lam tir t6c ngwoi, va mot cidn phong
danh riéng cho nhitng chi€c méy
hat dia du loai hinh dang va kich c6.

Tré nho sé thich ngdm nhin phong
hoc chung va rung chuéng trwong —

RONALD REAGAN PRESIDENTIAL LIBRARY & MUSEUM AND THE RONALD REAGAN PRESIDENTIAL FOUNDATION & INSTITUTE

Mot phanciaBictuong
‘Berlin tai Bdo tang va Th
vién Tong thong |

RONALD REAGAN PRESIDENTIAL LIBRARY & MUSEUM AND THE RONALD REAGAN PRESIDENTIAL FOUNDATION & INSTITUTE

TT Ronald Reagan, nhan dip ky niém 750 nam thanh I4p Berlin,
dién thuy&t trude ngudi dan Tay Berlin tai chan cong Brandenburg,
gan Birc tuong Berlin, vao ngay 12/06/1987. Do c6 st dung hé
thong khuéch dai am thanh, ngudi & phia Dong birc tudng (do
cong san kiém soét) ciing c6 thé nghe thay 15i ndi ctia Tong thong.

Burdc én chiéc phi co Air Force One la phan thi vi nhat cta chuyén
tham quan.

THE EPOCH TIMES

Cac banh xe
cliaco xe
ngua nay I6n
hon, nén cho
ngoi cd thé
dugc nang Ién
cao hon ngon
song bién.

Phong hoc
chung tai

Bao tang
Stagecoach Inn.

Mot b suu tap
ban di quan
o thoi xua
tai Bao tang
Stagecoach Inn.

KINH NGHIEM Al Qaeda” Ian d4u tién tap hop
DANH CHO BAN nhiéu hién vat lich st tir chiéc be

va mai chéo dugce str dung trong
Thé Conejo Cash cudc chay trén duy nhat khoi

DE khuyén khich du khéch, vin
phong du lich Thung liing Conejo
dang tdng thé qua trj gid 100 USD
cho nhitng vi khach dat phong toi
thi€u 2 dém tai mot trong 16 khach
san cua thanh phd Agoura Hills,
Thousand Oaks, hodc Newbury Park,
mién 12 van con phong tréng. DE biét
thém thdng tin, hdy ghé tham trang
web Conejo.com/conejo-cash.

Khéach san Homewood Suites
by Hilton Agoura Hills, nam k& bén
cho Trader Joe's, cung cap céc
phong khach san c6 khu bép nho,
thém tién nghi cho khach trd ngu
lau dai hodc cdc gia dinh.

09/01/2022.

Dia diém an uéng

quan Bandit’s Grill and Bar.

dau bép day dam mé.
Bao tang va Thu vién Téng théng
Reagan
Trién 1am “FBI: Tir Al Capone dén

Alcatraz, cho dén chiéc xe Ford V-8
day dan dugc Bonnie va Clyde st
dung trudce khi ho qua doi. Cudc
trién 1am kéo dai dén hét ngay

Nhitng ngudi thich mén thit sé tim
thay rat nhiéu mén &n wa thich tai

Jinky's Cafe c6 mot vai clra
tiém & Nam California. Néu xem
ky thuc don, ban sé thay tiém c6
nhirng mén &n vira tot cho strc
khoe, vira sdng tao va thom ngon
khé cudng - chu tiém ciing 12 mot

Nha hang The Old Place do gia
dinh diéu hanh, nam trén D3y ni
Santa Monica, trong giéng nhu budc

Anh chup tir trén
cao clia Baotang va
Thu vién Téng théng
Ronald Reagan.

cling nhw choi mot s6 tro choi thoi
d6 (C6 ai mudn choi tro giy va vong
khong nao?). Tré em dwong nhw thich
trai nghiém cong viéc giat giti theo
céch cii, v&i tAm véan giit.

Va & @6 ciing c6 nhirng cd xe ngya
kéo: That 4n twong khi thdy mot cd xe
ngwa dang lin banh trén bai bién &
Santa Barbara, banh xe khién 1an song
nwée viang tung toe. (C6 vé nhw khong
thoai mai dé chju 14m.)

Mot dia diém giai tri nhan nha
Danh nhiéu thoi gian cho phén lich
st xong — cho du 1a & thw vién tong
thong Reagan, Bao tang Stagecoach
Inn, hay bat ky bao tang dia phwong
nao khac — ai ciing cam thay that
tuyét vori khi chuyén sang cac hoat
dong giai tri vén ndi tiéng 1a d4u 4n
cua mot ky nghi tai Nam California.
C6 thé ban sé mudn phoéng tAim mét
xudng Bii bién Zuma ctia Malibu, chi
mét 30 phut ngdn ngui lai xe qua Day
nii Santa Monica xinh dep, hodc mua
sdm trang phuc c6 Ty phwong tai
ctra hang 805 Work and Play, thanh
phd Thousand Oaks; c4ch chim séc
niém né tai diy sé dem lai niém vui
va sy hai long cho khach hang.

Mién Tay c6 kinh 12 mgt phian
lich st ctia @4t nwée chiing ta. Tong
théng Reagan cam thdy thoai mai
nh4t khi & nha trong trang trai cia
minh, c6 tén la Rancho del Cielo
(“Trang trai trén troi”), nim & phia
bic thanh phd Santa Barbara. Khi
ong Gorbachev dén thim ngai tong
théng nim 1992 — vai thang sau khi
ong tir chirc 1anh dao Lién bang X6
viét va giai thé Lién X6 — hai nguwoi
da d&i dao vong quanh trang trai trén
mot chi€c xe Jeep. Hai ngwdi da
trao d6i qua cho nhau: Tong thong
Reagan dwoec ting mot cubn sach
cham ngbén Nga, con qua cho 6ng
Gorbachev la di sdn ctia Ty phwong
chtng ta, mot chi€c mi Stetson.

Tac gid bai viét Channaly Philipp tirng
la mét vi khach cua Visit Conejo Valley.

Nha Lién bién djch

THE EPOCH TIMES

Céc mén diém tam tai tiém
Jinky’s Cafe.

ra tir phim truong Mién Tay hoang
da. Nha hang steak nay cung cép
thirc an dugc nudng tryc tiép trén
Iira [khong phai nudng trong 10].

Tan hudng thién nhién

Vi khoang 140 dam dudng mon
ngang doc trong khu vuc nay, vuon
béch thao Gardens of the World yén
binh |2 noi trién 1dm hé thuc vét cla
mot vai dia danh trén khap thé gidi.
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Coéng vién qudc gia Great Smoky
— tiéu bang Tennessee v&i khung
canh thién nhién tuyét dep, di lai
thuén tién da tré thanh noi yéu
thich cua nhiéu ngwdoi va 1a cong
vién nhiéu ngwdi dé€n nhit tai
Hoa Ky.

Hau nhw trong su6t khoang
thoi gian tir khi dwoc thanh lap
ndm 1934 cho dén nay, Cong Vién
Quéc Gia Nai Great Smoky 1a cong
vién dwoe ghé thidm nhiéu nhéat
Hoa Ky. Khong c¢6 gi ngac nhién vé
diéu ndy; noi day dep mot cach ngo
ngang, va diéu thyre sy lam tang vot
s6 lwgng khach tham quan chinh
12 mot nira dan sd cua dat nuwéde
dang sinh sdng trong pham vi chi
cach khoang mot ngay lai xe dé co
thé dén cong vién, va khong giéng
nhitng cong vién qudc gia khac,
noinay khong can vé vao cira.

Thi tran Gatlinburg: Canh
cong vao cong vién qudc gia
Great Smoky

Thi trin Gatlinburg, tiéu bang
Tennessee, 1a c6ng vao dan dén
Cong Vién Qudc Gia Nai Great
Smoky. GAn mdt nira trong s6 gin
9 triéu du khach dén thim Great
Smoky hang nam déu di ngang qua
thanh phé Gatlinburg.

Thi trdn bé nhé v&i ven ven
3,500 nguwoi toa lac & phia Nam
day nti Appalachian luén c6 ging
tan dung t6i da thi trwdmg bing
cach chao ban bat ctr diéu gi ma bat
ky ai c6 thé nghi ra nhim thu hat
khéach du lich.

Va day 1a mot binh phdm danh
cho thi trdn ndy : c6 qua nhiéu
khach du lich. Cac con dwong noi
day chat kin v&i cac cira hang ao
thun, ctra hang xam hinh, ctra hang
keo mém (fudge), bao tang sap,
cting nhw bao tang cadc moén do gia
dung nhw lo ric mudi va tiéu.

Ban sé c6 thé tim thay nhiéu lya
chon t6t, nhw san phdm san golf
thu nhé — tham chi ca bo “Hillbilly
Golf” — thém vao d6 1a mot so
tuyén thang cap trwot, mot s6 nha
nguyén dam cwéi, cling nhw vo s6
cac nha hang banh pancake.

Noi day ciing c6 nhiéu hoat dong
“thu hat” du khach khac nita, nhw
“Dinh Thy Bi An” — noiban di qua
mot mé cung bing kinh v&i nhirng
am thanh co6t két nhw kinh vo —
va ngon thap “Space Needle” dwa
ban 1én cao vai ting lAu dé ngim
nhin toan b dwdmg phé cua thi
trin cling nhw ving nai doi xa xa.

Qua that, mén keo mém va
pancake rit 1a ngon, va ciing con
nhiéu hoat dong thu hat hap dan
khéac nira & dia phwong nay.

DPang cht ¥ nhéat 1a Thiy Cung
Ripley’s Aquarium cia Great
Smoky. Du khach di trén bing
treot di chuyén xuyén qua mot
dwong hadm trong sudt c6 chiéu
dai 340 foot trong khuon vién rong
dén 115,000 foot vudng. D6 1a mot
ky quan v&i hang triéu khéi nwée
— noi ma ngudi ta co thé tin mét
nhin thdy c4 mip, c4 ngwa, ci
piranhas, bach tudc khéng 16 ciing
nhw nhiéu loai dong vat bién xinh
dep khéc.

Nghé thuat va Thi cong
Ngay d6i dién v&i cong vién thiy

M@t dong sudi rdc rach chay doc theo Dudng Mon Tu Nhién

Roaring Fork Motor.

Great Smoky: ,
Cong vien thu hut nhieu du khach nhat Hoa Ky

cung 1a mot dia diém khéac rat
dang dé tham quan — Ctra hang
Arrowcraft — mang hinh dang mot
cabin ki€u mién nii thoi ky cudi
nhirng ndm 1930. Arrowcraft ban
nhitng mén do thu cong dwoe Hiép
Hoi My Nghé Southern Highland
san xudt; day 1a mot t6 chire gido
duc phi lgi nhuén c6 uy tin.

Nghé thuat dan gian va tha
cOng my nghé lam nén nhirng mén
qua lru niém tuyét vori nhat danh
cho du khach d@én vé&i thi trdn
Gatlinburg.

Con mot dia diém rat t6t khac
dé tim hiéu vé linh vire nay 1a Cong
bong Tha Cong va Nghé Thuit
Great Smoky, cach khu trung tam
khodng 10 phut. Tai day, ban khong
chi c6 thé mua dwoc nhitng mén
hang chinh gdc dwgce lam hoan
toan tha cong ma con cé thé trie
ti€p nhin th4y qua trinh cac nghé
nhan tao ra ching.

Néu Nghé Thuat va Tha Cong
c6 strc hdp dan lén véri ban, vay thi
hay dén va tham gia sy kién Biéu
Dién Nghé Thuat va Thi Cong My
Nghé Great Smoky dwoec thi tran t6
chirc vao mdi mua xuan.

Con mua hé hang nim, thi trdn
¢6 t6 chirc Hi Cho nhitng ngudi
The Thi Céng, dong thoi cling
c6 thém nhiéu sy kién khic nhw
Trién Lam Po&i Sdng Hoang DA va
mot budi dién hanh lac nira dém
Ngay 4 Thang 7.

Mua thu thi sé c6 rat nhiéu sw
kién dién ra nhw mot Trién Lim Bo
Swu T4p Great Southern, mot budi
biéu dién P4 quy va Trang Stre, va
mot Ngay Hoi Do C6.

Va dén nhirng thang mua Pong,
thi trdn khoac 1én minh dién mao
hoan toan khac hin béi nhitng con
dwdng dwoe trang hoang 1ong 13y
v&i hon hai triéu bong den sang
lung linh.

Tuy nhién, néu khong c6 gia
dinh hodc ban bé & dy, thi rat it du
khéch dén Gatlinburg chi dé tham
quan thi trAn. Du khach chi ghé
ngang thi tran nay dé tham quan
Cong Vién Qudc Gia Great Smoky,
va vi tri thuin tién cta Gatlinburg
khién noi day dé dang tré thanh
noi nghi chan néi tiéng danh cho
bat ky ai mudn di vao cong vién.

Thién dworng cua nhirng
ngwoi yéu thién nhién.

Tir thi trAn Gatlinburg, chi méat
khoang vai phat dé dén cong
vién. Ban s€ dot nhién phat hién
ra minh & trong mét khu vee bao
ton rong dén 800 dim vudng, bao
gdom ca mot khu rirng 14 rung lém
nhit mién Déng cung véi vO sb
ching loai thye vat nhiéu hon bat
ky khu vire nao khac & Bic My. Co
hon 50 loai @ong vat hiru nhii sinh
sOng trong cong vién; dong thoi
noi day cling la mot trong nhitng
dia phwong t6t nhét trén ca nwée
dé c6 thé quan sat nhitng con giu
den trong mdi trirong sinh séng tw
nhién cia ching.

Thién dwong danh cho nhirng
ngwoi yéu thién nhién nay cung véi
phong canh xinh dep cia n6 — bao
gom ca nhitng dong su6i da chay
xi€t va nhiéu thac nwée — 1a noi
rat tuyét voi dé cidm trai hodc di b
dwong dai hay dap xe; noi nay c6
dén hon 900 dwdng mon. Cau ca
& day rat tuyét voi vi nhirng dong

ALL PHOTOS BY FRED J. ECKERT

Anh trén: Ngam canh
thac nudc trén con dudng
vong qua thung liing
Cades Cove.

Anh duéi: Mot con gau
den & Cades Cove.

M6t cabin g6 ndm doc
theo con duéng mon tuw
nhién Roaring Fork Motor
dai 7 dam, la mat trong 70
ngdi nha cua nhirng nguai
tién phong dich thuc &
Cong Vién Qudc Gia Nui
Great Smoky.

KINH NGHIEM
DANH CHO BAN

Tim kiém thong tin vé
Co6ng Vién Quéc Gia Ndi
Great Smoky: Hay xem
trang NPS.gov/grsm/
index.htm

Sach hudng dan: Quyén
“Moon Great Smoky
Mountains National Park
Travel Guide” la mét lua
chon tot.

Phong cénh doc theo con durdng vong 11 dém qua Cades Cove, chi mdt
doan dudng xe ngdn tlr Gatlinburg va cé |€ la noi dugc du khach ghé tham

nhiéu nhat ¢ Cong Vién Qudc Gia Nii Great Smoky.

sudi clia nti Smokies ¢6 rat nhiéu ca
hoi da dé du khach cAu quanh nim.

Phong cdnh doc theo con dwong
vong 11 dim qua Cades Cove,
chi mot doan dwong xe ngin tir
Gatlinburg va c6 1€ 1a noi dwoe du
khach ghé thdm nhiéu nhat & Cong
Vién Qudéc Gia Nai Great Smoky.
(Anh: Fred J. Eckert)

Ban ciing c6 thé dwoe cam nhan
161 séng cua nhirng ngwdoi di khai
hoang ndi rirng bing cach khiam
pha mot s6 trong hon 70 toa nha
ctia nhitng nha tham hiém dich
thyre niim rai ric trong c cong vién.

Hoat dong phd bién nhét trong
cong vién nay chinh la tham quan
Cades Cove, mot thung liing biét 1ap
ctia nguwrdri dan Hoa Ky g&c Au Chau
dinh cw du tién trong nhiém ky
d4u ctia Tong théng James Monroe.
Ban s€ l4i xe trén mot con dwong
dai 11 dim véi 19 diém dirng chén,
hiu hét 1a &€ tham quan céc kién
trac lich str. Xac suat dwoc nhin
thady mot con gau den 1a kha cao,
ban ciing c6 thé dwoe nhin thay
nhitng con nai hodc ga tay, ciing
c¢6 thé 1a mot trong nhitng con nai
sirng t&m da dwore dwa tré lai sinh
sdng & cong vién.

Néu ban muén tranh dadm déng
¢ khu trung tdm cta Gatlinburg
nhwng lai khéong muén & qua
xa coéng vién, rat c6 thé ban sé
mudén dén noi ma ching t6i da &
tai Khach San Park Vista gan do.
Khach san nay la mét toa nha cao
tAng & trén dinh mot ngon doi,
cung cAp nhiéu chuyén xe dwa don
thwdng xuyén dén va di tir thi trdn
bing qua rit nhiéu khung canh nai
non tuyét dep.

Vao ngay cudi & Gatlinburg, sau
khi ra khéi c6ng ctia Khach San
Park Vista, roi ré trai, chi trong
vong vai phat 1a chiing t6i da dén
cong vién va sau do 1a dén Con
bwong Mon Tw Nhién Roaring
Fork Motor — la dwong vong mot
chiéu dai bay dim xuyén qua mot
khu rirng twoi t6t hay bi khach
tham quan cOng vién bé qua.

Pwong mon Roaring Fork cling
dep nhr dwong mon Cades Cove
vy, va cling c6 nhiéu con sudi
xinh dep v&i nhiéu kién trac lich
stt, bao gom mot cdi xay bot va
vai cabin biing gb. Sau khi ra khéi
dwong mon, ching t6i da tré lai
Gatlinburg.

Trwée khi vé nha, ching toi
ghé vao mot bai dau xe, noi ma &
phia bén phai 1a bao tang Salt and
Pepper Shaker (Bdo tang lo ric
mudi va tiéu) va bén trai 12 mot
trong rit nhiéu ctra hang banh
pancake cua thi tran. Ching t6i da
chon mén pancake. Banh rat ngon
lanh, rat phu hop cho 1&i chao tam
biét Day Nui Smokies xinh dep cua
chtng t6i.

Ong Fred J Eckert la mot dai sir
Hoa Ky da vé hwu va la mét cuwu
thanh vién Quéc Hobi. Cac bai viét
ctia 6ng da xudt bdn trén nhiéu dn
phdm nédi tiéng, gom cd Reader’s
Digest va Tap chi The Wall Street.
Ong ciing la mét nhiép dnh gia
tirng doat gidi thwéng vt bo swu
tdp hinh dnh trdi dai khdp bdy luc
dia. Xem tdc phdm cia 6ng tai
EckertGallery.com

Hoang Long bién dich

Chiéc ci xay nudc Cades Cove |3 rat quan trong ddi vdi nhitng ngudi
tién phong Hoa Ky thoi ky dau.
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Hay quan tdm dén cudc hon nhan caa ban dé khi chiéc t6 4m clia ban tréng trai -

sé con vui tuoi hon nita.

khi cac con d4 trdng thanh va roi xa gia dinh -

Yeu thuong nhau la dicu tot
nhat cha me danh cho con

trong, nhwng hay chic ring ban co it
nhit mot dém hen ho mbdi tuin — ma
khong c6 1 tré.

Trong sudt nhiéu nim chung sdng
bén nhau, Mary thwong xuyén nhic
nhé tdi, “Cac con dén séng véi chiing
ta, chr khong phai ngworc lai. Anh thw
nghi xem: Céc con dén s6ng véi chiing
ta 18 nim, roi sau do 1t tré sé rori khéi
nha. Con chiing ta két hon véi nhau dé
chung séng cho dén khi ‘ring long dau
bac’. C4c con ciing cin biét 1& thwong
tinh d6 va diéu chinh cho phu hop.”

Bai hoc héon nhan cho hém nay
la: Khong ngirng yéu thwong, khong
ngirng chia sé, khong ngirng tro
chuyén, va ban sé khién nhirng nim
thang khi 1d tré cta ban d3 trwdéng
thanh va roi xa gia dinh tré nén vui
vé hon, va c6 thé, chi cé thé thoi,
lam cho khodng thoi gian d6 thanh
nhirng ndm thang dep dé nhéit trong
cudc doi ban!

Sau nhirng 1&1i trén, hay cho phép t6i
héi ban mot cau, k& hoach “khién gia
dinh 14 noi vui vé hon nira” ctia ban sip
t&i sé nhw thé nao?

Nhiéu nguwdi trong chiing ta da co
mot ngdy tuyét roi tuyét vori tudn trwede.
Ban va cac con cua ban c6 tidn hwdng
nhitng ngon d6i phu tuyét gin nha
minh chwa? Ban c6 choi mot s6 tro choi
trén ban sau bira t6i v&i 1 tré khong?
Ban c6 16i tro choi Monopoly ra cho
nhitng ngwdi 16 tudi hon ban, va choi
“Old Maid” “Memory” hay “Chutes and
Ladders” v&i nhém tré hon khong? Néu

PARNELL DONAHUE dinh nha Friday di trwéc bai bdo nay | mee—— da lam vay, ban biét ho yéu thwong ban
nhw thé nao, réi tdi quay tré lai doc tiép o s vi diéu 6!
an day, khi vg chong t6i cudn tap chi. Hi}‘y nhﬁ rang: Hay nhé ring: Mbi tuin c6 mot
dang trong phong chd cia Bai bao tidp tuc dé cdp vé nghién | MOi tuan ¢ mot dém hen ho nhw mot ciip doi dé nhirng
béc si, Mary da tim thdy ctru cho thdy ring nhirng dira tré 16m dém hen ho nhu' nam hwu tri caa ban ngip tran hanh
cuén tap chi Time cii (phat 1én trong gia dinh c6 cha me thé hién AL < gae gl phiic va sau d8m mdi tudn véi con dé
\ \ ) SN > . ~ | motcap doi de e I N T
hanh ngay 20/05/2019). Lat qua vai tinh yéu thwrong véi nhau s€ hanh phac . 1d tré tré thanh phién ban t6t nhat cta
trang, cO6 Ay bit gdp mot bai bao véi  va virng chai hon nhiéu so véi nhitng Il]’lll'!,lg ham hlf“ chinh minh.
nhan dé dwoc in chir to, “HAY YEU  dtra tré 16m 1én trong gia dinh thiéu | rlcua ban ngap Hay tan hwéng thoi gian bén con
THUONG NGU'OT BAN POT CUA ving tinh yéu. Con tré nhin cich cha | tran hanh phuc va | nho va ngwoi ban doi caa ban, va cau
BAN 1\LHIEU HO N.” . . me doi x.fr V(’z’l nhau VE\i‘ bat chu'c’?’g hanh sau dém m01 tuan Chﬁ.a s€ tiép tuc ban phwréc lanh cho ban
Co ay dwa cho t6i va noi, “Docbaibido  vi @6 véi nhirng ngwoi chiing biét. Ban va gia dinh ban!
niy di anh! Em biét anh 8¢ thich déy” hay dodn xem: Nhimg dita tré nhin | VO1€OD déli re
Bai b4o bit dAu nhw sau: “Tinh yéu thiy bé me danh nhau va la hét ciing tro’th;mh then Tién si Parnell Donahue la mét bac si
cha me danh cho con minh khién ho  s& la hét va danh nhau & trwdng; dicu | ban tot nhat ciia nhi khoa, ciru chién binh, tac gid ciia bén
co ?thé) lam nhitng viéc khic thwong, ngwoc lai ciing ding. Chung ta da bao chinh minh. quyén sach, blog ParentingWithDrPar.
ching han nhw thirc dn mot gior séng  1an nghe mot nguwdi me néi, "Con tdi 12 com, va la ngwdi ddn chwong trinh
dé dan kim tuyén cho bai thi cong 16p  mot dira tré ngoan nhung cé tinh khi “Parenting Matters” (Cdm nang nudi
hai, hodc 14i xe 40 dim @& dem cho gidng b&", hodc "C6 bé ngot ngio va tét day con) ciia dai WBOU. Ong va vor
con minh dinh d€ giay d4 bong chuyén  bung nhw me minh!" minh, ba Mary, c6 bén nguwoi con
dung. Hoidc 1a c6 thé tim cach gitp Cac bac cha me qua thwdng xuyén truwéng thanh, tdt cd déu cé hoc vi Tién
cac con & tudi vi thanh nién vao mot  can du vio cudc séng caa con cai dén si, hai trong s6 dé ciing la bdc si. Quy
trirorng dai hoc danh tiéng. Nhirng mot  ndi ho “quén mat” ngwoi ban doi cta vi ¢6 thé lién lac véi 6ng qua trang
trong nhirng diéu ky quic nhét 1a cha minh. Va sau 25 d&n 30 nim chung Parenting-Matters.com.
me da yéu thwong con hon cd ban d»i  séng vi con cai, cha me tré thanh
ctia minh.” nhitng ngwoi xa la véi nhau. Trong Bdo Minh bién dich
Doc dén day, toi phai thét1én véi v nhitng nim qua, nhiéu cip vo chong
ring, “Tuyét vori! Cudi ciing anh da tim @4 ké véi toi ring: Ho da rat hanh phic C4c bac cha WESTENDSI/GETTY
thdy diéu anh tAm dic!” bén nhau cho dén khi c6 con. me qué thudng
T6i héi vor t6i, “Em con nhé 6ng Cac tac gia lvu y, “O do tudi 50-55, Xuyén can
Friday khong? Ong 4y d3a dan mot nhitng bac cha me khong thé dén nha S?gﬁgviﬁiﬁﬁﬁ
banner trwéc xe hoi ghi ring, ‘Piéu  hang va tro chuyén cting nhau nira.” cai dén néi
tot nh4t mdt ngwoi dan 6ng c6 thé lam Dung viy. Pa quéa nhiéu IAn, Mary va ho “quén mat"
cho céc con ciia minh 14 yéu thwong  t6i dén nha hang va da chirng kién cdnh ngucﬂ L.E’aa;g]c;]'
me cuia ld tré.” céc cgp ddi & ban gan bén khong noi véi '
Mary tra 1o, “Vang anh yéu, vadéla  nhau 1&i nao sudt ca bubi tdi.
viéc xay ra hoi dau thap nién 1970.” That dang budn lam sao! Pung vay,
Chiing t6i da n6i mot chit vé viécgia  dn t6i véi cd gia dinh 13 diéu quan
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