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Bai hoc cho tré nho |
ve gia tri cua dong tien

MARY HUNT

an khong nén nghi rang tré con
s€ hoc dugc cach quén ly tot
tién bac § trudng. Ngay cang
c6 nhiéu ngudi cong nhan do
l1a di€u can thiét, nhung chi
c6 mot it tré em may min dugc hoc vé
tién bac  trudng. Néu ban c6 con, hay
chia sé v6i cac em vé nhiing khodn chi
phi ma ban dang phai ganh vac. Vay lam
sao dé ban c6 thé 1am dudgc diéu d6? Ban
khong biét bit dau tir dau u? Hom nay, toi
da chuin bi mot bai hoc don gidn nhung
quan trong dé ban c6 thé day cho cic con.

Bi quyét gitp ban dat dugc cac muc
tiéu trong cudc song 1a dua ra cac chon
lua hgp ly véi so tién ctia ban.

Néu ban tiéu tién ma khong suy xét, thi
ban c6 thé vudng phdi nhitng sai 1am. Mot
nguoi khon ngoan sé xét ba yéu t6 quan
trong trudc khi dua ra quyét dinh chi tiéu.

1. Gia tri

biéu gi khién mot ngudi tuyét thuc, hay
tréo 1én cdy va khong xudng cho dén khi
“ho” htta s€ khong chit cay nita? biu
gl da khi€n mot cau bé t6 chuc tiéc sinh
nhat lan thd 13 cia minh tai noi tra ngu
danh cho ngudi vo gia cu va ting qua cho
300 tré em ma céu chua tung gidp mat?
Nguyén nhan nao khién mot co gai 16
tudi nhin dn trua mdi ngay dé co tién di
xdam hinh? Diéu gi khién ho lam nhiing
viéc nhu vay? Cau trd 16i la cac gia tri. Gia
tri 1a nhiing tht nhu long t6t, tinh yéu
thuong, gid tri ban thén, tinh than, sy
ton trong, cong bing, long tric 4n, sang
tao, tinh ti€t kiém, va niém tin. Hay 14p

Théi quen 6t vé
ticn lién quan
dén viée nubi
duong cgic nz'm;.;
Iuc ty kiém che
va lap ké hoach
dai han.

danh sach bay gia tri hang dau cda ban.

2. Mong mudn hay nhu cau?

Doi khi, ching ta khong dé dang nhan
biét dugc su khac biét gitta mong mudn
va nhu cau. V€ cédn ban, nhu cau thiét
yéu gébm nhiing tha d€ duy tri cudc séng,
gitt gin suc khde va an toan cho ban,
ho#c d€ tuan theo mot nghia vu phap ly.
Thuc an, noi &, y phuc, thudc thang, va
nhitng khodn chi trd thué 14 nhitng nhu
cau. Tro chdi video 13 mot mong muon.
Nhung khong phai tinh huéng nao cting
luén r6 rang nhu vay. Vi nhu quan jean
thudng hiéu Lucky Brand 12 m6t mén do
can thiét hay la mot mong mudn? Y phuc
14 cin thiét, nhung chi qua nhiéu tién dé
sG hitu mot mén do6 hiéu nao do6 lai thién
vé mot mong mudn. Khong co gi sai khi
mong mudn cé dugc nhitng mon dé nao
do6. biéu quan trong la trudc khi dua ra

ALL PHOTOS BY SHUTTERSTOCK

mot quyét dinh chi tiéu, ban nén minh
bach trong tim liéu d6 1a mot nhu cau
hay 12 mot mong mudn.

3. Chi phi co héi
Nhiing gi ban mat di khi dua ra mot quyét
dinh chi tiéu dugdc goi 1a chi phi cd hoi. Gid
stiban ¢4 10 dollar trong tdi. Ban c6 thé tiét
kiém ho#c chi tiéu n6. Néu c6 bén mén ban
mudén mua véi 10 dollar do, ban phéi dua
ra su lua chon. Gia s ban chon mua mét
tdm poster dep. Ban da tif bd lua chon tiét
kiém tién. Vi vay, di€u do trd thanh chi phi
cd hdi clia ban. Mbi quyét dinh ban dua
ra véi tién ctia minh & thoi diém hién tai
va trong tudng lai s& phat sinh mdt chi phi
¢ hoi. Néu ban c6 thé tap cho dau dc cta
minh tinh todn va suy nghi vé chi phi co
hdi bat ct khi nao ban dua ra quyét dinh
chi tiéu, thi ban sé bat dau dua ra nhiing
lya chon t6t hon véi tién cia minh dong
thdi gip ban dd phai hoi ti€c sau nay.
C6 mot niém tin kha phd bién trong
x4 hoi ctia ching ta: “Ban c6 thé co tat
cd!” Do chi 1a cau noi tir mot quang cao
thuong mai. L6i néi d6 hoan toan khong
dung. Ban khong thé co tdt cd, nhung
ban c6 thé c6 dd. Ban sé& dua ra quyét
dinh m6i ngdy trong cudc ddi minh,
va nhiéu quyét dinh trong s6 do sé lién
quan dén tién bac. Khi ban bit dau dua
ra nhiing quyét dinh dang din va ching
minh ring ban c6 thé chiu trach nhiém
v€ tién bac, thi ban s& cé nhiéu tién hon
va cudc song ctia ban sé thu vi hon.

Moi quy doc gid dé'lai cau héi va binh lugn
tgi EverydayCheapskate.com/contact, “Hdy
héi Mary”. Ban c6 thé giti cac meo vit dén
Tips.EverydayCheapskate.com. Co Mary
Hunt la nguoi sang ldp EverydayCheapskate.
com - mot trang blog vé cudc song tiét kiém
va dam bac, va la tdc gid ciia cudn sach
“Debt-Proof Living” (Cudc Song Khong Ng
Nan). Bdn quyén 2022 CREATORS.COM.

Linh Pan bién dich
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(Anh minh hoa)

Nuoi duong tre em thanh
nguoi co suy nghi doc lap
va theo duoi le phai

Céc 16p kién thiic truyen thong (media literacy) bét buoc
trong nhiing nam dau di hoc cho chiung ta biet diéu gi1?

ANNIE HOLMQUIST

gay xlia ngdy xua, cau noi

4m anh ctia nhan vit hoat

hinh Chicken Little (Chua

ga nho), “Bau trdi dang sup

d6!” 12161 bao hiéu cta tiéng
ho hao xung tran. Ngay nay, tin hiéu kich
dong kinh dién nay dang trong qua trinh
bi lang quén, dugc thay thé bing 16i kéu
gao mdi “Tin gid!”

Nbi s¢ hdi vé tin gid phd bién dén miic
mot sO tiéu bang dang tim cach bit buoc
thuc hién phan huéng dan kién thic vé
truyén thong trong 16p hoc. New Jersey 1a
mot trong nhiing tiéu bang do, chuyén trang
vé gido duc The Hechinger Report gidi
thich, khi luu y rdng viéc gidng day cac kién
thiic v€ truyén thong s&é md rong ap dung
cho hoc sinh tif 16p mau gido, béi vi, “Céc
chuyén gia néi ring nhiéu ngusi My, ca
ngudi gia 1an ngudi tré, déu thidu cic ning
lyic chuyén mon cén thiét d€ phan tich thiu
déo thong tin trong thé gidi ky thuét s6.”

Nhin bé ngoai, nhiing 16p gidng day
nhu vay c6 vé nhu 1a mét dy an xting
dang va can thiét. Tai sao khong bit
dau véi hoc sinh tif s6m va day cac em
cach “ti€p can, phan tich, danh gia, tao
1ap, va truyén dat thong tin” mot cach
chinh x4ac? Nhung nhin sau hon, chung
ta thdy ring nén than trong khi ndy
sinh y tudng day kié€n thtic vé€ truyén
thong nhu vay, vi nhitng 16p hoc nay cé
thé cang bop nghet kha ning phan biét
that gid cia mot dda tré.

Viéc cac truong hoc mudn day kién
thtic vé truyén thong cho hoc sinh trong
nhiing ndm dau di hoc s& 1a cin ct dau
tién cho thdy ring nhiing 16p hoc nhu
vay khong phai tot dep nhu ngudi ta
noéi. Viéc tao cho hoc sinh mot khéi dau
thuan 1gi v6i moi mén hoc, ti mon thé
thao dén mon dai s6 da tré thanh diéu
binh thudng thdi nay. Nhung that khong
may, nhiing sach lugc khéi dau nhu vay
lai tao ra mot két qua hoan toan trai
ngudc v8i muc tiéu ma cac trudng hoc
dang huéng t6i — d6 1a cung cap kién thic
va 6c phan doan sang sudt cho hoc sinh.

Van dé nay dugc tac gid Carl Honoré
néu ra trong mot cudn sach c6 nhan dé
“In Praise of Slowness: Challenging the
Cult of Speed” (Khong Viéc Gi Phai Voi).
Téc gid Honoré trich din cong trinh cia
ba Kathy Hirsh-Pasek - mét gido su tam
ly hoc tré em tai Pai hoc Temple & tiéu

bang Philadelphia - ngudi da nghién
ctu hai nhém hoc sinh mau gido: mot
nhom & trudng maiu gido dugc thodi
mai, vui chdi, va nhém con lai phdi
hoc hanh § trudng. Cac phat hién cta
ba cho thiy “nhiing dua tré dén tir moi
trudng thodi mai hon, it v0i va hon hoa
ra lai it o 14ng hon, ham hoc héi hon, va
c6 kha ning suy nghi doc 14p tét hon.”

V6i quan sat nay, dudng nhién chung
ta can dat nghi van liéu nén gido duc thic
ddy tré em phai hoc s6m - chdng han nhu
cac khoda hoc vé kién thuc truyén thong
¢ trudng mau gido - c6 thé bién cac em
thanh nhiing ngudi khong cé chi kién,
hon 14 nhitng ngudi cdn trong cAn nhic
tinh hinh va réi ty dua ra quyét dinh dya
trén cic bang chiing hay khong. Néu vay,
thdo nao ngudi ta thuc ddy viéc truyén
dat kién thuc vé truyén thong 6 do tudi
nhd nhu viy, vi hé théng gido duc nay da
nhiéu lan ching té rdng & day khong co
cho cho nhiing hoc sinh biét suy nghi doc
1ap. Ong John Taylor Gatto - ngudi tiing
dat danh hiéu gido vién ctia ndm tai tiéu
bang New York c6 1an da chia sé - muc
tiéu cda trudng hoc 1a day su phuc tung
hon 14 tu tudng ddc 1ap; di€u nay giup cho
nhiing ngudi c¢6 thim quyén “khai thac
va thao ting mot lyc lugng nhén su 16n”.

Tat nhién, cac trudng hoc c6 gdng noi
véi chung ta theo cach khac, quang ba sy
can thi€t cia “tu duy phdn bién” va tan
duong cam két ctia ho trong viéc gidng
day mén hoc nay & 16p hoc. Trong cudn
sach c6 nhan dé “Building a Bridge to the
18th Century: How the Past Can Become
Our Future” (Bic Cau Pén Thé Ky 18:
Lam Sao P€ Qua Khtt C6 Thé Cai Thién
Tuong Lai Ctia Chung Ta), tdc gid Neil
Postman cho chdng ta bié€t rang, thuc té€
la cac trudng hoc khong bao gid mudn
day nhiéu vé tu duy phan bién. Ong trich
dan mét s6 Iy do nhu sau:

“Pau tién, diéu nay rat nguy hiém. That
vay, néu chung ta cho phép, khuyén khich
tré em ctia chung ta phat trién tu duy phan
bién, thi gdn nhu tat yéu dan dén két qua
la cic em s€ dat cau héi vé cic cd quan
c6 thim quyén. Tham chi chung ta c6 thé
noi rang “tu duy phan bién” lam suy yéu
y tudng xem gido duc 12 moét ngudn luc
qudc gia, vi mot nhom ngudi dan co tu
tuéng tu do c6 thé bac bd cadc muc tiéu
ctia qudc gia va lam xao tréon hoat dong
sudn sé cua cac thé ché & qudc gia d6.”

Chung ta phai
huén luyén tré
em danh gia
vai tro cia cam
XtIc cila cac em
trong viéc theo
dudi chén Iy.

Tu khi con nho, tré em
c6 thé dugce day cach
nhén dién cam xdc va
nhan ra khi nao nhitng
cam xuc d6 anh hudng
dén kha ndng phén doan
ding sai cua cac em.

MARKO POPLASEN/
SHUTTERSTOCK

Tac gia Annie
Holmaquist la nha
binh ludn van héa.
C6 yéu thich sach co
dién, kién tric, am
nhac, va cdc gid tri.
Quy vi ¢ thé'tim thdy
cac tdc phdm ciia co
tai Annie’s Attic trén
Substack.

TOM WERNER/GETTY IMAGES

Hoan toan dung la tré em cta chiing
ta can biét cach gidi quyét lugng thong
tin d6 s6 ma xa hoi budc chung ta phai
ti€p nhan. Nhung thay vi ép budc day cac
khéa hoc kién thtic v€ truyén thong, von
chi néi suong vé tu duy phan bién, thi tai
sao khong day tré em tré thanh nhiing
nha tu tudng doc lap luén dit muc tiéu
chinh 14 theo dudi 1& phai?

Nhiing cong cu dé theo dudi 1€ phai
Day mot dua tré theo dudi 1€ phai nghe
cé vé gan nhu bat kha thi, dic biét la
khi ngay nay dudng nhu ai ciing c6 1&
phdi cta riéng minh, nhung cé mot
vai buGc don gidn ma ching ta c6 thé
dung tdm lam theo dé gitt dugc 6c sang
sudt. Tac gida Hannah Anderson gidi
thich nhiing di€u nay trong cuén sach
ciia cd cd nhan dé “All That’s Good:
Recovering the Lost Art of Discernment”

(Tt C4 Péu Tot: Khoi Phuc Nghé
Thuat Phan Pinh bung Sai Pa Mat).

Piu tién 1a day tré em ring “su

that phai bit nguén tur di kién thyc

té.” Nhiing ngudi khac s&€ xem xét ky
lu’dng cac y kién cta chung ta, tac gid
Anderson viét, va chung ta phdi bdo
ddm rang y kién do dua trén nhiing dit
kién ma ngudi khéc co thé tiép can, dé
chinh ho c6 thé xem xét cac bing chung
va hiéu cach chang ta dua ra nhiing két
luin ctia minh.

Thu hai 14 ching ta phéi huin luyén
tré em suy xét k§ ludng nhi€u cudc tranh
ludn xoay quanh chung ta. Chi vi mot
su that dugc vién dan dén ti mot ngudi
ma chung ta tin tudng khong c6 nghia
1a diéu d6 dung. Mdi 1ap luan phai dugc
kiém chung dua trén nhiing yéu t6 xac
dang cta 14p luan do.

Cudi cung, ching ta phai huan luyén
tré em danh gia vai tro ctia cdm xuc cua
cac em trong viéc theo dudi chén ly. Viéc
khong thé nhin ra va kiém sodt nhiing
cdm xuc sé khién tat ca chung ta lac 16i,
déc biét 1a khi lua chon cadc nha 1anh dao
clia minh; tac gid Anderson viét:

“Néu chung ta khong cho phép 1€ phai
ludbn & trong ndi tdm ctia minh, thi
chung ta c¢6 nguy cd d€ nhitng cdm giac
cua chung ta vé mdt ngudi khac lan at
nhiing hanh déng thuc té€ ctia ho. Hodc
chting ta s& b6i nho ho hodc bi ho lta. Su
ac cdm c6 thé ngiin chung ta don nhan
va tin hudng nhing diéu t6t dep ma
nhiing ngudi khac mang lai, trong khi
long trung thainh mu quang c6 thé khién
chung ta khong nhén ra sy gia déi va dé
bi thao tung.”

bung vay, cic tré em cda chung ta
dang - va sé ti€p tuc — bi nhdi nhét béi tat
ca céac loai thong tin va y tuéng. Cau tra
16i khong phai la dap tdt nhiing cAm nhan
dang sai ctia cac em, nhu cac 16p hoc vé
kién thtic truyén thong cd 1€ sé thuc hién,
maladaycacem tréthanh nhiing ngudico
suy nghi doc 1ap va luon tim kiém 1& phai.

Quynh Chi bién dich
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‘Mon Salad co ) dién cho ngay
L¢ Valentine chua bao gic 16i thoi

DIANE ROSSEN WORTHINGTON

Ngay Valentine 12 mot ngay 1€ toi yéu
thich. Mot ngay 1& d4n mung tinh yéu
va long tU t€ 1a dip ma toi luén mong
chd. P6 1a mot cach d€ noi v6i nhitng
ngudi than yéu ctia ban va nhiing ban
hitu than thuong ring ban trin quy ho
that nhiéu.

Téi thich nghi ra nhitng mén an dé
dn mung ngdy nay. Thong thudng, do
s& 12 mot 6 banh chocolate ndu chay
ho#c banh brownie chocolate, d€ ngay
1& thém ngot ngao. Nim nay, toi quyét
dinh lam 6ng xa t6i ngac nhién véi mén
man tinh cd tré thanh mot trong nhiing
mon khai vi ua thich cta anh dy: mén
salad iceberg wedge c6 dién.

Mon salad nay cé trong thuc don
ctia cac nha hang trén khip dit nude
vao nhiing ndm 1950, nhitng ndm 60
va dau nhitng ndm 70. Nh6 hoi tha
du, toi da tiing goi mon salad wedge
ngon lanh mau xanh nhat nay, bén
trén phti nudc s6t kem. Co doi lan 16p
phtd chi don gidn gom vun phd mai
xanh va nudc s6t kem chua; nhiing
lan khac thi c6 thit ba roi nuéng gion
rum va ca chua cit nhd. Pay cé Ié 1a
mon c¢d dién, nhung that su chua bao
gi¢s 16i thoi.

Cong thdc nay c6 mot vai bién tau
hién dai.

Thit ba roi Y up va chua qua ché
bién, [nuéng hoic chién] gion rum, va
nhifng qua ca chua bi vang va dé ngon
ngot khién nhiing miéng xa lach gion
trong bit mit hon. Nhiing miéng xa lach
nay dugc t6 diém thém bing diu gidm
kem va vun phd mai xanh bén trén.
(Ban duing ngan ngai dung loai phd mai
xanh Phap ua chudng ctia minh hoac
tht mot trong nhiing loai cia My quéc.)

Mot vai luu y: Néu ban thich cé thém
mot chut vi ngot, hay bd ca chua ra, va
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Mon salad Iceberg Wedge

[Nguyén liéu] cho phén nudc sét

“Mét ngay Ié
p— an mung tinh yéu
valongtirtéla
' dip ma toi luén
-4 mong chg.”

thém vao mot it cac loai hat cé 4o dudng
caramel; ngoai ra, dé lay 16i xa lach ra,
ban dap nguyén bup xa lach vao ké bép,
va no sé dé dang rdi ra.

Du cong thiic nay phuc vu cho
8 ngudi, nhung ban c6 thé dé dang
gidm phan nda lugng cho 4 ngudi. V6i
biia tiéc t6i, hay trinh bay mén nay ra
nhitng dia salad riéng cho tiing ngudi.
V6i bita tiéc 16n hon, ban hay sip xép

DREAMSTIME/TNS

Cong thirc
nay c6 mot
vai bién tau

hién dai.

1muédng ca phé nuéc sdt Worcestershire
« 1/3 cup phd mai xanh vun (chang han nhu Roquefort hodc pho
mai xanh Maytag hoac Point Reyes)

« 2bup xalach My cd vua, bé 16i va mdi bup cat lam tu
« 1/4 pound thijt baroi Y pancetta,
« 1/2 cup ca chua bi vang va do, cat nhé
« 2 mubng canh phé mai xanh vun

cat hat lyu

1. Ché& bién nudc sot: Ban trén gidm, diu 6 liu va kem chua trong
mot t6 ¢& vira, va khudy déu dé hén hop hoa quyén véi nhau. Su
dung mdt may xay cam tay dé hoa tan nhiing nguyén liéu trong
phan nudéc sét. Thém st Worcestershire va phd mai xanh vao roi
tron déu. Dung phan lung ctia mét chiéc nia, ban nghién mét it
phé mai thanh vun cho vao nuéc s6t. Thém mudi, tiéu va gia vi roi

2. Chién vang thit ba roi pancetta trong mét chao vdi ltra vira
khoang 6 d&n 7 phat hodc cho téi khi gion. Ban dung mét cai mudng
c6 ranh dé 1ay thit ra va d&t 1én khan gidy cho rao dau. Dé nguoi.

3. Ban hay sp x&p nhitng miéng xa lach 1én mot dia that 16n
hoac nhiing dia salad riéng cho tirng nguéi. Mic nuéc sét va rac
thit ba roi 1én trén. Trén moi miéng xa lach, rai déu thit baroi, ca
5 chua cét nhé va phé mai xanh. Ban hay thuéng thuc ngay.

nhiing miéng salad trén mot dia phing
that 16n va trang tri ching ngay trudc
khi phuc vu.

Chuin bi trudc

Mon dn nay c6 thé dudc chudn bi trude
dén Budc 2, d€ t6i da 4 tiéng. Bido quin
phan nudc sot trong tt lanh va thit ba
roi d€ ¢ nhiét do phong. Ban hay khudy
déu nudc st 1én, vi khi d€ yén, phan s6t

FIZKES/SHUTTERSTOCK

14ng xu6ng co6 thé bi tach nudc.

Co Diane Rossen Worthington la chuyén gia
vé ndu dn mdi ctia My. C6 la tac gid clia
18 cudn sach ndu dn, trong do c6 “Seriously
Simple Parties” (Nhiing Biia Tiéc Don
Gidn), va la nguoi dan chuong trinh
radio tung doat Gidi thudng James Beard.

Nam Anh bién dich
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_Cach giao tiep noi cong s6 ,
co the lam nén thanh cong hay that bai

Hay chac chan rang moi
ngudi nghe va hiéu hét
nhiing 1 ban thuc su
muon truyén dat

JEFF MINICK

Céc chi huy quan sy da ting st dung
nhiing ngudi truyén tin dé€ chuyén cac
cau hoi hodc mot quyét dinh thay dai
chién thuit cho cac don vi khic. Vi si
quan sang su6t yéu ciu ngudi truyén
tin nay 13p lai cac chi dan ctia anh ta
d€ bdo ddm ring thong tin dugc truyén
dat dung nguyén vian khi chuyén di.

Trén ké sach ctia minh, t6i c6 hai bo
suu tap thu tin gitta nhiing ngudi chi
huy va cdp dudi cda ho trong thdoi Noi
Chién. Du dugc viét bing ngon ngi
trinh trong hon & thoi dai d6, nhung hau
hét nhiing théng diép nay déu truyén
tdi rdt ro rang cac ménh 1énh va dé
nghi cda ho. Viéc ban hanh nhiing chi
thi bi cdt xén, nhu doi khi da xdy ra, cd
thé gy nguy hi€m dén tinh mang cua
hang ngan binh si va nguy cd bai tran.

Du la thoi d6 hay thdi nay, nhitng sai
lam nhu vdy gy ra t6n thdt con nhiéu
hon bat ¢t cudc chién nao. Hau hét chung
ta tiing nhan dugc nhitng mau tin nhin
hodc thu dién tG khién ching ta cAm thay
hoang mang - gy khé hi€u hon 1a lam
sang t6 mot tinh hudng cu thé nao do.

Sau day chi 1a mot vi du nhé: Ngudi
quan ly mét cong ty phu kién & New
York nhin tin cho mdt nha phan phoi
phu kién 6 Idaho, muén dugc ban cong
viéc luc 11 gid sang. C6 van dé gi khong?
Idaho c6 hai mui gié - mai gié mién Nui
va mui gid Thai Binh Duong — con New
York lai theo gi6 mién Pong. Ngudi nhan
tin phdi m4t vai phut dé xac dinh lai thoi
gian, vi néu co 4y cho rdng nha cung cap
ctia minh mudén noi la 11 gid sdng theo

Chia khoa dé
tré thanh mot
nha quan ly
hiéu qua la bao
dam nhan vién
ciia ban khong
chi Liing nghe
nhiing gi ban
noi, ma con
hiéu rd ¢ thong
di¢p do.

Ong Jeff Minick c6
bon ngudi con va rdt
nhiéu chdu dang &
tudi mai lén. Trong 20
ndm, ong da day lich
stt, van hoc va ngon
ngti Latin cho cdc

hoc sinh tqi Asheville,
North Carolina.

BIBA KAYEWICH

gi® Thai Binh Duong, thi c6 thé c6 dy s&
18 hoan toan cugc hen nay.

Khong chi khién chi phi cda cac
doanh nghiép Hoa Ky ton kém hang
trdm ty dollar mdi ndm, cac ban ghi nhé
¢ vian phong va cac huéng dan bing 15i
noi dugc trinh bay khong t6t con dan téi
su ngd vyc gitta nhan vién va cdp trén,
adnh hudng xdu dén tinh than lam viéc,
va thAm chi lam t6n hai dén hoat dong va
danh tiéng ctia cong ty.

Du6i day 1a mot s6 16i khuyén co thé
céi thién dang k€ hiéu sudt tai cong sé va,
cho cd tinh bdng hitu, hon nhén, ciing
nhu cidc m6i quan hé khac.

Chang ta c6 thé thuc hién phucng
phap “Lip Lai Nhu Vet” (Poll Parrot).
Nhiing ngudi quén ly c6 thé 13p lai cac
ménh 1énh cho cdp dudi cia ho. Ngudi
quan ly chi thi cho nhan vién ctia minh
can hoan thanh mdt du an trudc ngay
01/01, vay nén khi két thtuc cudc tro
chuyén, 6ng c6 thé noi: “Mong moi
ngudi hdy nhé - ching ta khong dugc dé
muon hon ngay diu tién cia nim.” D€
bdo ddm nhén vién da hiéu o, hiy cho
ho ldp lai chi din: “Pa r6. Ngay 01/01.”

Ban hay cdi thién khd nang viét von
chua dugc hoan thién. Hay chu trong
ngtt phdp va chinh td. Tranh st dung
tiéng long, ngdn ngt trinh trong, hay

mang tinh hoc thuat dé té ra thong minh,
ma trén thyc té, thudng khong ai c6 thé
hiéu dugc.

Nhitng nha quan ly va cac nhan vién
st dung ban phim khéng cin phdi la
nhiing dai vdn hao Shakespeare hay
Hemingway. Thay vao do, ho nén huéng
dén viéc dién dat mot cach r6 rang va
suc tich.

Khi céac trudng phd thong va dai
hoc van tiép tuc dao tao ra nhitng sinh
vién yéu kém vé khd ning viét lach,
thi vin dé nay sé ngay cang té hon.
Céac doanh nghiép My da chi rat nhiéu
tién dé day cho nhan vién nhitng diéu
cdn ban trong cach bé cuc cau tur. Cac
t6 chuc gip vdn dé nay cé thé thué
mot nguon lyc bén ngoai dé€ 1ap ra cac
khoa dao tao nidng luc vi€t hodc tién
hanh cac khoa dao tao riéng caa ho.
V6 s6 cdm nang hudng din ky thuat
viét hién c6 G cac hiéu sich va thu vién.

BGi vi ban c6 thé khong biét dugc
nén tang gido duc hoic niang luc doc viét
ctia nhitng ngudi ban giao ti€p, nén ban
c6 thé st dung may danh gia doc hiéu
(Flesch-Kincaid calculator) d€ danh gia
muc d0 dé hiéu clia cic ban ghi nhd,
thu dién t, va cac tai liéu vian ban khac
cia chinh ban. T6i khong dung dén
thiét bi nay, nhung toi da st dung né dé
danh gia hai doan dau tién cua bai viét
nay. Thiét bi nay chdm diém bai viét
cua toi § trinh do cao ding, v6i s6 diém
34.9/100. Mot diém s6 cao hon c6 nghia
12 bai viét ctia toi dé ti€p can hon. (Néu
ban la doc gid cda Insight, téi mong la
ban dang thdy nhiing gi toi viét 1a 6n.)

Cuoi cung, ban hidy nhd mot ngudi
khdac doc lai mot tai liéu quan trong trudc
khi gui di. Su trg gitp thém do c6 thé
giip ngudi viét stra 16i, tranh vo y lam
mat long, va truyén tai dang thong diép.

Su rd rang cung véi lich sy chinh 1a
muc tiéu.

Linh DPan bién dich

LUCKY STARS FINANCIAL

12666 Brookhurst St., #230
Garden Grove, CA 92840

14361 Beach Blvd., #209
Westminster, CA 92683

(714) 699-9289

MEDICARE
e Giup ghi danh chwrong trinh

OBAMACARE
e Giup ghi danh Covered CA va Obama

Medicare A va B. Care.

e Gitp ghi danh chwong trinh e Gitp cho ngwoi ghi danh tré, méi
part C. dén Cali, bi phat thué.

e Chung tbi sé giup quy vi e Gidp ngwdi mat bao hiém tir hang
chon lwa t6 hop dé hudng xudng.

nhiéu quyén lgi nhw tra tién
thudc, nha khoa, nhan khoa,
xe dwa don, cham ciru, chinh
xwong tap thé duc.

e Giup giam tién tra part B.

e Giap ghi danh part D dé
giam gia thudc dac tri.

e Giup do ra tw do.

LIFE INSURANCE

e B4o hiém nhan tho dwoc
hwéng ngay khi con song.

e LAy tién lic bénh nang tan
tat.

e Lay tién ra khi mit job.

e D& danh tién cho con di hoc,
c6 tién vé huu.

e C6 chwong trinh cho nguoi
trén 65 tu6i mua ngay khong
cin thtr mau.

e Giup hoach dinh retirement
plan 401k, IRA TSP, 457 trwéc
va sau khi vé hwu dé cé loi vé
thué.

e Gidp quy vi lwa chon, b6 sung 1

chuwong trinh phu hop véi gia dinh,
khéng lo 4u khi khai thué cudi nam.

e C6 nhiéu chwong trinh ré dwoc tai
tro cda tiéu bang.

 Open enrollment tir 10/15 dén 12/30.

INCOME TAX

e Khai thué cd nhan va small business.

e Lay thué t6i da va hgp phap.

e Giup giam tién phat thué Obama
Care.

* Free efile va direct deposit.

e Tham khao mién phi.

INSURANCE

¢ Xe, nha &, nha cho thué va Umbrella.

e Flood insurance; Earthquake
insurance.

¢ Co s Thwong mai, Office, Nha hang,

Tiém nail.
e Worker compensation.
e Travel insurance.

CHUYEN NGHIEP - TAN TAM - UY TIN

Garden Grove, CA 92843

®

®

chirta nha khi can thiét.

Ana Real Estate
Ana Funding, Inc.

10900 Westminster Ave #10 Phone: Fax:
714-636-2299 714-636-2298 714-260-5884

Mobile:

Tac pham Chinh Chién Diéu Linh clia nit phong vién chién trudng Kiéu
My Duyén viét vé cudc chién clia nhitng nguai linh Mién Nam Viét Nam.

® GIGI THIEU SACH MOI: tac gid Kiéu My Duyén sip ra mét sach mdi
Hoa Cé Bén Pudng. Tac pham gém nhiing phéng su vé cudc séng & hai
ngoai cla ngudi Viét Nam. Xin mai quy vi dén xem.

Quy déng huong cé nha cho thué can ngudi ding ra quan ly xin lién
lac Broker Ana Nguyén tai van phong Ana Real Estate. Dich vu quan ly
nha cho thué bao gém tu van dé chuan bi nha cho thué, quang cdo tim
khach thué trén bao, dai, internet. Dua khach di thué nha, nhan don xin
thué nha, kiém tra credit, thu nhap va nhan than.

Quan ly hang thang gém thu tién rent ti khach thué va quan ly stia

SANGTEN NHA, DATHOAC COSGTHUGNG MAI CHO NGUGITHAN

Quy vi dong huang muén sang tén nha dang & hoac nha dau tu cho
con, cho nguai than ding tén. Néu mudn sang tén co s& thuong mai
hoac dat cho ngudi trong gia dinh. Ching téi c6 huéng dan lam gidy
to va chi ldy mot 1é phi hop ly.

trung tdm mua sam.

Gia $138,000.

Xin Goi Cho:

BAN 4 UNITS STANTON. $1,750,000. 4,360sf, 9 br, 8 ba. Xay 1975. Ngudi thué tra tién
dung thai han. Co héi dau tu tét. Thu $93,600/nam.

NHA GARDEN GROVE. $1,150,000. 3,074 sf/7,320 sf lot. 6 br, 3.5 ba. 2 tng, c6 hé bai.
Nha dep. Gan chg, trudng hoc t6t, khu yén tinh.

NHA GARDEN GROVE. $950,000. 1,400 sf.Dat rong 10,658 sf. C6 thé xay thém phong.
C6 h6 boi. Nha géc dudng. 4 br/2 ba. Garage/2. Gan chg, Disneyland, Little Saigon.

NHA BAN SANTA ANA. $699,000. 1,044 sf/6,016 sf lot. 2 br/1 ba. Garage 1 xe va 6 chd
dau xe trén driveway. Tran nha méi, nha son méi. Cach Santa Ana College 5 phdt, gan

TIEM CA PHE WESTMINSTER trong khuén vién trudng dai hoc, ban réi trg ra thi
trudng, 11 ban, 44 chd ngoi. Tién thué réat ré $1,000/thang. Ban thic an va nudc udng.

BAN TIEM NAILS & SPA G PASADENA, LOS ANGELES. $89,000, dang c6 I8i. 1,600sf,
8 ban, 5 ghé, c6 may giat, may sdy. Tién thué $3,300/thang. 5 thg. M3 19 nam, khu tot.

BAN TIEM CHAM SOC DA BOLSA, WESTMINSTER. $99,000. 970 sf. 3 phong, 3
giudng, 2 thg. M4 clta 7 ngay/tuan. Tién thué $2,100. Lai ttic $10,000/thang.

BANTIEM NAILS O TORRANCE. $150,000. 800 sf, 3 thg full-time, 3 tho part-time. Tién
thué $2,600. M& clfa 10am-7pm. Trong khu thuong mai.

Broker An Nguyén, DRE#00847066
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Nhiing tht vui trong nha vao mua dong

Khi tuyét chat day ngoai ciia, va bude vao muia ‘mot khi da vé nha, thi toi sé khong ra ngoai niia’,
ban nén lya chon cac hoat dong phu hgp cho khoang thoi gian nay

BILL LINDSEY

Khi nhiét do trén nhiét ké thiy ngan
gidm xuoéng thi viéc danh nhiéu thoi
gian & trong nha nhiéu hon 14 chuyén
duong nhién. Piéu nay dit ra cau hoéi
1a ta sé lam gi dé giai tri. Hoa ra c6
nhiéu hoat dong 1a li€u thudc giai ly
tuéng cho loai sot cabin - loai s6t khi
ngudi ta chan ndn, khoé chiu vi song cod
lap dai ngay.

Tép trung su chuy

D6i v6i nhiing ngudi rat kién nhén,
thi mot thu vui trong nha rit tha vi
la tao mot con thuyén trong chai. Hoa
ra meo & day la trudc khi cho thuyén
vao trong chai thi ban nén ché tac
chiéc thuyén cang ky cang tot. Ai da
biét nao? C6 nhiéu bo 1dp rap d€ ban
lva chon, ching han nhu Du thuyén
vang cda hang Amati, mot ban sao ctia
chiéc du thuyén c6 nién dai ti nim
1660. Qua trinh 1am chiéc thuyén nay
rat phtc tap, nén ban can phai chu taim
va cé nhiéu thoi gian — day 1a cach hay
dé ban ludn ban ron trong nhitng ngay
hodc dém lanh gia day tuyét.

Nuéi dudng su khéo 1éo

Mot tha vui thuc t€ khac doi héi su kién
nhin va tip trung, cung v6i mot chat
sang tao, 1a thit moéi ciu ca nhin tao.
Mbi mot sang tao tinh t€ nay 1a mot
tdc phdm nghé thuat riéng, dugc thiét
ké d€ du c4 héi. Mic du moéi cau nhan
tao dugc st dung d€ cau c4, nhung
nhiéu mau van chua tiing dugc “chiém
ngudng” cac dong song vi chung chi
don gidn 13 hang trung bay. Nhu mot
phin thuéng, ban c6 thé tim thdy mot
thi trudng tiém ning d€ ban nhiing moi
cau clia minh, nhu vay vua giai tri lai
vua kiém dugc tién.

Tan dung thdi gian d€ ndu in
Néu ban dung méi cau dé bit ca hoi
tudi G sudi, thi ban c6 1& mudn danh
chut thai gian ranh réi trong mua dong
dé hoc cach nau dn hodc nuéng banh,
hodc cd hai. Ban nén bit dau v6i nhiing
mon dé 1am trong thyc don nhu mi
ong, tir d6 c6 dugc su ty tin can thiét
dé ché bién nhitng moén kho hon nhu
mon nuéng.

Cac bai thé duc tha vi

Trong khi ban nang cao tay nghé niu
nudéng, co thé ban sé& nhan ra ring do
khong phai 1 tit cd [nhiing tha vui cia
ban]. Hay bi€n viéc rén luyén thé chat
thanh moét tht vui méi mé thich hgp
cho muia déng. Co rat nhiéu bai thé duc
hiéu qua ma khong can dung dén dung
cy, nhu bai tap gip bung va plank. Ban
hay luon tham khdo y kién bac si truéc
khi bit ddu mot mon thé duc mdi, va
nén tap tur ti d€ xay dung stic chiu dung
va stiic manh.

Hoc mot ngon ngit

Néu ban dang tim ki€m mot thd vui it
phéi vin dong hon, thi nén nghi dén
viéc md rong ndng luc ngdn ngil cda
minh. Hoc n6i mét ngbn ngt mdi 1a
viéc hitu dung hoac don gidn chi 1a mot
th thach tha vi. C6 nhiéu khoa hoc
truc tuyén dé lya chon, nhung ban cé
thé bit dau ti cin ban biing cach tu hoc
vai ti moi ngay, va sau do hoc cach st
dung chinh x4c nhitng ti do trong cau.
Luyén tap hang ngay d€ cai thién cach
phat &m dong thoi khic siu nhiing tu
mdi vao tri nhé ctia ban.

Xem xét viéc hoc dai hoc

Nhéin dugc mot tdm bang dai hoc 1a
mot thu vui mua dong dang gia, cho du
dong luc cia viéc nhan tdm bing dai
hoc nay co6 thé 1a d€ dudc thing tién
nghé nghiép, hay chi don gidn 13 theo
dudi mot tdm bdng trong linh vyc ma
ban muén kham pha theo lich trinh
cta minh. Cac 16p hoc c6 thé dugc
thuc hién truc tuyén hodc qua thu tin
[nhan bai gido trinh gdi vé nha] - cd
hai hinh thic nay déu yéu cdu mot
lugng thoi gian dang ké danh cho viéc
doc va hoan thanh bai tip, khién thu
vui nay trd thanh mot viéc can phai
danh nhiéu thoi gian va cong stic. Co
mot s6 trudng, nhu Stanford Online,
cung cp cac khoa hoc mién phi trong
cac linh vuc k¥ thuat, stc khde, va gido
duc, cling nhu nghé thuat va nhan vin.

MG rong kién thuic

T4t nhién, con cé nhiéu cach khac dé
hoc theo thdi gian biéu riéng cua ban
-t viéc hoc qua sach dén cac video
hudéng dan trén YouTube. Do céic kénh
nay phan anh tinh cach va trinh do
k¥ thuat cia ngudi sing tao, nén ban
sé s6m biét dugc kénh nao s& thu hut
su quan tdm cda ban. DU lya chon bat
ky hinh thtic nao, thi ban nén chon cac
nodi dung dugc l1am dya trén gia tri gido
duc thay vi gia tri gidi tri; di€éu quan
trong la phai xac dinh dugc liéu ngusi
thuyét trinh c6 hiéu biét sau sic vé chu
dé hay khong. Mot s6 kénh YouTube
c6 thé b sung cho cac khoa hoc dang
dudc gidng day 6 cac trudng dugc cong
nhan. Thim chi nhitng khéa hoc trén
YouTube nay c6 thé thay thé mot khoa
hoc dai hoc néu ban khong theo dudi
bing cap, ma chi mudn dugc tan huéng
thu vui hoc tap.

Khong phdi tidt cd cac kénh
YouTube déu dugc thiét ké d€ day cac
khéa hoc v€ vin hoc hoic nhin vin
truyén thong; mot lugng 16n cac khéa
hoc dugc thiét ké @€ giup ngudi xem
hoc cach chai nhac cu, vé tranh, sta
xe hoi, hodc bat ky chi dé nao trong s6
hang ngan cht dé€ khac. C6 rit nhiéu
kénh phim tai liéu trén YouTube c6 thé
cung cp kién thuc can ban hodc nang
cao vé lich st hoic tri€t hoc, cting nhu
v0 s0 cht dé khoa hoc gid tudng nita.
Ban co thé dé dang danh nhiing thang

—— =

C6 nhiéu céch tap thé duc rat hiéu qua ma khong can dén cac dung cu tap luyén, vi du nhur gap bung va plank
[Plank I3 bai tap gitf thang béng than ngudi thang nhu tdm van trong khi chdng khuyu tay trén san).

mua dong d€ mé mang kién thiic cua
minh vé cac kim tu thap Ai Cap, cac
cong trinh cta 6ng Nikola Tesla, cac
ky quan § Nam Cuc, su ra ddi ctia
cac san phdm coéng nghé hién dai,
céc sinh vat séng sau dudi dai duong,
hodc nhiéu chu dé khac.

Tré thanh ngudi sing tao

ndi dung

Néu ban 1a chuyén gia trong mot chd
dé nao do, thi nén tinh dén viéc chu tri
mot kénh YouTube riéng. Qud trinh
nay rit don gidn va dé bit dau: Pau
tién, ban tao mot tai khodn Google,
sau do truy cip YouTube va nhip
vao “Tao kénh” (Create a channel).

ALL PHOTOS BY SHUTTERSTOCK

bén day thi muic do kho sé ting 1én,
vi ban can quay phim hoic st dung
nhiing phudng thuc khac dé tao noi
dung. Viéc nay yéu cau phai cé thiét
bi quay phim va ning luc ky thuit
chinh sta nhiing noi dung da ghi lai.
Ban ctf lam tu ti, nghién ctu ky dé
biét cac kénh khac da thuc hién cac
cht d€ ma ban dinh lam ra sao, va
trén hét, ban phai cdm thay vui vé.

Ong Bill Lindsey la mot nha vdn tiing
doat gidi thuéng, dén ti Nam Florida.
Ong viét bai vé cdac chii dé dia oc, xe
hoi, dong ho, tau thuyén, va du lich.

Khanh Nam bién dich

Hoc céach
nau an
khong nhitng
la mot thu
vui thi vi
trong mua
dong ma con
gilip ban an
udng no da.

Qua thuic t6i da dich than trai
nghiém rat nhiéu diéu ky diéu.
Bat ké kinh nghiém cua quy vi

1a gi, quy vi c6 xudt than thé nao,
hay quy vi sinh ra & qudc gia nao,
thi quy vi ciing sé déu dugc tho

ich tii Phap Luan Pai Phap.
Ong Martin Rubenis
VAN BONG VIEN OLYMPIC

Cuon sach quy truyén cam
hiing cho toan thé giGi

—

1 Yonk b

Phap Luan Cong da day tdi biét

quan tAm dén ngui khic va cai thién cac
mdi quan hé ctia t6i qua viéc giai quyét
mau thun mot cach xiy dung. [...] Phap
mdn nay da dem lai cho t6i mot trang
thai an nhién ty tai, tinh thAn minh man
dang kinh ngac, va khong con cing thing.

Co Shlyu Zhou
TIEN ST, HOA KY

100 quéc gia trén toan thé gisi!

huyén Phép Luan 1a cudn séch chinh ctia Phép Luan Cong (con goi la Phip

Luan Dai Phdp). Cudn sach dua ra ly giai sdu sic v€ nhiing nguyén ly thim séu

14 Chén, Thién, va Nhan. Cudn sich dé cip dén mot khai niém tii lau da bi lang
quén, “tu luyén”; nguyén nhan cin ban ctia bénh tat, nghiép luc; ciing nhu tdm quan trong
ctia viéc d€ cao tAm tinh trén con duong tu luyén hudng dén vién mén va hon thé niia.

Cu6n Chuyén Phap Luén 1a mét trong nhiing quyén sach ban chay nhit 6 Trung

Qudc vao nhitng nam 1990, va da dugc chuyén ngii sang hon 40 thi tiéng. Moi quy vi
tim hiéu Iy do quyén sich nay nhan dugc su mén mé ctia hang chuc triéu ngudi tai hon

[] 35 [
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Mot ngsy cudi

CASABLANC

GLENDA WINDERS

hi vg chong toi ké v6i nhitng

ngudi ban rang chdng to6i

da dén thdm Casablanca

trong chuyén di gan day toi

Morocco, ciu héi dau tién
cta ho 1a chung t6i c6 dén quan Rick’s,
noi dién ra hdu hét cdnh quay ctia bd
phim ndi ti€éng “Casablanca” hay khong.
b6 cling chinh 1a mét trong nhitng cau
héi dau tién cua chding t6i khi téi day,
nhung huéng din vién Seddik Aassim da
trd 16i hoi 1ldng tranh ring bo phim kinh
dién cua cic dién vién Ingrid Bergman-
Humphrey Bogart nay dudc thuc hién
hoan toan & Hollywood, nén khong ai
thuc su da dén quan Rick’s. Va khong
¢6 ndi nao nhu vay ton tai 6 thanh phd
Casablanca ngoai doi thuc.

Hoéa ra bay gid c6 mdt quan bar va
nha hang nhu vay, nhung dé 12 dua
con tinh than ctia ba Kathy Kriger, mot
cyu tuy vién ngoai giao va thudng mai,
ngudi da tim cach lam théa long nhiing
du khach héi vé dia diém tham quan
ma ho muon dén nay. Ba da phuc dung
tron ven mot ‘vuodn trong nhd’ (riad)
truyén thong (mot ngoéi nha dudc xay
dung bao quanh khodng san vudn) va
md nha hang ctia minh & d6 vao ndm
2004. Quay bar va phong an trong giong
hét nhu trong phim, va cic nhac si & day
cho biét bai hat “As Time Goes By” (bai
hat chtl dé ctia bo phim “Casablanca”)
la mot nhiing ca khic dugc yéu cau
thudng xuyén nhit.

Hudng dan vién Assimn da dung khi
ndi rdng § thanh pho 16n nhit Morocco
V6i 3.7 triéu dan nay, con rat nhiéu thu
dé xem hon 12 mot quan bar dugc phuc
dung, ma tham chi khong c6 that ngay
ttt ddu. Ndm bén bd bién Pai Tay Duong
va ¢6 mdt trong nhitng cdng nhan tao
16n nhat thé gidi, thanh pho Casablanca
déng mot vai tro quan trong trén céc thi
trudng tai chinh toan cau, va la noi cac
bdo tang 16n nhu Bdo tang nghé thuit
Villa of Arts va Bdo tang Do Thai gido
Morocco toa lac.

Tuy nhién, ching téi chi c6 mot
ngay dé kham ph4 thanh phé nay trudc
khi 1én phi cd trd vé Hoa Ky vao sang
hom sau; vi vy, nhiing ngudi thiét ké
chuyén tham quan ctia ching t6i da
quyét dinh chi tap trung ghé thim hai
noi thd phugng ndi bat. Diém dung
chan dau tién cta chang toéi la Nha
thd Notre Dame de Lourdes — moOt nha
ths Cong gido hién dai do kién truc su
Achille D’angleterre va ky su Gaston
Zimmer xay dung vao ndm 1954. Nhin
tU bén ngoai, nha thd nay giong bat ky
nha thd nao khac, nhung kién trac bén
trong thi that ngoan muc, nhg c6 céac
0 ctia s6 do nghé nhan Gabriel Loire
thiét k&€ Ngudi nghé nhin nay da s
dung 809.27 m2 kinh mau ghép séc sd
xung quanh toan bo tdoa nha dé miéu ta

Qudn bar Rick’s, trong b

phim ndi tiéng “Casablanca”,

khong t6n tai khi bd phim

dugc thyce hién, nhung céc du
khach hién c6 thé ghé tham

mot phién ban mé phéng cla
quan bar nay khi ho dén tham

Casablanca, Morocco.

mot s6 cAu chuyén ndi ti€ng nhat trong
Kinh Thanh. Kinh mau & tang hai dugc
khuéch tdn qua cac tdm goc canh dé tao
ra &nh sang diu nhe.

Nha ths nay dugc xay dyng dé lam
ndi tru ngu cho nhiing tin d6 Cong gido
dén Morocco trong thoi ky Phap chiém

PHOTO COURTESY OF PHIL ALLEN

dong tu ndm 1912 dén 1956. Bén ngoai
la mot bdn sao cia hang dong & Lourdes
[Lourdes 1a mot thuong tran 16n tai Phap,
mot trong cac trung tdAm hanh huong cia
tin hitu cong gido khip thé giGi], ndi du
khach c6 thé thip nén cho nhitng ngusi
than yéu cia minh.

3l e

s

Céch d6 khong xa 12 Thanh dudng
Ho6i gido Hassan II nguy nga, mot
trong nhiing thanh dudng 16n nhit
thé gidi va 1a thanh dudng duy nhat &
Morocco - ndi ma nhitng ngudi khéng
theo dao H6i van dudgc vao bén trong.
Toa lac 6 mot vi tri tuyét dep trén bs
bién Pai Tay Duong, thinh dudng Hoi
gido nay cé stc chdia 105,000 ngudi.
Sénh cau nguyén ctia ndi nay rong gap
ba 1an Nha thd Thanh Paul 6 London,
va thap cta thanh dudng nay la thap
cao thu hai trén thé gidi véi chiéu cao
656 feet (199.94m).

Kién tric nay dudc trang tri bing san
d4a cdm thach bong lodng, dén chum kiéu
Venice, mai vom kiéu Moorish va 70 mai
vom 6p gb tuyét tung - tit ca déu do cac
nghé nhian Morocco thuc hién. G mot
tang bén dudi sdnh ciu nguyén 1a phong
rda tdi, ndi cac tin dé quy trudc dai phun
nuéc da cAm thach hinh hoa sen dé thuc
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. KINH NGHIEM
: DANH CHO BAN

: Khi dén nhitng noi ma

. chdng t6i khong biét

* ngon ngtr dia phuong,

: chiing toi uru tién chon

: ditheo mét héng du

. lich, va thuong la

: Smithsonian Journeys

: viho chi trong vao viéc

. hoc hoi. Céc lgi thé khac
: la chiing t6i dugc dat

: san vé dén céc dia diém

: dong duc, c6 hudéng dan

. vién chuyén nghiép dua

: chiing t6i dén nhirng dia

: diém chiing t6i khong

: thdng thao va nhitng bat
: ngd day Iy thi, chéng

: han nhu bira tdi cua

: ching t6i tai quan Rick’s.
¢ Quy vi tham khao trang

: web cla ho tai day: www.
: smithsonianjourneys.org.

hién nghi I€ thanh tdy bing viéc rita mit,
tay, chin, va ban chan trudc khi bat dau
cau nguyén.

Tat nhién, nhiing ban hitu gip gé
nhau trong mot chuyén di luon 13 ngusi
dem lai nhting ky niém triu mén nhat.
Khi ttf thanh duong Hai gido trd vé khach
san, toi chi con hon mét tiéng trugc khi
phéi dén du mot bita téi chia tay dic biét.
Toi da tim ki€ém mdt moén qua danh riéng
cho mot ngudi ban ma t6i van chua tim
thay, va téi nghi ring né co thé dugc bay
ban § khu chg gan dé.

Khi cht cda hang dau tién noi to6i
diting chin bit dau chao hang, téi ngit 16
ong ta va noi rang toi chi tim mua mot
mén d6 va chi c6 mot tiéng dé tim. Ong
dy dap lai bang cach tim ngudi trong ctia
hang trong khi 6ng dy dan t6i dén cac
quiy hang ma o6ng nghi 12 toi c6 thé tim
thay mén qua toi cAn. Nho ong &y chi dan
va giai thich thi téi cAn bing tiéng A Rap
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PHOTO COURTESY OF PHIL ALLEN

ma ching t6i da tim thdy mon do dé trén
gac mai cia mot ngudi ban hang. Sau do,
ngudi ban mdi nay cua téi ndm tay dua
toi sang dudng va chi 1y mot it tién tip
thay vi s0 tién 16n hon toi dua cho 6ng ay.

Ong dy ciing l1am t4t c4 nhitng diéu
nay trong thdi gian rit ngin, dua toi
trd lai khach san dé toi kip tdm va thay
trang phuc du tiéc. Sau do, chong toi
va toi cung véi nhitng ngudi ban trong
nhom da dén budi tiéc chia tay. Hay
tudng tugng su ngd ngang va hao hiing
ctia ching téi khi chiéc xe chdé ching t6i
dung ngay trudc quan Rick’s.

Co6 Glenda Winders la nha vdn tu do.
D¢ doc cac tac phdm clia cdc nha vdn va
hoa st truyén tranh khdc ciia Creators
Syndicate, hdy truy cdp trang web clia
Creators Syndicate tai www.creators.com.

Minh Chdu bién dich

Tréi: Mat tién Nha
thd Notre Dame de
Lourdes - mdt nha
thd Cong gido hién
dai do kién triic su
Achille D’angleterre
va ki su Gaston
Zimmer xay dung
vao ndm 1954,

Phai: Cra s6 kinh
mau ghép do
nghé nhan Gabriel
Loire thiét ké dé
k€ lai nhirng cau
chuyén trong Kinh
Thanh tai Nha tho
Cong gido Notre
Dame de Lourdes
¢ Casablanca,
Morocco.

Thénh duong Hoi
gido King Hassan
1l & Casablanca,
Morocco, la mot
trong nhitng thénh
dudng |6n nhat thé
gidi va la noi duy
nhat ma nhiing
ngudi khong theo
dao Hbi c6 thé vao.

» Giao Thudc Mién Phi » Nha Thudc Pac Biét Chuyén Khoa A . . o
—P RO FE S S | O NAL— » Thudc An Toan & Hiéu Qua » Duworc SiC6 Chirng Chi Hanh Nghé Tap h%’;ﬁi(};?ﬂ@]\i’wo’c sot
' » Chich Ngira Cac Loai Cao Cap : .
2Ll A »RA A ™ » Giap Cai Thudc La » Cham S6c Cho Bénh Tiéu Pwong Nuwée sét X0
' » Thudc Ngira Thai va Bénh Than T
> Tuw Dong Refill va Giao Thudc Mdi P Thudc Cho Ngwéi Pi Du Lich & Hizomg i Hong Kong ni it
Formerly MTM Pharmacy Santa Ana Thang Dung Cu Y T&

" RV &Y
|

info@theprofessionalrx.net | professionalrxoc.net

7631 D Westminster Blvd, Westminster, CA 92683
Phone: (714) 893-2464

Fax: (714) 893-4255

Mon-Fri: 9AM-6PM | Sat: 9AM-2PM

~PROFESSIONAL=
PHARMACY

2339 W First St, Santa Ana, CA 92703

25551 KINGSLAND BLVD.
SUITE B102, KATY, TX 77494

Pwoc Phat Trién Béi
Vua Pau Bép John

- Dau bép ndi tiéng

Nwdérc s6t cay

Puogc pha tron diéu luyé_n
va linh hoat

Khong thé thiéu cho cac

Nwéc sot dau ot do
That nhiéu hwong vi

Lam ban khong thé quén
hwong vi chau A

«+ = Trén 30 ndm kinh nghiém vé 4m thwc L 1o ¢

p— . S 2l X N b mon chién
; ' - C6 hang triéu ngwoi theo doi

trén YouTube va mang xa hoi

- Giam khdo cac cudc thi &m thuc

Phone: (714) 278-4800
Fax: (714) 278-4769
Mon-Fri: 9AM-6PM | Sat: Closed

;e
OPEN NOW

' Pworc diéu ché theo
y tirng phin nho
KHONG CHAT BAO QUAN
KHONG CHAT PHU GIA
KHONG DUNG CHAT PIEU VI *

San xuat tai
CANADA

Co ban tai:
MasterChefJohn.com

Amazon.com
Walmart.com

1002 N. Fairview St, Santa Ana, CA 92703
Phone: (714) 881-0012

Fax: (714) 881-4321

Mon-Fri: 8:30AM-6PM | Sat: 9AM-1PM

Xem thém video cta
ChefJohn trén:

Taste Show [ o
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Nhiing mau vi moi
gon nhe va tien loi

BILL LINDSEY

Hay noi 16i tam biét v6i chiéc vi day cOp, nhoi nhét qua nhiéu. Bo
suu tAp nhitng miu vi sau day sé gitip ban cit gitt tién mit va thé tin
dung gon nhe hon. Tham chi mot s6 vi con ¢ cong nghé chan RFID
dé ngin ké trom quét va danh cip thong tin thé tin dung.

Ong Bill Lindsey la nha vdn ting dat gidi thudng, dén tit Nam Florida.
Ong viét bai vé cdc chii dé dia dc, xe hoi, dong ho, tau thuyén, va du lich.

Nam Khanh bién dich

Nai sirng tam trong tui
Vi bé tdi trudc clia hdng Rogue
65 USD

Khong c6 quy dinh nao yéu cAu vi phai ndm trong tii sau, va nhiing ngudi dang

tim kiém su thay thé cho nhiing chiéc vi da san truyén thang sé bi thiét ke tuyét
Vi nay mé hodc. Dugc s&n xuét thi cong & Maine tur da nai siing tAm co do bén
cao, chiéc vi nay dugc thiét k& dé vira mot cai ti trudc, giap tranh xa tAm véi cda
nhiing ké mac tai, trong khi chua tién mét, thé tin dung, va tham chi ca mot sd
danh thi&p. San pham nay ciing k&t hap cong nghé chan RFID khién nhiing tén trm
cdng nghé cao st dung may quét thé tin dung khdng thé hanh déng.

S3IYLSNANI 3IN90Y 40 ASFLIN0D

o StateFarm-

NHAN BAO HIEM TUYET VOI
VA GIA TRI LON

fg’—'_.tct? XE f%@ NHAN THO gj% NGAN HANG

@ THUONG MAI

rr

rero) NHA r@@ sUC KHOE

TIET KIEM DEN 40%

Lam thé nao dé bao vé
ban, nhirng ngwi than
yéu cua ban va cuéc
sbng ban da xay dwng
bang bao hiém?

VOl SU PHUC VU TAN TiNH CUA
CONG TY BAO HIEM XE & NHA
HANG DAU & MY

Tommy Tran

State Farm Agent

Email: tommy.tran.do9d@statefarm.com

7601 W. Sam Houston Pkwy S. Ste. 176, Houston, TX 77036
(bén canh Khach San Comfort Suite & Tandy Leather)
www.insurewithtommytran.com

Chao don khach hang dén tu van mién phi
Chung toi n6i Tiéng Viét, English, #13Z, Se Hable Espanol
Chung toi rat vui long tra |6i cac cau hdi cla ban

CAN TUYENNHAN VIEN  Théng thao Anh-Viét

Xin lién lac van phong hoac ghi danh online tai:
tommytran.sfagentjobs.com/account

281-686-0380 / Email: tommy@insurewithtommytran.com

713-270-8868

Muot ma
& Théng minh
Vi da Hide & Seek cta Bellroy
89 USD

N&u dé y ky hon, chiéc vi thong minh nay sé tiét 1o

vd sd bi mat. Thoat nhin, d6 chi la mdt chiéc vi mang, binh

thuting, véi mdt phan dé dung tién mat va cac khe dé giir thé tin dung an

toan ma van dé |3y ra. Tuy nhién, dudi I6p da méng manh d6 la mgt ngan

bi mat dé cat thém tién mat, cing nhu mot tdi dé dung tién xu hoac danh
thi€p. San pham nay cing chan dugc may quét RFID dé ngén viéc truy

cap trai phép vao thong tin thé tin dung.

A0Y¥1139 40 AS3LIN0I

Chiéc kep tién nguyén ban
Chiéc kep tién vdi dong nda dollar
mau bac

142.95 USD

Chiéc kep tién don gian nay

k&t hop mot thiét ke truyén
thdng, hitu dung cda dong nia
dollar Hoa Ky chinh hang véi cac
mau thiét k& co hinh cia Walking
Liberty, ngai Benjamin Franklin,
va ngai John F. Kennedy. Cac dong

tién nay c6 thoi diém luu hanh trong khodng tir nam 1934 dén 2021. D&
lam cho sn pham déc dao han, chif c&i dau trong tén cda chd sé hitu cé
thé dugc thém vao dudi dang chif monogram (chif 1dng) dugc cham khac.
Chiéc vi kep lam tur thép khong gi, rong 2 inch (5.08 cm) nay sé gidp gidr an
toan cho nhiing ta tién gap, ciing nhu mdt sd thé tin dung va danh thiép.

LNIW NITYNVY4 40 ASFLIN0I

Chiéc vi kep tién dugc tai
phat minh

Vi kep tién bdng da ctia hdng Longfellow
45USD

Thiét k& don gian va thanh lich nay gom
mdt ngan dung thé va mdt chiéc kep
tién. San pham nay dugc san xuat thi
cong bang da full grain (14 loai da c6

chat lugng cao nhat), nhudm thl cdng tir
Xudng thudc da Hermann Oak 6 St. Louis
va dugc hoan thién bang sap ong tir hang
Wolf River Bees clia tiéu bang lowa. Tui
nay c6 thé chifa tdi da nam thé tin dung
va cac danh thiép, trong khi kep gii chat
tién mat vao phan tui, gid cho tién dugc
gap gon gang. Thiét ké mdng gitp loai bo
tinh trang “vi day com”, rat thoai mai khi
dem theo, va dé dang I3y ra khi can.

Y3HLVITMOTTI49NOT 40 ASTLYNOD

Mot chiéc vi trang trong
Vi Sartorial ctia hdng Montblanc
390 USD

Thuong hiéu dugc nhiéu ngui biét dén

v6i nhiing chiéc bat mang tinh biéu tugng
da trinh lang mét chiéc vi day phong céch.

La mdt phan cla bé suu tap “Sartorial”

cta hang Montblanc, ban khang nhét thiét

phai mac tuxedo mai dung chiéc vi nay; vi
chiéc vi nay dem lai cam giac tinh té ngay
ca khi vi chi nhan dién trang phuc jean.
Dugc tao diém nhan bang biéu tugng cla
cdng ty va ché tac thd cong bang da bé
full grain cla Y da qua x( Iy bé mat, chiéc
vi méng nay cé thé dugc dap ndi toi da
bdn chif cai ma khdng phai tra thém phi,
@é tang thém d&u &n ca nhan.

JINVI9LNOW 40 AS3L¥N0I



